
感恩教育班会演讲稿 感恩教育班会的教
师心得(精选5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲
稿呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

感恩教育班会演讲稿篇一

教育背景：

最近，听班上同学反映，班级有些同学与任课老师发生了一
些矛盾，有一些抵触情绪，在言辞上出现了一些对老师不尊
重的现象。针对这一现象，结合主题教育，展开本期“尊重
老师，从心开始”的主题班会活动。

课后思考：

(1)你觉得老师给了你什么?你应该如何做?

(2)你怎样看待老师的批评?用什么态度来对待老师的批评?

贯穿整个班会的线索设置为：

(一)感谢老师对我们的培养教育，师恩不能忘。

(二)体谅老师对我们的一片苦心，师情不敢忘。

(三)尊重老师为我们付出的劳动，恩情永不忘。

主题班会实录：



师：请班长把一星期以来的班级情况向全班做一个简单的汇
报。

班长：最近同学各方面的表现都在原来的基础上有所提高，
可是现在又出现了一种不良现象，那就是对老师的种.种不尊
重行为，如：上课学老师说话，顶撞老师，嘲笑老师等等。
尤其在一部分同学身上比较严重，希望这些同学引起注意。
他们是朱志伟，汤志敏，吴凯杰，凌启航等。

师：大家平时都在一起学习，生活，刚才班长反映的情况属
实吗?

全体学生：是的(点头)

师：今天这节班会课，我们不带有任何批评的意味，我们共
同帮助这些同学来解决这个问题。首先，老师想了解一下，
为什么有同学喜欢学老师说话，是出于何种目的呢?(这时候
教室一片寂静，那几个学生都把头低着。)

刘：老师，我学你说话丝毫没有不尊重你的意思，通常你让
大家不要吵的时候，你说一句，我跟着说一句，我是想帮你
管理。

师：没错，你的这份心是好的。大家说呢?

(这时也有部分同学表示赞同)

师：可为什么既不能让老师接受，也不能让同学信服呢?

生：他的方法不对(其中一个学生说到)。

生一：他应该换个说法，意思不变。

生二：自己先做好，就是最大的说服力。



生三：如果人人都向他那样的话，课堂不是更乱了吗?

(这时候，刘好像意识到自己的问题所在，意识到做法的欠缺，
脸上的表情渐渐羞涩起来，头也低下了。)

师：我知道大家并没有恶意，并不是坏孩子，只是我希望大
家能体谅老师。老师年轻时的学习条件、环境远不及大家现
在这样，没有得到普通话的训练。可这应该不影响老师的知
识传授。相反他们教学经验丰富，知识渊博，你们更应该在
课堂上认真听讲，从心坎里尊重老师的劳动成果。

师：看来他已经意识到自己的错误了，你们意识到了吗?

全体学生：有!

生一：态度太强硬了。

师：你是没有错，可为什么我们就觉得是你错呢?

生二：老师是长辈，对待长辈不能这么放肆。

生三：他就是在擦桌子，却和老师说什么也没有干。这是在
欺骗老师，是在向挑衅。师：大家说得都很好。不管你是对
是错，都要以一种谦和，诚恳地态度和老师对话。大家都期
望老师尊重学生，可大家扪心自问，你们尊重老师了吗?每一
位老师都爱自己的学生，也许他们爱的方式不被你们理解。
但请大家相信，老师都是为大家好!

感恩教育班会演讲稿篇二

“感恩”是一个人与生俱来的本性，是一个人不可磨灭的良
知，也是现代社会成功人士健康性格的表现，一个连感恩都
不知晓的人必定是拥有一颗冷酷绝情的心。也绝对不会成为
一个对社会做出贡献的人。“感恩”是一种对恩惠心存感激



的表示，是每一位不忘他人恩情的人萦绕心间的情感。学会
感恩，是为了擦亮蒙尘的心灵而不致麻木，学会感恩，是为
了将无以为报的点滴付出永铭于心。譬如感恩于为我们的成
长付出毕生心血的父母双亲和辛勤教育我们的老师。感恩不
仅仅是为了报恩，因为有些恩泽是我们无法回报的，有些恩
情更不是等量回报就能一笔还清的，惟有用纯真的心灵去感
动去铭刻去永记，才能真正对得起给你恩惠的人。

这次“感恩妈妈”主题班队会教育活动，让我静下心来认真
思考了太多问题，也回顾了许多往事，它深深触动了我的心
弦。我在心里自问，感恩是什么?是啊，有多少人仔细思考过
这个问题?“感恩”不就是人对恩惠心存感激的一种表现吗?
是一个人所应该具有的本性，是一个人不可磨灭的良知，也
是一个人健康性格的表现，更是中华民族的传统美德。自古
以来，我国就有“知恩图报”、“投我以桃，报之以李”的
说法。“羊有跪乳之恩”“鸦有反哺之恩”“赠人玫瑰，手
有余香”，“执子之手，与子偕老”，这些都因怀有一颗感
恩的心啊。怀有一颗感恩的心，人就会以平等的眼光看待每
一个生命，就会懂得尊重的含义，懂得尊重生命、尊重他人、
尊重自己，同时，也才能体会到自己的职责，自身的价值。

当我们还是襁褓中的婴儿时，我们是极易夭折的;当我们青春
年少不谙世事时，我们也极易误入歧途。今天，我们能强健
而正直的生活着，我们应该对那些在我们生命历程中用关爱
扶持我们的人，用智慧启迪我们的人，用美德陶冶我们的人，
用真情沐浴我们的人，心存感激。心存感激，是一种朗朗的
心境，一种人性的光辉，天空因此而变得湛蓝，空气因此而
变得湿润，美好的事物因此而变得离我们很近很近。感恩就
是对自己拥有的一切要心怀感念，并应该从内心自觉以自己
的实际行动来回报社会。感恩是道德养成的过程，最终生成
一种道德自觉。?我们在父母的厚爱中成长，我们是否有一颗
感恩的心?对待周围的同事，你有没有心中只有自己，没有他
人的现象?我们都曾在父母的溺爱中生长，有许多人，心中只
有自己，没有他人。平时同事之间的相处，学会与人合作、



互相支持、互相谅解，需要付出、或者可能要做出某种牺牲。
我们应该有一颗感恩的心对待周围的人，在社会大家庭中，
怀着一颗感恩的心，处理好同事之间的关系，怀着一颗感恩
的心，爱学生爱集体。大爱无边!拥有一颗感恩的心，不仅仅
是感谢爱过我们和帮助过我们的人，而是在心存感激的同时，
以同样的爱意和热情去回报周围的人，回报生活和社会。

通过此次学习，我要做到以下几点：

一、增强感恩意识，常怀感恩之心

感恩是人的一种道德心态，常怀感恩之心，是人的一种精神
境界，内心和谐，心灵宁静。只有每个人充满感恩，社会才
和谐融洽，家庭才充满温馨幸福，世界才和平。感恩祖国，
是祖国让我平安稳定;感恩父母，是他们用爱抚养我成长;感
恩师长，是他们让我走出愚昧无知;感恩朋友，是他们帮助我
走出困境;感恩配偶，是她让我一个温暖甜蜜的港湾;感恩社
会，是社会不断让我去磨练自己，变得成熟理性。古人
说：“滴水之恩，必以涌泉相报”。只有懂得去感恩的人，
心灵才会得净化，生活才会充实，才懂得用爱去回报。只有
懂得感恩的人，对社会、家庭、事业才会责任感，才会去尽
职尽责干好事业，扎实工作;才会去尽心尽力承担照顾好家庭
的责任，才会去回报社会给予的关爱。作为一名老师，要常
怀感恩之心，扎实工作，全心全意教书育人。

二、心怀感恩，扎实工作

感恩教育班会演讲稿篇三

学会感恩

初一

现在的孩子大多数是独生子女，自幼被视为掌上明珠，父母



对孩子千般宠爱，要什么给什么。然而，孩子对于父母的付
出并没有意识到，反而形成了以自我为中心、不尊重父母的
现象。个别学生不懂得珍惜学习机会的来之不易，不会与同
学友好相处。

1.让学生了解感恩，即让学生懂得为什么要感恩。

2.让学生懂得怎样去感恩。

3通过活动让学生真真学会如何做人。

1、选拔班会主持人

3、搜集相关的诗文。如孟郊的《游子咏》、朱自清的《背
影》、朱德《我的母亲》。

男：我们每个人都获得过别人的帮助和支持，应该时刻感谢
这些帮助你的人;

女：我们每个人的成长，要感谢父母的恩惠，感谢师长的恩
惠，感谢大众的恩惠。男：没有父母养育，没有师长教诲，
没有大众助益，我们何能存于天地之间?女：感恩不但是美德，
感恩更是为人的基本条件!

学生1：所谓“感恩”，就是要记住别人对自己的恩惠，学会
报答那些给自己帮助的人。

学生2：我认为我们在生活中就是要多帮助父母，多体谅老师，
那就是感恩。学生3：感恩是一种品德，是一种生活态度。我
们只有学会了感恩，生活才会快乐，生活中才会有真挚的情
感。

学生4：生活中我们要感恩父母，感恩老师，感恩一切帮助过
我的人。



主持人总结：

刚才几位同学都说了自己对“感恩”的理解，非常好。

在生活中，我们首先要感恩的是父母，因为他们生养了我们;

其次，我们要感恩的是老师，因为他们教育了我们;

另外，我们还要感恩朋友和对手，因为他们促进了我们的成
长;

甚至我们还要感恩自然，因为自然给了我们阳光雨露，蓝天
碧树，四季变换。可以这样说，面对生活，我们就要怀着一
颗感恩之心。

“母爱如水,父爱似山。”感激父母孕育我们生命,感谢父母
养育我们成长。谢谢您们,爸爸、妈妈!谢谢您们的大恩大
德!!

《游子吟》唐孟郊

“喝水不忘挖井人,时刻难忘老师恩”。感激老师赐予我们知
识,感激老师关心我们成长,感激老师教育我们成材!谢谢您们,
老师!!谢谢您们的大恩大德!!!

“春蚕到死丝方尽,蜡炬成灰泪始干”

————晚唐李商隐《无题》

〈背景音乐:每当我走过老师窗前〉

“赠人玫瑰,手有余香”。每个人都应常怀感恩之心,在学习、
生活中,无论怎样都要找到感恩的理由,找到可以感恩的人。
只有学会感恩他人,你才可能成为被感恩的人;只有感恩他人,
你才会感动自己。



————善待他人,学会感恩,收获快乐!

〈背景音乐:爱的奉献〉

1、表扬先进

2、反思落后

3、〈背景音乐:回家〉

为劳累的父母、长辈倒一杯茶,揉揉肩,洗洗脚,说说笑话。

每天好好学习,学会尊重、关心老师,给老师一个好心情。

体谅、理解父母、老师的苦楚,不顶嘴、争吵,多为他们着想。

每天分担些力所能及的事,学会说“谢谢”、“您辛苦了!”。

尊重父母、老师的劳动成果,天天反思过失,学会说“对不
起”

学会关爱身边的人,存好心,做好人,及时给他人送上温暖。

多做善事、好事,尽自己的力量报效国家、社会、人民。

列一张感恩表,记下感恩的,感恩的人,时时图求报答。

感谢父母，他们给予你生命，抚养你成人;感谢老师，他们教
给你知识，引领你做“大写的人”;感谢朋友，他们让你感受
到世界的温暖;感谢对手，他们令你不断进取、努力。

感谢太阳，它让你获得温暖;感谢江河，它让你拥有清水;感
谢大地，它让你有生存空间。

感恩，是一种心态，一种品质，一种艺术。



感恩是乐观。感谢困难，感谢挫折，不是乐观么?感谢对手，
感谢敌人，不是乐观么?对于我们不甚喜欢的一些人和事物，
尽量想到它的正面，想到它对我们的利处，从而去感谢它，
不是乐观么?所以，感恩，是一种乐观的心态。

感恩是礼貌。有人帮助了我们，我们随口说声“谢谢”，可
能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，我
们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是有
礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。

感恩是画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描绘着
生活，将生活中大块的`写意，挥洒得酣畅淋漓;将生活中清
淡的山水，点缀得清秀飘逸;将生活中细致的工笔，描绘得细
腻精美。

所以，感恩，是一种多样的艺术

做老师的有两个希望，一是希望你们做好人，二是希望你们
学习好。有人把人才分为四类：有德有才，有德无才，有才
无德，无德无才。我相信我们的同学都是人才，因此希望你
们做有德有才的人，不要成为有才无德的人。要成为有德有
才的人，就必须养成良好的习惯，做文明的学生。父母养育
你们，老师栽培你们，虽然这些是父母与老师应该做的，但
大家应该怀揣一颗感恩的心，用心去体会父母、老师对你的
好和爱。学会感恩，你才会去帮助应该帮助的人，才能得到
别人的帮助。

总之，希望同学们：

1.孝敬父母，学会体贴。

2.尊敬老师，努力学习。

3.尊重他人，团结友爱。



感恩教育班会演讲稿篇四

人间万物皆有感恩之心。落叶在空中盘旋，谱写一曲感人的
乐章，那是落叶对滋养它的大树的感恩，白云在蔚蓝的天空
中飘荡，描绘一幅感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的
感恩。有人说，感恩是鞋，穿上它，我们才能在人生的道路
上健步如飞。而我觉得，感恩更像是生命中那一朵朵不谢的
花。因为感恩，所以我们的生命变得五彩斑斓。

人生一世，不能不有一种感恩的心。在这个世界上，谁都需
要有一种感恩的心，随时需要一颗感恩的心。伟大的诗人泰
戈尔有这样一段名言：“花的事业是甜蜜的，果的事业是珍
贵的”。而我们教师做的是叶的事业，每个教师都象是一片
绿叶，在党的阳光下进行光合作用，孕育花，孕育果，孕育
神州大地的万千桃李。让我们怀揣一颗感恩的心，让家长们
放心地把孩子交给我们吧！我要把我的爱，我的智慧，我的
整个生命全部都献给教育事业。

这个世界上，让自己感激的事情还有很多很多。一个人，只
有怀揣一颗感恩的心，才会体味到生活的幸福与乐趣，学会
感恩也就是学会了生活。人的一生走过来，有太多需要感谢
的人和事。我应该对生活抱一颗感恩之心，虽然自己的生活
没有别人过的精彩，虽然自己的人生没有别人走的顺利。

感恩教育班会演讲稿篇五

一、引导学生用心体会家庭的温暖，感受父母的关怀;

二、教育学生学会尊重，理解父母;学会和父母沟通;

三、教育学生学会感恩，从爱家庭，爱父母开始。

一、心理测试：



写出你生命中最重要的10个人，然后一次划掉一个，最后那
个人是谁?

(说说自己在测试过程中自己的感受)

二、亲子之爱润心田

1、分享故事：地震中的奇迹;暴走妈妈捐肝救子;为母捐肾感
动中国

2、说说父母对你的爱以及你对父母的爱让大家分享。

三、现场调查

1、父母的生日;

2、父母最爱吃的东西;

3、父母最大的烦恼;，

4、父母最大的心愿

四、讨论：我们应该怎样感恩父母?

1、爱需要用心体会：引用故事《帐单》

一天早上，妈妈给小勇收拾房间的时候，发现了一张字条。

妈妈：

我帮你收拾房间10元，帮你浇花一个月30元，我被评为“三
好学生”20元，你一共欠我60元。请你尽快还给我!

放学以后，小勇迫不及待的来到自己的房间，发现60元钱好
好的摆放在书桌上，正在他要离开的时候，也意外发现了妈



妈的一张字条。

孩子：

我10多年如一日供你吃穿住用0元，我对你无微不至的照顾0
元，我被评为“优秀家长”0元，你一共欠我0元，我永远都
不要你还我!

小勇看见这张纸条，羞愧得无地自容!

谈话：父母为我们做的事情数不胜数，一言难尽，他们从来
没有想到向我们索取，我们却视而不见，心安理得，甚至觉
得理所当然;我们为父母做的事情微不足道，寥寥无几，我们
却一味索取，甚至做了一点小事就以公臣自居，这是多么不
应该呀!

2、爱需要尊重，理解和沟通

很多家长抱怨，现在的孩子我真搞不懂，你关心他，他根本
就不领情，甚至还觉得烦，有的同学说，我们理解父母，可
是父母常常不理解我们，遇到这种情况，我们应该学会和父
母沟通。

怎样学会与父母平等沟通：

(1)理解父母：天下父母都爱自己的子女，对子女的“唠叨”
正是对子女疼爱的表现，子女要体谅他们方式上的不当;父母
也有烦恼，也需要倾诉和得到安慰。

(2)尊重父母：子女在与父母交谈时要注意自己说话的语气和
分寸，要尊重父母的个性，尊重父母对自己提出的意见和建
议。

(3)掌握一定的方法和技巧与父母沟通：主动交流，创造机会，



认真倾听，主动道歉，善于体谅，控制情绪。

五、活动总结：

1，爱需要用心体会;

2，爱需要尊重，理解和沟通;

3，爱需要用行动表示。

多一份爱，少一份埋怨;多一份理解，少一份责怪;多一份主
动，少一份被动;多一份关心，少一份冷漠。


