
最新丑小鸭感悟(通用8篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。大家想知道怎么样才
能写得一篇好的心得感悟吗？那么下面我就给大家讲一讲心
得感悟怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

丑小鸭感悟篇一

这个故事讲了一只小鸭子生下来就很丑，大家都不喜欢他，
都叫他“丑小鸭”后来他离家出走了。在路上，他被小鸟嘲
笑，被猎狗撵走，被野鸡啄走。接着还发生了许许多多的故
事。下面是挑选较好的读《丑小鸭》有感范文1000字以供参
考和阅读。

读了安徒生先生所写的《丑小鸭》的这篇文章，我获益匪浅。
本章中的丑小鸭一生下来就被所有的动物，人们排泄，唾弃，
无论走到哪里都不会有安稳的好日子过。但我很佩服它的另
外一种精神，就是坚持不懈的精神，它对美的向往已经达到
了无可禁止的境界。这种精神是值得我们学习的。

在碧波荡漾的湖水中，一群白天鹅正在翩翩起舞。它们沐浴
着春天的阳光，享受着春的气息，正在各抒己见，诉说着冬
天的遭遇。你肯定会指着其中一只最年轻，最美丽的天鹅赞
叹不绝。可你是否想过，它曾经是一只丑小鸭，是历经千辛
万苦才成为“鹅中之龙”的。

合上书，仔细想想，现在的我不正是一只丑小鸭吗?不经历风
雨，怎么见彩虹?我应该向丑小鸭学习，学习它那种不屈不挠
和乐观的精神。所谓“有志者，事竟成”。我应该有自己的
一份理想，一个目标，做一个全新的自我，为美好明天打一
个自信的钩。我也要向丑小鸭那样，有着最真实的自我，渴
望自由，在碧海云天下享受知识的乐趣，让它在我手中灵活



运用。我要飞，飞向自己的天地;我要飞，飞向成功的天堂;
我要飞，飞向哪个没有实现于梦想的世界。我要飞，飞，飞，
追，追，追，永远排在最前的行列中。我要像丑小鸭一样飞
起来。我相信，我一定能带着祖国的希望，父母的期望，老
师的愿望，飞向美好明天!

来吧，什么难题，什么懊恼，什么伤心，什么灰心，抛开它
们，让我们张开翅膀飞起来吧!

读完《丑小鸭》这篇文章后，我懂得了“不能以貌取人”，
不能嘲笑别人。

虽然有些人小时候长的难看，但她的心底善良、有智慧，长
大也能变成一只美丽的“白天鹅”。也有些人小时候长的挺
漂亮，像公主一样，可是她的内心恶毒，爱嘲笑别人，等到
过一段日子，她就会一个朋友也没有，越长越难看，小时候的
“白天鹅”也会变成“丑小鸭”。

外表的美与丑只是人生很小的一部分。

我觉得虽然这篇文章的丑小鸭没有信心，但它还是很坚强的，
它知道自己长的很丑，它知道朋友们不喜欢它，但是它没有
想：“既然我自己长的那样的丑，既然朋友们都不喜欢我，
我活在这个世界上还有什么用啊!”要是我是文章中的丑小鸭，
那些小鸭子、小狗、小猫再嘲笑我，我会对它们说“：虽然
我长的难看，但是我心底善良，坚强，总会有人喜欢我
的。”

我们要向文章中的丑小鸭学习，不管别人说什么，你都要坚
强，不要轻言放弃，我们也要懂得一个道理“一个人的美丑
不在外表，美丽的真谛在于拥有一颗纯洁的心灵。”

《丑小鸭》是丹麦作家安徒生写的一篇优美的童话作品。读
了安徒生先生所写的《丑小鸭》的这篇文章，我获益匪浅。



本章中的丑小鸭一生下来便很丑，父母讨厌它，兄妹常常嘲
笑它，森林里的动物都看不起它。被所有的动物，人们排斥，
唾弃，无论走到哪里都不会有安稳的好日子过。但它有顽强
的斗志。它千百次的努力跳呀、飞呀，尽管一次次失败，可
它没有屈服，仍在飞呀、跳呀……终于有一天，奇迹出现了，
丑小鸭飞起来了，变成了美丽的天鹅，自由的飞翔在蓝蓝的
天上。

一只小鸭子，从蛋里出来，天生就是那么的丑陋。在家里，
没有一个人喜欢它，它的兄弟姐妹总是欺负它，用人用脚来
替它，就连亲爱的母亲也不要它，从此，它在家里就没有了
立足之地，于是就飞过篱笆逃走了。它虽然逃走了，但无论
到了哪里读好像没人他的容身之处。尽管如此，它以一直都
很努力的生存，努力的奋斗着，因为它坚信在不远处一定会
有它的一片小天地。

三季已过去了，冬季已经来临。北风呼啸着，洁白的雪花儿
把地铺上了白色的地毯，冬姑娘好像在到处学习着巫术，巴
赫呀，小溪呀……被结成冰了，都可以在上面溜冰了。这些
场面都市魅力而纯洁的，但哭了这只可怜的小鸭子了，它穿
的永远读那麽少，它在这有风有雪的地方走着，它在冰冷的
水水里游着。它十分地饥饿，可又有什麽办法呢?它努力地游
着，免得被冻僵，可是，总有累的时候，终於它被冻僵了。
在早上，它不幸中的大幸，有一位农夫救了它，把它带到了
家里，可是，它的日子也不会那麽好过。

“冬天已经来到了春天还会远吗?”在春天的到来，它又走了
出来，它结束了严冬所受的困苦与灾难。它躺在芦苇里，听
着婉转的歌声。他无意间啪起了翅膀，又在弯弯曲曲的溪流
上，见到了极其美丽的天鹅们。丑小鸭心中感到十分的开心，
怎么也想飞向它们，这表现出丑小鸭心中有一个恒久的梦想，
向往美好的追求。它走向此白天鹅中，不了自己也是一只白
天鹅。对呀，只要你是一只天鹅蛋，就算是生在养鸭场也没
有什么关系。



看了《丑小鸭》这个故事，我明白了许多道理：无论做什么
事都不要怕难，只要用心去学，努力去做，就一定能成功。
勤能补拙，只有为一个永恒的梦想，努力奋斗，坚持不懈，
即使身在逆境也会实现自己的梦想。“只要你是一颗金子，
无论走到哪里都会发光。”当然，要成就自己的梦想但是少
不了坚强的意志，和不懈的追求。相信吧!我们和丑小鸭一样，
在不久的将来也会变成白天鹅的!

丑小鸭感悟篇二

安徒生是丹麦国的童话大王，从小生活在贫苦的家乡，他爸
爸去世了，仅有他妈妈来工作来维持这个家，可是有一天，
他妈妈也忍不住改嫁了，此刻仅有他外婆去祈祷赚一点钱来
维持了。有一天，安徒生决定出去闯世界，写了许多的童话，
安徒生童话翻译了21种语言，发到世界各地，我前前读了他的
《丑小鸭》下头是打概资料：

一只鹅蛋掉在养鸭场，一天蛋一个一个的生了，可是有一只
很难看，被他的“兄弟姐妹”嘲笑，没鸭和它玩，与是丑小
鸭忍不住了决定离“家”出走，丑小鸭来到一个湖里一动不
动，路人也嘲笑它。到了冬天下起雪来了，丑小鸭连湖水结
冰了，一个农夫救了它，过了半年，丑小鸭醒来了，还是在
湖面上，突然它发现自我变成了白天鹅，与是又找回信心，
活了下来!

读了这篇童话我深受教育，这篇童话一般都认为是安徒生的
一齐自传，描述他童年和青年时代所遭受的苦难，他对美的
追求和向往，以及他经过重重苦难后所得到的艺术创作上的
成就和精神上的安慰。这就是我明白的道理。安徒生童话有
很多你也找来看看吧!



丑小鸭感悟篇三

你们有没有看过安徒生的《丑小鸭》呢?这天，我们就学了这
篇课文，它给我的感悟个性大。

故事告诉我们，一个人长得丑，不代表他们心灵不美;一个人
长得美，更不能代表他们心灵美。在现今社会上，有许多人
都长得很美，但你们明白他们都是干什么工作的吗?去赌博、
去卖淫、去卖冒牌货…美有什么用呢?用美去糟蹋自我的一生，
值得吗?多少人都追求美，都追不到，他们都恨上天不公平，
能够吗?这是不能改变的事实啊!有的人去整容医院整容，痛
的是自我，换来的又不是自我真正的肉体，这更加不能和别
人比了。比美有什么用?我们就应去比自我的才能，自我的心
灵美呀!我明白，一个人长得丑陋，被人们嘲笑时，真恨不得
挖个大洞把自我埋起来，憋死算了。可是，在那个时候你就
应想一想自我的父母，他们那么辛苦把你们养得那么大，难
道就为了那些笑声，而放下自我吗?在那个时候，我们就应学
会坚强，把自我的人生过得更好，说不定将来会当上环球百
货商场的大老板，而那些嘲笑过你的人会是你大商场里其中
一个小清洁工呢!

为了自我，为了将来，请相信自我，相信一句平凡的话：一
个人的长相无论多丑，也不要嘲笑别人;如果你就是那个丑陋
的人，就更就应奋发向上，不轻易放下自我，把自我的人生
活得更出色，更辉煌。

丑小鸭感悟篇四

《丑小鸭》是著名的童话故事，下面是本站小编给大家整理
的丑小鸭读书心得1000字，供大家参阅!

我曾经认为老师让我们初一的学生写《安徒生童话》的读后



感，是因为大脑神经错乱。《安徒生童话》在我还没出生时
妈妈就给我读了，老师竟让写这么幼稚的读后感。但当我无
可奈何的开始写时，我发现我现在对《丑小鸭》的感受已不
仅仅是“人做事要持之以恒”这么简单的道理了。

《丑小鸭》是著名的童话故事，妈妈在我很小的时候，就给
我念这个童话故事，并告诉我：一个人要经历种种磨难后才
能取得成功。而我幼稚的头脑就只停留在了这简单的故事情
节和这短短的一句话中了。但当我今天再用我似乎有些成熟
的思想去看这篇简单的童话时，我发现它可一伴随我们一生。

文中的丑小鸭“被鸭子咬，被鸡群啄，被看管养鸡场的那个
女佣人踢，在冬天里受苦。”可是，他还是始终怀着一颗感
恩的心：“啊，谢谢老天爷!我丑得连猎狗也不要咬我了!”;
而且，他始终是充满着希望的：“我想我还是走到广大的世
界上去好。”“我要飞向他们，飞向这些高贵的鸟儿!”所以，
在他遭受了无数次的挫折后，他终于从丑小鸭变成了天
鹅：“他不再是一只粗笨的、深灰色的、又丑又令人讨厌的
鸭子，而是——一只天鹅!”

于是，我明白了：面对自己遭受的挫折，我们应该有一颗感
恩的心——感谢父母生养了我们，感谢大自然给予我们生存
下去的机会;我们应该始终充满希望——我们要坚信，挫折是
暂时的，道路是曲折的，前途是光明的，总有一片艳阳天属
于我们!

推己及人，我又想到：我们面对正在遭受挫折的人，无论是
我们的同事，我们的学生，还是任何人，我们不应该像“鸭
子”一样去咬丑小鸭，不应该像“鸡”那样去啄丑小鸭，不
应该像“养鸡场的女佣人”一样去踢丑小鸭，而是应该相信，
他也有一天会像自己那样“那么年轻，那么好看!”

而我喜欢这一篇同童话的原因主要是因为，文章中的丑小鸭
是多么像我，虽然很多人都这么认为，但我的经历一定和他



们不同。

在小学曾经十分风光的我，当来到了外国语时，突然被众多
超级优秀的学生埋没了，这可给我这个曾经遥遥领先的学生
开了一个大大的玩笑。我最擅长的数学却在考试中一次次失
利，数学课上的一遍遍出错，同学们不屑的眼神，一次次刺
穿我我脆弱的心灵，我整天愁眉苦脸的，甚至认为我的人生
被外国语毁了。一次偶然的数学培优考试我得了全班第三，
虽然这曾经是我的兵家常事，却使我的思想发生了翻天覆地
的变化，我开始了“丑小鸭”的漫长旅程。我拉回了被搅的
东倒西歪的思绪，我变得单纯而阳光，在数学课上我找回了
自信，尽管仍经常犯错，同学们对我无语了，都懒得嘲笑了。
但我却认为这是我进步的过程，我不怕被笑话!我终于又融入
了课堂，我原有的聪明，终于显示在了难得然同学们直挠头
的数学题上了。明显的进步是我找到了似乎被遗失的成功感，
我要让老师和同学们知道，我拥有优秀学生的素质，我永远
是好学生!看谁笑到最后，我一定会变成白天鹅!

感谢《安徒生童话》，我会一直做“丑小鸭”，直到我变成
白天鹅，飞到最高的蓝天，那里有别人看不到的风景和最明
媚的阳光，仰望蓝天吧!

这两天我读了一篇童话故事，故事名叫《丑小鸭》，讲的是
鸭妈妈孵出了一只十分希奇的蛋，这只“小鸭子”不仅大得
吓人，并且长相丑陋。因此，大家都嘲笑它，歧视它。四周
的动物们都不喜欢它，于是鸭妈妈便也开始讨厌它。无奈的
丑小鸭便一个人跑了出去，经历了重重困难、重重磨难之后，
丑小鸭最后变成了最美的白天鹅!

金子会发光这没错，星星会闪亮这也没错。但是一颗没有经
过磨难与挫折的金子，发不出刺眼的亮光，一颗没有经过磨
难与挫折的星星，也不可能在夜空中闪耀辉煌! 文章里有这
样一句话：“这新来的一只最美!”



这是小孩们对它的赞美。它“最美”，我觉得这个美已经不
仅仅指的是丑小鸭变成天鹅后漂亮的容貌了，还指这丑小鸭
永远不骄傲的心。因为它曾经卑微，因为它曾经被人看不起，
因为它曾经是一只毫不起眼的丑小鸭。 没有经历过磨难的人
不会“漂亮”， 经历过磨难的人永远不会骄傲。丑小鸭不怕
嘲笑，即使再多的人排挤它、讽刺它，它也还在坚强地走下
去。还在以一颗充满信心的心去迎接挑战，就算有再多的暴
风雨等着它它也不屈服。因为它坚信，总有一天会看见黎明。
面对嘲笑与讽刺，面对挫折与磨难，真正能做得到“不屈不
挠”这四个字的人是少之又少，而丑小鸭做得到了，因此它是
“最美”的那一只。

付出才能收获，丑小鸭能成为白天鹅，也是因为它曾是丑小
鸭，曾是那个被大家看不起，却有着战胜一切的勇气的丑小
鸭。因为仅有丑小鸭，才能变成最美的那只白天鹅! 请记住，
仅有在风雨之后，才有最美的彩虹。

同学们啊!我们的国家经历了很多磨难，但今天她已经从一个
落后的国家变成了一个富强的国家，将来她还要更富强，我
现在就像一只丑小鸭，为了将来能变成一只最美的天鹅，我
要不懈的努力，与祖国一同发展，去实现中国梦、我的梦。

丑小鸭，一个家喻户晓的人物，一个安徒生笔下的“安徒
生”。

丑小鸭的一切所作所为不就是为了自己恒久的梦想：成为一
只美丽的白天鹅。梦想就是漂浮在心头的那美丽的诱惑，它
使得你不再容忍往日的庸俗和无聊，忽然间，明白日子所应
当有的诗意和挥洒的抉择;梦想是豁亮子啊眼前的一帧灿烂的
惊奇，他使你不肯再在卑微中空耗和压抑本来的生机，油然
而生的海阔天空的境界，和对那境界的渴望。梦想激励丑小
鸭一次又一次地熬了过来，梦想使丑小鸭一步一步走向成功。

所以，一个人有理想，有追求，并为其去努力是，信心也必



不可少，只要有了这些，金子的价值才会有所提高，金子的
光芒不可度量。

丑小鸭感悟篇五

4月28日下午，我们去梅兰芳影剧院观看童话剧——《丑小
鸭》。

这个童话剧主要描写了：鸭妈妈养了五个鸭子，它们的名字
分别叫：花花、勇勇、跳跳、胖胖，其中有个特别的叫丑小
鸭，因为它丑，所以叫“丑小鸭”。有一天，丑小鸭和妈妈、
姐姐们都分开了，因为姐姐们都嫌它丑，而远离了它，后来，
它来到了一个陌生的地方，猎人见了打它，狗见了咬它，猫
见了抓它。总之，有好多人见了它都不顺眼。但是，丑小鸭
顽强地生活下来。有一群白天鹅要和丑小鸭交朋友，丑小鸭
立即答应了，它们成为朋友后，互相帮助，互相关心。丑小
鸭也成了世界上最英俊最美丽的白天鹅。

现实生活中，即使他长得丑，但并不代表他的心不善良，我
们不能瞧不起他。就说我们班吧，沈子文她长得丑，但她心
地善良，有许多好心人都帮助她，关心她，让她快乐的过好
每一天。

看了这个童话剧，我受到了很大的启发，只要不怕困难，不
向苦难和挫折低头，顽强的生活，努力学习各种本领，什么
困难都能解决。
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丑小鸭感悟篇六

这两天我读了一篇童话故事，故事名叫《丑小鸭》，讲的是
鸭妈妈孵出了一只十分希奇的蛋，这只“小鸭子”不仅仅大
得吓人，并且长相丑陋。所以，大家都嘲笑它，歧视它。四
周的动物们都不喜欢它，于是鸭妈妈便也开始厌恶它。无奈
的丑小鸭便一个人跑了出去，经历了重重困难、重重磨难之
后，丑小鸭最终变成了最美的白天鹅!

金子会发光这没错，星星会闪亮这也没错。可是一颗没有经
过磨难与挫折的金子，发不出刺眼的亮光，一颗没有经过磨
难与挫折的星星，也不可能在夜空中闪耀辉煌!文章里有这样
一句话：“这新来的一只最美!”

这是小孩们对它的赞美。它“最美”，我觉得这个美已经不
仅仅指的是丑小鸭变成天鹅后漂亮的容貌了，还指这丑小鸭
永远不骄傲的心。因为它以往卑微，因为它以往被人看不起，
因为它以往是一只毫不起眼的丑小鸭。没有经历过磨难的人
不会“漂亮”，经历过磨难的人永远不会骄傲。丑小鸭不怕
嘲笑，即使再多的人排挤它、讽刺它，它也还在坚强地走下
去。还在以一颗充满信心的心去迎接挑战，就算有再多的暴
风雨等着它它也不屈服。因为它坚信，总有一天会看见黎明。
应对嘲笑与讽刺，应对挫折与磨难，真正能做得到“不屈不
挠”这四个字的人是少之又少，而丑小鸭做得到了，所以它是
“最美”的那一只。

付出才能收获，丑小鸭能成为白天鹅，也是因为它曾是丑小
鸭，曾是那个被大家看不起，却有着战胜一切的勇气的丑小
鸭。因为仅有丑小鸭，才能变成最美的那只白天鹅!请记住，
仅有在风雨之后，才有最美的彩虹。

丑小鸭读书心得范文五篇



丑小鸭感悟篇七

我曾读过一个故事，这个故事的名字叫丑小鸭，或许，我想，
这个故事是家喻户晓的，每个人都有天鹅一般的梦想，或许
你从小是一只丑小鸭，但是“即使你是一颗天鹅蛋，出生在
养鸭场也没有关系。”是金子总会发光。怀揣着梦想寻找心
里的那个理想的归宿，当你整个人释放出闪耀的光芒时，那
一刻，打心眼地觉得世间这么的美好，这么的满足。

童话，即使是梦一般的故事，隐藏着飞翔的翅膀。

如果你是安徒生笔下的丑小鸭，你是那么的好：善良、坚强。
但，在“沼泽”中请忘掉心中的自卑吧!你不能使自己沉沦，
消失的一干二净;你只能拼命的挣扎，哪怕一不小心又失败了，
没关系，这只是短暂的，有一颗顽强与不懈的心是登上陆地
的最大功成，踏上陆地的感觉，被郁郁葱葱的树林所包围着，
春风似一双温暖的手抚摸着你，清脆的鸟鸣唱起成功的欢乐
颂，此时你是不是觉得：我能行，我不再是丑小鸭，而是一
只白天鹅!雨后的阳光的让你拥抱生活、拥抱未来。当回头过
去，一步步的艰辛，已成为刻苦铭心的历史与回忆，再想起
来的时候，它们会幻化成激流，使你更加爱的奋发向上。

如果你已成为了美丽的白天鹅，你是那么的幸运：执着、丽
人。但，在“花谭”里请脱下骄傲的外衣吧!所谓“骄傲使人
进步，谦虚使人落后”，你该时时铭记着：自己曾是一只丑
小鸭。不必说你现在已经成功，那是用努力所换来的;也不必
说你现在已经光彩照人，那是靠拼搏来的……梦想，是永无
止境的。当顺利地找到了梦想的归宿，这时，要谨记着：我
还有追求!我不能因此而松懈!假如忘了这些话，你就输给了
刚刚在起点上的丑小鸭，不说会变成原来的样子，起码现在
的模样会渐渐地黯然无光，就像成为世间的尘土，没人记起，
也不会在生命中留下一道亮丽的痕迹。白天鹅，还得继续飞，
飞的更高，飞得更远，使在自己的有生之年没有遗憾。



明白了吗?无论是丑小鸭还是白天鹅——

都要好好地，充满自信地，了目标而努力下去!用勇气去面对
生活，用智慧去克服困难，加油吧!

丑小鸭感悟篇八

说起《丑小鸭》这篇童话，相信大家都非常熟悉吧！它是一
个妇孺皆知的童话故事，也许看过这个故事的人都曾想过，
丑小鸭成功的秘诀，我想就是因为它有一颗自信的心吧。丑
小鸭出生在一群鸡鸭中，与其它的小动物一样，从小对整个
世界充满好奇和新鲜感。就由于她“丑”，在鸡群中挨啄、
受排挤、遭讪笑，兄弟姐妹故意为难她，妈妈嫌弃她，女佣
人用脚踢她；在沼泽地里差点没被猎人打死、猎狗咬死；在
老太婆家受到鸡和猫的嘲笑，还差点没在冬天冻死。

但是，她对自己从不灰心，为了自己的梦想，她可以放下一
切、牺牲一切，甚至是自己的生命。在这种几次与死神擦肩
的经历下，她始终没有放弃追求，正因为她心中有着永恒的
梦想，有着不懈的努力，她变成了一只美丽高贵的天鹅。安
徒生把笔下这只小鸭子写得不屈不挠，为实现梦想不断追求。
它是一个从绝境中奋起的典型；那受人欺辱的日子里，他站
起来了，向着自己的梦想走去。

平嘴的小鸭，尖嘴的小鸡，野鸭的鲜血，龇牙的猎狗，持枪
的猎人，愚蠢的母鸡，高傲的猫等等这一切的一切它都记忆
如新，在它成为白天鹅的过程中，他们也算立了一功。

在现实生活中，有很多人像丑小鸭一样，为追求美丽的梦想
而不顾一切。我觉得，其实一个人的外表并不重要，而内心
的美才是最纯洁的美。就算你拥有了沉鱼落雁的美貌，但心
却很肮脏，你也只不过是一只外表美丽，内心丑恶的丑小鸭
罢了。



我们好比就是丑小鸭，但是我们谁敢大声说，我为追求成功，
追求梦想付出了的汗水。我很惭愧，我没有为梦想去拼搏、
去付出，这样的我也无法成为心目中的白天鹅。雨水的冲刷，
暖风的拂过，仿佛是上天让我改变。这是的我可以说我为理
想努力了，付出了，但我所付出的汗水太少了，也丑小鸭相
比简直是小巫见大巫，不知悔改的我的命运终将会一事无成。
我想成为一个闻名中外的名人，不想成为一个平庸的普通人。
我要改变，我要付出，我要努力！未来的世界里会出现有一只
“丑小鸭”，他会像前辈一样饱经风霜，历经艰辛万苦，而
不低头，不屈服，向着梦想奔去，不知疲惫，不怕困难的努
力成为白天鹅。

假如我是故事里的丑小鸭，我一定不会为了别人的排挤、讪
笑、讨厌而自卑地逃走。我会用我的实际行动来证明“我”
虽丑，却并不代表“我”无能，就算连自己的妈妈也讨厌自
己，我也不会被眼前的事实压倒。样貌是如何，你无从选择，
能选择的就是自己的命运，自己的路。我要遇强越强。我要
做一棵坚强的杂草，无论是野火烧狂风吹，到春天我又能重
新生长。就像“野火烧不尽，春风吹又生”一样。

如果兄弟姐妹讨厌我，原因是嫌弃我丑陋，但孔子说：“人
不知而不愠”，别人总有一天会了解我，接受我。如果世上
每个人面对困难或逆境时，都能以乐观心态去看待问题的话，
也就一定可以闯过关。


