
2023年端午节策划案活动方案 端午节节
日策划活动方案(优质8篇)

为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。通过制定方案，我
们可以有计划地推进工作，逐步实现目标，提高工作效率和
质量。以下是小编为大家收集的方案范文，欢迎大家分享阅
读。

端午节策划案活动方案篇一

为进一步加强未成年人思想道德教育，结合本校x文化特色，
通过“x情怀，端午显爱”主题教育活动，将中华民族的气节
教育、节气文化和学校特色文化紧密结合在一起，培养学生
的民族自信心和自豪感，增强学生对端午节传统文化的了解
和热爱。

（一）找一找

对象：1——5年级学生

要求：从阅览室或网上找一找关于端午节这一节气的相关知
识；端午节的由来；屈原的故事；屈原的诗词；赛龙舟和包
粽子的习俗。

（二）说一说

通过午会课、班会课、班队课，组织学生说说相关的知识。

1、对象：1——2年级学生

要求：说说端午节的由来；说说包粽子的习俗。



2、对象：3——4年级学生

要求：说说端午节的由来；说说包粽子的习俗；说说屈原的
故事。

3、对象：5年级学生

要求：说说端午节的由来；说说包粽子的习俗；说说屈原的
故事；说说屈原的诗词。

（三）画一画

对象：3——5年级学生

要求：以“走近端午”为主题制作一份小报，能反映端午的
习俗，自己的心声、生活的体验。3——4年级为手抄报，5年
级为电脑小报。

（四）写一写

通过黑板报、班级橱窗等阵地，进行环境布置设计。

对象：3——5年级学生

要求：以“端午情怀”为主题出好一期黑板报。4年级学生以
写信的方式为“x”灾区的的小伙伴写封信，说说自己对端午节
的理解、和小伙伴分享端午的快乐。5年级学生进行屈原诗词
钢笔书写比赛。

（五）学一学

对象：1——5年级学生

要求：以“我向奶奶学一技”为主题，学习粽子的名种包法，
在学习的过程中，尝试用各种豆物作为佐料包粽子，并品偿



不同地方、不同的风格、不同特色的粽子。

（六）比一比

对象：3——5年级学生

要求：以“端午我进步”为主题，进行故事演讲比赛。故事
内容可以是学习屈原的小故事、可以是反映端午民俗气息的
生活故事、可以是自己在端午学习一项技能的小故事。

端午节策划案活动方案篇二

春末夏初的端午小长假即将来临，到哪儿过一个丰富多彩又
难忘的端午节?__景区为弘扬传统文化，依靠景区特点，结合
端午节文化背景精心筹划，隆重推出六大活动，充满新颖、
喜庆、文化、特色、嬉水、参与，让游客充分领略少数民族
风情和中原水韵。

一、活动主题

竹筏竞渡，泼水节，对山歌，放河灯，竹筏夜漂，歌舞篝火
晚会。

二、活动时间

_月_日—_月_日。

三、活动内容

活动一：竹筏竞渡

由10支代表队参赛，每队6名队员。

活动细则：在竹筏中游码头和终点均放有代表10支队伍的队



旗，每队配备2根竹篙、4支船桨。发令枪响后，各队同时出
发，划着竹筏到对岸扛起自己的队旗返回出发地点，以用时
最短者为获胜方。

活动奖项：

第一名：奖励三十年陈酿英雄酒三坛，每人将获得少数民族
姑娘赠送的荷包一只。

第二名：奖励三十年陈酿英雄酒两坛。

第三名：奖励三十年陈酿英雄酒一坛。

活动二：傣族泼水节

__景区结合端午节文化背景，以弘扬水文化为目的，为游客
准备了一场盛大的少数民族泼水节。泼水节共分为三个部分：
第一部分：有少数民族姑娘身着盛装为大家带来一段优美的
傣族舞蹈：第二部分：称为文泼，少数民族演员将用竹叶、
树枝廖水洒向游客，为大家带去吉祥和祝福;第三部分：称为
武泼，到了高潮，人们用脸盆、水枪，甚至水桶盛水，相互
嬉戏追逐，一个个从头到脚全身湿透，但人们兴高采烈，到
处充满欢声笑语。

活动三：山歌对唱

对歌分为猜谜式、互答式及情歌对唱。所唱歌曲应以贴近水
和竹筏。(参赛歌曲必须是民族歌曲，能够体现民族文化，与
水相关)

活动奖项：

一等奖一名奖励现金____元

二等奖一名奖励现金___元



三等奖一名奖励现金___元

活动四：竹筏夜漂放河灯

20：00在竹筏休闲码头举行竹筏夜漂，每条竹筏均配有船工、
火把、矿灯。

参加流动游客到竹筏休闲码头每人领取一只河灯，写下自己
的心愿，乘上竹筏，手持火把，在夜幕下顺水缓缓而下，在
指定的河面放流河灯，寄托自己的美好愿望。

活动费用：__元/人、次

当天游客均可报名参加，参加人数200人，名额有限，报满为
止。

活动五：水上园智勇大闯关

在水上园选出滑索、棋盘桥、筏门桥、轮胎桥、脚环桥面、
铁索桥，以接力赛的形式，用时最短者为获胜方。

当天游客均可报名参加，参加人数60人，可自由结合分为10
组，每组6人，名额有限，报满为止。

活动奖项：

第一名奖励竹筏夜漂。

第二名奖励竹筏休闲漂。

第三名奖励400米空中飞降

活动六：歌舞篝火晚会

19：30景区为大家精心准备了一场具有浓郁少数民族风味的



歌舞篝火晚会，几十种民俗节目轮番上场，还有喷火、吃火、
引火烧身等民族绝活表演，游客还可与少数民族演员一起互
动竹竿舞、板鞋舞、跳脚舞、少数民族婚俗表演等。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

端午节策划案活动方案篇三

为了更好地回馈客户，x银行x省分行特别推出20xx年金穗
卡“缤纷有礼”礼享计划，刷金穗卡，享八重大礼，与您共
享春夏秋冬的精彩，更有天天好礼带给您365天的`惊喜。

一重礼：办卡有礼

20xx年x月1日至x月31日申办成功金穗贷记卡，赠送精美礼品
一份，免首年年费，首年消费5次，免次年年费。

二重礼：激活用卡积分礼

20xx年x月1日至x月31日新办金穗贷记卡，在核准发卡后的三
个月内，贷记卡激活并消费一次，不限金额，即获赠消费积
分20xx分；老客户激活并消费一次，赠送积分1000分。



三重礼：银行卡消费积分有礼

20xx年全年，我行各类金穗卡（金穗借记卡、准贷记卡、贷
记卡和各类联名卡）刷卡消费继续享受消费积分奖励，一般
百货、宾馆、餐饮等商户消费一元积一分，批发类商户100元
积一分；省外消费单笔限积20xx0分；美元帐户一美元积8分；
代收代付不积分。届时我行将提供精致女人、品位男人、快
乐宝贝、健康人生等四大系列精美、时尚礼品供您选择，让
您的生活更有质量、更有回味。

四重礼：x迪斯尼旅游礼

20xx年是x回归祖国x周年的日子，自x月1日至x月31日期间，
金穗贷记卡（含都市卡）客户只要刷卡消费满2000元，即可
参加抽奖，全省将抽奖产生50名中奖者，畅游x迪斯尼乐园，
包含一日游园券一张和来回交通费（中奖人至x的交通费用自
理）及x当地两晚酒店住宿（两人一间）。刷金穗贷记卡，畅
游x迪斯尼。

五重礼：炎炎夏日清凉礼

夏日清凉饮品大派送！20xx年x月1日至x月30日，贷记卡消费
达到588元，客户致电和电话登记，即可获赠清凉饮品一箱，
全省派送3000份，送完为止。（各地区知名冷食连锁店提供
饮品票）

六重礼：金秋喜迎国庆礼

20xx年x月1日至x月31日，贷记卡刷卡消费满2000元，送价
值100元旅游优惠券，全省派送1000份；刷卡满2000元，
送300元旅游优惠券，全省限送500份。实行先刷到额度先送，
送完为止。同时在x月1日至x月7日期间所有金穗卡刷卡消费
即可获双倍积分。



七重礼：温馨浪漫新年礼

20xx年x月23日至x月24日，x月30日至x年x月1日x行携手全
省20多家知名商户开展刷贷记卡满就送（减）活动，在商户
优惠打折的基础上，刷贷记卡单笔消费满400或300元即送40
或30元。同时在x年x月、x月收到的单月对帐单消费累计金额
满2000元，送x纪念品一个，每张对帐单限换一个，先到先得，
送完为止。

八重礼：都市卡消费礼上礼

20xx年，金穗都市卡除享受以上多重大礼外，还可在全
省3000多家“便e店”凭卡享受消费打折、免费洗车、健身美
容、旅游休闲等优惠，同时在春夏秋冬还将享受x都市网的一
连串惊喜，都市生活首选“金穗都市卡”。

端午节策划案活动方案篇四

一、促销时间：

6月19日至6月26日，共8天(6月23日端午节)

二、促销地点：__

三、促销主题：

__奶茶，__有理!__奶茶，炼乳味奶香浓醇，口感丝滑，香浓
味奶香更浓，香浓幼滑、轻叩心弦!滑糯在口，甜润在心。

四、主题商品：

香浓味__奶茶和炼乳味__奶茶。

五、活动背景：



近几年，杯装奶茶的风靡全球，针对这种固体冲调奶茶，娃
哈哈和统一进行了品牌战略的升级，研发了瓶装奶茶。

作为饮料行业老大之一的__也不甘示弱，近期在市场上出现
了一款pet瓶装奶茶，它是__精心研发的一款“__奶茶”，产
品分为“香浓味”和“炼乳味”。

据了解，这款奶茶为了改变统一、娃哈哈的瓶装奶茶二分天
下的局面，欲想在这个细分领域分得一杯羹。目前市场零售
价也是4元。

瓶装奶茶的机会是成为秋冬季节的饮料，以弥补整个饮料行
业的空白市场。目前，____奶茶上市时机不够成熟加之并没
有得到消费者的认可，销售不容乐观。

六、活动目的：

效果地让顾客了解__奶茶这一产品，提升____奶茶的认知度、
增加销量。改变__二分天下的局面，增加__的市场份额。

七、活动内容：

活动一：“购买粽子、绿豆糕，送__奶茶”。

凡购买粽子、绿豆糕的顾客，凭小票加1元即可换购__奶茶一
瓶。

活动二：“买两瓶__奶茶送精美水杯一个”。

活动三：“顾客可参与免费品尝活动，第一件原价，第二件
半价”。

八、操作流程：



略

九、广告宣传：

促销台、展板、广宣、手绘pop、店内广播

十、准备工作进度表：

略

十一、费用预算：

略

十二、促销效果预估：

前后比较法

端午节策划案活动方案篇五

为了更好的传承和创新端午节的文化内涵，根据县文明办
《关于印发2019年我们的节日·端午节主题活动方案的通
知》(xx文明办发〔2019〕16号)精神，特制定“我们的节
日·端午节”主题活动策划方案。

以邓小平理论和“三个代表”重要思想为指导，深入贯彻落
实党的xx届三中全会精神，结合精神文明建设工作实际，以
突出传统习俗为特征，以增强民俗体验为重点，充分挖掘端
午节的深厚文化内涵，引导人们进一步了解传统节日，提升
全民文明素质和社会文明程度，营造富裕美丽和谐新灵沙，
为推动精神文明建设，巩固文明村镇创建成果再上新台阶。

(一)开展献爱心志愿服务活动。结合党的群众路线教育实践



活动和“访贫思廉”活动，积极组织灵沙乡志愿者爱心服务
队进村开展“送温暖”活动，为留守儿童、孤寡老人、贫困
户、空巢老人、残疾人士、道德模范送粽子，陪他们共度端
午佳节。

(二)开展民俗文化演出活动。端午节前夕，结合广场文化演
出，组织开展集中庆祝活动，送文化演出进农村，为群众送
上节日的祝福、营造欢乐祥和的节日氛围。

(三)开展讲文明树新风活动。组织干部参加文明礼仪培训，
开展文明交通、文明劝导、文明餐桌等宣传教育活动，大力
弘扬文明和谐、喜庆节俭的过节理念，积极引导广大群众规
范文明行为、争做文明灵沙实践者。

(四)开展净化美化环境活动。结合百乡千村环境综合整治工
作，组织发动广大干部群众对农村环境进行彻底整治，对不
文明行为进行劝阻和教育，增强群众的生态文明意识，创造
整洁优美的农村环境。

(五)营造节日宣传氛围。通过乡政府宣传栏、led电子屏、手
机短信等多种形式大力宣传端午节相关知识，组织各类纪念、
庆祝活动，强化爱国主义教育，努力营造节日氛围。

1、各村、各站所要高度重视，精心组织，认真策划，结合各
自实际制定实施方案，责任到人，确保活动扎实有效开展，
为人民群众欢度端午节营造良好的节日氛围。

2、乡政府利用led电子屏滚动式播放端午相关标语。

3、各村结合各自实际，设计群众乐于参与、便于参与的活动
项目，倡导健康环保的方式，引导群众广泛参与。

4、乡文化站将对各村、站所活动开展情况检查督导，作为年
度精神文明考核的重要内容。



端午节策划案活动方案篇六

“端午临中夏，时清日复长。”粽子飘香，古风流长，为进
一步引导广大少先队员了解和感受中华传统节日文化，更好
地继承和弘扬中华优秀传统美德，镇安小学在端午来临之际，
开展“寻根溯源粽叶飘香”端午特别活动，旨在提高队员们
的爱国意识，增强民族自豪感，培养队员做一个有道德的人。

1、五月五品粽味

各班在教室开展“寻根溯源

粽叶飘香”端午品粽会。同学们可以介绍自己带来的粽子，
了解粽子有许多种类：从外形上，粽子有枕头粽、三角粽等;
从内容上，粽子有红枣粽、肉粽、蛋黄粽、红豆粽等;老师讲
述了端午节的由来和端午节的一些习俗活动;大家一起品尝了
香喷喷的粽子，教室里充满快乐端午的节日气氛。

2、五月五唱歌谣

中国的端午节有着xx多年的悠久历史，期间不同民族、不同
地区产生了许多有关端午节的民谣。例：“粽子香，香厨房。
艾叶香，香满堂。桃枝插在大门上，出门一望麦儿黄。这儿
端阳，那儿端阳，处处都端阳。”“五月五，是端阳，门插
艾，香满堂。吃粽子，撒白糖，赛龙舟，喜洋洋。”等。

3、五月五是端午

农历五月初五，是中国民间的`传统节日端午节，它是中华民
族古老的传统节日之一。《五月五是端午》知识抢答板块，
知识题：

a、中国传统的民族节日除了端午节之外还有那些?(清明节、
中秋节、重阳节、元宵节)



b、你知道近xx年端午节是几月几日吗?

c、端午节的别称有哪些?(如：午日节、重五节，五月节、浴
兰节、女儿节，天中节、地腊、诗人节、龙日等等。)

d、端午节的由来?(如：纪念屈原说;纪念伍子胥说;纪念曹娥
说;起于三代夏至节说;恶月恶日驱避说，吴月民族图腾祭说
等等。)

e、端午节有哪些习俗呢?(同学们交流从各种渠道了解的有关
于端午节的各种习俗。)

如：吃粽子、喝雄黄、挂艾草、菖蒲、悬钟馗像、赛龙舟竞
赛等。

4、五月五忆屈原

屈原的爱国精神和感人诗辞已广为流传，老百姓把端午节吃
粽子与屈原联系在一起。队员们讲述屈原的故事。

5、五月五佩香袋

佩香袋是端午节的习俗之一，端午节小孩佩香囊，有避邪驱
瘟之意。香袋形状不同，结成一串，形形色色，玲珑夺目。
队员动手做一做香袋，看谁做的香袋最漂亮。

端午节策划案活动方案篇七

管家通过与业主的互动与沟通，增进业主对管家的信任、感
情。

二、活动相关事项

1、活动时间：20__年6月__日



2、活动时长：一天

3、动地点：__小区（水上项目区、烧烤区、高尔夫球场、文
斗七星农场）

4、办单位：__物业

5、对象：业主及家属

三、活动流程

活动1：包粽子

在端午节吃粽子是端午节的习俗之一，粽子的味道不用说了，
是十分美味的。但并不是每个人都会包粽子的。老毛说的
好“自己动手，丰衣足食”，今天我们就自己动手一起来包
粽子，看谁的手儿最巧，包的粽子最漂亮。需要材料：糯米、
绿豆、肉粹、粽叶、粽绳。

活动2：吃粽子比赛

参赛者以三人为一组，蒙好双眼，待主持人宣布＂开始＂后，
各参赛选手在原地转五圈，然后找到自己的粽子，以最快的
速度解开包装吃完粽子，当完全咽下后举手示意，由工作人
员检查无误后示意主持人宣布比赛结束。为完成游戏时间最
短的获胜选手，发放奖品。其他两位发放纪念品。

活动3：赛皮划艇、赛竹排

赛皮划艇需要配备：皮划艇三艘、救生衣六件。

参赛人数：分为三组，一组两人。

活动4：高尔夫游戏



高尔夫”是荷兰文kolf的音译，意思是＂在绿地和新鲜氧气中
的美好生活＂。高尔夫球是一种以棒击球入穴的球类运动。
如今，高尔夫球运动已经成为贵族运动的代名词，但是它是
由一群牧羊人发明的！“高尔夫”原意为“在绿地和新鲜空
气中的美好生活”。它是一种把享受大自然乐趣、体育锻炼
和游戏集于一身的运动。

活动5：体验开心农场种菜

在远离城市喧嚣的地方，有一片属于自己的田地，种着漂亮
的蔬菜，呼吸着泥土的芬芳，感受着太阳的温度或许每个都
市人心底都会有这样一个田园梦，才会让网络农庄的种菜、
偷菜运动大行其道。心动不如行动，空怅惘永远只会耽误好
春光，于是，在这个万物复苏的四月，《玩家旅游》决定打
破都市的藩篱，踏上一场新的踏青旅程，来到文斗七星农场，
走进现实版的“开心农场”，走访一群逃离都市的新农夫，
体味一把都市外真实的种菜生活。

端午节策划案活动方案篇八

为了传承中华民族优秀文化传统，营造端午节文化氛围，依
照市文明办有关文件要求，在我校广泛开展“我们的节
日·端午节”主题活动，特制定本方案。

一、活动主题

弘扬传统文化，发展现代文明。

二、活动目的

通过组织开展群众性和校园文化活动，挖掘传统节日的深厚
文化内涵，引导青少年感受传统文化魅力，增强爱国主义情



感，弘扬爱国主义精神，深化公民思想道德建设，提升公民
文明素质和社会文明程度，为新中国营造文明、进步、和谐
的社会环境，推动校园精神文明建设再上新台阶。

三、活动时间

2017年6月20日—25日

四、活动内容

1、广泛开展中华经典诵读活动。为纪念爱国主义诗人屈原，
传承爱国主义精神，欢庆中华民族传统佳节，各学校要分班
级在端午节前开展校园诵读，通过吟诵屈原诗歌、中华历代
经典爱国主义诗篇、古代国学，以及书画屈原词章等形式多
样的活动，掀起缅怀屈原爱国主义精神，歌颂和谐盛世的热
潮，引导学生感受传统文化的魅力，增强学生爱国主义情感。

深入群众，给孤寡老人、烈士家属、残疾人送香包、粽子等
富有传统节日文化内涵的活动，增进人际交往，弘扬社会新
风，促进和会和谐。

3、广泛开展崇尚科学过佳节活动。在校园广泛开展卫生健康
知识宣传活动，充分发动广大师生积极参与，从科学的角度
认识悬白艾、挂菖蒲、戴荷包、饮雄黄酒等端午节传统习俗，
组织流行性、传染病防治知识讲座，普及日常卫生保健知识。

4、开展读爱国主义书籍活动。各学校要在节日期间开展“读
国学书籍，开一次主题班（队）会或读书心得交流会、写一
篇节日感言文章”活动，让学生了解传统节日的内涵，大力
弘扬中华民族传统文化，引导学生树立远大理想，立志成才
报国。

五、工作要求



1、加强领导，精心组织。推进社会主义核心价值体系建设的
重要举措，与青少年思想道德建设结合起来，与创文明城市
活动结合起来，作为校园精神文明建设的一件大事，加强组
织领导，认真抓好落实。

2、创新形式，务求实效。要不断创新活动的形式和载体，不
断增强节日文化活动的群众性、吸引力、感染力、努力增强
学生过传统节日的意识。

校团委

2017.6

又是一年端午到，家家都闻粽叶香。在端午节到来之前，按
照教体局要求，为了让广大师生深切感受到传统节日的独特
魅力，进行传统文化教育。特在我校开展我们的节日·端午
节系列活动。

一、活动目标

1、了解端午节的由来、有关传说和习俗。

2、开展端午节赛诗会、主题班会等活动，让队员了解屈原
的`故事，培养他们爱国进取的精神。

3、开展“师生共同包粽子”、“与妈妈共同包粽子”等活动
学习包粽子的技术和体验父母持家的辛劳。

4、到镇敬老院为老人送粽子献爱心活动。

二、活动过程

1、开展“端午历史”知识竞赛



作为中国重要的传统节日之一端午节有其独特的由来传说和
习俗活动，因此了解端午节蕴含的相关知识，这是端午节主
题活动的首要内容。全体队员要在辅导员老师的带领下，通
过各种途径寻找端午节的相关资料，去认识和了解端午节。
通过活动对端午节的来源、传说故事、习俗活动都能了如指
掌，争取更多的队员成为端午节知识的“小专家”。

2、开展端午节赛诗会活动（中华经典诵读活动）各中队在辅
导员的带领下搜集有关诗篇，并在本中队进行诗歌朗诵会。

3、开展“与师生共同包粽子”、“与妈妈共同包粽子”活动

在临近端午节期间组织师生共同包粽子，并且各班主任布置
学生在家与妈妈共同包粽子，写一篇日记，在班队课上与全
班学生进行交流。

5、到青驼镇敬老院献爱心活动。

6、对学生进行安全、卫生教育。

xx中心小学
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