
最新家长教育心得体会幼儿园(汇总5篇)
心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
大家想知道怎么样才能写得一篇好的心得体会吗？下面我给
大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

家长教育心得体会幼儿园篇一

要说我的育儿心得真的没什么，大家都初为人母，一切都得
摸索。宝宝一天天长大，我也和她一齐慢慢成熟，怎样理解
孩子，学习探索教育培养孩子的方法，让孩子健康的成长。

孩子的性格也不是先天的，后天的培养很重要，__虽然有脾
气，但很爽直，我不喜欢孩子像个牛皮糖那样粘。她就是哭
也不会很长时间，在她没完没了的时候，我们就采用转移的
方式，比如她吵着要去哪儿哪儿玩耍，或者买什么什么玩具
的时候，我会突然说“哎呀，昨日爸爸买的那个玩具怎样不
见了?”她就立刻不闹而是去把那个玩具找不出，还说“你看
呀，不是在这吗?”早上孩子往往会赖床，个性是冬天，闭着
眼睛缩在被窝里不肯起来，我就拿了一样东西，在她耳边
说“看看这是什么呀?”“你明白吗，这天亲公给你买了什么
好吃的吗?”她立刻就清醒过来，呵呵，还屡试不爽呢。

其实，我并没有要她有多聪明、多能干，顺其自然，告诉她
生活的常识、做人的道理，我觉得就够了。幼儿园是孩子最
快乐的地方，是孩子的天堂，是最先感知的大家庭，让他们
有节制的玩耍，认知，让他们明白尊老爱幼、亲切待人、友
爱同学、关心别人，做一个善良的好孩子，首先是做人，其
次是学习，身心都健康这就足够了。

和宝宝在一齐，自己常常也会变成小小孩，甚至一家人都会
变成小小孩，亲婆常笑称全家都要变弱智了。我们用她的心
感受这个世界、解读这个世界，亲爱的宝宝，期望你健康成



长，这是我们每个家庭的期望，也是全社会的期望!
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家长教育心得体会幼儿园篇二

因为现在的教育观，要求教师与幼儿的地位是平等的，对此，
幼儿园家长教育心得就是：教师要尊重每一位幼儿，要像朋
友一样坐下来与幼儿谈心，了解他们的性格特征。这些来容
易的话，做起来却很难。每个人都有自己的权利，包括幼儿
也有自己的权利，所以做什么都不要强制幼儿去做，对此，
幼儿园家长教育心得是：可以去引导幼儿做。教师以亲切的
话语，关心他们喜欢做什么，需要什么。这样既拉近了师生
关系,又使我们目标得以实施。

幼儿园要定期开展丰富多彩的游戏，让幼儿从中得到知识。
对此，作为幼儿园幼儿的家长，我们的心得是在教育活动中，
教师就尽量多设计一些与教育内容相一致的游戏。真正做
到“规程“所要求的“以游戏为基础的活动，寓教育于硌项
活动之中。

抓住幼儿的闪光点能够帮助幼儿园老师因材施教，对此，幼
儿园家长教育心得是：让幼儿充满自信做好每一件事，教师
应多鼓励幼儿，包括一些很小的事，对进行赞美，他们定会
有所发展，有所进步，这些赞美就像一个个小光环，老师亲
手替他们带上，能够让幼儿获得满足感。

幼儿园家长育儿心得体会

很多家长可能一直忽视了这一点，总觉得这在幼儿园阶段是
无关紧要的小事。对于迟到的孩子来说，长此以往不仅影响
孩子生活习惯的养成，还会因为晚睡晚起、作息时间不规律



而直接影响到孩子一天的生活。另外，自家孩子的迟到也会
打断并干扰到其他孩子的正常活动。

如果您是不习惯按时接孩子离园的家长，那么请仔细想一下
幼儿园老师的工作时间。一般情况下，老师早上七点三十分
上班(保育老师上班要更早)，晚上五点半或六点下班，中午
要看着孩子们午睡，孩子睡着之后，老师还要进行一些环境
布置和案头上的工作，而且这些工作是中午时间所无法完成
的。所以，如果你能够按时把孩子接走，老师或许就能利用
这段时间完成不少工作，然后按时下班，多一点时间与自己
的亲人和孩子相聚。事实上，这不仅仅是配合和尊重幼儿园
作息时间的问题，对孩子来说，早一点见到爸爸妈妈，还能
在回家的路上玩上一会儿，每天都有一段美好的亲子时光，
将是孩子成长路上甜蜜的回忆。当然，如果确实有意外情况，
偶尔不能按时接孩子，那么请记得跟老师提前打个招呼，并
说声“谢谢”!

幼儿园家长育儿心得

我的孩子今年已经5岁了，正在上中班，孩子从小到大都是我
一手带大的，虽然苦了点，但是苦中有乐，母子之间有一种
永远无法割舍的情感。我天生乐观、开朗，我的孩子活泼好
动，我与儿子之间有时不分大小，经常与他一起光着脚在草
地上摔跤、翻跟头。与他玩游戏我还会耍赖，他的娃哈哈、
果冻我会与他抢着吃。有时音乐声起，我会情不自禁地舞起
来，儿子也与我一起同舞，我们俩经常闹得满头大汗。有时
我们俩也闹矛盾。比如我把儿子弄哭了，说话语气重了，或
不讲理打了他，我都会抱住他吻干他的小眼泪，认真地对他
说一句儿子对不起。而每次儿子做错了事，他也会对我说妈
妈对不起，然后亲我一口，就什么都化解了。

儿子小的时候，我经常牵着他的手步行送他上幼儿园，一路
上我总是给他讲故事，谈天说地，他的心情很愉快，不知不
觉就进了幼儿园。为了让他学会与叔叔阿姨打招呼，有时我



故意先爬上楼，然后再从楼上一本正经地走下来与他打招呼：
“嗨!小朋友你好。”他也会很神气地说：“你好!妈妈阿姨。
”这种礼节就这样很生动地训练出来了。

做母亲的我经常给孩子讲他儿时的事，讲他在妈妈肚子里时，
妈妈为了他每天要吃很多不愿意吃的东西，讲妈妈在夜里抱
着大哭不止的他不能入睡。孩子会感受到妈妈的辛苦，他会
很心疼自己的母亲。现在每当我身体不舒服或累了的时候，
儿子都会说：“妈妈你休息吧，我来干。”他会把自己的房
间收拾好，有时抢着要自己洗衣服。一个孩子要让他学会爱
别人，为别人付出，就要让孩子首先学会爱自己的母亲。

家长教育心得体会幼儿园篇三

时间过的真是很快，一转眼我的两个可爱的小宝贝――辰辰、
汐汐已出了满月了，这些日子里他们的一举一动都能引起我
的关注，是不是饿了、拉了、困了或是其他别的原因，对于
初次养育宝宝的我来说一切都得自己摸索。

首先是啼哭，他们尿湿了、饿了、拉了、要人抱了时都会哭，
当他们要什么时，一定得达到目的，否则就会大哭不止，辰
辰在这方面就比汐汐强很多，他也很能吃也很懂事，而且吃
饱了就睡，汐汐每次吃饭时总是喜欢用小手抓住我的一根手
指，他们真的是都非常的可爱。

倾听，每次在他们吃饭、换尿布时，我会和他们交流、谈话
他们真的能听明白，会慢慢地变的安静起来，有时他们在达
到目的的时候会对你微笑，时我也会给他们一个微笑，他们
的笑容好甜，好甜。

交流，有时候，他们啼哭与饥饿、尿了一点关系也没有，仅
仅是哭而已。只要是换过尿布也喂饱了，他们再哭那就是表
示他们需要你，你要尽快过去。他们只要是看到了你或是听



到了你的声音，他们就不再哭，也许他们只是害怕，害怕没
有我在身边的感觉。

生气，有时他们也会生气，记得有一次辰辰哭了，但是我在
喂着汐汐，所以也就没有理会他，等我喂完了汐汐再去喂辰
辰时，他却紧闭着嘴不张开，我就和他谈并且对他说对不起，
妈妈不该不理你，并且让他原谅我，过了好一会他看了我一
眼才慢慢地张开了小嘴。你说可笑不可笑。

有时候他们还会盯着一个地方看很长时间，有时会笑，有时
会好象吓了一下，有时他们睡觉的时候也会微笑，有时他们
还会对你做丑样，总之他们的每个表情都是那么的可爱。还
有很多的养育知识在等着我去摸索。

这些日子里虽然为了照顾他们减少了睡眠，但是我却从中体
会到了很多。在逐渐学会“理解”和回应孩子不同的哭声中，
我也体会到了父母对孩子的那份爱和宽恕是如此的重要。

家长教育心得体会幼儿园篇四

教育孩子尊重父母，的办法就是守信。让孩子从小遵守诺言，
懂得什么是“一诺千金”。一方面有利于树立家长的威望，
另一方面有助于培养孩子优秀的品质。同时，我们也要尊重
孩子，孩子需要平等的教育。有一句名言叫“蹲下来看孩
子”，我们要蹲下来和孩子保持一样的高度，以孩子的眼光
看问题、看世界，这样才能真正尊重孩子、理解孩子，也就
只有在这样的前提下，家长才更有心去主动地创造更充裕的`
时间和空间去了解、剖析、关爱孩子，为孩子提供最适合的
教育。

家长教育心得体会幼儿园篇五

如何做一名合格的父亲母亲?不单单是物质方面就能够了，宝
宝教育方面是做一名合格爸妈的重要面，“棍棒底下出孝



子”已经是上世纪的事情，现如今如何科学的育儿才是让宝
宝赢在起跑线上的关键。下方两个例子讲的是幼儿园家长育
儿心得，各位不妨参考下：

举例一：宝宝无理取闹时，不可心软改变立场

宝宝要什么东西时，如果是又哭又闹的话，不管这件东西是
不是他很想需要的，这时候不能给他，给他的话是鼓励他，
到后边哭闹成了一种武器。还比较小的时候带着宝宝到超市，
看到卖糖果的摊子，赖在那里不肯走的，母亲坚持不买，把
在那里哭闹的宝宝拎了出超市，后边还有一次，是抓到一粒
糖果要往嘴巴塞，母亲反对，说没买单不能这样貌，再到之
后就不这样了，只是跟母亲商量，买一些好不好，这个时候，
买了会很高兴，不买也没很大情绪了。

举例二：以平常心对待宝宝的举动，反应不好过于激烈，给
予适当的鼓励和引导

如果宝宝此刻吃饭的时候总是要喝水，好象是条件反射似的，
之前吃饭过程中喝水，母亲是反应比较大些，不让他喝，结
果你越是制止他啊，他越要这样干，到之后母亲装作没看见，
他还会在喝完之后，跟我说，母亲，你看我喝水了，目的是
引起家长的注意。

如果你家的宝宝爱模仿母亲在家里干活，母亲一般都会制止
宝宝动作，其实起不到什么效果，反而拿着工具在客厅里头
挥来挥去。如果你家的宝宝以后再抄起家伙时，母亲开始肯
定了他，哎呀，你真棒啊，能帮母亲干活了，宝宝听了这话，
那真是太高兴了，还真象模象样的弄上一圈，然后把工具再
放回原处。

举例三：如何处理好宝宝的情绪问题

有些宝宝只要母亲或者父亲在家，就跟母亲(父亲)又疯又闹



的，十分的亢奋，中午连午觉也不睡了，人家说这是宝宝表
达爱的一种方式，不知道是不是宝宝在幼儿园太压抑了(母亲
的猜想)，关于这一点，母亲还真有点不知所措，有时候疯得
太厉害了，母亲父亲就会制止，其实好象没什么效果哟，要
试图引导宝宝，表达爱的方式不只停留在这一种。
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