
2023年法制在我心中的演讲稿(模板5篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么演
讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。接下来我就给大
家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看
吧。

法制在我心中的演讲稿篇一

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家早上好！

我们是八(5)班同学代表，我们今天的国旗下讲话主题是弘扬
法治精神争做合格中学生。

12月4日是全国法制宣传日，12月也是我们金坛的法制宣传月，
今年的活动主题是“不忘初心，尊崇宪法，共筑共享法治金
坛”。每当12月，我们校园都会积极开展“与法同行，告别
陋习，走向文明”主题教育活动。

随着社会的发展，我们的生活水平生活质量在不断提高，但
同时一些不健康的东西也在渐渐地影响了我们，比如网吧、
网络游戏、黄赌毒等对我们的成长就极为不利，我们也知道
有多少人因此而荒废学业，甚至犯罪啊。因此，我们完全有
必要一起来学习有关的法律知识，来尽量减少直至完全避免
犯罪现象的发生。我们虽然掌握了一定的生活常识，有了一
定的独立意识，普遍希望得到社会的支持，理解，尊重赞扬，
以体现自己在社会中的价值。但年龄特点决定了我们青少年
的思想还比较的幼稚，行动往往不成熟不理智，容易犯错误，
由于法律意识的淡薄，甚至做出一些不该做的事情，而导致
一些违法犯罪现象的发生。



有些现象我们学校也曾发生过，比如：有的同学在我们学校
上学的时候，不遵守纪律，不听老师的教育，爱小偷不摸，
小到别人的一根笔，一块橡皮，大到偷钱，偷饭盒等等。还
有的同学爱打架，总之在他们的小小的年纪，就已经有了许
多劣迹。当他们走出我们的校园，或早或晚，可能就走上了
犯罪的道路，受到法律的制裁。他们最后走上这一步，并不
是一步走成的，其实他们就是在我们这个阶段，你们这个年
龄开始一步一步不听教育，渐渐变坏的。因此，我们要
在“12月法制宣传月活动”，通过黑板报、主题班会、观看
法制电影等多种形式的活动，自觉接受更多的法律法规教育，
再次用中学生《中学生守则》和《中学生日常行为规范》审
视自己的一言一行，因为“千里之行始于足下，千里之堤毁
于蚁穴”，我们要懂得防微杜渐的道理，从小事做起，为此，
我们八5班全体同学向大家积极倡导以下几点：

1.在日常生活中，我们从事的各种活动都有可能遇到各种不
安全的因素甚至造成严重安全事故，据了解，全国每年有
近1.6万中小学生因交通事故、食物中毒、溺水等原因非正常
死亡。非正常死亡的中小学生平均每天达40多人，而其中位
居首位的，就是交通。在现实生活中，当我们走在马路上，
会时不时地发现有人闯红灯，有人逆行车，有人边骑车边听
音乐，有人骑车带人等违反交通规则，危害交通安全的不良
行为。所以，希望我们同学为确保我们自身的生命安全，也
为了维护良好的交通秩序。除了做到不闯红灯外，我们要遵
守国家的道路交通法，未满16周岁，我们不能骑电动车上路。
骑自行车时不要带人，不要听音乐，不要多人并排骑车，更
不要逆行车等。

2.在我们的校园内，同样也存在着很多威胁着我们人身和财
产安全的现象。有的同学在楼道里嬉戏追打，上下楼时互相
打闹，有的同学在运动时因不注意自我保护而受伤。希望我
们同学要遵守学校的有关规章制度，增强自我保护意识。

3.目前，社会上还存在着违法犯罪现象，青少年因安全防范



意识和社会实践经验的缺乏，在应付各种异常情况方面能力
还有所欠缺。但仅仅依靠社会、学校、家长的保护是不够的，
更重要的是每一位同学都要树立自我保护意识，提高思想道
德素质，增强遵纪守法观念，时时刻刻把“安全”二字放在
心中，随时随地为着我们的安全而约束自己的行为，机智勇
敢地处置遇到的各种异常情况或危险。

同学们，生命无疑是可贵的，她带给我们激情与活力，它给
了我们展示一切才能的机会，让我们的生活可以绚丽多彩。
但是没有规矩，不成方圆；没有纪律，不成体统。法律神圣
不可侵犯的，法律是一把双刃剑，你遵守它，就是一把保护
伞，你触发法，就必定受到它的惩罚。为了自己的安全，为
了我们校园的和谐美好，在以后的生活中，让我们自觉增强
法制观念，学法、懂法、守法、不违法、不犯法，知法、用
法，用法律武器保护自己不要受侵害，做一个守法的小公民，
从而平安、健康、茁壮地成长！

法制在我心中的演讲稿篇二

各位老师、各位同学：

大家晚上好！

我是来自3支部的李睿。

从上面两个实例我们可以看到，依法治国，对于一个国家来
说，是一项战略性的建设和长期的发展进程；而对于个人乃
至于一个家庭来说，在某一个时间点，依法治国与否往往就
决定了一个人的一生。很多时候，依法治国不只存在于宣传
和制度，而是深深地渗透于我们每个人的生命、生活。这也
是我今天演讲的主题，那就是：《法治，就在身边》。

近几年，创业在就业中所占的比例也逐年增大。但同时，创
业所面临的非公平竞争，不合理行政干预，相关审批迟缓等



问题也日益突出，实行依法治国，是对中小企业生命力和活
力的有力保障，保障公平竞争、市场准入等权利，让小企业
的生存发展之路不再孤单。

在教育方面，依法治国同样带给我们福利，对于现在的我们，
“义务教育“早已不是一个新鲜的名词，而在二十多年前，
义务教育的推广，特别是在农村的推广面临着很大的挑战。
虽然面临着阻力，但国家还是将《义务教育法》坚定地推行
下去。30年后，义务教育终于收到了累累硕果，现今我国有
约58万所小学，8万所初级中学，高校也有几千所，教育体系
也初步建成。而今的青少年学生，在接受义务教育后，也可
根据个人情况进入社会或者像我们一样进入大学继续深造。
国家通过对教育基本法的坚决落实实施，让每个青年学生齐
家治国平天下的志愿成为可能。

依法治国并不是高高在上，相反，它存在于我们生活的每一
个角落，当我们的权利受到侵害时，它像一张严密的大网，
让违法分子无处可逃；而同时，他又像一束光，带着司法和
正义的温暖去拥抱我们每一个人。

法制在我心中的演讲稿篇三

优秀作文推荐！尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！今天我在国旗下演讲的题目是《遵纪守法，做
一名合格的中学生》。

正如我们所知，法律是规范人们日常行为的准绳，依法治国
也是我们国家坚持的治国政策之一。我们生活在社会主义法
治国家当中，法律是与我们的生活密切相关的。我们国家的
根本大法是宪法，在此基础上派生出了治安管理处罚法等，
其中未成年人保护法是国家专门为我们青少年所设立的。那
么，在我们的成长道路上如何与法同行？有人说你多虑了，
我们还是未成年人，法律约束不到我们，只要遵守校纪就行。



历史不会说谎。法律，无疑是一个国家国泰民安的先决条件。
它的重要性更是无庸质疑。有一句人所共知的法律格
言：“正义不仅应得到实现，而且要以人们看得见的方式加
以实现。”法律，就是实现正义，体现公平，正确的规定和
精神。

让我们从小做起，从身边做起，努力学习科学文化知识，有
法律武装自己的头脑，树立正确的法律观念，让我们大家共
同携手，在成长的道路上与法同行吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

法制在我心中的演讲稿篇四

要充分地认识现代通讯和互联网给我们生活带来的利弊，认
识中学生热衷于交往和娱乐、沉湎于虚幻世界给身心健康成
长、给学习带来的不良影响。我们要做到自觉地不将通讯工
具带进校园，及时纠正网络游戏、网上养宠、网上装备、网
上交友等危害身心健康、消耗家长钱财和影响学习的行为。

法制在我心中的演讲稿篇五

着装和发型要做到整齐、大方、得体，符合小学生的主流文
化和大众趋势。学生时代与别人比吃、比穿、比戴没有什么
品位，即使家里的条件好，也不能“骄奢淫逸”，因为这一
切非你个人所创造。求学阶段，要比品德好、比表现好，比
心灵美，比学习优，比活动积极，比特长显著，这样比才比
出今后自己的实力，才能比出自己的美好未来。

人，不可能自然变得优秀，是内力自我约束和外力强制作用
所然。没有规矩，不成方圆；没有纪律，不成体统。同学们，
法律是神圣不可侵犯的，祝愿我们同学都能学法、知法、懂
法、守法、用法，做一个守法的小公民，从而平安、健康、
茁壮地成长！


