
平面图实训报告(汇总5篇)
随着社会不断地进步，报告使用的频率越来越高，报告具有
语言陈述性的特点。那么，报告到底怎么写才合适呢？下面
是小编帮大家整理的最新报告范文，仅供参考，希望能够帮
助到大家。

平面图实训报告篇一

摘要：实践是检验真理的标准，作为一名即将毕业的学生，
在经历了大学三年的理论学习之后，必须接受一段时期的实
践。因为传统的纸上谈兵已经不能适应社会和行业对于学毕
业生的严厉要求，因此这次是我正式接触社会的时刻。我相信
“不经一番寒彻骨,怎得梅花扑鼻香。”这是古人得之于实践
的名句,千百年来一直回荡在一代又一代人的耳际。如今，即
将离开象牙塔的我，也应在一番寒彻骨之后寻得人生的梅花
香。

实践目的：熟悉公司的运作流程，掌握设计的基本要求,工作
程序、工作方法、职业素质要求熟练专业技能，将书本知识
与实践相结合运用到实际工作中，提前适应市场的发展和社
会的要求及毕业后的工作生活。

实践时间：20xx年12月01日到20xx年12月31日

实践地点：广州麦洋贸易有限公司

上公司进行面试，对于经验尚浅的我少不了紧张，焦急的情
绪。我知道，要给经理留下好的第一印象是很重要的，因为
这关乎到我的面试合格与否。面试那一天我并没有很刻意为
自己打扮什么，而是朴素大方，洁净整齐。因为我知道：一
个人脸上的表情，要比她身上的衣装重要多了。除了衣着方
面，我更注重时间。我一向是一个守时的人。守时是我个人



的一项基本原则。这次我也不例外，因为我知道，时间对于
每一个人来说都是珍贵的，应该是公平的。拖延时间即偷窃
时间。任何的早到或者迟到都会扰乱别人的正常工作。因此
我把时间控制得很好，既不早到也不迟到。这样就为我们的
谈话奠定了基础。

见到经理，我始终脸带微笑。我为自己能在短时间内舒缓紧
张的心情而感到高兴。我首先介绍了自己，整个谈话过程都
比较畅顺，气氛也比较轻松，由于我只是实习生，而且操作
比较简单，经理并没有刻意刁难。终于我被录用了。

初次接触工作我非常紧张，由于所学知识与实践的差距，我
只能先从事一些琐碎的设计任务,偶尔做些设计也觉得自己压
力很大。我总不自觉打起退堂鼓，开始想象着也许是我不太
适合这个工作，而后，又一次又一次的否定这个想法，只要
我努力就一定能完成。

这也让我开始思考我是学模具设计与制造的，怎么会想到去
搞平面设计呢?

原因一：在学校里课余时间我喜欢充实自己，所以平时就自
学了下3dmax、photoshop设计软件的应用。

原因二：其次在大学里我们也学了些cad、proe、ug等设计软
件的应用，因此我能熟练的应用软件来传达，表现我的设计
理念。

原因三：我觉得，多学点比单学习模具设计的多了一点就业
的机率，掌握的知识面比较广。当然，专攻模具设计也能达
到一个很精很专业的地步。

原因四：我对模具有点敏感，兴趣不浓。

那平面设计行业前景怎样呢，什么是平面设计?



(1)用一些特殊的操作来处理一些已经数字化的图像的过程。

(2)它是集电脑技术、数字技术和艺术创意于一体的综合内容。

一：理解平面设计

了解设计的定义和概念将是了解设计的第一步，有助于了解
我们作为一名准平面设计师的职责范围。

1：平面设计的正名与分类

设计一词来源于英文"design"，包括很广的设计范围和门类建
筑：工业、环艺、装潢、展示、服装、平面设计等等,而平面
设计现在的名称在平常的表述中却很为难，因为现在学科之
间的交际更广更深，传统的定义，因为设计无所不在、平面
设计无所不在，从范围来讲用来印刷的都和平面设计有关，
从功能来讲“对视觉通过人自身进行调节达到某种程度的行
为”，称之为视觉传达，即用视觉语言进行传递信息和表达
观点。

现在，在了解了对平面设计范围和内涵的情况下，我们再来
看看平面设计的分类，如形象系统设计、字体设计、书籍装
帧设计、行录设计、包装设计、海报/招贴设计……可以这样
说有多少种需要就有多少种设计。另外，商业设计与艺术设
计很显然是存在的。

2：平面设计的概念

设计是有目的的策划，平面设计是这些策划将要采取的形式
之一，在平面设计中你需要用视觉元素来传播你的设想和计
划，用文字和图形把信息传达给受众，让人们通过这些视觉
元素了解你的设想和计划，这才是我们设计的定义。一个视
觉作品的生存底线，应该看他是否具有感动他人的能量，是
否顺利地传递出背后的信息，事实上她更象人际关系学，依



据魅力来征服对象，你的设计有抓住人心的魅力吗?是一见钟
情式的还是水到渠成式的。事实上平面设计者所担任的是多
重角色，你需要知己知彼，你需要调查对象，你应成为对象
中的一员，不是投其所好，夸夸其谈，你的设计代表着客户
的产品，客户需要你的感情去打动他人，平面设计是一种与
特定目的有着密切联系的艺术。

3：平面设计的特征

设计是科技与艺术的结合，是商业社会的产物，在商业社会
中需要艺术设计与创作理想的平衡，需要客观与克制，需要
借作者之口替委托人说话。设计与美术不同，因为设计即要
符合审美性又要具有实用性、替人设想、以人为本。

平面图实训报告篇二

上公司进行面试，对于经验尚浅的我少不了紧张，焦急的情
绪。我知道，要给经理留下好的第一印象是很重要的，因为
这关乎到我的面试合格与否。面试那一天我并没有很刻意为
自己打扮什么，而是朴素大方，洁净整齐。因为我知道：一
个人脸上的表情，要比她身上的衣装重要多了。除了衣着方
面，我更注重时间。我一向是一个守时的人。守时是我个人
的一项基本原则。这次我也不例外，因为我知道，时间对于
每一个人来说都是珍贵的，应该是公平的。拖延时间即偷窃
时间。任何的早到或者迟到都会扰乱别人的正常工作。因此
我把时间控制得很好，既不早到也不迟到。这样就为我们的
谈话奠定了基础。

见到经理，我始终脸带微笑。我为自己能在短时间内舒缓紧
张的心情而感到高兴。我首先介绍了自己，整个谈话过程都
比较畅顺，气氛也比较轻松，由于我只是实习生，而且操作
比较简单，经理并没有刻意刁难。终于我被录用了。



平面图实训报告篇三

本节课基本的思路是让学生自主的探究。对教师来说，实验
探究课是一节非常难以驾驭的课，无论是教学设计，还是引
导学生制定计划设计实验到进行实验探究，都有相当的难度。
尽管探究的目的非常明确，无非是探究平面镜成像的规律。
但学生初次学习物理对物理中的科学探究过程还不是非常熟
习，特别对制定实验计划存在一定的难度。教师在教学设计
中应该认真考虑并进行积极突破的问题，必要时教师要积极
引导学生克服难点。学生根据实验的现象和日常生活中的现
象进行猜想，在此教师只要引导好学生打开他们的思路，使
学生能大胆的进行猜想。对于学生的想法教师不要评价对与
错，只是引导他们，使其想法尽量合理。但在探究过程中，
一定要引导好，即不能失控，也不能出现包办的现象。

这节课的学习效果如何？学生的感受就能说明一切。课后，
一名学生深有感触的说，上这样的课，就知道怎样去学了，
也会学了。还有的学生说，假如能经常地这样去训练，那我
们对科学实验探究的兴趣，必超过对足球、对电子游戏的迷
恋。因为他们急于去探究科学的奥妙。所以，这节课没把重
点放在知识结论上，而是放在激发学生的探究兴趣上，让学
生经历有意义的探究活动，体验正确的认识是怎样产生的，
这是笔者在教学过程中认为比较成功的一面。虽然有些问题
还不能用现有的知识来解决，但让学生带着问题进行学习，
本身就是探索。这种以实验探究为手段，让学生自己解开科
学之谜的方法，大大激发了学生的求知欲，调动了学生的学
习主动性，有利地培养学生的独立探索能力和创造能力。

平面图实训报告篇四

这节课的学习效果如何？学生的感受就能说明一切。课后，
一名学生深有感触的说，上这样的课，就知道怎样去学了，
也会学了。还有的学生说，假如能经常地这样去训练，那我
们对科学实验探究的兴趣，必超过对足球、对电子游戏的迷



恋。因为他们急于去探究科学的奥妙。所以，这节课没把重
点放在知识结论上，而是放在激发学生的探究兴趣上，让学
生经历有意义的探究活动，体验正确的认识是怎样产生的，
这是笔者在教学过程中认为比较成功的一面。虽然有些问题
还不能用现有的知识来解决，但让学生带着问题进行学习，
本身就是探索。这种以实验探究为手段，让学生自己解开科
学之谜的方法，大大激发了学生的求知欲，调动了学生的学
习主动性，有利地培养学生的独立探索能力和创造能力。

平面图实训报告篇五

（1）初步学会根据测区情况，确定导线形式及选择数量合理
的图根点，掌握图根控制测量的外业和内业工作。

（2）掌握坐标格网的绘制和图根点的展会及地形测量方法，
学会地形图的整饰和清绘。

2、实验设计任务及要求

每组完成指导教师指定测区范围的1：500比例尺地形图，包
括图根控制测量的外业和内业、坐标格网的绘制、图根点的
展绘、碎部测量、地形图的整饰和清绘等。

3、实验仪器及工具

全站仪一台，百米绳，塔尺一根，三脚架一个，菱境一个，
油漆适量、木桩若干，记录表若干、记录板一块《城市测量
规范》一本。

自备：计算器、铅笔、小刀、橡皮、毛笔、大头针、小钉、
小夹子若干个、绘图纸、水笔等。


