
点燃青春梦想演讲稿 点燃青春放飞梦想
演讲稿(大全5篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

点燃青春梦想演讲稿篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我演讲的题目是：青春梦想。

我想现在的同学心中都有梦想，例如：“我长大要当一名科
学家;我长大要当一名飞行员等等”。就我个人的观点而言，
梦想之所以谓梦想，是因为心中有梦，心中才敢想，但是我
们应该从实际出发，如果说一个人每次考试都是倒数第一而
还每天嚷嚷着长大要当一名科学家，我认为这是不切实际的，
也不合我们青春的韵律。有梦想固然是好事，但请切记梦想
不是乱想，只有我们认清自己的实际，再从实际出发，确立
一个属于自己的梦想，那这才是真正的青春梦想，魅力飞扬。

也有许多的人在追梦的途中放弃自己的梦想，大多数都是因
为这途中坎坷崎岖太多了，也有的因为一些琐事就这样不了
了之。坚持梦想，自己才能飞翔，沿路的风景只是屏障，不
要驻足观望，而要大步向前，追逐明天的那道曙光。

起初，梦想是一座荒城，埋藏着我们的残骸，如今，荒城转
繁荣，时光飞逝，祭奠的是流年，那流年里铭刻着一路的坎



坷，一路的风雨。滴下的清泪滑过流年，停顿在那个影响一
生的转折上，折射出七彩光芒，耀疼了眼眸。

梦想是一阙赞歌，最美的便是那不曾后悔的抉择，是那美丽
的转折。

梦想荒城，盛世流年，笙歌已停，转折之中窥见人生的价值，
那便是青春的梦想。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

点燃青春梦想演讲稿篇二

老师们、同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《为了实现理想》。

每个人都有自己的理想，所不同的是理想的大小、远近和种
类不同，如有的人想当科学家，有的人想当文学家等等。有
了理想，如何实现呢？概而言之，就是要靠奋斗来实现，靠
不懈的努力和艰辛的劳动来实现。

为了实现理想，当强敌压境、国家民族危在旦夕时，有多少
人挺身而出，为捍卫祖国的领土主权而战。民族英雄岳飞带
领着岳家军奋勇抗金；张、杨二位将军不顾个人安危，逼蒋
抗日，敌人被赶走了，民族得到了生存和发展。当统治者昏
庸腐朽，横征暴敛，人民无法生活下去时，有多少人揭竿而
起，反抗强权，救民于水火之中。陈胜、吴广起义，是为了
穷苦百姓的生存；李自成、黄巢起义，是为了推翻腐朽政权，
他们推动了社会的进步和发展。当人民劳动强度过大，生活
极为贫苦，劳动生产率十分低下时，有多少人为之而研究、
发明和创造，以提高劳动生产率，改善人民生活。李冰父子
兴修都江堰，泽被后世；黄道婆给家乡人民传授纺织技术；



即使是充军伊犁的林则徐也在那里和群众一道修水利、栽葡
萄，为民造福，他们在人民的心中永远是高尚的伟大的（热
烈鼓掌）。

为了实现理想，个人必须作出牺牲，甚至献出宝贵的生命。
这是因为，理想不是空想，不是梦想，不是幻想。空想是没
有什么意义的，梦想只能是美丽的海市蜃楼，幻想更是异想
天开的产物，而理想是实实在在的，来不得半点虚假和伪装，
尤其是为了实现它的时候，更要付出惊人的代价，乃至付出
生命。为了实现世界大同的理想，马克思、恩格斯潜心钻研，
在流亡中仍坚持不懈，作出了巨大的牺牲，终于为人类奠定
了共产主义的伟大理想，使我们有了远大的奋斗目标。我国
民主革命的伟大先行者孙中山，为了推翻清朝，建立一个强
盛的中国，他奋斗了40年，以致他在不满60岁就离开了人世。
新时代干部的楷模孔繁森，为了阿里人民的生活和安宁，他
访贫问苦，日夜操劳，视众多老人为父母，待所有孩子如子
女，不幸牺牲在一次车祸中。这些人，为了实现理想，把个
人利益抛之脑后，并为之献出了可贵的生命，他们理想的实
现，是用生命换来的！（热烈鼓掌）

同学们，理想是美好的，奋斗更为重要。要实现理想，必须
付出劳动，作出牺牲。为了实现理想，让我们努力奋斗吧！
（热烈鼓掌）

点燃青春梦想演讲稿篇三

各位老师、家长、同学们：

大家上午好！青春因梦想而激扬，我们展示个性，张扬，用
我们的文字讲述我们的时代。很高兴，今天我能够有机会站
在这个演讲台上，和大家一起分享这一年来当记者的快乐生
活。我当小记者已经有三年多了，今年可谓是我参加活动最
多的一年。事实上，这一年来我们有着许许多多的优秀的活



动，我们采访，我们参与，我们用我们的笔记录我们的经历，
我们用我们的头脑传达我们的思考，也许这并不能在考卷上
给我们多出几分，但是，我们的人生这份大大的档案上却添
上了不同寻常的一笔。

我们访问农村，看到新农村的种种的变化，感悟祖国、家乡
的经济发展；我们远赴北京，体验奥运前的古都风采，明白
我们人生的积极的意义；我们在休博会期间采访，用我们的
眼睛去发现人文魅力，挖掘萧山作为吴越之地的历史沉淀和
如今我们生活的高品质之美；我们和老外一起过中秋，在交
流的欢乐中学习着，我们的一言一行成为世界了解我们萧山
的一扇窗……这一切的一切都是我们的体验和收获，然而我
们所参与的、得到的还有更多。因为它，我们得以用我们稚
嫩的诗，描述我们的梦；用我们清新的散文，抒发天地的情；
用我们纪实的报道，讲述他人的传奇。在一次次的锻炼的过
程当中，我们学会相信，只要努力，没有什么可以阻挡得了
自信的人。因为这一片给我们展现自己才华的土地的存在，
我和很多人一样，离我们的文学梦，更近了一步。通过小记
者团，我们这些写作好者用文字相互结识与理解；通过小记
者团，我们很多人爱上了那种等待与惊喜的感觉；因为小记
者团，我们心中那颗文学的种子开始萌芽，也许有一天，我
们之中有的人会走上这一条充满了美和荆棘的道路，追随着
我们的天赋，去成就我们少年时的梦。影星约翰·巴里莫尔
说过：“人不会老去，直到悔恨取代了梦想。”

我们伴着小记者团成长，也许不久将来在座的各位会因为年
龄的增长而离开这里，去到一个更大的环境中，但我们的心
不会老去，会一直年轻，因为我们过去、现在、将来都会不
断地进取，告诉这个世界，我们不会留下遗憾。一个有价值
的生命，一定是竭尽全力地使用自己；一个有意义的人生，
一定是充分地现出自己。

就这样，认识文学和新闻，并且，不知不觉爱上他们。从前，
这里有“80年代后”，现在是“90后”，过不了多久，就会有



“后”，我们长大了，但“新生代”一直会有更多的新生代
的少年怀着文学梦走进来。今年，我们有很多新的同伴来到
这里，我相信，在接下来的1年，一定会是更加丰富多彩的一
年。那么，就让我们拭目以待！谢谢大家！

点燃青春梦想演讲稿篇四

各位同学：

大家好！

有一次有人问我为什么想当医生，我总是耐心地跟他们说，
因为我小时候虚弱，容易生病，所以久病成良医。但事实上，
当医生是因为一个梦想，一个不只是我的梦想。

当我还是个孩子的时候，有一次食物中毒，因为我吃错了东
西。经过一系列的治疗和洗胃，我躺在了病房休息。当时，
我发了高烧，整个人都头晕了。我讨厌自己如此虚弱，如此
容易生病，成为医院里的常客。

我的隔壁床是一个男孩，看着和我差不多大，因为年龄相似，
所以我们很快就熟悉了。在我和他的交流中，我知道他病得
很重，但我没有听说过，只是经常看到他的手在不知不觉中
颤抖。

几天后，我出院了，离开时向他挥手告别。他跑过去拥抱我，
告诉我他很快就要出院了，到时候来找我玩，我们还交换了
地址。在那之后，因为上学，因为生病，总是奔波在家和医
院之间，但是我再也没有在医院里见过他。

暑假期间，当我想起这件事时，我想去找他，跟着地址，穿
过小巷，最后在一间小小的房里找到了他，他坐在椅子上晒
太阳。看到我来，他有点惊讶，但也很高兴地向我挥手，让



我坐到旁边的凳子上。我说我想带他出去玩，他只是摇摇头，
笑着拒绝了。我问为什么，他说他身体还不太好。他向我又
说了这个病的名字，但我还是不明白。

由于他暂时不能外出，所以我们开始下棋，象棋、五子棋、
跳棋，各种棋都玩了一遍。整个下午，没有赢过他一次，我
有一些无奈地离开了。

我第二次找他是在几个月后，他躺在床上，有点瘦吗，但很
高兴看到我来。我说过这次我不会输给你的，在过去的几个
月里，我的下棋技能有了很大的提高。他笑了笑，然后一次
又一次赢了我。我很好奇，问他为什么一直不上学，他说，
还是因为生病。我告诉他，那我就当医生，治好他。他点了
点头，说他会为我加油，这成了我们之间的约定。

后来，我的学习越来越忙，去他那儿的次数也越来越少，但
是每次去，我都发现他越来越虚弱了。今天，通过我自己的
努力，我已经成为一名医学生，取得了优异的成绩，我也不
再是一个什么都不知道的孩子了。

几天前，我参加了一个葬礼。那个已经不在的人，患上的病，
是我这么多年来一直在努力学习，想要解决的一种病，但现
在已经晚了。

我的梦想还没有实现，我还会努力工作，带着两个人的梦想，
去解决这个问题，这个疾病，叫做“渐冻症”。

谢谢大家！

点燃青春梦想演讲稿篇五

老师们、同学们：



下午好！

我今天演讲的题目是《放飞青春的梦想》

我很欣赏这样一句话“在最美的年纪，为最纯真的梦想尽自
己最大的努力”。曾经不止一次有人问我“你的梦想是什么
呢？”我用这三句话来回答这一问题：当一个老师。好好的
当一个老师。当一个好老师。

还记得，很小的时候，妈妈就在帮我规划未来的人生路——
今后当一名老师，而当时的我坚决不同意，我的理由是：老
师太穷了，你看有几个老师开好车、住好房了的？当时的我
怎么也没想到今天我会走上这三尺讲台成为一位人民教师。
回想起来，这一切都缘自高三时经历的几件小事：

第一件事，高三上学期的那年春节，除夕夜吃年夜饭时，我
堂兄突然说他很后悔，后悔当时没能回仪陇参加工作，原因
是渐渐的父母亲上了年纪了，离家近一点才能更好的照顾到
家里面。听到这话我放眼看了看席上的兄弟，那时唯一还有
得选择的也就只有我了，为了家，我开始考虑儿时妈妈的话。

第二件事，高考前，一次放假回家，在钓鱼的时候遇到了我
们院子里的一位老师，他正好也带着他的妻子、小儿子在那
钓鱼，他在钓鱼的时候，他的妻子就在旁边教他的小儿子数
数，“儿子，来数数你爸钓了多少鱼了”。看到这一幕，我
心为之一震，这不正是我想要的生活吗？有谁能说这样的生
活不是幸福的生活？虽然他们并没有多少钱，没有豪宅，没
有好车。就这样，高考过后，我在所有的志愿栏里都填下了
师范专业。也就是那个时候我明白了，我的梦想就是要当一
名教师。

而今天，当初的梦想已经实现，大学毕业，我如愿以偿回到
了家乡仪陇，走上了这三尺讲台。一转眼，我从学生变成老
师已经两年了，两年来，尝尽酸甜苦辣，摸爬滚打中我也逐



渐的熟悉了教师这个职业。以前只知道当老师不过是每天两
节课，改几本作业本，如今才知道在这两节课后是大量的备
课、练习。朋友经常羡慕的对我说“还是当老师好，每年两
个假期，工作又安稳”。每当此时我都只能说老师其实就像
橘子——外表光鲜，内心破碎。别人上班是朝九晚五，我们
上班是朝五晚九。

前不久网络流传着这么一句话“干得比驴都累,起得比鸡都早,
挣得比民工都少，看上去比谁都好,五年后比谁都老”。这虽
然是句玩笑，却也反映出了教师的生活。上早自习时天还未
亮，下晚自习已经夜深。在我们上下班途中陪伴着的没有清
晨的曙光，也没有夕阳西下的晚霞，只有满天闪烁的繁星和
瑟瑟冷风。然而即使这样，换回来的却是少得可怜的工资，
却是那一张张不尽人意的学生成绩单。再面对这极度物质化
的社会，我不免有些动摇了，也开始怀疑自己当初的选择。
可每每看到娃娃们那一张张纯真的笑脸，听到那一声声“老
师好”的时候，每当看到孩子们的点滴进步，心里便荡漾起
无边的幸福的时候，我又坚定了我的梦想——好好的当一名
老师。

能够做一名学生心中理想的老师，这是每个教师孜孜不倦追
求的目标，也是我的最终的梦想——当一个好老师。作为一
个青年教师，我深知要实现这一梦想的路还很长很长，在这
条路上有着太多的东西需要我去学习，首先是师德修养和责
任意识，我们面对的是一群有血有肉、活生生的孩子，我们
的点滴都会给他们留下永恒的印记。我时刻都不敢忘记大学
老师的一句话“误人子弟等于杀人父兄”。作为年轻教师，
我需要真正为学生的终身发展负责，不能让孩子在成长的过
程中因为有我而留下遗憾。其次是经验的积累，这就离不开
反思，因为只有让反思成为习惯，才能促进自我成长。这就
需要我对自己的教学活动及时进行反思，积累经验，不断提
高自己的教育教学能力。当然要实现这一梦想，还离不开虚
心学习，取人之长，补己之短。我需要积极向同事们学习，
向优秀教师们学习。



青年教师是充满希望、拥有活力的队伍，青年教师也是需要
努力学习和经受锤炼的群体，作为一名青年教师，我们拥有
许许多多的机会，也会面临不计其数的困难，我知道自己身
上还有许多需要改进的地方，但我要说年轻就是我们的资本，
我们有着不甘落后的进取心， 我们会充满激情地奋斗、开拓、
进取，将青春挥洒在自己热爱的教育热土上。在最美的年纪
放飞我们青春的梦想。


