
医院新冠应急演练方案脚本 医院停电应
急预案演练方案(优秀5篇)

无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。方案书写有哪些要求呢？我们
怎样才能写好一篇方案呢？下面是小编帮大家整理的方案范
文，仅供参考，大家一起来看看吧。

医院新冠应急演练方案脚本篇一

6月至9月为我市的主汛期，为确保讯期工作顺利进行，避免
人员伤亡和经济损失，本着“预防为主，安全第一”的原则，
确保我队所负责管理维护的设备安全稳定运行，特制定本演
练计划书。

演练项目：防洪演练

计划时间：20__年8月

地点：__供电队院内

参加人员：__供电队全体人员

演练步骤：队长___负责主持、组织全队人员按防洪排涝“应
急预案”的要求进行模拟演练。各组员按其职责分工，协调
配合完成演练。演练结束后由组长组织对“应急预案”的有
效性进行评价，必要时对“应急预案”的要求进行调整或更
新。演练、评价和更新的记录应予以保持。

具体步骤如下：

一、汛前准备应急反应



1)防洪抢险领导小组根据降雨和水情即可宣布进入临汛准备
应急反应阶段;

4)各小组按分工进入指定位置抢险。

二、汛中抢险应急反应

1)防洪墙出现决口后要用麻袋、草袋、编织袋等将决口堵住;

2)决口太大无法堵时要将洪水引入导洪渠或导洪区，以免洪
水冲毁其他重要设施;

3)洪水威胁重要的生产设施，要将重要物资抢运到安全地带。

三、汛后恢复应急反应

1)制定排洪救灾工作计划;

2)布置排洪救灾工作，组织全队人员进行排洪救灾，恢复生
产;

3)加固防洪墙和物资仓库;

4)检修机器设备、恢复供水、供电、修复道路;

医院新冠应急演练方案脚本篇二

为了规范有序开展公司专项应急演练活动，根据《生产安全
事故应急演练指南》的要求，制定公司专项应急预案演练方
案。方案中明确了演练目的及要求、演练规模及时间、演练
活动现场要求、演练前准备工作、情景设计以及具体演练步
骤等内容。

（一）演练目的



组织应急演练活动主要用于评估公司应急准备状态和应急能
力，发现并及时修改应急预案、执行程序、行动中的缺陷和
不足，减少或避免以后发生类似事故后，由于救援不及时、
救援混乱而造成严重后果；评估公司重大事故应急能力，识
别应急资源需求，澄清相关单位和人员的应急职责，改善其
协调问题；检验应急响应人员对应急预案、执行程序的了解
程度和实际操作技能，评估应急培训效果、分析培训需求;同
时，作为一种培训手段，通过调整演练难度，进一步提高应
急响应人员的业务素质和能力。

a、检验预案：发现应急预案中存在的问题，提高应急预案的
科学性、实用性和可操作性

b、锻炼队伍：熟悉应急预案，提高应急人员在紧急情况下妥
善处置事故的能力

c、磨合机制：完善应急管理相关部门、单位和人员的工作职
责，提高协调配合能力

d、宣传教育：普及应急管理知识，提高参演和观摩人员风险
防范意识和自救呼救能力

f、其他需要解决的问题

（二）演练要求

g、所有演习人员应当遵守相关法律、法规，服从执法人员的
指令;

j、演习人员没有启动演习方案中的关键行动时，控制人员可
发布控制消息，指导演习人员采取相应行动，也可提供现场
培训活动，帮助演习人员完成关键行动。

本次应急演练拟全厂人员参加，同时邀请联防单位（xxxx）公



司相关人员以及当地政府领导参加。

演练时间：x年x月x日

演练地点：xxxx有限公司——厂区

培训所有参演人员，熟悉并遵守演练现场规则;

准备好模拟演练响应效果的物品和器材;

公司准备好摄像器材，以便进行拍摄图片及摄像，做好资料
搜集和整理。

x年x月x日，公司生产科制冷组组长xx与xx在进行液氨设备日
常运行安全检查时发现贮氨器发生大量泄漏，制冷工xx在现
场昏迷。xx立即向生产科经理汇报，生产科经理联系总经理，
总经理宣布启动公司液氨泄露突发事件专项应急预案。

1、假设制冷组员工xx到制冷车间进行设备日常运行安全检查，
贮氨器发生大量泄露导致人员昏迷。制冷组长xx在制冷办公
室听到危险气体报警仪报警，穿戴防毒面具进入制冷车间，
发现昏迷的xx，立即将xx背离现场，到公司南侧紧急集合点，
观察风向，并向生产科经理汇报。

2、生产科经理xx接到报警，立即向总经理汇报，总经理立即
来到现场，并通知相应应急小组，启动公司液氨泄露突发事
件专项应急预案，各应急小组应在10分钟之内赶到现场。

3、总经理作为总指挥，立即下令应急疏散组，通知车间主任
进行停产，由车间主任协助应急疏散组组织人员向紧急集合
点撤离，到达位置，由车间主任组织进行人员清点，并向总
指挥进行汇报。

4、疏散组立即组织人员进行警戒，在厂区门口设置警戒隔离



带，并由专人进行监护。

5、信息联络组立即向当地医院打电话，请求医院救护力量，
并组织人员到门口接车。

6、应急救护组应立即到达现场，对窒息人员进行心肺复苏，
等待救护车辆到来。

7、应急抢险组应立即请求电工，对制冷车间及周边用电设施
进行停电。

8、应急领导小组在指挥现场听取制冷组长的汇报，因现场泄
露量大，人员不可单独进入现场。由制冷组长提出应急抢险
抢救措施，应急小组现场组织评审会议，对应急措施进行评
审，确定抢险方案。

9、应急抢险组组织人员佩戴正压式空气呼吸器，利用消防水
枪作为掩护，进驻泄露现场，查找并关闭泄露点上游阀门，
同时采取持续喷淋设施，对氨气进行水溶，并将溶解后的水
排入污水管道，进行无害化处理排放。

10、待喷淋30分钟之后，由抢险组对现场环境进行监测，确
保氨气浓度降低至可接受范围，不存在爆炸风险情况下，进
驻现场查找泄露原因，并组织抢修。

11、抢险组确定为管道老化造成泄露，并提出抢修方案，由
应急领导小组现场对方案进行评审，其中涉及动火或管线打
开操作时，应按照公司动火作业要求开展工作。

12、30分钟后抢险抢修完毕，总指挥签署应急预案关闭令，
并宣布液氨泄露突发事件专项应急预案演练活动结束。



医院新冠应急演练方案脚本篇三

为吸取建筑施工现场发生的重、特大火灾事故教训，确保夏
季消防安全，针对夏季温度持续升高、雷电天气、用电增加
和户外活动频繁的特点，为了能让现场职工学会准确判断火
灾隐患，检验岗位工人掌握本岗位灾害状态下安全处置能力
及重点对策、掌握初期火灾的灭火及消防设备的使用，使岗
位工人掌握如何报警，如何抢救伤者，掌握火灾发生时逃生、
报警的正确方法，提高应对突发火灾的自护自救能力、保障
职工的生命安全。根据项目部工作计划中年度“施工现场安
全月”活动安排，根据项目部制定的(防火灾事故应急预案)，
特制定施工现场火灾消防演练实施方案。

二、时间安排

1、项目部制订演练实施方案经安全领导小组审批。

2、计划用一周时间通过现场安全员向工人开展相关知识培
训(7月20—7月26日)。

3、召开演练工作会议向职工通报(7月27日下午)。

4、时间安排：7月30日(周五)。在项目部大院内集合演习，
下午3：00正式开始。

5、演练完后进行演练工作总结。

三、组织机构

1、总指挥：郭

2、副总指挥：程，牛，刘，业主，监理

3、现场指挥：孙



(一)灭火组(7人)：组长：黄;组员：二分部指定6人;着装：
迷彩服、安全帽、工具：灭火器、扫帚。

(二)工人疏散组(5人)：组长：姬强国，负责火灾现场疏散的
指挥任务。组员及具体负责工作：二分部指定4人：负责火灾
现场工人疏散和清理工作。

(四)宣传广播组(3人)：组长：张，负责广播宣传指挥任务。
组员：殷负责拍照;办公室指定专人负责广播器材和紧急摇铃。

四、参加人员

项目部管理人员，二分部管理人员，一分部主要管理人员，
各分部食堂炊事员，炸药库看管员，门卫员，库房看管员，
爆破员代表。

五、具体要求

1、听从指挥，不吸烟、闲谈。

2、禁止串岗、不擅离职守。

3、准备工作：制做红底白字的“中铁隧道集团广乐高速公
路t10合同段消防演练”横幅一幅，宣扩音器一部，担架2
付;8台灭火机;消防设备(锹、镐、钩、斧);废轮胎2个;汽油桶
(5公斤)，骋请两名医护人员及必要的医疗器材，口哨2个，
白色小毛巾，摇铃等。

4、参加车辆指挥部一辆三菱越野车，二分部两部皮卡车。

六、具体演习安排

(一)3：00-3：15专职安全员讲解消防知识，现场演示灭火器
的使用方法。



(二)3：15-4：00演练实战过程组织安排。

1、火灾发生，第一发现火情者立即报告项目经理，并根据指
示第一时间将情况汇报上级主管部门总指挥，并由立即拔
打“119”火警电话请求支援，并派人到大门外道口为警车引
路。

2、当火灾发生时，工人疏散组负责通过广播或紧急鸣号、呼
叫等要求现场工人紧急逃生。随后，二分部指定专业电工负
责拉下电闸，将施工现场电源切断(注意：做演示，实际不要
拉电闸)。

3、由灭火组按准备的灭火设备进行灭火自救。由救护组负责
清理检查是否火灾现场有未逃走的工人，同时将清理情况向
总指挥汇报。

4、火灾发生后，驾驶员在第一时间将车开至火灾现场附近安
全处，救护组准备好医疗救护箱，其他救护人员用担架负责
接送受伤人员，以使受伤人员及时得到救治。

5、根据效果确定是否重复进行第二次演练。以上初步定在3：
45结束。

6、3：45全体演练人员集中广场，总指挥对这次消防演习进
行总结。

7、4：00分演习结束!

七、演习效果评定依据

1、各小组组长及时向总指挥报告清点人数情况。

2、各责任人工作完成及时有效，结果无人员因演练受伤害。

3、消防通道畅通无阻，工人逃生时的动作迅速、有序、规范。



八、预期效果

1、通过本次消防预案的演练工作，提高大家紧急避险、自救
自护和应变的能力。

2、掌握初期火灾的灭火及消防设备的使用。

3、使岗位工人掌握如何报警，如何抢救伤者。

消防应急演练程序安排表

一、人员集合3：00准备火源，救护车停放在外面，应急车辆
就序;

二、现场指挥说明这次演练的总体要求：

2、对业主和监理非常重视这次实战演练并亲临现场指导表示
感谢;

3、本次演练达到的预期效果：

(1)让大家学会应急响应知识;

(2)让大家掌握基本的消防安全知识;

(3)让大家学会火灾情况下紧急避险、逃身自救知识;

(4)让大家学会基本的急救知识。

4、希望本次演练大家认真配合，听从指挥，保持现场秩序，
注意人身安全，积极配合好本次演练。

三、由孙讲解消防基本知识：(1)灭火基本知识，灭火器使
用;(2)紧急疏散知识;(3)伤员救护知识;(4)点火，现场演练
灭火器使用，群众参与。



四、总指挥下令“广乐高速公路t10合同段消防应急演练现在
开始”

1、大家进入房间;

3、火灾发生，第一发现火情者立即报告项目经理，并根据指
示第一时间将情况汇报上级主管部门总指挥，并由立即拔
打“119”火警电话请求支援，并派人到大门外道口为警车引
路。

4、当火灾发生时，组织人员紧急疏散辙离。工人疏散组负责
通过广播或紧急鸣号、呼叫等要求现场工人紧急逃生布;置好
逃身方向，部分人员拿湿毛巾;随后，二分部指定专业电工负
责拉下电闸，将施工现场电源切断(注意：做演示，实际不要
拉电闸)。

5、火灾发生后，驾驶员在第一时间将车开至火灾现场附近安
全处，救护组准备好医疗救护箱，其他救护人员用担架负责
接送受伤人员，以使受伤人员及时得到救治。

7、人员救出，救护车赶到现场对人员进行基本的救护后赶离
现场;

8、救护车返回，现场给大家讲解基本的急救知识，包括人工
呼吸。

五、全体演练人员集中广场，总指挥对这次消防演习进行总
结。

医院新冠应急演练方案脚本篇四

依据原卫生部发布的《血源性病原体职业接触防护导则》
《医务人员艾滋病病毒职业暴露防护工作指导原则（试
行）》，为了进一步加强血源性病原体职业接触防护工作，



切实保障全院人员的职业安全，同时加强各部门之间协调配
合，最大限度降低职业暴露对医护人员造成的危害，保障医
疗安全。拟定在xxxx年7月2日进行医院职业暴露处置应急演
练，方案如下：

（一）通过演练，使医护人员了解和掌握职业安全要求，防
护用品的正确使用，标准预防措施，锐器伤的预防措施，血
液、体液暴露防护措施，医务人员职业暴露应急处理措施，
血液、体液职业暴露处理流程等相关知识。

（二）增强医务人员自我防护意识，提高防护能力和执行标
准预防的依从性。

（三）规范各项操作，纠正导致职业暴露的高危行为，避免
或减少职业暴露的发生，保障医务人员的职业安全。

（一）演练方案

院感科负责拟定出《医院职业暴露应急处置演练方案》。

（二）职责分工

指挥：

院感科科长

参加部门：

检验科、妇产科、口腔科、院感科。

1、临床科室

（1）发生职业暴露后的临时紧急处理，立即用肥皂液和流动
水冲洗皮肤，生理盐水冲洗粘膜，应在伤口旁尽可能挤出损



伤处的血液后，用肥皂液和流动水冲洗，禁止进行伤口的局
部挤压。伤口予以75%酒精或0.5%碘伏消毒并包扎。

（2）获取暴露源（病人）的病情资料，如暴露源情况不明，
设法动员病人给予配合，做相应的检测，并将检测结果或病
情资料报送院感科，以备对照评估。

（3）当事人立即向科室主任和护士长报告，并填写职业暴露
登记表，一式二份。（所在科室、院感科）

（4）当事人被暴露后，院感科联合皮肤科、急诊科评估确认
后，由皮肤科或急诊科开出相应项目检验单，抽取血样标本，
经医院院感科科长签字后，送检验科检测，并将检验结果送
回皮肤科或急诊科诊治后，院感科存档，以备跟踪。

2、院感科

（1）立即组织人员及时查找原因，总结经验，制定防护措施。

（2）接到职业暴露报告后，按照“早发现、早报告、早评估、
早服药、定期随访”的原则，进行暴露者和被暴露者的检测
确认工作。

（3）做好流行病学调查，做出初步的危险性评估，指导被暴
露者进行伤口消毒处理。

（4）收集暴露者和被暴露者的基本资料和标本结果，做好登
记，便于调查分析，随访复查。

（5）请感染科专家会诊，采取相应的预防措施，如接种疫苗，
预防性服药等，并上报医院应急领导小组组长田景伦，根据
应急小组的意见负责与上级疾控中心取得联系，得到技术指
导。



（6）做好被暴露者的心理辅导和跟踪随访，及时安排定期复
查，情况严重者，送上级相关医疗机构检查治疗。

（7）加强对所有人员的职业暴露培训和教育。

（8）督导临床科室按照《医院感染管理办法》规范操作治疗，
避免医院感染和职业暴露。

3、检验科

主要承接相关检测工作，并注意保存样本和资料。

如医务人员在夜间值班时发生职业暴露，则送检的血样标本
由所在科室的值班医生签字后即可接收，报告院感科人员确
认。

4、医务科、护理部

（1）做好相关科室的协调工作。

（2）协调安排被暴露者的相关费用和支出。

（3）解答被暴露者业务外的有关疑问。

5、相关专科

根据医务科、护理部和院感科的意见，做好被暴露者的跟踪
治疗。

（三、人员培训

院感科组织演练人员学习，学习内容包括：医务人员职业暴
露的定义及分类、医务人员职业暴露的因素、医务人员职业
暴露的预防、医务人员职业暴露的处理。掌握应急处置知识。



（一）时间：xxxx年7月2日10：40点

（二）地点：检验科，粘膜血源性暴露处置的应急演练。

（三）处置程序：

1、锐器伤的现场处理

1、xxxx年7月2日上午10时40分，检验科技师杨川在操作中，
不慎被带有血液的玻片刺伤，暴露源不详（因患者刚入院，
无相应检查化验单）。

从近心端向远心端在伤口周围轻轻挤压，使部分血液排除，
然后用肥皂水及清水清洗伤口10分钟，再用75%的酒精或0.5%
的碘伏进行消毒，用消毒纱布或创可贴包扎伤口）。同时上
报科主任和护士长。

3、上午10时51填写职业暴露登记表，报告院感科。

4、上午11时6分，院感科李燕接到报告后赶到现场，对被暴
露者的伤口进行评估。

5、11时7分，因暴露源不明，立即通知检验科对暴露者与被
暴露者进行标本检测确认工作。

7、11时10分请皮肤科专家会诊，确认是否预防性用药。

8、11时20分皮肤科专家对被暴露者心理疏导，并安排定期复
查。

2、发生血液、体液粘膜暴露的应急处理

1、xxxx年7月2日上午11时30分，口腔科医生罗富萍在对病人
进行救治时发生患者，气溶胶喷溅到眼面部，暴露源hbv阳性。



2、立即脱去污染衣物进行冲洗，眼部应用洗眼器反复冲洗。
同时上报院感科

3、11时40分填写职业暴露登记表。

4、11时45分，院感科人员接到报告后赶到现场，对现场情况
及被暴露者进行评估。

5、11时50分，请检验科对被暴露者进行血液样本的标本检测
工作。

6、因暴露源明确为hbv，请急诊科（感染性疾病）专家会诊，
提出预防性用药指导。

7、12时对被暴露着做好心理疏导.院感科做好被暴露者的跟
踪随访，急诊科（感染性疾病）专家安排定期复查。

（四）对演练情况进行总结

医院新冠应急演练方案脚本篇五

为了加强员工对消防知识的了解和认识，增强消防意识，体现
“预防为主，防消结合”的消防方针，灌输群防，群治的意
识，项目部研究决定开展一次消防演习。

演习时间：20__年4月3日

演习地点：二期生活区

参加人员：全体应急小组成员及受教育班组

演习负责人：__

一、演习目的：



贯彻“预防为主，防消结合”，普及防火知识，做好项目的
消防安全工作，保护项目的财产和工人的人身安全。增强工
人的消防意识和提高员工在火灾现场的疏散/逃生的能力。

二、方针与原则：

预防为主，防消结合;统一指挥，高效协调;保护人员安全优
先;防止和控制事故蔓延优先;保护环境优先。

三、演习策划：本次演习是为有效地提高员工防火及逃生意
识，加强冬季防火安全管理，切实做到群防，群治的良好防
火措施而进行的消防演习。

1.火灾危险分析

在今年，工人生活区多次出现火灾，作为主要住所，一旦发
生火灾，后果不堪设想，故今年的防火治火重点在工人宿舍
生活区。

主要火灾隐患：1)私拉乱接引起电线起火;2)明火引起火
灾;3)厨房液化气引起的火灾。

2.消防资源分析

生活区内手提式4kgabc干粉灭火器30个、消防火栓7个(当
前5个)，系统和报警装置及消防车接力串联供水装置。消防
通道1条。

3.演习过程拟定

本次演习确定为综合消防演习，主要是人员疏散、消防器材
的使用讲解与实操、后勤保障三个场景。演习时，为验证预
案应急响应的有效性，现场将分两个环节进行，一是同时在
全厂进行人员疏散、后勤保障演练，二是在二期厂前面做灭



火战斗演练。

4.演习领导小组名单：

演习中为有效的发挥领导作用，组成领导小组。

组长：____

副组长：______

事故现场抢险组：

组长：____tel：_____

组员：______

事故现场疏散组：

组长：____

组员：______

事故现场救护组：

组长：________

组员：______

事故现场通讯组：

组长：_____

组员：_____

事故现场保护组：



组长：_____

组员：____现场执勤保安

5.疏散方案：

1)疏散路线：二层楼梯通道分开作为两部分，另外年轻人采
用逃生杆。

2)疏散注意事项：

识别火情，远离火情方向疏散

老弱妇孺从两侧疏散下楼，注意勿挤撞，按顺序下楼;

年轻人可以从逃生杆逃生。

在疏散过程中如有员工受伤，请及时联系项目部。

四、演习准备：

为了确保这次演习的顺利，将在演习前完成如下准备工人：

1.对项目内的义务消防队进行消防知识及消防器材使用的培
训，明确义务消防队的职能。

2.就演习方案与各班组主管开会全面介绍、了解演习的整个
流程。包括：演习过程中管理人员名单、名单人员的职责范
围、员工疏散路线、疏散时工作人员安排的位置、疏散时可
能出现的情况、疏散后集合的地点、员工到达地点后要清点
人数、如果在疏散时有员工受伤应该怎样处理等等。并按照
流程提出可能存在的问题。

3.各部门主管根据演习方案编排人员制定相关演习行动方案，
确保分工明确，责任清晰。内容包括：参与人员名单、人员



职责、注意事项等。

4.规划好紧急疏散后集合的地点;

五、准备好演习过程中会需要用到的物品：

废木方、油漆桶4个、密目网、手提式干粉灭火器4个、对讲
机8台、扩音喇叭一个，消火栓1个，消防水带30米。

六、演习开始：

在经过策划和和准备工作完成后，将于_月_日12点进行本年
度综合消防演习。

1.接警与通知

假设：

1)火情密目网着火;

2)木方着火。前台接到通知，立即通过广播通知全厂员工火
灾楼层并发出紧急疏散通告。

2.人员疏散

各楼层主管听到广播后立即安排疏散，使员工迅速有秩序地
进行疏散，在疏散过程中至少要有2-4人负责疏散秩序，每层
楼至少安排2人负责制楼梯的疏散秩序。启用紧急逃生杆。

疏散出来的员工在警戒组的指引下到达预先指定的位置集合，
由各楼主管安排人员进行清点人数，并上报项目部。

通讯组上报火灾情况。

警戒组在员工疏散完后由两边楼梯起禁止闲杂人进入。



3.消防器材的使用讲解与实操

由__对灭火器使用进行简短讲解后，将放在铁桶内的废纸皮
淋上小量的化学物品后点燃，然后在员工中抽个别员工出来
进行灭火器使用演练。使员工认识灭火器的使用方法。

抢险组紧急启动预案。

4.后勤保障在演习过程中，预计可能会发生其他状况，演习
时由项目部：组成后勤救护小组，防止有员工在演习过程受
伤或晕迷。

启动紧急抢救组。

日班保安要负责好演习过程中厂区内的安全，防止有小偷乘
机盗窃公司财物。

七、现场恢复

在完成灭火器使用演练后，由清洁人员清理好演练现场。

八、灭火演习结束后，项目领导对学习进行讲评。

九、员工按顺序返加工作岗位正常开展工作，整个消防学习
结束。

十、演习过程注意事项

由专人负责对演习进行计时(确到分秒)和拍照。


