
最新教师礼仪师德培训心得体会(优质5
篇)

每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。记
录心得体会对于我们的成长和发展具有重要的意义。下面小
编给大家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作
与学习有所帮助。

教师礼仪师德培训心得体会篇一

今天通过学习了师德礼仪规范讲座，我感触颇深，受益颇多。

中国自古就是礼仪之邦。礼仪，是社会文明的宝贵遗产之一，
它展示了社会成员的文明形象。孔子说过：“礼，敬也！”
荀子说过：“人无礼则不立，事无礼则不成，国无礼则不宁。
”

通过对《教师礼仪》一书的学习，我对教师这一神圣的职业
又有了进一步的了解和认识，我深深地体会到：作为一名教
师，不仅仅是传道、授业、解惑，还需要具备更多的素质。
一名优秀的教师，除了必须以满腔的热情对待事业、对待幼
儿以外，还必须自觉地、高标准地去塑造自身的人格，从而
才能培养出幼儿健康的人格。“教养体现于细节，细节展示
素质，细节决定成败。”

通过学习《教师文明礼仪》，我认为：一个人气质、自信、
涵养往往从他的姿态中就能表现出来。作为塑造人类灵魂工
程师的教师，更要注意自己在各种场合的行为举止，做到大
方、得体、自然。因此作为老师首先要注重形象礼仪，做到
仪表衣着文明。老师的衣着整洁、典雅，则具有导向作用。
其次，作为小学教师，我们的行为举止直接影响着学生，因
此，教师的以身作则、为人师表至关重要。面对模仿能力很



强的学生，我们的一言一行、一举一动都可能成为学生模仿
的对象，教师要求学生做到的，自己必须身体力行，要求学
生相信的，自己必须坚信不移；不允许学生做的，自己坚决
不做；在学生面前做的，在学生不在时也必须做到。因此教
师要通过自己的不断学习，努力提高自己的道德修养，以身
作则，言传身教。

著名教育家叶圣陶先生说过：“教育工作者的全部工作是为
人师表。都是必须具有高尚的道德品质和崇高的精神境
界。”是啊。人民教师，肩负着培养人和塑造人的神圣使命。
毫不夸张的说，一个民族的希望，是通过教师托起的。教师
不但教人以知识，使人从无知到文明，教师更重要的是教人
以德，使人学会如何做一个高尚的人。一个民族的素质直接
折射出这个民族的教育程度，反之，要提高民族的素质就必
须有一支良好的教育队伍。中国自古就是一个讲究礼仪的国
度，古人云，“不学礼，无以立”。就是说，你不学“礼”、
不懂“礼”，就没法在社会中立身。学校，作为教书育人的
专门场所，礼仪教育是德育、美育的重要内容。教师是学校
工作的'主体，不仅是科学文化的传播者，而且是学生思想道
德教育的教育者。在平时的工作和生活中，教师要树立良好
的榜样。榜样的力量是无穷的！当学生见到老师问好时，老
师也应该点头或招手向学生问好；当老师做错了，也敢于向
学生道歉。这样的小节，体现出尊重学生，令学生在潜移默
化中受到教育，营造良好的教育氛围。我们应以教师文明礼
仪规范严格要求自己，在日常行为、遵纪守法、思想品格等
方面成为学生的楷模。

教师的教学水平和内在修养一样重要。所以作为一名人民教
师，就必须“铸师魂、倡师德、练内功、树形象”。作为一
名普通的幼儿教师，认真备好每一个活动，上好每一活动，
不断提高自己的业务水平是根本，但仅仅做到这一点还不能
说你就是一名合格的教师。做为教师，还应加强自身的人格
塑造，要做一个高尚的人，有着良好素质的人，这样你的一
言一行才能感染你的孩子，美化他们的心灵。



教师为人师表，是率先垂范的角色。但事实有时并非如此：
孩子们见到老师，热情地走上前向老师问好，而老师却无动
于衷。是啊！我们作为教师平时的工作确实很忙，有时没有
时间去思考。但是我们必须反思，因为我们是人类灵魂的工
程师！我们不仅是科学文化知识的传播者，更是孩子们思想
道德的教育者。因此教师的言行举止、礼仪礼貌都对幼儿有
着潜移默化的影响。试想：当孩子们的热情有礼换来的是老
师的冷漠时，幼儿会对老师有怎样的想法呢？所以，我们作
为教师必须十分注意在孩子们面前的形象，使自己成为一个
优秀的、幼儿能够仿效的榜样。

一名优秀的教师不仅通过在课堂上讲课实施教育，而且在日
常生活中还会规范自己的言行，以良好的道德风范，对幼儿
实施教育，通过自己的存在，自己的人格，对有发挥影响。
因为“身教重于言教，榜样的力量是无穷的”。伟大的教育
家孔子曾说过：“其身正不令而行，其身不正，虽令不
从。”“身正”是教书育人的先决条件，教师要求幼儿做到
的自己必须身体力行，不允许学生做的，自己坚决不做；在
幼儿面前做到，在幼儿不在时也必须做到。因此教师要通过
自己的不断学习，努力提高自己的道德修养，以身作则，言
传身教。

“身教重于言教，榜样的力量是无穷的”，在以后的工作中，
我一定不断学习，提高自己的道德修养，严格要求自己，以
身作则，言传身教，做幼儿喜欢的老师。

教师礼仪师德培训心得体会篇二

20xx年11月11日下午，我们15期（小学语文第四期）特岗教
师来到了濮上园培训基地开始了为期五天的培训。

教育无小事，教师无小节。教师作为教书育人的职业要以身
作则，言传身教。作为教师，尤其是一名新教师，要接受教
师礼仪的培训至关重要，所以在培训的第一天（11月12日）



上午局领导就给我们安排了辛岩老师主讲的教师礼仪课。

讲课之前我在想：教授礼仪的这位老师应该是一位穿着职业
套裙、踩着高跟鞋、画着淡淡的妆的美女吧。但上课后，老
师穿着朴素、穿着运动鞋，但是尽管这样，也掩盖不住她那
得体的气质。对呀，这才是老师该有的装扮吧。这一上午辛
岩老师给我们分享了很多，听了她的这晌课我真的是受益匪
浅。

辛老师说，教师无小节，处处见楷模。他先以教师课堂教学
基本规范和教师形象的魅力给我们将了教师礼仪的开篇内容。
作为一名教师，在对待学生时首先要有温和亲切的眼神，让
自己的眼睛会说话，时刻注意自己的形象，自己的一言一行，
一举一动都要大方、得体、儒雅；其次要有适当得体、自然
大方的教态手势；第三是教师的课堂站姿要端正、稳重、亲
切、自然；最后是教师步伐从容的走姿。教师的形象至关重
要，教师形象的好坏，直接影响到学生，教师的形象就是学
校的形象。为了塑造一个良好的教师形象，辛老师还从服饰
礼仪、语言礼仪、表情与礼仪三个方面为我们作了详细的介
绍。从辛老师的讲解和分享中，我了解到教师一走进课堂就
要注意自己的形象，一言一行都要端庄大方，含蓄稳重。在
平常的。与人交流中也要谈吐文雅，明理达意，让人听后觉
得舒适悦耳。另外老师的表情对学生也起着非常大的引领作
用，所以，教师要在特定的环境流露出该有的表情。接着，
辛老师就握手的礼仪给我们作了简单的讲解。

除此之外，辛老师还有一句话给我敲醒了警钟：礼仪的真谛
是心有敬而行于外。这句话时刻警醒着我：首先要心有敬才
可以形于外。在今后的教学工作中，除了在思想道德方面为
学生作出表率之外，我希望自己在日常生活中的行为也能够
去影响他们。教师通过自身的礼仪修养、待人接物、衣着打
扮、言谈举止中的每个细节，去影响、感染每一位学生，从
而提升学生的精神品位，完善学生人格。除了这些，我还要
做好与同事、家长之间的形象。在家长眼里，我不仅可以把



他们的孩子教好，还可以对他们孩子非常好。在同事眼里，
我能做到为人谦和，谦虚谨慎。

听了辛老师老师的讲述，我觉得自己离一个得体的教师还有
很大的差距，所以在今后的工作中我会继续在各个方面严格
要求自己，努力去塑造学生心中的好老师形象。

教师礼仪师德培训心得体会篇三

礼仪，是社会文明的宝贵遗产之一，它展示了社会成员的文
明形象。孔子说过：“礼，敬也！”荀子说过：“人无礼则
不立，事无礼则不成，国无礼则不宁。”通过昨天下午田老
师地培训，我对教师这一神圣的职业又有了进一步的了解和
认识，我深深地体会到：作为一名教师，不仅仅是传道、授
业、解惑，还需要具备更多的素质。一名优秀的教师，除了
必须以满腔的热情对待事业、对待幼儿以外，还必须自觉地、
高标准地去塑造自身的人格，从而才能培养出幼儿健康的人
格。

叶圣陶先生说过：“教育工作者的全部工作是为人师表。都
是必须具有高尚的道德品质和崇高的精神境界。”教师不但
教人以知识，使人从无知到文明，教师更重要的是教人以德，
使人学会如何做一个高尚的人。作为一名普通的幼儿教师，
认真备好每一个活动，上好每一活动，不断提高自己的业务
水平是根本，但仅仅做到这一点还不能说你就是一名合格的
教师。做为教师，还应加教师为人师表，是率先垂范的角色。
但事实有时并非如此：孩子们见到老师，热情地走上前向老
师问好，而老师却无动于衷。是啊！我们作为教师平时的工
作确实很忙，有时没有时间去思考。我们必须反思，因为我
们是人类灵魂的工程师！我们不仅是科学文化知识的传播者，
更是孩子们思想道德的教育者。因此教师的言行举止、礼仪
礼貌都对幼儿有着潜移默化的影响。试想：当孩子们的热情
有礼换来的是老师的冷漠时，幼儿会对老师有怎样的想法呢？
所以，我们作为教师必须十分注意在孩子们面前的形象，使



自己成为一个优秀的、幼儿能够仿效的榜样。

放暑假之前学校组织老师学习了金正昆教授的《教师礼仪》。
通过金教授的讲解，我深深地感到讲究礼仪很重要，教师不
但要遵循礼仪规范，而且要严格训练。因为教师作为人类灵
魂的工程师，是学生增长知识和思想进步的导师，是学生学
习、模仿的榜样。老师在传播知识的同时，以自己的言行举
止、礼仪礼貌对学生进行着潜移默化的影响，从而对学生的
言行举止发生作用。因此，老师要十分注意自己给学生留下
的印象，要使自己从各方面成为一个优秀的'、学生能够仿效
的榜样。因为“身教重于言教，榜样的力量是无穷的”。伟
大的教育家孔子曾说过：“其身正不令而行，其身不正，虽
令不从。我是一名企业职业教师，作为一名人民教师，首先
应要有高尚的师德，拥护中国共产党的领导，忠诚于党和人
民的教育事业。关心和爱护学生，言谈举止不能随便，要注
意形象美、语言美，说话忌粗口，忌训斥，忌侮辱，忌讽刺，
忌妄言乱语。”

其次，要尊重自己，尊重别人。作为一名教师，都希望得到
学生的尊重，前提是你要尊重学生。对待学生要摆正自己的
位置，与学生平等相处。严于律己，宽以待人。要注意教师
的形象，不做有损教师形象和荣誉的事情。教师文明的言谈
举止对学生思想品质的形成起着修正作用。教师是教人怎样
做人的人，首先自己就必须知道怎样做人。教师以身作则，
才能起到人格感召的作用，培养出言行一致的人。与学生平
等交流，善于沟通，因材施教，因人施教，有爱心和耐心，
这样才能得到学生的尊重。因为教师的大部分时间是与学生
在课堂上共同度过的，因此在教育教学中要注意尊重学生，
与学生互动时要使用文明语言。学习了有关教师礼仪方面的
内容，我认为教师在平时应注意以下几方面的礼仪问题：

1、教师的行为举止：作为老师，要注意自己在各种场合的行
为举止，做到大方、得体、自然、不虚假。



2、教师的言谈：教师的教学任务需要语言表达。作为一名教
师，要注意表达语言时应遵守的礼仪礼节。

3、与学生谈话：谈话提前与学生打招呼，让学生有一个思想
准备，这是一种礼貌，又是对学生的尊重。平等气氛举止端
正，行为有度。谈话时，语气要平和，要有耐心。在与人谈
话时，老师的表情要与谈话对象、内容协调一致。

总之，通过学习我懂得了学习礼仪是一门很重要的课程，也
是对民族和后代负责的表现，作为教师，我们要用礼仪观念
滋润心灵，用礼仪准则规范言行，加强礼仪上的学习，只有
不断进取，才能使自己在这方面有所进步和提高。以上是我
这次学习的体会，在以后的工作中我会严格要求自己，不断
的学习，不断的努力，做一名让家长、学生信赖的人民教师。

教师礼仪师德培训心得体会篇四

为了加强我们老师的师德风范，学校对我们全体老师进行了
老师礼仪教育，专门从深圳请来了礼仪讲师李世源先生为我
们讲座，使我对老师礼仪有了新的认识。

我们的国家素有“礼仪之邦”的称谓，可见我们国家自古以
来就非常重视礼仪教育，作为现代的一名老师，我们更应该
把我们国家的这项传统美德传扬下去，要知道老师形象重于
生命，老师形象的好坏直接影响到学生，老师的形象就是学
校的形象。老师是学校工作的主体，不仅是科学文化知识的
传播者，而且是学生思想道德的教育者。老师在传播知识的
同时，以自己的言行举止、礼仪礼貌对学生进行着潜移默化
的影响，从而对学生的言行举止发生作用。因此，老师要十
分注意自己给学生留下的印象，要使自己从各方面成为一个
优秀的、学生能够仿效的榜样。

1、老师的着装非常重要。老师教书育人的职业特点，就决定
了老师的着装可以时尚，可以新潮，但不能独出心裁，不能



奇装异服，不能让学生接受异常，不能让家长议论纷纷，更
不能让社会上的人对你“刮目相看”。老师着装应“简洁”，
“简洁可以理解成“简单，洁净”但不是保守，落后。简洁
之中体现端庄，不要过分张扬。另外，作为一名女老师，还
要注意自己的发型。“凡事从头开始”，一个人头部是非常
重要的，既要干净、又要整齐、利落，不能蓬头垢面，也不
能发式怪异，一定要给人稳重、大方的感觉。

在公众场合，应注意自己的言谈和举动，语言要文明、举止
要大方；在社会上更要成为遵守文明规约的典范，为他人做
出榜样，不能给老师丢人。

3、老师之间相遇，一般都应主动热情地招呼对方。早晨相见，
道声“早”;课间相见，可互相点头微笑；临下班则互道
声“再见”！这样，会使大家感到好似生活在一个温暖的大
家庭里。青年老师和学生相处，因为年龄差距短，态度可以
随和一些，也可以主动招呼学生。这样有利于和学生打成一
片，并有利于教学工作。总之，作为一名老师，在任何场合，
都应自觉地保持良好的仪表，待人接物温和自然，举止态度
谦恭庄重。这样才能赢得学生的爱戴，信任以及社会的敬重。

“身教重于言教，榜样的力量是无穷的”，在以后的工作中，
我一定不断学习，提高自己的道德修养，严格要求自己，以
身作则，言传身教，做学生喜欢的老师。

学校作为一个既严肃又活泼，既庄严又亲切，既紧张又文明
的地方，与此相适应，就要求必须有合适的礼仪规范，这不
但是老师为人师表的体现，也是学生养成良好教养以便于融
入社会的要求。

我们老师这个特殊的群体，举手投足之间是否拥有礼仪，能
否讲文明、懂礼貌已成为衡量一个人文明修养的尺度。所以，
当我们想让社会、家长和孩子们知道我们的学校是一所好学
校，我们的老师是一群好老师的时候，我们应该首先向他们



展示我们良好的学校老师形象，因为老师是学校工作的主体，
他不仅是科学文化知识的传播者，而且是学生思想道德的教
育者。老师在传播知识的同时，以自己的言行举止、礼仪礼
貌对学生进行着潜移默化的影响，从而对学生的言行举止发
生作用。因此，老师要十分注意自己给学生留下的印象，要
使自己从各方面成为一个优秀的、学生能够仿效的榜样。

教师礼仪师德培训心得体会篇五

我从事礼仪课教学虽然才短短的几个月，但是通过这段时间
的教学实践，以及从学生还有自己身上表现出来的变化，我
觉得收获还是不小。

我所教授的对象是大一新生，他们刚刚经历了紧张的中学学
习生活。可以说，对于礼仪，他们还非常陌生。记得第一次
走上讲台，我还非常地紧张，教室也有些闹哄哄的，上课铃
声也没起到多大作用。好不容易等大家的眼光都集中在我身
上，我问大家有没学过礼仪，都说没有。我告诉大家，通过
学习并运用礼仪，可以把大家打造成绅士和淑女。听我这么
说，学生们似乎有了些兴趣。于是我从个人礼仪里面的坐姿
开始讲，告诉大家正确的坐姿是怎样的，还说到校园礼仪里
面的课堂礼仪，在上课的时候学生应该如何表现才符合校园
礼仪规范。我发现，在我讲完这些之后，学生们在不知不觉
中，调整着自己的坐姿，另外，课堂也变得安静很多了，还
有的学生在为刚上课时的失礼行为而不好意思。

经过了两个多月的礼仪课教学，我能感受到学生身上的变化，
不仅是课堂上，学生们变得更加遵守课堂纪律；在课外，有
许多学生总是礼貌的和我打招呼。

另外，我也能感觉到自己的变化。作为一个教师，特别是一
想到自己是礼仪课教师的时候，不知不觉中，我就非常注意
自己的一言一行。许多的礼仪规范，既然要求学生要做到，
那么作为他们的老师，我首当其冲，应该成为他们的表率。



用行动来说话，比单纯的说教更有说服力。

此外，作为一个刚刚走上大学讲台上的新老师，我还缺乏许
多的实践经验。我在刚开始教学的时候，理论讲授的时间比
较多，实训方面时间分配得比较少，教学方法单一。后来通
过向有经验的老教师请教，并深入他们的课堂去学习，我明
白了，要想激发学生对礼仪课程的兴趣，必须改变单一的教
学方法。要搞好教学，首先，必须精心设计好每一堂课，特
别是开头、结尾。其次，多让学生参与课堂，一方面可以活
跃课堂气氛，另一方面，可以通过学生的演练，让他们真正
学会一些礼仪规范，而不是我仅仅靠我讲，他们听，知道了
不会做，或者做得不到位的话，礼仪也无法落到实处。

除此之外，我还觉得，礼仪课在学校似乎地位还不太高，每
周一个班也就两节课，甚至有些同学认为礼仪课不是专业课，
没必要学得多好。但我认为，随着社会的不断向前发展，人
们在物质条件得到满足的前提下，追求精神文明，人的礼仪
素养是非常重要的，它是社会发展的需要，也是大学生就业
必须具备的。当代许多青年大学生表现出缺乏礼仪素养，不
注意细节，这将会影响到他们的人生发展。在今后的教学工
作中，我希望能通过一些课外辅导、实训、讲座、理论讲授
等形式来加强学生的礼仪教育，切实提高学生的礼仪修养水
平。

通过这段时间的教学，我发现自己还有很多不足的地方。我
要扬长避短，不断学习，尽量在较短的时间内认真系统地学
习金正昆老师所著的《大学生礼仪》、《商务礼仪》等书籍，
还有多观看现代礼仪之母周思敏等人的礼仪课视频讲座，以
提高自己的理论水平。我希望在这一个学期的时间里，让学
生们能真正懂得礼仪，并能熟练得运用礼仪。


