
2023年爱丽丝漫游奇境记的读书体会 爱
丽丝漫游奇境读书心得体会(优质10篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整理了
一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

爱丽丝漫游奇境记的读书体会篇一

这些幻梦般的故事使我生起想象的翅膀，飞入自由、奇幻的
世界。小主人公爱丽丝更是童话世界中的闪亮明珠，她天真
可爱、活泼善良，在各种奇遇中演绎出一个个美妙、有趣的'
故事。翻开这本书，我跟上爱丽丝的脚步走进小木屋，和动
物们一起举办“疯狂的茶会”；与毛毛虫聊天；跳“龙虾四
组舞”；再去和小比尔喝杯“把我喝掉”的饮料，让我的身
子变大变小……这些故事是爱丽丝的梦，更是我的梦。你瞧，
不知不觉中，我也进入了梦想，爱丽丝坐在我的面前，用那
双明亮的大眼睛望着我。我听到了爱丽丝甜甜的笑声，看到
她微微摆动着头发。

慢慢地，我发现爱丽丝梦中的小动物都出现在我的周围，身
边的环境也在变化。白兔在附近蹦蹦跳跳，踩在草上发
出“沙沙”的响声，吓得老鼠在地洞里来来回回地穿梭。我
还听见三月兔和它的朋友们喝茶时碰杯的声音，红心王后大
声尖叫“砍掉他的脑袋”，猪孩子在公爵夫人腿上打喷嚏的
声响，还有碗被打破时的声音，被弹压在豚鼠背上发出的吱
吱呀呀的挣扎声，鹰头狮子发出的尖利叫声，比尔写字时发
出的声音，还有甲素鱼忧伤的抽泣声，各种声音混杂在一起，
千奇百怪。

爱丽丝，你是我童年的朋友，我和你一样，有着神奇的梦想，
愿我们在梦想中幸福成长！



爱丽丝漫游奇境记的读书体会篇二

《爱丽丝漫游奇境》是我读过的最富有想象力的、最奇妙的
童话书。以至于读到最后，连我自己都觉得这个奇幻世界不
是梦。

在这个世界里，什么奇怪的事都有可能发生——你可能会随
时变大、缩小，也可能遇到非正常的动物或事情。你甚至在
用生命来冒险——因为这里有暴躁易怒的红桃王后，她几乎
每一分钟就会“砍”掉一个人的头（其实都是她自己想象出
来的）。然而老好人红桃国王却恰恰相反——他是一个“公
正”的人（因为据柴郡猫的话来说：“我们这儿全是疯的，
我是疯的，你也是疯的。”所以红桃国王也是疯的，但他却
比红桃王后正常一些），当红桃王后发脾气时，他“总是”
会安慰她，使红桃王后平静下来。还有丑陋的公爵夫人、时
悲时喜的假海龟和狮鹫、会笑的柴郡猫、一年四季都发疯的
帽匠、只在三月发疯的三月兔、成天睡觉的睡鼠、可怜的壁
虎比尔、来去无踪的兔子先生……是他们构成了这个奇妙的
世界。

实际上，当你在看的时候，你会发现里面有些思维方式是非
常荒谬的。但你仔细一想，就会觉得其实很正常——梦境嘛，
一般都比较奇怪。就比如书开头描述的：一只会说话的'兔子
跑过，爱丽丝竟然不觉得奇怪，她甚至觉得很正常！但对于
整本书而言，我并不觉得这是一个梦，而是觉得它可能是某
种精神的寄托，所以最后爱丽丝的姐姐也梦到了其中的内容，
因而我想这个兔子洞可能是存在的，只要你想去，人人都可
以跳进去，去亲自体验一把爱丽丝的感受，我想这是非常非
常刺激的。

哦！我又看到了那只会说话的白兔！来吧，我正式邀请你们，
和我一起跳进这个直通地心的神奇兔洞，在这里，你会发现
属于自己的神秘花园，找到属于自己的奇妙盛宴！



爱丽丝漫游奇境记的读书体会篇三

我一打开《爱丽丝漫游奇境》这本书，我就被作者天马行空
的想象、荒诞不经的语言、充满游戏趣味的奇妙历险所吸引
了。

这部脍炙人口的儿童文学经典带领我张开了想象力的翅膀，
飞往梦幻奇景，与三月兔、帽子先生、柴郡猫、红桃王后、
忽大忽小的爱丽丝相遇，而知名插画家海伦﹒奥克森伯里以
清新柔和的水彩、简约细腻的线条、夸张逗趣的造型，为
《爱丽丝漫游奇境》这本经典名著注入了现代色彩，也给我
带来了视觉和阅读上的.全新感受。

这本书和其它书相比较显得与众不同，就像万绿丛中一点红。
整本书几乎都是想象，比如：扑克牌人、会口袋里拿出怀表
看表的兔子、喝下午茶的三月兔、帽子先生、睡鼠……里面
也有幽默情节，比如里面的诗和龙虾方块舞。爱丽丝也有许
多值得我学习的地方，比如：我要学习爱丽丝的勇气和冷静。
但是我觉得爱丽丝也有一些不足的地方，比如：很冲动、没
有一点防备心。标签上写“喝我”她还真的喝了，结果悲剧
就发生了——变小了。饼干盒子上写“吃我”还真的吃了饼
干。虽然没之前那么小了，但变得比绿巨人还大了。而且流
出的眼泪还差点害死自己。不过，刘易斯﹒卡罗尔是想表达
爱丽丝的天真和纯洁吧！

爱丽丝漫游奇境记的读书体会篇四

暑假里阅读了一本名叫《爱丽丝漫游奇境》的书，书中的主
人公是爱丽丝，她很可爱、总爱做一些很奇怪的梦,梦里面还
有许多奇怪的事情发生，比如：《掉进兔子洞》、《园中的
花儿会说话》……这些内容都是我经常想都不敢想的事情!这
本书虽然是以想象为主，但是并不会让读者感到荒唐，反而
会感觉兴致勃勃的'。



看完这本书后,我常常陷入设想：我也想走进了那个屋里，和
动物们一起举办那“疯狂的茶会”;与毛毛虫一起聊天;还跟
龙虾一起跳“龙虾对对舞”;再去和小比尔喝杯“把我喝掉”
饮料，一起变大变小;滑为巨人准备的滑梯;勇敢的去面对巨
大的蚂蚁……那将是多么有趣的事啊!

读一本好书就像交了一个善师益友，它可以告诉你很多的知
识，使你学会思考，总之，书是一位不会开口说话的老师，
但它却有一肚子学问，让我们一起读书吧!

爱丽丝漫游奇境记的读书体会篇五

这是一部被世界公认为儿童文学经典的童话,含有丰富的想象
力和创造力。100多年来,它被翻译成80多种语言,走向全世界。
而小主人公爱丽丝适合儿童纯正情趣的逻辑和心智的完美创
造物。这本书就是著名作家刘易斯?卡罗尔写的《爱丽丝漫游
奇境》。

书中没有过于华丽的辞藻,它用朴实的语言描述了爱丽丝的一
个奇怪的梦。

爱丽丝在追赶一只会说话的白兔时,坠入了一个奇妙的地下世
界。在这里,她可以随意的变大变小,一会儿比房子还高,一会
儿比毛毛虫还小。她还像格列佛一样遇到了一群稀奇古怪的
人物:会咧嘴笑的柴郡猫、一直喝茶的三月兔和帽匠、整天酣
睡的睡鼠、长着鹰头的狮子、多愁善感的素甲鱼,还有动不动
就要砍别人脑袋的红心王后,等等。在经历了这一切后,爱丽
丝突然醒悟,原来这一切都是一场梦。

读完《爱丽丝漫游奇境》，其实在生活中,有些人会抱怨,为
什么时间过得那么快,我还有什么事情没做完。其实我们都想
活在童话世界里,因为那里没有压力,只有快乐。但是我们不
可能生活在童话世界里,总有一天我们会醒来。醒来一看,原
来一切都是一场梦而已。该面对的总要面对,再逃避、再抱怨



也无济于事。那所谓的没有压力的'天堂,都只是一场梦。

《爱丽丝漫游奇境》这本书带给我们新鲜感;爱丽丝的梦那么
稀奇,那么荒诞。

《爱丽丝漫游奇境》这本书也带给我们深思;童话世界是不可
能的,而这一切的牺牲品都是时间。所以,珍惜时间吧,所幻想
的一切都将是不存在的。

爱丽丝漫游奇境记的读书体会篇六

《爱丽丝漫游奇境》这本书的主人公是一个名字叫爱丽丝的
小女孩，她和姐姐在河边看书，不知不觉地融入到了另一个
世界。爱丽丝看到一只小兔子从自己身边走过去还自言自语，
爱丽丝觉得非常吃惊就跑了起来。突然爱丽丝掉进了一个兔
子洞，因为爱丽丝跑太快了，所以她就像掉进了深井里，可
是这口井太深了，一直往下掉。这就是故事的开篇，是不是
很吸引你啊。

最后爱丽丝掉到了一棵树上，然后她走进了一个大厅，她看
见了一扇小门，然后她在桌子上看到了一把金钥匙。就把钥
匙往里一插，大小刚合适，爱丽丝非常高兴，因为门打开了。
可是那门太小了，爱丽丝进不去。突然爱丽丝看到桌子上面
有一个瓶子，里面装满了水，爱丽丝就把全喝了。奇妙的是
爱丽丝的身体变得很小了。变小后的爱丽丝在洞里经历了一
系列的刺激冒险。她遇到了红心王后和红心国王，如果爱丽
丝和其他人不和红心王后玩槌球的话，她就会砍掉他们的头。
你说吓不吓人。不过这都是一场梦，之后又发生了许多惊奇
的事，希望你也去读一读。最后，爱丽丝突然醒了，发现原
来一切都是梦。

进入另一个世界，我本来觉得爱丽丝会哭鼻子，因为这里有
太多不可思议的事情了，都超出了我们的想象。但是爱丽丝
没有哭，她是勇敢的去面对、去克服自己面临的困境。所以



我们应该学习爱丽丝的精神品质!

爱丽丝漫游奇境记的读书体会篇七

豁达乐观这种情感会挂在太阳上，而冷淡无趣会藏在黑暗中。

假如你有乐观精神，你也许就不会伤心、难过。假如你有乐
观精神，也许就不会冷漠无趣。

爱丽丝被“骗”进兔子洞后，吃了许多食物，又变大、又变
小、还有更哭来解决问题，吃了一个食物变大了本想进入花
园，却因为吃了这食物后，小小的洞却进不去了，爱丽丝并
没有放弃，在寻找着小小金色钥匙，一直一直努力的寻找着，
在寻找的过程中是快乐的'。吃力一个蘑菇，脖子竟然变长了，
却被鸟儿认为是一条“蛇”，被啄的头都大了，爱丽丝从树
林中逃出来，可在逃时被树枝卡着了，爱丽丝不放弃，用尽
一切办法逃出树林，在逃跑的过程中也是快乐的。喝了一瓶
水，又变小了，被兔子当做仆人，伺候他么们，却又变大了，
把门抵住了，兔子进不来了，变小后，爱丽丝成兔子没注意，
逃出了房子，离开房子，离开兔子，也是快乐的。也许爱丽
丝可以想想：“没关系，会变回来的，会的，这样也许可以
锻炼自己。”这样的乐观可以消灭一切。

老师今天在课堂说过，有俩人就因为一件小小的事情，而打
架。死神把一人带入了永远回不来的地狱里，一个女孩仅仅
六岁却失去了父亲，永远得不到父爱，就是因为一个女孩别
人撞下了水沟。她的爸爸却因此事而死亡。这是原本可以用
乐观、宽容来解决，却用了生命来抵御。女孩的爸爸可以用
语言来表达自己的情感，用乐观来解决。那爸爸也许可以这
样想：“还好女儿没事，没受伤，没有断手断脚，以后那人
开车小心点，事情就过去了。”

乐观能够战胜所有的困难，而没有乐观，一个女孩却没有爸
爸、让我们乐观的生活吧！



爱丽丝漫游奇境记的读书体会篇八

《爱丽丝漫游奇境》是享誉世界的十大哲理童话之一，也是
英国魔幻文学的经典代表作，这部童话我很喜欢。书中除了
优美的文字，美丽的插图，还有许多饱含乐趣的诗歌。

《爱丽丝漫游奇境》讲述的是小姑娘爱丽丝在梦境中的奇遇
经历：爱丽丝追赶一只红眼兔子，跟着它掉进了兔子洞，由
此开始了她的奇幻之旅。在奇境世界中，爱丽丝经常遇上古
怪的事：吃的东西会让爱丽丝改变身体的大小，像孙悟空一
样变化多端;猫能自由隐身;毛毛虫还会吸烟;扑克牌里的人会
打槌球;残暴的.王后总在发脾气，追砍别人的脑袋……直到
最后，爱丽丝与扑克牌王后发生顶撞，她才急得从梦中惊醒。

我喜欢爱丽丝，她真美：长长的头发像瀑布，大大的眼睛像
清泉;更可贵的是，她勇敢坚强。当王后发怒要砍掉三名花匠
的头时，爱丽丝灵活机智地帮助他们躲过了士兵的追捕。当
遇到困难时，爱丽丝善于思考，她会联系学过的知识分析问
题，她总会劝慰自己：“哭有什么用啊，一定要想办法。”
这点，我要向爱丽丝学习，不管是生活中、还是学习中，遇
到难题，只要想到爱丽丝，我就会充满力量，奋勇前进!以她
为榜样!

《爱丽丝漫游奇境》中超凡的想象，新奇的故事，魔幻的动
物……深深地吸引着我，让我着迷。妈妈诱导我说：“只要
有了梦想，任何人都可以变成爱丽丝。”是啊，我们的生活
中，不是缺少美，而是缺少美的发现!只要我们积极观察，都
会像爱丽丝一样，拥有无数“奇境”：窗外的下雪声、林中
的鸟语声、花中的蝴蝶舞……爸爸也鼓励我道：“今天的书
好看，明天的书会更好!”是啊，时代在进展，文艺也在飞跃。
我要多读书、读好书，积累丰富的知识，处处留心皆学问，
将来定能描绘出更精彩、更美妙的乐章!

我喜欢看名著，因为名著总能让我受益匪浅。而且还有很多



的好词佳句，有助于我的作文水平提高。其中——《爱丽丝
漫游奇境》这本书让我回味无穷。

爱丽丝漫游奇境记的读书体会篇九

今天，我读了名叫《爱丽丝漫游奇境记》的书，主要讲述了
爱丽丝追着一只会说话的小兔子，掉进了一个不可思议的世
界，她喝了可以变成像蚂蚁一样小的药水，吃了一口可以变
成像楼房一样大的蛋糕，吃了一口可以变成像蛇一样弯曲的
蘑菇，在路上她遇见了：柴群猫、公爵夫人、小婴儿、三月
兔、帽匠、小睡鼠、红桃皇后q、黑桃国王k等等，最后爱丽丝
从梦中醒来了，后来爱丽丝又无意进入镜中世界，发现自己
站在国际象棋盘上黑棋皇后和爱丽丝比谁先到第六十四国如
果爱丽丝第一到就可以嘉勉第三皇后，爱丽丝在一路上遇到
了：蚊子、六十四格兄弟、蛋蛋等等。经过爱丽丝的坚持不
懈，终于如愿以偿的嘉勉第三皇后。最后爱丽丝第二次从梦
中醒来了。

《爱丽丝漫游奇境》

爱丽丝漫游奇境记的读书体会篇十

这个国庆8天长假，妈妈带我去买书，我到了书店，第一眼看
到的就是那本放在第三层的《爱丽丝漫游奇境》。

初读时，我知道了这本书中讲述了一个叫爱丽丝的小姑娘，
在夏日的午后因追赶一只白兔而掉进了兔子洞。在洞中她无
意中吃了可以使人变大的蛋糕，喝了可以让人变小的水，体
验了成神成仙的刺激。她还参加过会议式赛跑、奇异的槌球
比赛和国王的审判会。在这些经历中，爱丽丝认识了许多朋
友:会说教的公爵夫人、天天会笑的隐形柴郡猫、生气就要砍
别人头的扑克牌王后……和王后发生冲突时，爱丽丝突然醒
来，才发现这不过是个梦。



再读的时候，我又发现爱丽丝是个十分可爱的小女孩。她天
真活泼，充满好奇心;她还有一颗同情心，懂得明辨是非。在
爱丽丝身上，可以看到我们少年儿童纯真的天性。


