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无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

这就是我的选择发言稿篇一

我好激动啊！学校组织我们毕业班两天一夜拓展活动，到达
的当天晚上，我们男生全部在一个大寝室里睡觉，根本睡不
着。大家七嘴八舌地说着话，我躺在床上，心里想着第二天
的，既紧张又兴奋。

醒了好几次，好不容易到了早上，吃了早饭，教官告诉我们
今天共有三个项目，我们便出发了。到了营地的器材区，我
们先完成了两个项目，到了将近中午的时候，我们就去食堂
吃饭了。

独木桥开始了，我们怀着一颗紧张和激动的心。

挑战开始了。同学们先是个子小的站在个子大的后面，小个
子爬上去以后我踩着我同学肩膀上的木板就用尽全力开始向
前爬，慢慢地，上的人越来越多，下面的大个子抬着抬着也
要换一下肩膀因为一个肩膀坚持久了会很痛，我们越爬越费
劲。到了最后四个小个子的时候，时间已经不够了，他们只
好选择了放弃。虽然我们班挑战成功，但是，甘当人梯的大
个子却没能爬上去，他们自己是失败了。他们的选择是：帮
助别人，牺牲自己。

与此不同，回想起走独木桥项目时，有的人非但不帮忙，却
在自己不喜欢的人走过去时，大声喊：“掉！掉！掉！”直



到那人走远。这种人的选择是：幸灾乐祸。

这两种人，这两种选择形成了鲜明的对比。有的是“先天下
之忧而忧，后天下之乐而乐”，为了集体利益牺牲自己利益；
有的是“不关己事，高高挂起”，“幸灾乐祸，公报私仇”。
第一种选择，得到的是敬佩和赞扬，而第二种选择，得到的
只能是鄙视。

这就是我的选择发言稿篇二

望着窗外飘落的残叶，我的思绪也被落叶卷入了“愁”当中，
心里有个阴暗的角落仿佛苏醒，没有一丝阳光。

太阳依旧东升西沉，每天依旧24小时，从不为谁改变，也不
会改变。可是，每天，我们所要面对的选择却在不断变化，
不断更新。每个人都要在人生的十字路口作选择，福兮祸兮，
自在人心。

“勿以恶小而为之，勿以善小而不为。”正邪之分，全在我
们一念之间。你选择了“正”，那你的前景一片光明;而你是
选择了“邪”，那么无尽的黑暗如潮涌般向你袭来，你最终
将会堕落不堪叶子在秋天选择了枯萎，选择了让自己成为泥
土的伴，选择让自己为明年的新芽提供一份养料。我们呢?我
们也选择枯萎吗?不!我们不能!我们的枯萎只能带来不幸与悲
伤。

我们又该如何呢?

我，一个刚步入初中生涯的小女孩，在人生十字路口迷了路，
只能在原地徘徊&hllip;&hllip;我的眼前有无数条路――认真
完成作业;不认真完成作业;按时完成作业;不按时完成作业;
上课认真听讲;上课不认真听讲;我很想选择，可是我怕!我怕我
“眼见不为实”。我怕这一切都是虚假的，我怕我选择错了
会掉进无底的深渊，我怕!我没有勇气面对一切!



“叮;”是什么在响?是什么?我抬起头，却睁不开眼了。哦，
原来是太阳。太阳?是太阳!心里的黑暗正在徐徐融化，我有
勇气了，我有勇气面对一切，选择一切!因为这光不仅融化了
我心里的黑暗，更让我感到了光明，感到了爱，我可以不顾
一切地奔跑了!

我信心十足地朝着自己的选择奔跑。天空中仿佛有个苍老而
又沉稳的声音在对我说：“加油，小女孩，你是最棒的!

这就是我的选择发言稿篇三

吹在我面前的微风，把我的思绪拉回了我成长道路上的一
条“岔路”。

天色昏暗，草木凋零。我无助地走在回家的路上。夕阳的余
晖刺痛了我的眼睛。我试图把花剪掉，捡起石头扔向湖边。
失败，再失败，经历了两次连续的考试，都让我看到了他们
残酷黑暗的一面。拿着皱巴巴的试卷，我还在漫无目的地走
着。突然，乌云似乎压迫着我的眼睑，失望的天空向我放射
出不可抗拒的雨粒子。我被赋予了脆弱，落在风雨中，面对
眼前的两条岔路，遭受着雨水对自己的侵蚀.看着我仅存的星
星，希望被倾斜的雨滴卷走。我曾经绝望地低下头。忽地，
奇怪的天气突然又放晴了，美丽的彩虹挂在蔚蓝的天空，散
发出最美丽的光芒映在离我不远的前方。只是在那一刻，我
回想起有人对我说过的话，“风雨过后，阳光总会到来”。
坚定的话语，五颜六色的灯光，那一瞬间，流动的力量冲击
着我前进，于是我勇敢地站了起来，选择了充满五颜六色灯
光的道路，鼓起了前进的勇气！

走到今天的路，我从来没有后悔过，因为我选择了成功之路，
一路上的风景无与伦比！

另一名高中生完成了中考。可以说，有人高兴，有人担心。
问一问那些充满收获的人，他们都淡然一笑：“都是当初不



后悔的选择！”是的，我努力过，现在也面临着类似的选择。
面对日益繁重的课程，看着路边花草的不断竞争，我毫不犹
豫地重复了一年的明智选择。在不断超越的现状下，我选择
拼搏，努力。因为我要对得起自己的选择，我要在这条平坦
的路上，种上我一生中最美的花，收获丰硕的果实！

让辉煌的辉煌无悔的验证选择！

在另一个岔路口，我又一次选择了一条充满七色光芒的小路，
鼓起了前进的勇气！

这就是我的选择发言稿篇四

此生，我想唱着只属于自己的歌。歌声缓缓悠扬，有悦动的
旋律和动情的灵魂。

感恩

那是一首懂得感恩的歌。歌中的世界清淡、洁白。生活，赋
予了我们太多。命运，给了我们波澜不惊的起伏。多少次，
自己孤单的体会着，终也没在头脑中构思出一派言情感谢世
界。看惯了世间百态，淡然了漂泊红尘，所以要有一颗感恩
的心，时常吸收别人对你的关爱，化淡了人与人之间的隔阂。
一首感恩，化淡世间人心界线，重置这满心所想所闻所念所
在意，感叹红尘滚滚悄然转化身世如若时空翻转，感恩的力
量，堕化了黑与白。

奋斗

那是一首坚定奋斗的歌。歌声雄伟激昂，有自己最爱的旋律
和音符。舞台一点一滴灯光灭断，观众排队离席只留骂咧声，
只剩自己一个人，即使所有人都不能欣赏，也要默不作声地
孤芳自赏。只是心中终有自己向往的感动。任由灯光闪烁跳
跃，我心已永恒。从昨天跌倒的地方再次爬起来，再跌倒，



再爬起来，上面留下了自己深深的步伐。我不是凡人，定不
做凡人的梦。即使梦中荆棘密布，我也不放弃尝试，一路奋
斗。一首奋斗，小看那跌宕，小看那分崩离析的一路悲或喜
或累苦或甜。这是通向成功的`殿堂。谁在排列组合，轨迹下
的烙印？痛过秒秒分分，在记忆中复刻传承，就算起始点在
上幕的结局中重置，我也大迈步，无拘无束，并不犹豫。

天真

那是一首天真无邪的歌。像是世间互不欺骗互相谋合，被谎
言拼凑出的真相小心翼翼的四处飘散。自知这余温是天给的
罪证，你思故而我存才得以让白昼覆盖。我以天真无邪面对
一切世故，忘记受伤严重的心事笑着看看别人。我用一生换
自己天真无邪，我将世界涂满彩色颜料，我留以本真，我笑
看世俗。一切本来麻烦的事，我以天真面对。一首天真，投
以最自然微笑，这本是世界最初白云悠悠天蓝兮，绿草青青
水澈兮，本来可以笑着见面问好，却偏戴太久假面具忘记了
昨日的合作伙伴。我只想天真一笑了一个结。

我的选择，我为自己唱着歌，歌声轻轻，一首感恩之歌，一
首奋斗之歌，一首天真之歌，是只属于自己的歌。这就是我
的选择，唱首歌，只唱给自己听。

这就是我的选择发言稿篇五

我不想前行。

太阳在空中踱着，无精打采地照耀着这个慵懒的世界。而我
此时正趴在阳台上，眼睛直直的向前看着，看着那一片虚无。
我的生活是空虚且乏味的，中规中矩的生活打磨了我的梦想，
也腐蚀了我的内心。我看什么东西都是平淡的，做什么事情
也都是无聊的，我便打算这么平淡且无聊地度过我的一生。

“这都什么时候了，还不学习？明天期中考试，知道吗？”



我妈妈来了，我认为她是一个极爱多管闲事和唠唠叨叨的
人“哎呀，知道了。”我不耐烦地回答。“别光说知道了，
去拿一本书，背背笔记，也比在这儿傻站着强啊！”“行了，
行了，我去拿，你赶紧忙你的去吧，事真多！”

考试那天，天很阴，很黑，就像无边的宇宙一样黑暗，也像
我的心情一样阴沉。这些试题老师上课时都讲过，问是否听
懂时，我也随声附和“听懂了”。然而，现在面对这张试卷，
我却无从下手，因为我根本就不会。突然，一道惊雷向人们
通知雨的到来，也惊醒了我沉睡的内心。走出校门，我任由
雨点打到我的身上，听着他们一个个嘲笑我差强人意的成绩。
我思考，我游戏人生的态度，究竟换来了什么？我抬头仰望
这黑暗，我会终于再也不想向前挪动一步了。这人生的游戏，
我选择退出。

我被这勇气和决心所震撼了，我加快了步伐向书店走去。在
这被黑暗笼罩着的，夹杂着质疑与嘲笑的，永远阻挠这人进
步的风雨中，我选择向前！


