
最新善心长存演讲稿 激励人心的演讲
稿(大全5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面我给大家
整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

善心长存演讲稿篇一

大家好，今日我演讲的题目是《生命目标的价值》！

每个人的生命都有动机，每个人生命目标的价值都各不相同。
当人们定了他的人生目标的时候，同时也对他自我的价值下
了一个定义。人生命目标的价值能够分为两种，一种是满足
个人的需要和享受的目标，固然价值不高第二种是为了全人
类的需要，甘于抛弃自我个人的享受，这才是的生命目标的
价值。拿第一种来说：这种人从小的目标就是为了自我和家
人能过的好，活得好。我们都能听到许多稚气未泯的孩子说：
“我长大当一个大老板，赚好多好多的钱”这类话。可是这
种人又分两类，第一类是“君子爱财，取之有道”这种人经
过正当的手段来获取钱财固然没有什么错，还有一类就是为
了自我想要的东西，不择手段不惜一切代价得到，比如一些
贪官为了能拿到钞票，就不惜一切代价得到，结果就走上了
不归路，这类人是卑微的是低贱的，是被人唾弃的。这种生
命目标是最没有价值的。

还有一种人生目标是崇高的，是伟大的，是最有价值的。同
样的我们也能听到许多小孩说：“我长大要当一个发明家，
发明好多好多东西。”这种为了人为了人类的幸福抛弃了个
人的享受。这无疑是一般人做不到的。居里夫人就是期中最
杰出的代表。当她费劲千辛万苦，最终提炼出镭时，全世界
是多么的需要镭呀！如果他以此申请了专利，能够让子孙后



代永远享受这一专利带来的荣华富贵，她照样名垂千古。但
他却放弃了这一专利。毫无保留的公布了镭的提纯方法。

毫无疑问，这种生命目标是最有价值的。

同学们，从此刻开始，选好人生的目标。人生目标能够让你
的生命有不一样的价值，活出自我生命的价值吧！

我的演讲完毕。

多谢大家！

善心长存演讲稿篇二

大家好！

知识是从刻苦劳动中得来的，任何成就都是刻苦劳动的结果。

纵观古今中外的成功者，无一不是这样。贝多芬的刻苦练琴，
使《命运交响曲》闻名于世；曹雪芹的刻苦写作，使《红楼
梦》成为经典；巴尔扎克的刻苦书写，使《人间喜剧》成为
文学遗产；爱迪生刻苦钻研，使钨丝成为光明的使者。由此
可见，所有的成才都来源于刻苦学习，而刻苦学习的源泉在
于坚定而远大的志向，正如大文豪苏轼所说“古之成事者，
不唯有超世之才，亦必有坚忍不拔之志。

远大的志向是明灯，让我们在黑暗中依然能看见光明；远大
的志向是航标，指引着我们朝着既定的方向前进。拥有明确
的目标，让人更容易成才。理想是人生成才的动力，让我们
马不停蹄的向着既定的目标而奋斗着，不知疲惫，直到实现。
有人会问，我们刻苦学习的最终目的是什么？是报答父母的
养育之恩，感恩父母为我们所做的一切。

同学们，“三更灯火五更鸣，正是男儿读书时。”让我们努



力学习，用学问把自己武装起来，因为，给自己的礼物是学
习，给父母的礼物是成才！

善心长存演讲稿篇三

大家好！

我是xxx，我们现在正值青春，美好又不失青涩，不管是在做
事情都可以去尝试，我们要有这么一种精神，但是前提是合
法的，是好的.事情，很多的事情我们只有去尝试，去坚持感
受了，才会有自己的心得跟收获，现在这么多的人在为自己
的的生活，学习，还有工作在努力，我们现阶段的烦恼是少
的，我们是很幸福的，很多的事情都是在向着美好发展着，
但是我们身边有一些同学总是没有信心，可能来自很多的原
因，性格的原因，心态的原因，但是这都是可以改善的，很
多让你容易因为一件事情难做，而去放弃，在做的过程中自
己越来越没有信心，这样事情还是很多的，其实这些往往都
是心态在影响着我们，我是这么觉得的。

在做一件事情的时候不是自己努力了就一定有收获，很显然
这样的心态完全不对，这样的心态去做事情，往往适得其反，
这是不符合逻辑的，不是说我们付出了多少多少，在不远的
将来就会怎样怎样，这是说不通的，我觉得我们在做好一件
事情的的时候，我们坚持了，我们努力了看到的不纯粹的是
结果，我们看待事情，多方面去看这一定没错，我想说的是
我，恶魔坚持了，我们去付出了，这个过程肯定是很艰难，
很心酸，但是去回想起来的时候自己不后悔，我认为坚持才
是值得提倡的，尽管我们去追逐自己想要的东西的时候，或
者说是一个梦想，不管是什么吧，不能轻易地抛弃一件东西，
一定的要坚持。

有一本书叫《儒林外史》里面有一个故事叫范进中举，可能
大家都看过，有时候作为旁观者我们看到的，就比如范进中



举，很多人就觉得这不值得，主人公的故事很励志，我们旁
观者来评价的时候客观一点，或许结局是比较悲哀的，或许
他的故事告诉了我们这是不值得的，看上去很傻，但是那种
精神我们不能够否定，我们缺失往往就是那种精神，坚持是
很难的，一直去做一件事情，十年一日，谁都会对受不了，
我们不是说真正去做一件事情去做十年，但是我们决定的事
情，自己认可，老师家人朋友都认可的事情，我们就不要轻
易放弃，一件事情往往告诉我们一些道理，这在我们成长的
过程中从来不会停止，而且会一直发生下去。

我们要做的就是坚持自己想做的，大家觉得呢，不仅仅是对
于现阶段的自己，这只是包括早其中，我们的目光放长远，
我们养成了这么一个好的习惯，长远的来讲收益终身，那就
是坚持不懈这四个字。

善心长存演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们： 大家好!

今天我演讲的题目是《我为你骄傲——中国》。

小时候，听过两个字让我难忘。

那就是中国。

五千年的古老，五千年的沧桑，中华民族历经磨难而更强。

我们的祖国，地大物博，风光秀丽孕育了“大漠收残阳，明
月醉荷花。”的瑰丽文化“大漠收残阳，明月醉荷花。”广
阔的土地上多少璀璨的文明还在熠熠闪烁。

大河奔腾，荡漾的洪流冲过历史翻卷的漩涡，激流勇进，冲
刷着百年的污浊。



历史上有很多名人对祖国抱着一颗炽热的心。

大数学家华罗庚，在“七•七”事变后，从生活待遇优厚的英
国回到抗日烽火到处燃烧的祖国，不为金钱和学位，回国后
积极参加抗日救国运动。

1950年，他已经成为国际知名的一流数学家，并被美国伊里
诺大学聘为终身教授，但他毅然带领全家回到刚解放的祖国。

我们的伟大领导人周恩来， 12岁时进银冈书院读书,一次,校
长在课堂上问大家为什么读书时,周恩来慷慨答道:"为了中华
之崛起!"这一誓言,贯彻在他的一生中鼓舞他为中华民族做出
了巨大的贡献。

我佩服周恩来.我要学习他从小热爱祖国,怀有强烈的民族自
豪感,为中华民族的崛起不懈奋斗的精神.我要象周恩来一样,
从小立志报国,从现在起,要认真学习,学好本领,为国增添光
彩. 我们同母亲一起经过了风风雨雨，“5.12”一个触动人
心的数字。

地震无情人有情，灾难无情，人间有爱.一方有难，八方支援,
灾难激发了全国同胞众志成城、救死扶伤、战胜困难、重建
美好家园、重建和谐生活的决心和信心。

地震发生的这一切都时时刻刻牵动着我们的心，在这个阴雨
绵绵的季节，为灾区人民送上了一份温暖。

哪怕是微不足道的一个举动.

2008年的5月12日14点28分.我们永远也忘不了那惊人的一幕.
这次汶川大地震震动了中国，震动了亚洲，震动了全世界，
也震撼了我们每个人的心。

祖国在，我们在，我们与祖国同在，今天如此，明天如此。



以后依然如此。

祖国啊!我想大声对你说：“我爱你，亲爱的祖国!”

朋友们，有一种平凡的人，它被比喻为“园丁”、“红烛”、
“春蚕”、“人梯”，有一种伟大的人，它被尊称为“智
者”、“贤人”、“师表”、“楷模”，这就是教师，一个
温暖而响亮的名字。

身为教师的我，已经在这一岗位上度过了十六个春秋。

我还清晰的记得工作第一天，下班回家的情形。

我骑车经过的这条道路正在修建，从学校到县城的家，有十
里路。

当我回到家时，汗水打湿了衣衫，尘土布满了面颊，洁白的
裙子已经变成灰色的了，想想一天的劳累，看看现在的模样，
我的泪水禁不住滑落了下来。

难道这就是“太阳底下最光辉的职业吗?”那段时间，我觉得
每一天，都过得很艰难。

直到两个月后的一天，学校音乐室里搬来了一台钢琴，我高
兴的弹奏着，学生们兴奋的簇拥着，这时，一个孩子
说：“老师，这大风琴的声音可真好听啊。”“大风琴”,我
的手指突然静止了，看着这些淳朴可爱的孩子们，我感到了
肩上的一份责任!

我问自己：我还有什么理由松懈?什么理由消沉?什么理由落
泪呢?我亲爱的孩子们，我要带你们走进美妙的音乐殿堂，用
音乐开启智慧之门，打开心灵之窗。

从此，我不再有怨言，只有爱的.付出。



爱业、爱岗、爱生，让我乐学、善思、笃行。

工作不久，我荣获了四川省赛课二等奖;同时，我为这些从有
见过钢琴的孩子们组建了艺术团，通过层层选拔，我们竟登
上成都电视台、四川电视台的大型演播厅表演，看到孩子们
自信的表情、听着他们动听的歌声，我无比欣慰、无比激动。

这是爱的升华，更是汗水的结晶……我想：是工作让我懂得
了生命的价值;是学生给了我无穷的动力;是领导和同事们时
刻鼓励着我。

我的这点成绩，与其他老师们比起来，是多么微不足道啊!

在我十六年的教学生涯中，有一位老师是我永生难忘的，他
是曾和我同在一个办公室工作的x老师。

x老师教学水平高，科研能力强，对学生有一颗仁爱之心。

身为教务处主任的他，两袖清风，一身正气。

为了教育事业，他风里来，雨里去，起早贪黑，不辞辛苦的
工作着……就在一个周末的下午，x老师在家伏案工作的时候，
由于过度劳累，突然倒下了。

从此再也没有醒来，再也没有踏上那方小小的却倾注了他毕
生心血和汗水的讲台。

一个35岁的生命，就这样静默地逝去，在他生命的最后一刻，
手中还握着给学生批改作业的笔。

x老师就这样走了，已经有十年，他的音容笑貌，他的呕心沥
血，他的刻苦钻研，那高大的形象至今还深深地印在我的脑
海中，时刻激励着我。



是啊，正是一批又一批像余老师一样的高尚的教育工作者，
前赴后继、勤政廉洁、爱岗敬业，乐于奉献，才有了今天xx
教育事业的蓬勃景象。

伟大的教育家陶行知有名句言“教师手中操着民族和人类的
命运”。

老师们，我们都有无数美好的理想，都有拳拳报国的急切之
心，那你就行动起来吧!要问，人才，在哪里?祖国的希望，
在那里?请相信，那就在我们的视线里，就在我们的微笑里，
就在我们的循循善诱的教导里，就在我们无微不至的关怀里。

我们的每一个学生，都可能是将来的华罗庚、贝多芬、爱迪
生，爱护、关心他们吧，教会他们做人，交给他们知识，开
阔其视视野，培养其创造力。

唯有这样，我们才不愧于教师这一称号。

我们都来争做党和人民满意的老师，做一名好老师!有理想信
念、有道德情操、有扎实学识，有仁爱之心。

做好老师，清苦中有欢顔，伤感中有真爱，平静中有波澜，
沉默中有喝彩!乐为人师，我心永爱!

善心长存演讲稿篇五

大家好！

今天我演讲的题目是《青春的誓言》。

作为新一代的我们，理想是丰满的。我们对未来充满激情，
但是我们却不得不承认，现实的骨感！因为青春不仅仅需要
激情，同时也需要一颗求实进取的心！



每一个人都有自己的梦想，然而梦想总是离现实相隔万里。
有些人梦想成为教书育人的人民教师，有些人梦想成为救死
扶伤的白衣天使，有的人梦想成为保家卫国的人民子弟兵，
有的人梦想成为人类社会发展的工程师……不管是教师也好，
医生、战士还是工程师，只要对国家、对社会奉献了自己的
价值，他们都有同一个美丽的名字，叫做“人类绿色灵魂工
程师”。

青春是我们现在所拥有的最宝贵的财富，我们的生活应该充
满激情！

青春，充满了梦想，然而我们的生活中有许许多多的无奈，
当我们经历了越来越多的坎坷，我们是否会对未来产生一丝
迷茫，我相信答案是肯定的！但是这并不是我们可以失败的
理由，也绝不是我们就此沉沦的原因，青春应该充满朝气，
记得奥斯特洛夫斯基的《钢铁是怎样炼成的》中有这么一段
话：生活赋予我们一种巨大的和无限高贵的礼品，这就是青
春：充满着力量，充满着期待，充满着求知和斗争的`志向，
充满着希望和信心的青春！"的确如此，青，是绿色，是生命
的颜色，春，是季节，是成长的季节，青春是人生最美好的
季节，青春是人生最铿锵的篇章，青春是摧枯拉朽的豪情，
青春是旭日东升的力量，青春的我们意气风发，青春的我们
敢为人先，青春的我们斗志昂扬！

少年兴则国兴，少年强则国强！此时的我们正当年少，正如
一柄刚刚出炉的刀，我们容不得片刻的等待与迟疑，我们要
像蜗牛那样凭着自己的耐力默默前行。我们更要像雄鹰一样
一飞冲天！我们绝不让似水的岁月在慢慢氧化中失去光泽，
我们更不会让它布满斑驳，成为废铁！我们要迎着青春之歌，
奋发向上，砥砺前行！

谢谢大家！


