
2023年为失败者喝彩的加油稿 笑对失败
演讲稿(汇总9篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们
一起来看一看吧。

为失败者喝彩的加油稿篇一

面对失败，有人会一蹶不振，从此放弃自己的理想，不再去
拼搏;有人会自甘堕落，甚至会因一时想不开走上不归路……
可是，当我们面对失败的时候，是否会有人想到，失败，是
要笑着面对的。

是的，就是笑对失败。

人这一生哪，就是要跑起来，如果你不能跑，那咱就走着;如
果不能走，就站着;不能站就坐着;如果连坐都不能，那就躺
着。可是，人的一生唯独不能趴下!如果你趴下了，那就等于
向失败举白旗。

人生最大的光荣，不在于永不失败，而是在于能屡战屡败后
却越战越勇。

戴维曾说过：“我的那些重要发现是受到失败的启发而获得
的。”的确，失败不应该成为颓丧、失志的原因，应该成为
重振雄风的动力。失败了，我们不要抱怨，不要后悔，要去
感谢失败。感谢它给了我们新鲜的刺激，感谢它给了我们前
进的激-情。感谢失败，因为只有经过万次的跌倒，才有最后
的挺拔。



一根钨丝，经历五万多次的试验，完成一百五十多本的实验
笔记，一次次地笑对失败，才成就了爱迪生的举世敬仰;一克
蓝色精灵，煎熬于三载寒暑，沥炼于七吨黑色沥青，一次次
地笑对失败，才造就了玛丽居里的不朽传奇……笑对失败者，
生活也必将是对他微笑的。

笑对失败，不是不在乎，而是敢担当。

为失败者喝彩的加油稿篇二

大家好。今天我演讲的题目是：笑对失败。

很多人会说失败时自己早处于深深的懊恼中了，哪有时间微
笑呢？其实不然，失败后的微笑并不代表你麻木，相反却是
一种心灵上的释然，是看透问题关键所在后卸下了包袱。这
样才更有勇气更有信心去面对接下来更多的未知以及挑战。

泰国商人施利华是商界上拥有亿万资产的风云人物。1997年
的一次金融危机使他破产了。而面对失败和如此巨大的损失
他却只说了一句话：“好啊，又可以从头再来了。”这得需
要多大的勇气和多好的心态才能够做到。一年以后，他东山
再起。因为他的微笑和乐观他再次的走向了人生的顶峰。

总归而言，微笑是一种积极乐观的精神，是一种面对现实的
勇气。当我们失败时，微笑面对吧。一路上就算荆棘把你挫
伤，不要害怕，微笑站起来面对吧。要越挫越勇，坚定的走
下去。当我们到达成功的彼岸的时候，回头看看这一路，是
微笑鼓舞着自己前进。

所以微笑面对失败吧，不要被眼前的困难所吓倒。因为总有
一天，风雨过后，彩虹会升起；也总有一天，成功会来临！

谢谢大家。



为失败者喝彩的加油稿篇三

不会放弃的，因为不甘心。轻轻地宽慰自己：失败不过是酸
甜苦辣中的一碟小菜。

微笑面对失败的女性不会抱怨生活给予她的太多的磨难，不
会抱怨生命中有太多的曲折。大海如果失去了巨浪的翻滚，
就会失去雄浑；沙漠如果失去了飞沙的狂舞，就会失去壮观；
人生如果仅去求得两点一线的一帆风顺，生命也就失去了存
在的魅力。

微笑面对失败的女生会把尘封的心胸敞开，让狭隘自私淡去；
把自由的心灵放飞，让豁达宽容回归。这样，一个豁然开朗
的世界就会在她们眼前打开：蓝天，白云，小桥，流水，鲜
花的芳香会在她们的鼻翼萦绕，华丽的彩蝶会在她们身边起
舞。

微笑面对失败的女性把每一次的失败都归结为一次尝试，不
会因此而自卑；把每一次的失败都想象成一种幸运，也不会
因此而自傲。就这样，微笑着，从容的，去面对挫折，去接
受幸福，去品味孤独，去沐浴忧伤。

为失败者喝彩的加油稿篇四

大家好!

人生不可能总是一帆风顺，有阳光的照耀，也有风雨的侵袭。
那一次，我失败了，我彻底的失败了，我无地自容了……日
复一日，快要去二中考试了，可我还在玩，没心复习，自以
为事，以为自己一定能考上的。到了最后一日，我还是如此。

世界末日来临了，可我一点也不紧张，把东西收拾好后，怀
着必胜的心情来到了考场。



老师发卷了，我了一会儿题，心愣住了。虽然有些题目好像
在哪做过，可是在那一瞬间，我的记忆不见了，抛到九霄云
外了。心想：怎么办啊?题好难啊!都怪我，为什么不复习呢?
现在好拉，什么都不会。唉，先做简单的吧。

此时此刻，考场鸦雀无声，只听见沙沙的答题声。我觉得很
孤独，没有人能在这个时候帮助我，很无助。我看见其他同
学都在认真地答题，而且很快，很狠，唯独我在拼命地想。

不行了，时间不够了，我要马上答题了，可是我的脑子一片
空白，不知道写什么好。算了，乱撞吧，可能会拿到几分的，
拿得一分是一分啊，算比在守株待兔好。

“叮咚”铃响了，要交卷了，我的心情轻松下来。过几天就
能看见结果了，到时就能知道我能不能达到理想了。

过了几天，当我看名单时，竟然看不到我的名字。顿时，我
吓呆了，哭了出来。说得也是，我这次的确没有付出过，又
怎么会成功呢?世界上是没有免费的午餐的，只有付出了，才
会有成功的喜悦。没考上也好，因为不劳而获而得到的东西，
是不会有好的结果的。

那一次，我失败了，但是我是不会怎么快就被打到的。以后，
我会吸取教训，努力地耕耘，因为，只有耕耘了，才会有收
获。

为失败者喝彩的加油稿篇五

大家好!我今天演讲的题目是《战胜失败，走向成功》。

古人云，人生十有八/九不如意。挫折是人生的'必然，是指
个体在有目的`的活动中遇到障碍或干扰，导致动机和需求失
败时的情绪反应。就像生活的阴影，会伴随着每个人的脚步
前进。虽然每个人都期待人生一帆风顺，好运连连，但或早



或晚，或大或小，被杀的时候难免会出现各种挫折。

认真备考，却没有得到理想的成绩;老老实实待人，却换来嘲
讽的眼神。这些困难会使我们沮丧。面对这些失败，我们会
伤心哭泣。但是，困难不会因为流泪而退缩，生活中的艰辛
永远不会让位于软弱的心。我们不能让沮丧浸透青春的果实
发霉。逃避还是崛起?我觉得大多数人都会选择后者。挫折真
的能让人保持聪明和清醒。遇到挫折和失望的时候，越是回
避，越是难以摆脱。只有你敢于直面它们，掌握并运用正确
的方法，你才能逐渐成熟。

作为一个重点中学的学生，中考和高考失利应该是主要挫折
之一。当我跌出榜单的时候，很多年的努力都白费了，痛的
无法用言语形容。掉出榜单造成的伤口很难愈合，但我们能
做的只有哭泣和沉沦?相信大家都听过张继的《枫桥夜泊》!
这首流传千古的名句，是他科举失败后写的。他在孙山成名
的痛苦侵蚀了他体验过苍桑的心。他细细品过不幸，深有感
触，把无奈的悲哀表达的淋漓尽致。几千年后，人们不一定
记得那个穿着红袍在街上骑马的状元，但他们都称赞张继的
《枫桥夜泊》。挫折并不可怕。平静的湖不能培养出熟练的
水手，安逸的生活不能造就伟大的时代人物。只有经历风风
雨雨，才能真正实现每个人的人生价值。

天降大任，所以人会受心态之苦，筋骨疲劳，体肤挨饿，体
虚，为所欲为。所以，曾轶可不能有耐心。挫折不仅是一种
难得的锻炼，也是上帝赐予我们的财富。结果不好，可以找
原因解决;把挫折带来的沮丧和焦虑变成一种动力，激励我们
前进!把情感和精力投入到另一种辛苦中，用身心的忙碌占据
有限的思维空间，消除内心的痛苦。这样可以迫使自己暂时
离开挫败的局面。居里夫人年轻的时候，因为贫富差距被爱
人抛弃，但她并没有终日沉浸在痛苦中，而是毅然前往巴黎
求学，进行艰苦卓绝的科学研究。如果居里夫人没有把挫折
变成动力，那么我们可能会失去我们历史上一位杰出的女科
学家。历史上司马迁受宫刑，立《史记》;孙膑落入兵



法;nobelo深爱的女孩突然?嫁入坟墓?他转移挫折感的方法是
将他的精力完全转向自然科学。

如果说人生是一座山，那么挫折就是一条崎岖的山路，是人
爬山时无法把握和预测的。只有经受住考验，经受住挫折的
磨练，摆脱挫折的噩梦，勇敢地征服攀登中的一切困难，才
能取得最终的成功。不要让挫折成为我们前进的绊脚石，让
挫折点燃我们心中的信仰之火，让我们的内心充分感受到生
命的价值和真谛，最终走向成功的彼岸!

为失败者喝彩的加油稿篇六

大家好！我今天演讲的题目是《战胜失败，走向成功》。

古人云，人生十有八九不如意。挫折是人生的必然，是指个
体在有目的的活动中遇到障碍或干扰，导致动机和需求失败
时的情绪反应。就像生活的阴影，会伴随着每个人的脚步前
进。虽然每个人都期待人生一帆风顺，好运连连，但或早或
晚，或大或小，被杀的时候难免会出现各种挫折。

认真备考，却没有得到理想的成绩；老老实实待人，却换来
嘲讽的眼神。这些困难会使我们沮丧。面对这些失败，我们
会伤心哭泣。但是，困难不会因为流泪而退缩，生活中的艰
辛永远不会让位于软弱的心。我们不能让沮丧浸透青春的果
实发霉。逃避还是崛起？我觉得大多数人都会选择后者。挫
折真的能让人保持聪明和清醒。遇到挫折和失望的时候，越
是回避，越是难以摆脱。只有你敢于直面它们，掌握并运用
正确的方法，你才能逐渐成熟。

作为一个重点中学的学生，中考和高考失利应该是主要挫折
之一。当我跌出榜单的时候，很多年的努力都白费了，痛的
无法用言语形容。掉出榜单造成的伤口很难愈合，但我们能
做的只有哭泣和沉沦？相信大家都听过张继的《枫桥夜泊》！
这首流传千古的名句，是他科举失败后写的。他在孙山成名



的痛苦侵蚀了他体验过苍桑的心。他细细品过不幸，深有感
触，把无奈的悲哀表达的淋漓尽致。几千年后，人们不一定
记得那个穿着红袍在街上骑马的状元，但他们都称赞张继的
《枫桥夜泊》。挫折并不可怕。平静的湖不能培养出熟练的
水手，安逸的生活不能造就伟大的时代人物。只有经历风风
雨雨，才能真正实现每个人的人生价值。

天降大任，所以人会受心态之苦，筋骨疲劳，体肤挨饿，体
虚，为所欲为。所以，曾轶可不能有耐心。挫折不仅是一种
难得的锻炼，也是上帝赐予我们的财富。结果不好，可以找
原因解决；把挫折带来的沮丧和焦虑变成一种动力，激励我
们前进！把情感和精力投入到另一种辛苦中，用身心的忙碌
占据有限的思维空间，消除内心的痛苦。这样可以迫使自己
暂时离开挫败的局面。居里夫人年轻的时候，因为贫富差距
被爱人抛弃，但她并没有终日沉浸在痛苦中，而是毅然前往
巴黎求学，进行艰苦卓绝的科学研究。如果居里夫人没有把
挫折变成动力，那么我们可能会失去我们历史上一位杰出的
女科学家。历史上司马迁受宫刑，立《史记》；孙膑落入兵
法；nobelo深爱的女孩突然？嫁入坟墓？他转移挫折感的方法
是将他的精力完全转向自然科学。

如果说人生是一座山，那么挫折就是一条崎岖的山路，是人
爬山时无法把握和预测的。只有经受住考验，经受住挫折的
磨练，摆脱挫折的噩梦，勇敢地征服攀登中的一切困难，才
能取得最终的成功。不要让挫折成为我们前进的绊脚石，让
挫折点燃我们心中的信仰之火，让我们的内心充分感受到生
命的价值和真谛，最终走向成功的彼岸！

为失败者喝彩的加油稿篇七

大家下午好!

今天我演讲的题目是《微笑面对失败》有的人因失败而自暴
自弃，有人因失败而变得越挫越勇，变得用微笑面对生活，



而他最终会成功，有的人因考试不好而沮丧，有的人因比赛
没有表演好而伤心，而有的人因求职不过关而放弃，而我想
说的是一个人，沮丧的过一天，不如微笑的面对一天，就算
你今天失败了，但你不一定代表你明天会失败，这不能否定
你的成功与否，其实这些就像一杯咖啡一样，有的人喝的是
苦的，有的人喝的是甜的，其实只要你细心的品味，就会品
出它的香甜，人就是这样，不应该为一些以前失败的事而放
弃，或许有一天你会为你做的事而感到后悔!

理说：“好了，你被录用了。”她一听当时非常的惊讶，连
一同应职的人都非常的好奇，她既不是这个专业，她又不是
特别擅长，而总经理的下一句话，让在场的所有人都非常的
感叹，他说：“只有你的微笑，感染了我，通过微笑，我能
看到你有一种其她求职者不具有的自信。”原来是这样，晓
娟还以为是她的学历有多好呢!就这样晓娟在一次次的努力中
成长起来，并且她被总经理任命为创意主管。

通过这个故事，这让我想起了，张海迪所说的：“即使跌倒
一百次，也要一百零一次地站起来。所以，同学让我们在生
活中微笑的面对失败吧!

为失败者喝彩的加油稿篇八

精品学习网为大家准备了最新议论文：笑对失败，希望同学
们的写作水平更上一层楼。

成功的花儿，人们只惊羡它现时的明艳，谁知道它当初的芽
儿，却浸透了奋斗泪泉，洒遍牺牲的血雨！

从这句话中话可以知道，想要成功，奋斗是绝对少不了的。

但是每一个人都会成功吗？不，不是这样的。还有“失败”
这两个字。不是谁都会成功，失败在所难免。如果没有经历
失败，那种人是不完整的。俗话说的好“失败乃成功之母”。



没有失败，也就没有成功。

那么面对失败，我们该有怎样的心态呢？其实失败并不可怕，
面对失败，我们绝对不能够逃避，这是最关键的一点。遇到
失败就放弃，不敢去面对，那这就是懦夫的表现而已。难道
每个人都愿意自己是一个懦弱的人吗？所以面对失败，要坚
强，不能妥协，更不能退缩，因为逃避解决不了问题。

当你面对困难时，要学会给自己一个微笑，给生活一个微笑。

德国着名音乐家贝多芬，作为一个音乐家，居然成了耳聋的
废人，别人嘲笑他。可他呢？他并没有因此放弃，相反他克
服了耳聋的困难，创作了更好的作品。

作为一个学生，困难和失败可以说是我们的老朋友了，经常
遇到失败，我是不是从中学会了坚强，学会以微笑面对失败，
那么我的人生也就没太大的遗憾，因为我已从失败中获得了
成功。

你喜欢这篇最新议论文：笑对失败？如果你喜欢，来看看吧！

六年级:小可爱

上一篇：违背了道德规则，毁灭了你的形象 下一篇：又谈武
则天

为失败者喝彩的加油稿篇九

咱们都听过这样一个俗语“失败乃成功之母。”在很多时候，
生活都会不尽人愿，可时刻不会因此而停止流逝，地球依旧
自转公转，其实，笑一笑也没什么大不了，那么这天咱们就
来谈论一下用微笑来应对失败。

我要强调的是“微笑”这两个字，在失败时豁然微笑，那么



失败之后总会有成功。每个人在遇到失败后都表现得不一样，
乐观者会把失败看成是吸取教训的机会，求之不得，而悲观
者会一蹶不振，再无成功的信心。

古今中外的许多事例都说明了一个道理：风雨过后会见彩虹，
而能不能见到彩虹就得看你能不能挨过风雨。很多人都喜欢
吃肯德基吧？我坚信孩子更是爱不绝口，那么大家必须对肯
德基标志上的那个憨态可掬微笑的老人十分熟悉了。他就是
肯德基的创始人山德士。他以前正因战争而不得不关掉自我
苦心经营的炸鸡腿店，店虽没了，但他的信念始终没放下。
他四处奔走，每一天站在城市的各家餐馆前，推销自我的炸
鸡秘方。虽然常常被店家认为是疯老头，可他依旧以微笑迎
对着每家餐厅，经过了1009次微笑后，他东山再起成功了，
这才有了这天红遍世界的肯德基。他的成功就是正因应对失
败时的从不言弃，总是微笑乐观应对。

“人生像一杯茶，不会苦一辈子，只会苦一阵子”

微笑应对你身边的一切和所有的不如意，笑一笑没什么大不
了的.。

精选阅读三：


