
最新创文创卫演讲稿 文明的演讲稿文明
演讲稿(大全7篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面是小
编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

创文创卫演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学：

大家下午好!我是来自二(13)班的选手张耀华，今天我演讲的
题目是《关于文明的对话》。

如果让我以一个文明人的姿态，站在这里演讲、说教，我是
没有资格的，因为我认为台下的你、台下的每一个同学都是
或能是一个文明的人，这一点我绝对相信。所以我暂且将我
的这次演讲称之为与你们一起探求“文明的对话”，而你们
将会告诉我，你是或你能是一个文明的人。

文明是一种物质文化，每一时期的物质文化不同，精神文明
也会处在不同的水平。在原始社会，人类就已经萌生了高度
的文明，例如：能生火烤熟食物、会用树叶遮体避羞、扇贝
不仅可作货币，也可成为妇女的饰物……这些都足以说明当
时的人类已经有了一些文明的生活习惯，有一种羞耻之心，
有一种爱美之心。

你是否一次又一次把你的球鞋擦得亮锃锃?我想爱美之心，人
皆有之;我想我们会毫不谦虚的说一声：“我是一个文明的
人!”可是我又要发问了：你可曾看见新刷的墙壁上那刺眼的
脚印?你可曾听见那让人脸红、让人愤慨的不堪入耳的语句?



你可曾闻到寝室里那股让你恶心呕吐的.味道?此时此刻我不
禁感到无颜站在此处，向你们发出疑问，因为我看到，我听
到，我闻到，我受到了本为一个现代文明人不应该如此粗鄙
的嘲弄和讽刺。

我们每个人都必须清醒的认识并必须引以自豪的是：我们生
活在文明高度发达的21世纪的今天，不是在原始社会。

文明是什么?文明是社会处在较高的阶段和具有较高文化的产
物。也许有人会这样说，我们的社会并没有发展到很高的阶
段，我们并没有形成一种高尚文明的约束力。可是你试想，
我们社会的全面进步，正是靠你我一点一滴文明的小事、文
明的习惯来形成一个文明的民族和国家。那么，我们的社会
自然会进化到较高的阶段，形成高素质的文化。

也许我们倒不必说的如此遥远，不必上升到如此的高度，因
为我们所要做的只是成为一个文明的学生、文明的公民，所
以文明也很简单。

文明的你，所要做的只是一小点一小点，社会便前进一大步。
文明的你，所要做的只是大方的举止、优雅的谈吐、卫生的
习惯、沉稳的个性以及一切文明人所应具有的修养。

一个人倘若要赢得尊重，首先要尊重自己。我们成长在如花
的季节，此时形成文明的素养，便是对自己的尊重。以后，
我们才能在社会的茫茫人群中立足，才能在社会的灯红酒绿、
车水马龙里保留住一片干净、宁定的心灵天地。

最后，我想说一句：我们都要做一个文明的人，而且我想你
会做的更好，我坚信。

谢谢!

关于文明的演讲稿500字【二】



尊敬的各位老师、亲爱的同学们： 大家上午好!

当你在操场上与朋友尽情嬉戏的时候，你是否看见学校老师
栽培草坪的背影;当你在干净、整洁的校园里漫 步徜徉的时
候，你是否感觉到那位拖垃圾车的老爷爷的艰辛。我们知 道，
春天是美好的，可你更应该知道春天的校园是纯洁、文明的!

在这么美丽的校园里，同学们，你怎么可以漠视那尽情飞舞
的果 皮纸屑，而不伸出双手?你怎么忍心让洁白的墙壁，留
下串串脚印， 还发出幸灾乐祸的笑声呢?你怎么能让可恶的
香烟在美丽的校园里 烟雾缭绕，怎么能在你同窗好友的面前
上演刀光剑影、插队哄抢呢? 难道你没有察觉到师长眼神中
那一丝担心、那一屡疲惫。

同学们，美 丽的校园不仅仅只需要别人的付出，更需要你我
的文明举止呀! 文明是风，它可以吹拂每一位学子的心;文明
是花，它能将校园 装扮得更加美丽。

同学们，让我们在春天宁静的早晨里，在三月明媚 的阳光下
宣誓：从小事做起，从身边做起，引领文明风气、创建文明
校园、争做文明学生!我相信通过我们的努力，会再现人和小
学的风 华，会使我们的大家庭像春天一样充满希望、充满活
力!

创文创卫演讲稿篇二

“人之初，性本善。性相近，习相远……”这个学期，老师
安排我们背诵三字经，通过背诵学习三字经，让我明白了很
多道理。

在我小时候，妈妈就经常告诫我要做一名讲文明、懂礼貌的
人。记得有一次，妈妈带我到妈妈的同学家做客，刚进阿姨
家，我就像一匹难以驯服的小马，在阿姨家大喊大叫，一点



该有的礼貌都没有。妈妈非常生气，可又不好当着阿姨的面
教训我，只好匆忙的带我离开了。回到家里，妈妈罚我呆在
房间里反省，我大哭大闹的，妈妈就是不理睬我，等到我哭
喊完，情绪平静了，妈妈才耐心的教导我。从那以后，每次
我们要去做客，或是有客人来我家时，妈妈总会给我打“预
防针”，提醒我注意礼貌。在妈妈的教导下，我慢慢变得有
礼貌了，学会了“以礼待人”，见到熟人先打招呼问好，在
我们家的小区里面，邻居们都夸我是个有礼貌的好孩子。

今后，我们要时刻以“三字经”为戒，养成良好的文明习惯，
让文明礼仪伴随着我们健康、快乐的成长，让文明之花在祖
国的大地上处处开放。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

创文创卫演讲稿篇三

大家晚上好！我是第1号演讲者。

高中阶段的学习时间无疑是宝贵的，那现在占用大家的时间
举办这次关于文明修身的演讲活动，足以显现出文明礼仪的
重要性，其重要程度在某些方面，甚至远远超越了文化课知
识的学习。 学习要先学会做人，学做社会人，学做文明人。
人和兽之所以会有区别，就是因为人类懂得追求知识和美德。
其实，关于文明修身类似的话题，我们大家都是从小就耳濡
目染再熟悉不过了。为何要反反复复的强调呢？因为它重要，
因为它是我们区别于自然界里其他生物的证据。

中国是世界公认的文明礼仪之邦，因为中华民族温文儒雅，
落落大方！因为中国人民见义勇为，谦恭礼让！荀子
云：“不学礼，无以立；人无礼，则不生；事无礼，则不成；
国无礼，则不宁” 。礼貌待人是我们祖先的传统美德。世界
迅速变化着，可美德的传承是不变的。我们希望古代贤人可
以欣慰的看到，不只是社会科学在进步，人文素养也在提升。



单看校园内的不文明行为，便可以用“比比皆是”来形容。
衣着上，打扮不适宜身份，过分追求光鲜时髦；饮食上，浪
费粮食，吃不了便随意倒掉；出行时，骑车的同学横冲直撞，
步行的同学三五成群，甚至造成了道路的阻塞。再如随手扔
垃圾，打架，爆粗口，同学间交往不当…这些现象，还是在
校园内根深蒂固。

就说打架骂人吧，有智慧的人不会用诸如此类低级的方式发
泄自己的情绪。我们应该要变聪明一点，学会控制自己的冲
动。希望我们每一个人都亲力亲为，讲文明，懂礼貌，将不
正之风赶出校园。 如果说文明是如何做人的总纲目，那修身
就是文明指导下的实际行动。

在这儿说个我亲身经历的事，就昨天中午，我骑车回家后把
车就搁楼道里。也怪我自己，把车锁上后钥匙忘了拔下来。
等下午要上课的时候，我下楼发现不知道是谁已经把我车钥
匙拔走了。没钥匙就不能开锁，我只能抬着车，去找人把锁
砸掉。这事显然不是小偷干的，也许那个人只是认为自己搞
了个恶作剧而已，可是却给别人带来了麻烦。 即使是像这样
的小事，也能反映出一个人的素质。我们不要只重视书本知
识的学习，更要注重自己道德品质，言谈举止的修养。

看看校园内的垃圾，想想我们距离文明到底还有多远？

听听周围同学的语言，想想我们距离

文明到底还有多远？

反思过后，我们该怎样呢？是的，我们该努力了，努力做一
个文明之人，努力营造一个更加理想和谐的校园。

不要忘记，行动，是从现在这一刻开始的。

从这一刻开始，行动起来，让中华文明在我们的一中熠熠生



辉！

我的演讲完毕，谢谢大家

创文创卫演讲稿篇四

人类的进步，社会的发展都离不开文明。文明使我们居住的
城市变成了一个美丽的“大花园”，在这个美丽的“大花
园”里到处充满了欢歌笑语鸟语花香的场景，每天总能看见
一幕幕让人心旷神怡的景象。

似地捡起，大步地冲向垃圾桶，想给自己的心灵一些慰藉。
可正当我准备奔向垃圾桶时，那位长者抬起了头，他笑容可
掬地对我说了声谢谢。我稍微平静的心瞬间又波涛汹涌了，
我红着脸说了声“这是我应该做的”，便飞快地跑开了。

他的言行举止透露着高雅和风度，在他面前，我似乎成了一
个野蛮人。我真切地感受到，在我们追求物质生活，追求学
习进步的同时，追求精神文明的重要性。

不为不成“，如若我们今天只是空谈简单，那我们与文明就
就只能“擦肩而过”了。

同学们，讲文明既是个人素养修炼的重要手段，也是为人之
本，“合抱之木起于毫末，九层之台起于累土，千里之行始
于足下”，让我们从自己做起，从小事做起，浇灌好文明之
花，让走入一中校园的每个人都能嗅到浓郁的文明花香。

创文创卫演讲稿篇五

古人说，“不学礼，无以立”。就是说，你不学“礼”，就
没法在社会中立身。



那么，什么是礼仪呢?简单地说，礼仪就是律己、敬人的一种
行为规范，是表现对他人尊重和理解的过程和手段。

文明礼仪，不仅是个人素质、教养的体现，也是个人道德和
社会公德的体现。更是城市的脸面，更是国家的脸面。

所以，学习礼仪不仅可以内强个人素质、外塑单位更能够润
滑和改善人际关系。

作为具有5000年文明史的“礼仪之邦”，讲文明、用礼仪，
也是弘扬民族文化、展示民族精神的重要途径。

我们身在社会中，身份、角色在不停地变化之中。我们这一
刻讨厌别人，下一刻往往成了别人讨厌的对象。这些无非都是
“不拘小节”的行为所致。

当我们身为游客的时候，总是依着自己的兴致，随地吐痰、
吐口香糖、踩踏草坪、在文物上乱写乱涂;当我们是市民的时
候，又是对随地吐痰、乱写乱画的现象深恶痛绝。

当我们和同学相处的时候，总会埋怨同学的“不拘小节”，
无论是工作上还是生活上的说话、借东西;而我们自己又往往
懒得去理那些“小节”。

当我们乘坐公共汽车的时候，总是为能抢到座位而沾沾自喜，
挤到、踩到别人的时候从不屑于说对不起;当我们被人挤到或
踩到的时候，总是对对方不说声抱歉的话而耿耿于怀甚至拳
脚相加;当我们是老人的时候，站在晃晃悠悠的'车上，总是
渴望能有人为站立不住的自己让个座。

随着社会的发展和进步，人们的精神需求层次和自我认知价
值的越来越高，就越来越希望得到理解、受到尊重。毫无疑
问，在当前的形势下，礼仪已不是个别行业、个别社会层次
的需求，而是全民所需。



毫不疑问，我们的文明礼仪推广和普及工作，就会更加容易。
那么我们的精神文明建设，就会和物质文明建设一样，取得
飞速发展。我们十三亿人民的精神面貌，必然会焕然一新，
人们都会生活在友好、宽容、关爱、温馨的社会氛围中!

文明礼仪，强调的是“尊重为本”。

想让别人尊敬你，首先就得尊敬人。

我的讲话完了，谢谢大家!

创文创卫演讲稿篇六

大家好！

我是来自卫生系统的一名普通职工，今天有幸站在这张小小
的演讲台前与大家共同探讨有关城市创卫的话题，我感到无
比的自豪。共同创建一个卫生，和谐的生存环境，构建一座
美丽，环保的花园式文明城市，是我们每个公民不可推卸的
责任和义务！今天，我演讲的题目是：靓化古城，从我做起！

曾经发生过这样的一件事情，铭刻在我的记忆中，时刻在鞭
策着我的言行，那是去年夏天的一个傍晚，天气焖热，在广
场乘凉，路过垃圾箱的时候，随手把手里的空饮料瓶一扔，
没想到扔到了垃圾箱外边，我当时没在意，继续往前
走，“妈妈。这个阿姨乱扔垃圾，不爱护环境卫生”----稚
嫩的声音如同六月的惊雷划破了长空，在我耳旁惊响，尴尬
的转过身，看到的是一双天真无邪的眼睛，那充满童真的目
光里写满了不解和疑惑，如同麦芒一样扎在我的脸上，当看
到孩子的小手正拿着我扔出的瓶子扔进垃圾箱的时候，当孩
子的母亲一边露出对孩子赞赏的目光一边向我透出歉意微笑
的时候，我的脸红了，我被孩子的行为深深的打动了，也为
自己的行为感到深深的自责！孩子的行为向我们诠释了一个



讲了不知多少遍，却都从来没有认真去实践的言论，那就是
爱护环境卫生，从我做起！只有从自己身边的小事一点一滴
做起，从自己做起，投身创卫。才能美化我们的家园。

今天为了给广大市民营造一个干净、整齐、舒适、优美的生
活和工作环境，我县县委县政府发出了创建省级卫生县城的
号召，党政班子一本经，四家领导一条心，打响了轰轰烈烈
的创卫总体战，作为城市的一员，作为这座城市的主人，我
们每一个人都应该积极响应县委县政府的号召，齐心协力，
共同奏响这曲争当创卫先锋的凯歌！----“花香蝶自来”城
市的环境卫生搞好了，城市的品位和层次提高了，就可以吸
引和聚集大批的人才，使他们乐于在这座美丽的城市工作、
生活；，才能得到更多投资者和创业者的青睐，才能大力促
进招商引资，更进一步加快我县改革开放和经济建设的步伐。

我爱生我养我的这片黄土，我爱我美丽的家园，让我们积极
行动起来，从我做起，从现在做起，从点滴做起，万众一心，
众志成城，就一定能够做好各项工作，创建省级卫生县城的
目标就一定能够实现。 让我们用爱心去关注我们周围的变化，
用我们的热情去传播创卫的理念，用我们的行动去肩负创卫
的重任。”那时我们的家园会变得更美丽！xx的明天会更辉煌！

谢谢大家！

创文创卫演讲稿篇七

大家好!我叫##，今天我演讲的`题目是《保护环境 珍爱家
园》。

我们的家乡新浦，正如一位慈爱的母亲，无私地哺育着我们。
我们在新浦百年的历史中，不断认识她，改造她，利用她，
造福于自己，使新浦越来越优秀，越来越先进。但与此同时，
新浦的环境，也在悄然发生着变化。



曾经清澈见底的溪河，如今却污浊不堪;曾经令人骄傲的青山，
如今却千疮百孔;曾经郁郁葱葱的树林，如今却早已不见踪迹。
白色垃圾在张牙舞爪地咆哮，灰尘烟雾正向我们袭来，肮脏
的水流侵蚀着家乡的身躯，映在我们瞳孔中的一切都风采不
再!

这种种迹象无一不在表明：如果我们还一味盲目地向新浦索
取，不积极地去保护自己的母亲，这无异于是在自掘坟墓，
最终毁灭的将是我们自己!

我们该是觉醒的时候了，别等到“千山鸟飞绝，万径人踪
灭”时再去珍惜我们的家园，那时为之晚矣。

保护环境就是保护我们自己，珍爱家园就是珍爱生命，让我
们放飞绿色的希望，迎来更美好的明天!

谢谢大家，我的演讲结束了。


