
2023年日语演讲稿(汇总5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。大家想知道怎么样才能写得一
篇好的演讲稿吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板
范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

日语演讲稿篇一

尊敬的领导：

大家好!今天我要演讲的题目是《珍惜时间》.

俗话说:“时间就是生命.”的确,时间就是生命.在医院,多一
分钟就能多救一个人；在学校,多一分钟就能都学无数知识.
就短短的一分钟我们也能做许许多多的事情.古往今来,有很
多名人都教育我们要珍惜时间,如：齐白石的“不教一日闲过.
”.当然还有很多.

而我们现在所要做的就是好好把握每一分钟.只有这样,我们
的前程才会无比辉煌.

我的演讲完了，谢谢大家！

日语演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好！

时间一点点的过去，你要好好的珍惜每分每秒。花谢了有再
开的时候，但是人老了就不能再年轻了。



在过寒假的时候我无视了每一分每一秒，使我十分之后悔：
寒假到了！一回到家里我就立刻开电脑，在电脑的屏幕上，
时间悄悄的走了，一个小时、二小时、三个小时、四个小
时……就这样第二天到了，我又沉入了电脑，我和电脑的互
动好像没多久但是天却黑了，到了晚上我迷入了电视，我年
电视时时间好象箭一样过的飞快。我的`日子就是这样一日复
一日的过了。寒假就如一天的时间那么少，我还没玩过就开
学了。

开学后我学到了许多道理，但是以前的知识我都忘掉了。到
了晚上我自我反省了，我发觉我那是浪费生命！过后我学会
了珍惜和允分的利用时间。

我觉得我不应该虚度时光，要学会珍惜和利用时间。我对自
己以前过日子的态度而后悔。——卢梭曾说过：“浪费时间
是一桩大罪过。”而我就是犯了大罪过的一个人。

因此我明白了——玩电脑的时候，时间从键盘里过去；吃饭
的时候时间从饭碗里过去；发呆的时候，时间从身边过去。

谁能告诉我，为什么时间过了不能回来呢？难道几天都不可
以吗？

我真后悔，在那一段时间我却没留下任何深刻的记忆。

日语演讲稿篇三

尊敬的老师、同学们：

大家好！

人们常说，“时间对每个人都是平等的。”这句话经常能给
我们鼓励，让我们明白，只要在别人休息的时候努力，我们
就能做的更好，就能收获更多！这样想着，时间的存在好像



拉平了我们人与人之间的差距一样，让每个人都变得有机会，
有肯能去凭借自己的努力和拼搏去改变人生，让自己不断的
前进！这是非常积极的一种看法。

再让我们来回想这句话，“时间是平等的”。是啊，是平等
的，不是偏爱的。为此，你付出了多少，就能从时间中收获
多少。正是因为时间的平等，才会有了成绩的不等。才会有
了我们能在成绩上的差异！

优秀的同学不一定天生就是优秀的，但他在后天的学习中的
一定有抓紧时间去努力，去学习的！相反，成绩差的同学也
并非不聪明，但大部分同学，没有将精力和时间花费在学习
上！时间品等，所以它给我们的回报也是平等的。

在现在的生活中，并不是所以的努力都一定都能得到回报，
但学习却不一样。我们的学习不为任何人，只为我们自己！
我们因为学习成长，因为学习变得有能力。我们为学习所付
出的时间，会变成自己的能力，永远的留在我们的身上！这
就是我们为什么要学习的原因。

各位同学，希望我们无论在何时都要牢记，“时间是平等
的”，所以它不会为你停留，也不会对你偏袒。我们能做的'，
只有抓紧时间，抓紧每一分、每一秒，全部投入到学习中去，
让我们打拼出最美好的未来！

我的演讲结束，谢谢大家！

日语演讲稿篇四

亲爱的同学：

大家好！

时间就是金钱，时间就是生命，时间是非常珍贵的。



有人说：世上最公平的就是时间，它没有偏见。可是，偏偏
有的人觉得时间太多，有的人觉得时间太少；有的人觉得时
间过得太快，有的人觉得时间过得太慢。其实，根本原因是
人对待时间的态度不同。鲁迅先生说过：浪费别人的时间，
等于谋财害命。这话绝非夸大其词。

从古至今，和时间赛跑的人很多，司马光就是其中一个。为
了抢时间，避免睡过头，他特别设计了一种圆木枕头。睡觉
时只要一翻身，枕头就会滚走，把他弄醒，好起床继续工作。
司马光形象地把这种枕头就“警枕”。

20xx年12月的一天，福州市钱塘小学二年级(x)班的小临被医
院诊断患上了白血病，经抢救后苏醒过来的小临，告诉母亲
的第一句话就是：我多么想活下去!

时间是有限的。而且，它像一只长着灵巧翅膀的小鸟，你不
抓住它就会飞走了!

所以从现在开始我们要学会珍惜时间，合理利用时间。

日语演讲稿篇五

各位老师、同学们：

大家好！

已老的'人，大多数都会有一个同感：时间如箭，唆一声就过
往了。他们到了临死之时，都会说：“我有好多事情都还没
做呢！”即使连歌德都会感叹一句：“请再给我一些光
明！”

真的，时间给过你很多了，给过你儿童时的快乐；给过你少
年时的烦恼；给过你中年时的享受；也会给你老年时的感叹。
而且时间更让你死时用平静来面对。



时间恍如是一个人，你对他不珍惜，纵情的浪费，他就让你
永久都跟不上他的脚步，而到最后，让你只得感叹一句：时
间实在是太快了！但是，假如你非常珍惜他，他会让你永久
和他赛跑，让你跟上他的步伐，那末你将不会永久生活在被
时间抛弃中。

时间是正直的人，你会利用他，他就会给你更多的回报！

不过，时间又是一个不公平的人，他让某些人悲守穷庐，却
又让某些人欢天喜地。并且时间也很阴险，你不会用他，他
就少分给你几天，他不会往多分给浪费他的人。

时间这个人，就是这么难以捉摸，谁也抓不住他，你也别抱
怨他，假如实在要抱怨，那就抱怨自己为甚么没有很好的利
用他吧！

同学们，让我们珍惜时间，往拥抱美好的未来吧！

我的演讲终了，谢谢大家！


