
2023年演讲稿希望(优秀5篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

演讲稿希望篇一

笼子里的小鸟，渴望飞翔;冬天里的小草，渴望春天;迷路了
的孩子，渴望回家。而我，却渴望长大。

“长大”这个词语从一出生就围绕在我的脑海里，为什么，
为什么我想要一个劲地长大呢?那是因为小时候我太胖了，都
好几个月了还不能站起来，这可把爸爸妈妈急坏了，一天到
晚都嚷嚷着，说我长大后该怎样办?直到我能站起来了，爸爸
妈妈才松了口气，不再说那种话，当时我听这话，几乎都能
背下来了，耳朵也快起茧了。

记得上个星期天，我上完兴趣班回家，发现有一个套校服还
没有洗，我决定自我来洗。刚巧，妈妈在家，正好能够试试
我的动手本事嘛!

说干就干，我找来一只脸盆，放上水，把衣服放进脸盆，倒
上洗衣粉，浸泡了十分钟，便拿起衣服在脏的地方反反复复
搓了几遍，还不时地用肥皂擦。由于手和肥皂都很湿，一不
细心，肥皂掉进了脸盆。到了水里的肥皂就好比是一条好动
的小泥鳅，你一抓它，它就立马向前“游”，让你抓不到它，
这下可麻烦了，我用了吃奶的劲儿，才把它抓住，可没想到，
它从我的手里一溜，又跑了!我忍气吞声，花了九牛二虎之力，
才把它给抓住，它最终被我束手就擒了。

看到浑浊的水，我便端起脸盆，去换水，可没想到脚一扭，



摔倒在地，水也洒了一地，刚进门的妈妈看到我这副狼狈的
样貌，哭笑不得，说：“我们家这乳臭未干的小毛孩居然也
会洗衣服啊!难得，难得呐!”说罢，笑着进房去了。只留下
我，呆呆地在那站着。

端午节，我正津津有味地看着《水浒传》，没有想到表姐进
来一看到我的样貌就就愣住了，过了十几秒后，她笑着
说：“不会吧，没想到你一个小屁孩居然会看这个，看得懂
吗?”我抬起头，看着她，表姐却笑了一下便走了。这回轮到
我愣住了。

“哎，这个多累啊，你还小，找你表姐去玩吧!”说完，又出
去帮忙了。

我气呼呼地离开了，一边走一边在心里想：你们大人就是小
瞧我，不就是因为我小吗?此刻，我真想大喊，让全世界的人
们都听到：我渴望长大!

我渴望长大，不让父母操心;我渴望长大，让父母幸福;我渴
望长大，成为祖国的栋梁!

演讲稿希望篇二

城里人喜欢当老板。

老板是个女的，开了家音乐茶坊，要找个打杂和看门的。女
老板来到民工市场，转悠了三天，才看中一个乡下少年，他
叫木伢。

木伢不敢看女老板的脸，低头应道：“晓得。”

木伢点头：“晓得。”

女老板说完了，木伢仍低着头。女老板说：“干活儿去吧!”



老板以前吃过乡下人的亏，当然也时时提防木伢，因为乡下
人开始都挺老实，时间一长，就跟着城里人学坏了。

几个月后的一天夜里，老板打烊关门后，故意走了一段又悄
悄潜回茶坊，因为她发现木伢当天有些异常，像是有什么心
事。老板要伏击木伢。

果然，老板老远就发现茶坊里的灯重新亮了，心里一惊，这
么晚了，他不睡觉干啥?待靠近茶坊门口，听到了里面的音乐
声。老板心里的火腾地蹿上脑门儿，正要踢门进去，忽听里
面木伢在说话，老板将耳朵贴了上去。

老板心疼得浑身肉跳，她再也忍不下去了，掏出钥匙一拧，
卷闸门愤怒地蹦起老高。“木伢，你现在就滚!”女老板还没
进屋就吼道，“滚!”可她进屋后定睛一看，愣住了，蒙胧的
灯下下，当间儿就站着孤零零的木伢，四周围了一圈沙发，
每个沙发上都放着客人扔下的空饮料罐。

演讲稿希望篇三

大家早上好!本周，同学们即将迎来期末考试。经过一个学期
的紧张学习，每位同学都有自己的收获与感受。期末考试，
并不只是分数的较量，更是每位同学对一学期以来学习成果
的检测，是对过去的回顾，对将来的展望。

因此，首先我要呼吁所有同学做到诚信考试。每位同学都有
义务严守考试纪律，实事求是，自觉抵制一切形式的舞弊，
杜绝考试作弊现象，弘扬诚信正义。孔子曾说：“人而无信，
不知其可也。”恪守诚信原则，无论对于学校，还是对于我
们思想道德素质的检验，都有着举足轻重的意义。

另外，作为一名高三学生，我愿意在这里与大家分享一些有
效复习、科学备考的方法。



第一，平常心。

用积极健康的心态迎接考试。畏惧考试，只会给心理增加压
力，影响复习，甚至造成怯场，应当泰然处之。

第二，认真制定复习计划。

每位同学必须根据自己平时的学习习惯和实际情况，制定适
合自身的学习计划，进行有条不紊的复习，合理安排好一周
内每一天的学习时间，细心地对各门功课进行逐一的查漏补
缺。

第三，善于构建完整的知识体系和框架。

对所学知识进行系统的整理归纳，并形成自己的知识结构与
模板，使知识系统化，真正内化成为知识链条的一个有机组
成部分。可以借助表格、树状图等方法，把零散的知识点整
合在一起，加以区别和总结。

再者，在复习过程中，抓重点，善于反思，对各科知识中的
重要知识点和基本题型要重点过关，尽量将以前自己做过的
练习再重新整理一遍，找出其中的疑难问题并分类解决。在
复习过程中切忌囫囵吞枣，不但要听懂，更要会做。若行有
余力，可以建立自己的错题本，再次重新逐题完成，并努力
从不同的角度思考结题的方法。通过纠错，温故知新，有助
于强化自身的知识体系，并且弥补自己的只是漏洞。

总之，我认为心态要好，方法要对，而勤奋是基础。在最后
一周里，我希望大家能够坚定“依靠自我，战胜自我，成就
自我，超越自我”的信念，坚持以“没有最好只有更好”的
标准，执着追求，努力超越自我，去夺取期末考试的最佳成
绩。无论成败，只要尽力而为，便皆是英雄;无论高低，只要
奋力一搏，便无愧于自我!



最后，我衷心祝愿每位同学通过自身的努力取得优异成绩，
过个快乐的假期。

我的讲话完了，谢谢大家。

演讲稿希望篇四

大家好！

又是一年梅开花香的季节，又是冬月硕果累累的时刻，转眼
间，xx年的学习生活即将拉下帷幕，期末考试的步伐也日益临
近。

回望这一学期的生活，我们走的辛苦而快乐，有过辉煌和失
落，有过纵横与跌宕。我们一定还记得刚入学时所立下的雄
心壮志，也一定记得在运动场上挥洒的激情与汗水，我们不
会忘却在教室里努力拼搏的日夜，也不会忘记老师们孜孜不
倦的教诲与关爱。一学期的时光，同学们完成了一次人生的
蜕变与心灵的成长，也学会了如何与优秀同行，让改变发生。

回首昨天，有太多的“家珍”可数；展望明天，我们重任在
肩。同学们，期末考试的钟声已经敲响，冲刺的号角催促着
我们奋勇前行，面对日益临近的期末考试，相信同学们一定
豪情满怀，信心百倍，因为再过24天，同学们就将带着老师
殷切的希望，带着父母深情的叮咛，跨进期末的考场，去书
写青春岁月最绚丽的一笔，去翻开辉煌人生最精彩的一章。
面对这次期末考试，我们的现实是机遇与挑战并存。在此，
我也向同学们提出几点要求和建议。

首先，积极的态度决定成败。积极面对xx年的最后一次挑战，
你会发现在准备期末考试的这段时间里，不仅有苦味，还有
甜蜜！

第二，要自信，祝你成功。信心是理想之帆的动力，是成功



的基石！没有令人满意的结果，这不是一件可怕的事情。可
怕的是失去信心。可怕的事情是不去战场就倒下。如果我们
坚持这宝贵的24天，我们将能够创造奇迹。

第三，冲刺期末，努力复习。没有比脚更大的路，没有更高
的山。学生们必须相信，信心和奋斗是命运的裁决者。在过
去的努力中，积累了知识和能力，勇敢的冲刺，成功和快乐
的迸发。

希望同学们珍惜当下，收拾好行装，带上最锋利的头脑，怀
着最细致的心灵，紧握最有力的拳头，听好复习的每一堂课，
做好手中的每一道题，走好脚下的每一条路。调动起全部的
智慧，凝聚起全部的热情，为马上来临的期末考试奋力拼搏。

同学们，加油吧！是船，就要搏击风浪；是浆，就要奋勇向
前！让我们带着破釜沉舟、卧薪尝胆的气势，带着“长风破
浪会有时，直挂云帆济沧海”的信心，用一分耕耘，赢得一
分收获，以昂扬的姿态和努力的拼搏，为我们这一学期的学
习生活画上一个圆满的句号。

此刻打盹，你将做梦；此刻学习，你将圆梦。

你拼搏的身后是我们默默关注的目光，你的进步将是是家长
和老师最大的骄傲！

今天的成就是因为昨天的积累，明天的.成功则有赖于今天的
努力。脚踏实地，珍惜分分秒秒。紧跟老师，夯实基础。父
母养育辛苦，报恩唯有苦读。同学们：成功在向我们招手，
加油啊！

谢谢大家！



演讲稿希望篇五

大家好，我是七年级四班的。今天我演讲的题目是：如何进
行期末复习。

时间一天天缩短，期末考试就要到了。同学们，期末考试准
备好了吗？接下来我给大家讲一些复习期末考试的方法。

如何做好复习，我认为应该做到以下几点：

第一，平复心态。消除紧张、放松和恐惧。新课结束后，期
末复习是期末考试取得好成绩的有力保证，在思想上要注意，
不能马虎。“复习”不是可有可无的，要下大力气做好。

第二，精心策划。一切都是提前的，不提前就是浪费。记得
上周国旗下的演讲，邵老师提到：我们要做有目标的人。面
对期末复习，我们也应该这样做！复习前要根据本次复习的
能力和时间制定复习计划，在限定的时间内，循序渐进，脚
踏实地的复习所有内容，保证复习质量。

第三，珍惜时间。期末剩下的时间不多了，每个学生都要充
分利用好饭后、课间、晚上睡觉前的有效时间，根据不同科
目的特点安排不同的复习内容。要突出重点，充分考虑薄弱
学科，把更多的时间放在规定的复习任务上，每天必须按质
按量完成。有必要一步一步地进行审查，只有这样，审查工
作才能有效地进行。

第四，精心设计。这是复习的关键。复习工作不同于平时的
新教学。这个时候教室容量很大。如果内容没有高度概括和
浓缩，只会流于形式。所以复习内容要有一定的归纳总结，
相关知识要形成知识树，串成知识网络。有些知识可能要打
破教材的顺序，跨越章节和单元。这样才能保持联系，从更
高的层面掌握知识，跳出知识本身去掌握知识，达到融会贯
通。这就是我们通常所说的把学习知识转化为学习能力。



（1）基础复习。

（2）强化能力。

（3）检查并填补空白。

（4）模拟练习。

在此基础上，要查漏补缺，以求完美。最后做两套模拟期末
考题，熟悉考题和考场规则。四个阶段，四个方面，环环相
扣，循序渐进，四位一体，一气呵成。只要保证做到了以上
几点，我想每个学生期末考试都会取得一些不错的成绩。

最后祝同学们期末考试成绩好！

谢谢大家！


