
请党放心强国有我直播心得体会(通用5
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心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。那么心得体会怎么写才恰当呢？那么下面我就给
大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。
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今年是党的100周年华诞，是极具历史纪念意义的一年，而
《_》在今年也有着往年的重要教育意义。跟随节目的慢慢展
开，呈现了一副许多先辈跟随党的正确领导，为了祖国前赴
后继，不畏险阻，牺牲奉献壮举的画面。正是有那么多仁义
之士，才有祖国如今的繁华盛世，身为祖国的接班人，应该
传承弘扬先辈的大无畏精神，肩负起新时代赋予的职责和使
命。

在学习教育下，让我不禁陷入自我思考、自我反省当中，身
为新时达青年的我们，在正值青春年华的时候，要充实自身
的内心世界、丰富精神世界、提高个人素养，展示新时代有
志青年的风采。我知道祖国如今的繁荣富强，国泰民安景象，
离不开祖辈的艰苦奋斗，跟离不开中国共产党的英明指导，
所以在我们缅怀先辈丰功伟绩的同时，更应该传承先烈的遗
志和精神，肩负起新时代赋予的职责和使命。

少年强则国强，少年弱则国弱，我们不断的努力奋进学习，
让自己更加强大，才能为祖国的富强繁荣建设道路上做出贡
献。只要紧紧跟随党的步伐，听从党的指导，在未来为中华
民族伟大复兴的中国梦贡献出自我价值。
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随着金秋时节的到来，这意味着我们的暑假生活要结束了，



马上就要返校继续求学之路。而每逢开学之日，我们也会面
临全国的中小学都开展观看“_”的活动，我们对于_也是比
较期待的，能够从中学到不少知识。今年十月的这一期《_》
也不例外，这次又是一个崭新的主题，让观看后的我内心深
有感触以及反思很多，所以以下就是本人的一些小感慨!

_的意义非常重大，这是一节特殊的课堂，也是能让我们收心
的课堂，这节课与别的课最大的区别是不同于传统的授课形
式，利用电视媒体的方式学习，可以很好的抓住大家的内心，
与此同时让我们感悟更加深刻以及对未来又有一个新的认识，
为此这便也是_所要向我们呈现的意义价值。

观看《_》，每一期都是不同的主题，今年的主题展现，不同
的人看了，感受也是不尽相同。面对时间的流逝飞快，不知
不觉中，今年已经是，为此今年也是一个特殊的年份了。通
过观看这期节目，更加深刻地感受到中国共产党是一个伟大
的党，回首党这一百年来的风雨历程，让我们感受到没有中
国共产党，就没有新中国，所以我们都要铭记党，拥护党，
所谓党民一心，对党就像对我们的亲人。对于中国共产党，
我们都要学会去感恩以及报答，毕竟是党给了我们温暖，给
了我们自由，是党为我们创造了这么一个和平安宁的幸福时
代。

《_》，对于全国中小学生而言是一部非常值得观看的节目，
其自身的意义与价值，能让我们的思想有全新的认知，可以
说是很好地提高了我们的思想素养，让我们内心的感悟收获
颇丰。通过观看这一期《_》，能让我们明白要珍惜来之不易
的生活，珍惜时间，特别是作为青少年的我们，珍惜自己的
青春，努力学习。

在现实生活中，树立正确的人生价值观和理想目标，并且积
极前进。除此之外，最重要的是要时刻保持思想觉悟，热爱
党，热爱祖国，学会感恩中国共产党并且付出实际行动。认
真学习科学文化知识，提高自己各个方面的能力，为成为祖



国和党有需要的人才积极努力，实现最好的人生价值。
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时间匆匆而过，转眼间就是金秋十月的到来，在家里度过了
漫长的暑假后，又迎来了一个学年的开学季。新的学期，新
的面貌，我们都要收拾好心情返校学习，为自己的未来继续
努力奋斗。与此同时，每到开学季，央视节目《开学第一课》
都会隆重地与我们全国中小学生见面。说起这个节目，作为
一档有着14年历史的老节目，历年来一直秉承着“教育”的
宗旨，教育全国青少年，所以是一部拥有着非凡意义的教育
节目，值得我们每位学生认真观看，用心感受节目的价值与
内涵。

今年的开学第一课主题是:请党放心强国有我，在了解过《开
学第一课》的朋友都会知道该节目有着特定的教育目的，旨
在传递出积极健康正能量的观念，从而正确引导孩子们树立
人生观和价值观。每一期的《开学第一课》主题都不尽相同，
让我们的感慨深刻以及收获颇丰。时间转瞬即逝，转眼间今
年已经是，如此有意义的年份，赋予这一期的《开学第一课》
更有意义了，让我们对于党和祖国又有了崭新的认识和感触。

观看金秋十月这一期的《开学第一课》，回首中国共产党这
一百年来的风雨历程，百年沧桑，恰是风华正茂。一代代共
产党人前赴后继，在革命、建设、改革的实践中培育出的革
命精神，汇聚成了一首首动人的赞歌，先辈们披荆斩棘、砥
砺奋进，为的是我们可以拥有如今的新生活，他们的付出值
得我们铭记与感恩。

中国共产党就像一盏明灯冲破了漫漫长夜的黑暗，像初升的
朝阳给沉睡的大地带来了希望的曙光。观看了这次的《开学
第一课》，我们更要懂得好好地去感恩党和祖国并且付出行
动，作为青少年的我们当下就要努力学习科学文化知识，提



高自身素养，热爱党和祖国，成为有用之人，将来为党为祖
国为社会好好地贡献自己的力量，展现自身最大的价值。
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时间匆匆而过，转眼间就是金秋十月的到来，新的学期，新
的面貌，我们都要收拾好心情返校学习，为自己的未来继续
努力奋斗。与此同时，《请党放心，强国有我》隆重地与我
们全国中小学生见面。秉承着“教育”的宗旨，教育全国青
少年，所以是一部拥有着非凡意义的教育节目，值得我们每
位学生认真观看，用心感受节目的价值与内涵。

在了解过《请党放心，强国有我》的朋友都会知道该节目有
着特定的教育目的，旨在传递出积极健康正能量的观念，从
而正确引导孩子们树立人生观和价值观。时间转瞬即逝，转
眼间今年已经是，如此有意义的年份，赋予这一期的《请党
放心，强国有我》更有意义了，让我们对于党和祖国又有了
崭新的认识和感触。

观看金秋十月这一期的《请党放心，强国有我》，回首中国
共产党这一百年来的风雨历程，百年沧桑，恰是风华正茂。
一代代共产党人前赴后继，在革命、建设、改革的实践中培
育出的革命精神，汇聚成了一首首动人的赞歌，先辈们披荆
斩棘、砥砺奋进，为的是我们可以拥有如今的新生活，他们
的付出值得我们铭记与感恩。

中国共产党就像一盏明灯冲破了漫漫长夜的黑暗，像初升的
朝阳给沉睡的大地带来了希望的曙光。观看了这次的《请党
放心，强国有我》，我们更要懂得好好地去感恩党和祖国并
且付出行动，作为青少年的我们当下就要努力学习科学文化
知识，提高自身素养，热爱党和祖国，成为有用之人，将来
为党为祖国为社会好好地贡献自己的力量，展现自身最大的
价值。
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爱国情感如荷花一般纯洁，梅花一般坚韧。爱国是顾炎武所
说的天下兴亡，匹夫有责。出生在偏僻的韶山冲的毛泽东，
从小就体会到祖国人民处于水深火热之中，封建主义，殖民
主义，帝国主义三座大山压得中国人民喘不过气来，为了祖
国，为了人民，山里的伢仔敢打天下。他那敢为天下先的爱
国精神激励着祖国人民为祖国的名誉，祖国的自由而奋斗。

爱国是范仲淹所说的先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。我
国着名的导弹之父钱学森，听到祖国的召唤，放弃了美国优
越的生活，克服重重困难，飘洋过海，毅然回到祖国的怀抱，
为一穷二白的祖国挑起千钧重担，排除一个个障碍，攻克一
个个难关，为我国的国防科技做出来杰出的贡献。他那无私
奉献，不计得失的精神永远值得我们学习。

祖国啊，万载逝去，你美丽的容颜依旧，你耀眼的光芒不灭!
祖国啊，当初，我是红莲，你是为我遮风挡雨的荷叶，现在，
就让我来守护你吧!


