
最新节能降耗实施方案(模板5篇)
无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。通过制定方案，我们可以有条
不紊地进行问题的分析和解决，避免盲目行动和无效努力。
下面是小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

节能降耗实施方案篇一

自古以来“静以修身、俭以养德”，古人视勤俭节约为修身
养性的基本原则之一，更视为冶金企业的至理名言。随着现
代社会的飞速发展，人们日益增长的物质和文化的需要越来
越大，人们的衣食住行无一不关系着社会资源的利用和消耗，
能源的大量消耗使得环境污染日益严重，如今一些不可再生
能源却日趋贫乏，节能降耗已成为当今社会的主要议题之一。
现集团高度重视节能降耗，综合管理部大力宣传和推广节能
降耗工作，它不仅关系着企业的经济效益，更关系着企业的
生存发展。

我们每一个人都是能源的利用和消耗者，我们的日常生活和
工作无一不在利用和消耗能源，所以节能降耗不是一个短期
项目，而是一个永恒的话题，企业经营的目的除了承担其应
有的社会责任外，更为重要的是要创造最大的经济效益，这
效益既要通过不断地扩大经营而取得，也要依靠尽可能地减
少费用支出而增长。无论是经营销售，还是减少费用支出，
二者都依赖于企业全体员工的行为。人的因素第一。当企业
员工调动起主观能动性时，他们可以为节能出力流汗，为降
耗尽心尽责。反之则不然。

良好的节能降耗意识，会使我们在工作中尽自己的最大努力
去履行职责，这种履行是自觉的，是那种领导在场与不在场



一个样、有人检查与没人检查一个样的工作态度，而不是敷
衍应付。我们的节能降耗意识决定了我们在各个不同岗位、
各个不同工作环节所采取的不同的工作态度，从而直接影响
到企业节能降耗成果。所以，在企业管理过程中，我们必须
极力培养员工那种良好的节能降耗意识，使我们的行为能够
朝着积极的方向发展，自觉将节能降耗的'行为实施于工作全
过程的目的。

做为一名员工，企业就是我们的家，爱企如家，厉行节约，
是我们的责任，更是敬业精神的一种体现。节能降耗，从我
做起，首先要从思想上崇尚俭朴，真正当家作主人，从点滴
中节约一切可以节约的成本，其次在思想上开拓创新，每个
人都献计献策，围绕薄弱环节，进行改革，提高工作效率，
最后要在管理上精益求精，制定切实可行的控制措施，对浪
费现象加大力度处理。

节能降耗保全局，创新增效促发展，不是一两个人就能做到
的，而是需要我们每一个人在自己地本职岗位上行动起来，
从我做起，从现在做起，从节约一滴水、一度电、一张纸做
起，持之以恒，使节约之风在公司蔚然成风，形成一种永久
的习惯，那么企业就会得到长久发展和壮大。

节能降耗实施方案篇二

20__年6月11日—6月17日

二、活动主题

__

三、活动安排

1、主题宣传活动。通过各种会议，开展节能知识竞赛、节约
型公共机构示范单位典型经验专题宣传活动，举办能源紧缺



体验、绿色低碳出行、垃圾分类、废旧物品回收、无纸化办
公和反对食品浪费等主题宣传活动，加大节能低碳宣传力度，
普及能源资源节约和资源循环利用知识。

2、低碳日能源紧缺体验活动。6月13日全国低碳日当天，倡
导工作人员乘坐公共交通工具上下班，除特殊场所外，停开
办公区域空调一天;停开公共场所(如走廓、卫生间等)照明一
天。

3、自行制作宣传展板和悬挂宣传标语条幅。在办公区域或重
点区域张贴宣传标语、悬挂横幅，同时利用电子屏、宣传栏
普及节能和低碳常识，进一步提高干部职工节能意识。引导
职工节约资源、提高能效，为保护环境，建设美丽家园贡献
力量。

4、“节能公益短信”宣传活动。节能宣传周期间，还可以通
过短信、qq群、微信群等形式发送“节能公益短信”。

四、有关要求

各部门单位要把开展节能宣传周活动提上重要议事日程，统
一安排，周密部署，结合实际开展丰富多彩的节能宣传，确
保取得良好宣传效果。节能宣传周结束后，要对活动情况及
时总结，将开展活动的总结材料报送乡节能办。

节能降耗实施方案篇三

活动目的：

1、向学生贯彻“节能减排”思想，大力倡导将节能减排思想
落实行动。

2、同学勇于发现学校生活中存在的与节能减排思想相悖的现
象与行为，积极思考利于节能减排的金点子，为学校节能减



排活动尽自的力量。

活动方式：以发言形式进行班级讨论会。

活动地点：四(2)班教室。

活动人员：四(2)班全体同学，班主任老师。

活动流程：

活动开始：

3、小组讨论，并派代表班级发言

5、主持人：不知大家在看了以上的材料以后有何感想?可以
自由讨论、

8、主持人：滴水入海，不见波澜，但如果是百川归海呢?倘
若我们携手起来从身边做起，节约身边的每一滴水，每一度
电，每个人都时刻做到人走灯灭，关紧水龙头，循环利用水
资源等等这一类的细节，那么我们目前资源紧缺的现状在一
定程度上能被缓解，一人节约一滴水，那么十三亿人将节约
是十三亿滴水，将得到的是一个碧水蓝天，鸟语花香的世界，
那一天，希望离我们不会遥远。让我们行动起来，节能减排，
从我做起。

节能减排金点子：

1、学生用试卷印双面，收集学生用的草稿纸。

2、宿舍里供应水限制用量，让学生感受到水资源的紧迫性与
重要性。必要时也可停一天的水，深刻映象，强化认识。

3、开水房的水龙头换成自动感应型的，杯子放在上面，即可
灌水，防止因水龙头松动而浪费水。



4、加强对教室无人灯，无人电脑现象的检查力度。

5、厕所用灯规定打扫班级每日早晨打扫是关闭，防止厕所灯
持续开着(这个现象很严重)

6、学校走道灯及路灯换成感应灯。

7、操场草坪洒水龙头的喷口改为细密型孔。

节能降耗实施方案篇四

酒店能耗费用是酒店主要支出费用之一，因此，降低能耗费
用是酒店盈利的一大举措，是酒店营运的必然走向。经过集
思广益，特制定以下实施条例。

一、水

1、加强对用水设备的日常维护和管理，不定期检查酒店各使
用区域用水，杜绝水满外溢和长流水现象。

2、合理利用水资源，提倡二次用水的使用。

3、在酒店马桶水箱内安放矿泉水瓶，减少马桶冲洗水的水量。

4、宿舍热水限时供应。

5、养成节约意识，用水后随手将水龙头关紧。

6、厨房用水要有计划性，当天需要解冻的原料，应提前将原
料拿出来，让其自然解冻。

7、尽量避免直接冲洗：解冻食品、洗菜洗碗、洗涤清洁等采
用盆或桶装水，同时减少使用高压清洁水直接冲洗和自来水
直接冲洗。



8、热水使用量较少的情况下尽量避免少用锅炉烧水。

二、电

1、在适宜的温度下尽量不开空调，夏季不得低于26度，冬天
不得

高于20度。在空调开放的情况下，随时关好小厅的玻璃门，
防止冷、暖空气外流。

2、办公室做到人走灯灭，关闭计算机、空调、饮水机及其他
设备电源。

3、加强对照明设备、办公设备的设施养护和维修，避免非正
常用电损耗。

4、杜绝白昼灯，大明灯，尽量利用自然光照明，减少照明能
耗。

5、充分考虑天气、工作量等因素，缩短灯光照明时间和电器
使用时间。

6、合理减少射灯、白织灯，提高节能灯的使用。

7、杜绝能源放空现象，客人退房后，服务员马上关闭空调及
房内电源。

10、服务员不得在包房看电视。

11、上三下四不乘电梯(全员遵守);

12、餐饮部在婚庆公司布置时(特别是晚上)，应收取电费。

三、气



2、定期对锅炉和燃气用具进行检查维修，及时更换故障性器
具，保证其良好的工况状态。

3、厨房用气避免重复用火加工原料。

4、坚决做到加工时才点火，不烧空火，不点燃火等菜下锅。

5、下班关好各个气阀，检查气管的好损情况，杜绝不必要的
气损。

四、物资的控制：

1、增强员工节约意识，尽可能回收洗涤用品和低耗品外壳，
用于洗涤房洗涤工装、清洁工清洁卫生或其它用途。

2、食品原材料的管理：坚决杜绝原材料的腐烂变质;对原材
料作到充分合理的利用，加工后剩余的下脚料另行搭配，决
不浪费;坚决杜绝私自倾倒原材料。

3、办公耗材和设备的使用：报表纸可以二次利用;打印机及
传真机的墨粉快用完时，把墨粉取出，摇动后再继续使用;减
少办公设备电耗和待机能耗;根据办公情况，尽量减少开启和
使用计算机、打印机、复印机等办公设备;对停用1小时以上
的办公设备，要及时关闭设备电源;与集团和其他子公司文件
联系，尽量使用邮箱，减少传真的使用。

4、服务员有计划领取低耗品。

6、节约话费，根据工作需要，正确选择通信方式，在使用时
提倡言简，缩短通话时间，不打非工作电话，国际长途要严
格控制。

五、其它

1、部门发动员工，共同做好节能工作，使全酒店形成良好的



节能氛围。

2、各部门建立一个完整的监管体系，做好日常巡查和监督，
使各项节能措施真正落到实处。

3、部门明确专门的节能负责人，加强检查监督，严格管理，
严格要求,做好巡视检查记录。

4、部门经理加强对员工节能意识培训、宣传，如发现有浪费
现象或不遵守节能降耗规定的将严肃处理或重罚，以身作则，
严格督促。

节能降耗实施方案篇五

为了贯彻《教育部关于开展节能减排学校行动的通知》，推
近节能减排工作的开展，全面强化师生员工的节能意识，把
我校建设成为节约、集约、节能、环保型的学校，特制定本
方案。

二、口号：

“节能减排全民行动”、“我为节约做贡献”

三、成立节能减排小组：

四、参加人员：

全校师生

五、工作的主要内容及时间安排

1、宣传、利用广播向广大师生发出倡议：让学生清楚的认识
到节能减排关系到国家的长远发展，与全社会每一个成员的
切身利益密切相关，需要全社会的积极支持和共同参与。我



们青少年是祖国的希望，更应该从自身做起、从现在做起、
从周边做起、从点滴做起，齐心协力推动节能减排。在良好
的氛围中，帮助青少年树立节能环保意识，养成珍惜资源，
爱护环境的行为习惯。

2、学校建立健全节能环保制度。要求后勤人员加强对学校水、
电路及设备的日常管理工作，有计划的淘汰和改造部分严重
破损、老化和超期使用的设备，努力降低能耗。要求教师循
环使用教科书、教参。为推动我校高效节约型校园的建设献
出自己的一份力量。

3、全校开展“浪费可耻、节约光荣”主题队会。各班中队辅
导员组织召开，畅谈节约风尚，然后进行“节约金点子”征
集活动，选出5～10个“金点子”参加校级评选。

4、全校开展以节约资源为主题的征文比赛。

5、学生自制小报《我与绿色校园》。增强学生的`忧患意识
和环保意识，达到自我教育的目的。

6、组织一次全校性的“节能减排”知识竞赛。

对表现优秀的学生授予“节能环保小卫士”的光荣称号。知
识竞赛将以节能、节水、节地、节粮、节材等为内容，出题
展开。引导学生关注生活中的节约方式，学习和寻找节能的
窍门和方法。

六、总结评奖

全校开展节能减排评选活动，评选“节能环保标兵”若干名。


