
最新感谢为的演讲稿(汇总7篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？那么
下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来
看一看吧。

感谢为的演讲稿篇一

妈妈，一个温暖的字眼!生命因“妈妈”二字变更加幸福与温
馨，因“妈妈”二字变得更加精彩，因为妈妈的爱是世界上
无与伦比的伟大力量，正是这种爱，使我一天天长大，也正
是这种爱，使我越来越懂事，也让我我更加勤奋，也更加努
力。

记得上三年级的时候，我已经开始调皮捣蛋了。在一个阳光
明媚的下午，我在和小伙伴们玩游戏，突然一阵疼痛让我闭
上眼睛，等我张开眼睛的时候，我已经不知道身在何处，只
听见唧唧喳喳的声音，我突然看见一个人，仔细一看，原来
是我的妈妈！幼小的我不知她为什么抱着我急跑，不知她头
上为什么有那么多汗水——我永远忘不了她焦急的模(mu)样。

很快，妈妈抱着我来到了一间屋子，医生让我把胳膊放在一
台奇怪的机器上，我按照医生的话做。“啊!"胳臂的巨痛让
我不由的喊出了声音。我这才想起来发生了什么。“医生，
轻点，轻点。听到妈妈颤抖的声音，我的眼泪忍不住流了出
来，看到她焦急的表情，我感到既温馨又幸福，顿时一股暖
流涌遍我的全身，这就是伟大的母爱 ，。

治疗好之后，我上了病床，妈妈让我好好休息，等我再次醒
来时，她依然守候着我，这时我有一种想哭的冲动，我下定
决心要好好学习，将来孝敬妈妈。



我的演讲完毕，谢谢大家！

感谢为的演讲稿篇二

大家好!从书中，我们可以学会很多知识，也可以学习做人的
道理。一次偶然的机会，让我看到了(感谢的`力量)这篇文章。

在甘肃定西的一个贫穷小镇的一个学校里，每一年都可以收
到社会上的捐助。刚开始，同学们会写一些感谢信给捐助的
人表示感谢。要随着时间的推移，同们都觉得接受别人捐助
是天经地义的事情，也就不再写感谢信了。新年期里，来了
一个新班主任李柯。同学们像往常一样领到了爱心人士捐助
的图书和工具，李柯老师对同学们说：“同学们，你们想到
怎样对人家表示感谢吗?”同学们都愣住了。因为他们都没有
感谢捐助他们的人。下午，李老师带领同学们用一下午的时
间买了粉条邮寄给捐助他们的单位，同时寄上感谢信。

第二天上课时，李老师对同学们说：“一家公司从决定捐助
我们到捐助完成，至少要花一天时间，可是我们呢?难道连给
人家写感谢信的时间都没有吗?接受别人的帮助，应该心存感
谢，别人捐助我们，并不是责任和义务!”同学们也认识到了
他们应该要心存感谢。从此，同学们都定期给好心人写感谢
信，并汇报自己的成绩，几年后，班上大部分人都考上了大
学。

接受别人的帮助，不感谢，甚至心安理得，是一种可耻的思
想。别人并没有责任和义务帮助我们，当我们受到别人的帮
助时，我们应该心存感谢。感谢，并不仅仅是停留的口头上，
而应该体现在行动里。感谢是一种心态，感恩是一个人前行
的动力，心的改变，态度就跟着改变;态度的改变，习惯就跟
着改变;习惯的改变，性格就跟着改变;性格的改变，人生也
就会改变。同学们正是怀着一颗感谢的心，才能取得日后的
成功。一个不懂得感谢的人，不会得到他人的帮助，在人生
的路上也会更加地坎坷。



感恩是一个人最朴实，最真诚的情感，也是一种高尚的价值
观和人生观的体现。怀有一颗感恩的人，才更懂得尊重，尊
重生命，尊重劳动，尊重创造。懂得感谢，就会以平等的眼
光看待每一个生命，重新看待我们身边的每一个人，尊重每
一份平凡普通的劳动，也更加尊重自己。

感谢日升日落，感谢快乐伤痛，感谢天空大地，感谢天上所
有的星星，感谢生活，感谢得到和失去知觉的一切，以及无
所得无所失的一切的一切，让我们在草长莺飞的季节里拈起
生命的美丽。让我们怀着一颗感谢的心面向世界吧!让我们怀
着感谢的心对待我们的生活吧!只要我们对生活充满感恩之心，
充满希望与热情，我们的社会就会少一些指责和推诿，多一
些宽容和理解，就会少一些争吵和冷漠，多一些和谐和温暖，
就会少一些欺瞒与涣散，多一些真诚和团结，我们的精神家
园将永远年轻。

我的演讲完毕，谢谢大家!

感谢为的演讲稿篇三

今天，我差点受惊了。

如果不是贵局的书院街派出所民警和巡逻人员，我价值3000
多元的“枪”——一个松下fx-01数码相机，现在可能已经易
主了。

20xx年9月10日上午9时许，我从天涯石北街步行到红星路二
段159号成都报业大厦上班，途径武城大街金山大厦前时，我
感觉到右脚跟被人踩了一下，侧脸一看，是个少数民族的年
轻女子走在身后，当时我并没有在意，继续往前走，到前方
路边“全记副食经营部”购买早餐奶。

我挑选好早餐奶后，由于店主正在电话里订货，我手持着纸
币，站在店门口等待着店主找零。这时，在身后又走进来几



个人，在挑选着东西。忽然，我身后出现一篇嘈杂声，发现4
名便衣，要求我身后的3个人蹲下，随后，便衣从一名女子身
上，搜出一个数码相机包。

我定眼一看，发现数码相机包是我的，因为我的数码相机包
太有特色了，长长的背带。我情不自禁地大喊“这是我的数
码相机的嘛!”低头一看，发现自己挎包的外包已经被拉开了。

一名便衣告诉我，这3名少数民族人在金山大厦前拉开我的挎
包外包，在副食店时，两人掩护，另一人从我的包里偷出数
码相机。我这才恍然大悟。便衣还告诉我，如果不是发现及
时，这些人得手后，一般会乘坐的士车离开，到时候我还不
知道是从哪儿丢失的。

上午到书院街派出所做笔录才知道，书院街派出所的民警和
巡逻队员，每天都会在辖区大街上不定时巡逻，最近他们注
意到这几人鬼鬼祟祟，于是就派便衣重点观察几人。昨日上
午，这几人对我动手的一举一动，早就被他人盯在眼里，所
以这几人一得手后，立即被便衣民警和巡逻队员包围并控制。
由于人赃俱获，在铁的事实面前，3人对偷盗我的相机的行为
供认不讳。

相机是我年元旦购买的，一般的卡片机要便宜一些，但由于
职业需要，我选择了有广角镜头的松下fx-1，花了3000多元，
我事后都感到害怕，如果不是便衣民警和巡逻队员及时出击，
我的相机就被偷了，我必须再花几千元钱去买个新相机。

群众利益无小事，锦江公安用实际行动，诠释了亲民、爱民
的形象。

巧合的是，作为成都商报的记者，我的口线就是锦江公安分
局。通过我的亲身经历，我更加体会到锦江公安的可敬和可
爱，也为自己能够报道记录锦江公安分局的工作，而感到荣
幸。



对书院街派出所的民警和巡逻队员表示感谢，能够居住和工
作在贵局下属的书院街辖区，我感到很有安全感。

以一个记者的名义，再次向可爱可敬的锦江公安表示感谢。

成都商报记者

xx-x年9月10日

感谢为的演讲稿篇四

挫折，就像人生道路上的一块巨石，感谢挫折演讲稿如何写，
以下的感谢挫折演讲稿范文，欢迎阅读借鉴。

挫折，就像人生道路上的一块巨石;挫折，就像光明大道上的
一片黑暗;挫折，就像广阔平原上的一座山峰。挫折，是人生
道路上的低谷，会使人们前进的步伐受到阻碍。但是也没有
哪一个人能不经历挫折，而我也不例外。

时光之轮回转到一个月之前，那正是期中考试前夕，同学们
正在拼命地复习。下课时出去玩的人少了，在教室里背课文
的人多了;自习课上聊天的人少了，安静地写作业的人多;眼
保健操前抄作业的人少了，考试的人多了。

看到同学们这么认真，老师们也干劲十足，检查力度也增大
了，由于我们班的历史成绩普低，所以班主任乔老师也很注
重历史知识的普查。

终于轮到我了，随着手指的翻动，12课和13课的空白展现在
眼前，那白色就像雪花一样刺眼。“啪”的一声，耳光重重
的落在了我的脸上，我的脸就像被火烧了一样，火辣辣的痛。
“怎么你也开始不写作业了?我还说你是好学生呢!12课和13
课多会儿都留了，你怎么还没写?”乔老师满脸怒气。我低下
了头，满面愧疚。



又是两声“啪”“啪”，我的脸上绽开了一朵红花。“你下
节体育课不要上了，留在班里补做业吧!”乔老师冷冷的丢下
一句话，转身离去。

我自言自语，“想要让别人看得起你，只有一个办法，那就
是好好学习，才能恢复你在别人心中的地位。”从此，我发
愤苦读，终于在期中考试取得了全年级第21的优异成绩。父
母笑了，老师笑了，我——也笑了。

挫折，一个永恒的话题。虽然人们总是去躲避挫折，但是从
古到今，还没有那一个人能不经历挫折和失败。相反，人们
正是在不断地认识挫折、战胜挫折的过程中成长和发展的。
让我们把挫折这块绊脚石变成垫脚石，去创造一个更加辉煌
的`明天。

人需要有一颗感恩的心。当然，无论你要感谢什么。

感谢这个词对于每个人来说也许会有不同的含义。因此，如
果有人提出这样的问题;人生中最需要感谢的是什么?我想每
个人的答案都不尽相同。也许你会回答，我要感谢我的父母，
是他们给了我生命，或许你会回答我要感谢我的老师，因为
是他们教会了我怎样做人。

但我要感谢的却都不是这些，我要感谢人生中巨大的财富—
挫折。

挫折这个词从表面上看好像是一个贬义词但如果你从另一个
角度去品味它，它则是人生中一笔不可多得的财富。

我从出生到现在，一直在和病魔做着斗争，这其中的艰辛与
痛苦相信只有像我这样经历过的人才会有所体会。

从小学到初中我的生活一直被一层阴云所笼罩，从去医院检
查身体到被推进手术室我经历了人生中一次巨大的考验。



人的一生是短暂的，遇到的挫折无计其数，但要学会去克服
它却是一件困难的事情。

最初，这些困难像一道不可跨越的鸿沟，使我变得弱不禁风。
可最终我从《钢铁是怎样炼成的》这本书找到了克服挫折的
办法，那就是用积极乐观的态度去面对。

它使我认识挫折的可贵。使我从一只屋檐下生活的麻雀变成
一只展翅翱翔的雄鹰，使我不再惧怕挫折。

我相信，挫折会让我变得更加坚强，会带领我迈向成功的彼
岸。

我要感谢人生中巨大的财富——挫折。

知性女人是善于在失败中吸取经验教训的，因为她们会从中
吸取经验教训的，因为她们会从中体会、思考原因：人生中
有成功就有失败，失败不意味着自己是一个失败者，只是表
明尚未成功;失败不意味着自己没有努力，只是表明付出的努
力还不够;失败不意味着自己必须忏悔，只是表明要从教训中
吸取经验。

失败不意味着自己永远一事无成，只是表明得到了一次有益
的经验;失败不意味着自己无法到达成功的彼岸，只是表明还
需要一些时间;失败不意味着自己已经被打倒，只是表明敢于
微笑面对的人才是最后的赢家。在这样一个微笑着反省的过
程，女人们越发变得成熟，越发会获得成功。

因此我们要学会微笑着面对失败，去迎接新一次的挑战。正
如拿破伦所说的“避免失败的最好方法，就是决心获得下一
次成功”。

虽然，失败是一道难以下咽的苦菜，但是，坚强的女人一定
会把它吃下去。当朋友弃你而去，当苦苦追求的梦想屡受挫



折，初尝了人间的苦涩。软弱的女人会徘徊、失落，甚至想
到死，而坚强的女人是不会放弃的，因为不甘心。轻轻地宽
慰自己：失败不过是酸甜苦辣中的一碟小菜。

微笑面对失败的女性不会抱怨生活给予她的太多的磨难，不
会抱怨生命中有太多的曲折。大海如果失去了巨浪的翻滚，
就会失去雄浑;沙漠如果失去了飞沙的狂舞，就会失去壮观;
人生如果仅去求得两点一线的一帆风顺，生命也就失去了存
在的魅力。

微笑面对失败的女生会把尘封的心胸敞开，让狭隘自私淡去;
把自由的心灵放飞，让豁达宽容回归。这样，一个豁然开朗
的世界就会在她们眼前打开：蓝天，白云，小桥，流水，鲜
花的芳香会在她们的鼻翼萦绕，华丽的彩蝶会在她们身边起
舞。

微笑面对失败的女性把每一次的失败都归结为一次尝试，不
会因此而自卑;把每一次的失败都想象成一种幸运，也不会因
此而自傲。就这样，微笑着，从容的，去面对挫折，去接受
幸福，去品味孤独，去沐浴忧伤。

1.感谢挫折演讲稿精选

2.直面挫折演讲稿

3.战胜挫折演讲稿

4.挫折教育演讲稿

5.正确面对挫折演讲稿

6.勇于面对挫折演讲稿

8.有关挫折的演讲稿



感谢为的演讲稿篇五

大家晚上好！

我叫xx，大家都叫我xx哥。今天，我演讲的题目是《感谢》。

同学们，昨天是母亲节，你知道吗？你祝妈妈快乐了吗？你
感谢妈妈了吗？

昨天，在外地读书的儿子，打电话给我老婆说：妈妈祝你节
日快乐！看到老婆满脸的欢喜，于是我也拿出手机给远在天
堂的母亲拔了过去。“妈，今天是你的节日，祝你节日快乐！
妈，你离开我们35年了，在35个节日里，我没有一次向你问
过好，惭愧啊！”想不到天堂那头的母亲很高兴地说：“儿
子，你今天说话怎么说得这么流畅，一点也不结巴了呢？以
前你可不是这样的啊！”“是的，妈妈！我们七个兄弟姐妹，
唯独我遗传了爸爸口吃的毛病，这毛病害苦了我啊，平时我
说话一急就结巴，半天也说不出一句话，于是我平时不敢多
说话，单位领导和同事都说我表达能力不好，每次提干都轮
不到我。去年我到卡耐基培训中心“演讲与口才”班学习，
在老师的精心教学和同学们的帮助下，我说话结巴的毛病已
大大好转，而且很多同学都说演讲很有激情，今年单位领导
看到我的语言表达能力有了很大的提高，于是给我提干了” 。

我要感谢我的妈妈，35年前她为了养活我们兄弟姐妹7个，起
早贪黑，没天没夜地干活，最后病魔夺走了她年仅4６岁的生
命。35年后，她在天堂仍然关心着我。

其实，我们每个人的妈妈都像我的妈妈一样，不管她在哪里，
不管在什么时候，她总在牵挂着自己的孩子，关心着自己的
孩子，爱护着自己的孩子．同学们，让我们一起感谢天下所
有的妈妈！

我的演讲完毕，谢谢大家！



感谢为的演讲稿篇六

尊敬的各位领导，老师！亲爱的同学们！

大家好！

我是来自xx班的xx

人海茫茫，在我们的生命中不知道来过多少人。他们带来了
一片温暖，一抹微笑，给我们带来的是一美好的回忆。知道
现在，内心仍然如阳光般温暖。

在我的生命中需要感谢的人有很多，也许这些人目前不在我
的面前，也许这些人也经常伴我左右。但是我真的想说一句，
感谢有你，伴我左右。

父母是我们这辈子最值得感谢的人，因为是他们带你来到这
个丰富多彩的世界，也是他们教会你说的第一句话。他们一
步步教会你走路，也是他们每天挂念着你。无论是小时候你
的哭闹还是青春期你的叛逆。他们虽然有的时候会教训你，
或者甚至会动手打你。但我相信，他们最爱的还是你。他们
可以说是这个世界上最爱你的人。感谢你们，爸爸妈妈。

有的人说，老师如蜡烛。燃烧自己照亮别人。其实我发现这
句话说的不无道理，老师的确是个很辛苦的工作。虽然他们
有假期，这是这个职业唯一好的特点。但是难道你们不知道
在他们的家里也有自己的孩子，有的老师为了自己的学生有
更好的升学率。他们甚至忘记了自己的孩子，他们给我们真
的付出了很多。课题随着时间的变化而变化，他们也在一直
学习着，他们也会变老，也许年轻的老师还有很高的精力去
学习，而那些老教师呢？他们也不能落后啊！为了大家能够
学好，他们也在日日夜夜的去看书，去备课，去想象怎么给
这些孩子教会这个知识点，怎么能够使大家喜欢自己的课。
这是多么难啊！所以，老师也是我们必须感谢的人。



朋友一生一起走，一起去患难，一起去享乐。面对朋友，也
许我们彼此一起笑过，但也哭过。我们彼此吵过，也解决过
彼此发生的矛盾。但是我们依然伴其左右，不离不弃。我们
知道，我们一起的路还很长，因为我们之间有很多共同语言。
我们一晚上肯定会有说不完的话语，我们仍然没有厌倦之感，
直到现在。

感谢有你，伴我左右。我们经历了很多，我有你们伴我左右，
我内心真的很温暖，你们的这份爱，我依旧回忆。

谢谢大家！

感谢为的演讲稿篇七

青少年的我们正处于叛逆期，甚至可以说是犯罪期。总会幻
想着要离家出走，要脱离父母的束缚。最后导致与父母的关
系恶化。所以，要获得自由，就先要自觉，我们必须学会爱
自己的父母。

要看懂父母，就要学会换位思考。暑假期间，当你安排着自
己的“人生大计”，父母往往成了绊脚石，为什么不允许自
己夜出?为什么限制自己的娱乐时间?为什么不许看太多的电
视剧?……父母提出的所有的所有都是自己认为无理的要求。
然而，你是否曾经想过这样的问题：父母为什么要这样做?是
恨我吗?假如我是孩子的父母，我会这样吗?如果你能大彻大
悟，就马上去给父母道歉吧。

爱父母贯穿着整个中华民族。很早之前，清朝皇帝以孝天下，
平民百姓之间和睦友善;老一辈革命家朱德着文《回忆我的母
亲》中，以无限的深情赞颂了母亲无比的爱和高尚的品质;陈
毅探母，执意要给瘫痪在床的母亲洗衣服;宋庆龄孝心至诚，
在母亲灵前“饮泣不已”……《史记》早已记载：千万经典，
孝义为先。鲁迅说过：不要让亲情在熙熙攘攘的现代社会变
革中越来越脆弱地面对冲击，至少我们可以从自我做起，不



要给自己留下遗憾。

只有爱父母，才会爱学校，爱家乡，爱祖国，爱社会，爱我
们生活的这个世界，才能永驻真爱，形成质朴健全的人性。


