
最新大学演讲比赛活动策划方案(汇总5
篇)

无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。方案书写有哪些要求呢？我们怎样
才能写好一篇方案呢？下面是小编为大家收集的方案策划书
范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

大学演讲比赛活动策划方案篇一

  1.稿件要求：结合《我的教育心》这本书谈谈读书收获，
或结合自己的教学实际畅谈教育心得，也可结合身边的优秀
教师感人事迹，撰写心得体会。严禁网上下载抄袭。打印格
式：标题宋体小二加粗，正文仿宋四号，行距固定值22磅，
标题下一行注上学校和姓名，a4纸打印。

  2.演讲评分标准：时间控制在5分钟以内，计算分值时，
去掉一个最高分，去掉一个最低分，最后累加平均分即为选
手的最高得分。

  （1）表达：普通话标准，声音洪亮，口齿清晰，语速适
当，语言流畅，富有激情。讲究技巧，动作配合恰当。

  （2）内容：演讲主题鲜明、深刻，格调积极向上，内容
紧扣主题，富有真情实感。

  （3）形象：衣着整洁，仪态端庄大方，举止自然、得体，
有朝气蓬勃的精神风貌。

  （4）效果：有感染力，能打动师生。



大学演讲比赛活动策划方案篇二

便捷的口才将使得你雄辩滔滔，占尽上风。下面是本站小编
为您精心整理的大学生演讲比赛活动策划实施方案模板。

一、宗旨：让全校学生充分了解学校、激发热爱学校、爱护
学校声誉的强烈责任心和高度责任感，增强同学们的对我校
迎接教育部对我校进行本科教学评估的信心，进而使湖北大
学发展成为国内知名、国际上有一定影响的地方综合性大学。

二、原则：以“知校爱校护校，争创一流学府”为主题，尽
情发挥参赛选手的自身风采和演讲才能，以各自不同、新颖
的角度和方式表达对母校的热爱及对母校成为一流学府的信
心。

三、目的：调动全校师生积极准备，迎接本科教学评估的热
情，增强同学们的自信心，自豪感，繁荣校园文化，发扬比
赛的优良传统，选拔优秀演讲人才。

四、组织方式：由※※大学党委宣传部、校团委主办，教育
学院团委与演讲与口才协会承办。

五、参加对象：※※大学所有全日制在校生(包括成教学院和
知行学院)。

六、活动过程安排：

1、由※※大学校团委于4月15日前向各院团委发布关于此次
演讲比赛的通知。内容包括要求各院按照公平、公正、公开
的原则，通过院级演讲比赛的方式选派优秀代表(学生达1000
人以上的院选派2名，其余院系选派1名)参加该次院际主题演
讲比赛。在4月30日前要求各院将最后选派的人员名单送于教
育学院团委。5月19日举行决赛。



2、此次活动的宣传工作可包括板报、广播、采访、报道等形
式，由讲协负责板报的宣传，而后三种形式可由演讲与口才
协会配合教院或校团委的工作安排。3、确定比赛场地。

4、邀请评委。

5、5月18日下午由教育学院团委安排各院代表到教育学院进
行院际决赛人员出场的顺序抽签，5月19日下午布置场地，5
月19日晚7时整举行演讲比赛复赛。

七、评分要严格遵照评分标准。每位参加者演讲时间规定在
四到六分钟，要求脱稿，如有时间可加入即兴演讲(视具体情
况适当加分)。

评分标准

1、紧扣主题，内容充实，立意新颖，文字优美(4.5分)

2、表述清楚，语言流畅，声情并貌(2分)

3、声音洪亮，普通话标准流利(2分)

4、服装整洁，仪表端庄(1分)

5、时间限制(0.5分)

八、比赛流程

1、领导讲话致辞

2、参赛者依次演讲

3、专家点评

4、颁奖



5、参赛者代表讲话(评价与感想)

6、合影

注：(流程中可适当加入一至二个表演节目)

九、注意事项：

1、参赛者必须提前到场，到指定区域就坐。

2、为了衡量演讲者的演讲与应变水平，我们设有答辩阶段，
对此，希望参赛者赛前需有充分准备。

十、奖项设置

1、设一等奖二名，二等奖五名，三等奖七名，优胜奖若干。

2、给获奖者颁发获奖证书及奖品。

十一、前期宣传工作安排：

1、由校团委以通知形式向各院分团委传达此次比赛活动的有
关事项。

2、教育学院团学联宣传部及演讲与口才协会制作该次演讲比
赛的宣传横幅、宣传板、宣传海报等。

经费预算

横幅：60×2=120元

请柬：50×1=50元

矿泉水：24×1=24元



胶卷冲洗：40×1=40元

评委及获奖选手礼品：500元

证书制作：15×2=30元

评分用笔：10×1.5=15元

话筒电池：16元

海报展板：30元

礼仪服装：20×4=80元

主持人化装：30×2=60元

会场布置材料：70元

合计：1035元

一、比赛背景

大学，应该是自由与知识的殿堂，是梦想起程的地方，而爱
国，则是把对祖国各民族和国家的热爱转化为勤奋学习的动
力。

二、比赛目的

为活跃我校的文化氛围，增进同学之间的交流与了解，提高
同学们的综合素质，进一步确定同学们的人生目标，正确的
认清自我价值，成为祖国真正的接班人。特面向全校学生举
行以“我的大学 我的梦想 我的祖国 ”为主题的大型演讲比
赛。

三、主办单位



医学高等专科学校学工处

四、承办单位

医学高等专科学校护理系学纪部

五、评委

各部部长与相关人员

六、时间安排

11月1日，召开各班学习委员、向各班发布演讲比赛通知，内
容包括;比赛目的、主题、时间、地点、人数及时间限制。

11月2日至4日，准备比赛，选出选书

11月5日，召开选手会议，确定各项事宜

11月12日，下午五点办正式初赛

11月13日，张榜公布初赛结果和复赛地点和时间

11月14日，召开复赛选手会议

11月20日，张榜公布初赛结果和决赛地点和时间

11月22日，召开决赛选手会议

11月27日，下午七点正式决赛

七、比赛人数

每班一人进行初赛 共二十人



八、比赛地点

初赛;教学楼南303

复赛;教学楼南303

决赛;2号实验楼107

九、比赛规则

(1)创新介绍自己，使自己留下深刻印象，尽量与主题相关联
用时一分钟

十、赛前准备

(1)打印比赛大纲，向各班发出通知，联系办公室出海报

(1)打印进入决赛选手，张榜通告

(2)确定主持人

(3)拉赞助，具体人员待定

(4)邀请学校领导及各系部专干，辅导员组成决赛评委团

(5)将音响准备好，需三个话筒(主持人二个，评委一个)

(6)确定摄像人员，以便到时进行活动总结

十一、比赛流程

(1)活动开始前布展场地，演讲选手入场，初次彩排

(2)分发水、笔、评分表等物品，各项工作人员准备就绪



(3)安排维持秩序人员，保持现场秩序

(4)主持人宣布比赛开始，并介绍活动背景、目的、主办和承
办单位及评委

(7)选手全部演讲完毕后，请领导讲话，对本次活动进行总结

(8)在记分员统计好分数，宣布结束之前，主持人可适当穿插
互动环节

(9)主持人宣布获奖结果，请领导颁奖

十二、评分标准

(3)综合表现(根据选手的临场表现。做出综合素质评价)2分

十三、费用预算

化装：100元

场地布置：100元

横幅：200元

一、活动对象

全校所有全日制学生。

二、活动内容

演讲内容必须紧扣通知主题，题目自定，演讲时间不超过5分
钟。

三、活动安排



(一)初选(x月18日前)。由各学院组织对参赛同学进行初赛选
拔，稿件内容及演讲优秀者报送学校武装部。每学院最低报
送1名、最多不超过3名。

(二)复选(x月21日—23日)。对学院报送作品，武装部成立评
审组进行评选。通过评选的作品将参加学校组织的决赛。

(三)决赛(x月24日—31日)。参加决赛同学按照抽签顺序进行
演讲，比赛期间，评审组现场打分，并按分数由高到低排名
评出相应奖项。(具体时间另行通知)

四、奖项设置

本次比赛只设个人奖。一等奖2名，二等3名，三等奖5名，优
秀奖若干名。

五、活动要求

(一)本次活动正值我省举行“征兵宣传动员进校园”活动期
间，各学院应高度重视，积极鼓励本学院同学参与活动。比
赛获得一等奖同学将参加省组织的演讲比赛。

(二)演讲稿格式要求：a4纸规格;标题二号黑体，正文三号仿
宋体，署名放于文尾，由学院、专业班级、姓名组成;行距为
固定28磅，字距默认。

(三)进入复选同学的作品，纸质稿件交到学校武装部(大学生
活动中心xx室)，电子版稿件发送到邮箱。

大学演讲比赛活动策划方案篇三

第二届全省高校演讲比赛开赛在即，由湖南省演讲与口才学
会主办，经共青团长沙理工大学委员会决定授权朝闻道演讲



协会承办长沙理工大学初赛选拔。参加此次比赛的有湖南师
大，湖南大学，中南大学，中南大学湘雅医学院等全省近三
十余所高校，组委会对比赛的进程及布置有了初步的部署，
此次比赛分为长沙河西赛区、长沙河东(一)赛区、长沙河
东(二)赛区、湘潭赛区、衡阳赛区，株洲赛区，常德赛区，
七大赛区，按顺序进行各赛区演讲比赛初赛，十二月初将集
中对各高校晋级选手进行决赛培训，为时一天。培训老师将
由湖南师范大学演讲与口才协会指导老师杨智勇教授或者蔡
颂博士授课。比赛总决赛在江边活动中心进行。

二活动目的

提升长沙理工大学学子对演讲的兴趣，提高同学们的演讲能
力，丰富校园文化生活，彰显长沙理工大学新时代大学生的
风采，共同努力只为成功举办比赛，培养出优秀演讲人才。
与湖南省各高校开展广泛交流，让长理学子走出校园，开阔
长沙理工大学学子的视野。同时，希望借助这次比赛，提高
我校在湖南省高校中的影响力。

三活动主题

看法改变世界

四主办及承办单位

主办单位：湖南省演讲与口才学会

共青团长沙理工大学委员会

策划承办单位：长沙理工大学朝闻道演讲协会

五活动时间及地点

报名时间及地点：10月31日汀香园前、11月1日甘饴园前



初赛时间及地点：11月3日15:00综教c206、c208、c205

复赛时间及地点：11月6日12:30文化广场

六活动具体安排

1前期宣传及准备

1、组织部于10月25日开始做活动宣传审批工作，10月30日申
请桌椅帐篷，31日设点开展报名工作;10月31日申请初赛所用
教室;11月9日申请复赛所用文化广场。

2、宣传部于10月27日在汀香园和甘饴园前拉出巨幅喷绘，在
各个宣传栏和寝室楼下的公示栏贴出宣传海报，并利用网络
平台(新浪微博、新浪博客、腾讯微博、校园论坛、人人、空
间等)等方式在全校做好宣传工作。

3、办公室在报名期间向全体会员发布通知，鼓励会员积极参
加本次演讲比赛，并统计短信报名人员，制作出报名信息表。

4、外联部向社会各界拉外联，邀请相关协会、学生社团联合
会派代表参加本次演讲比赛，联系各位嘉宾及评委出席比赛。

5、请校团委通知各学院分团委演讲比赛一、二等奖获得者可
直接晋级复赛。

2奖项设立

3初赛

1、办公室通知全体参赛选手于11月3日14:00到综教c106签到
参加初赛(比赛正式开始后15分钟不到者视为弃权)

2、组织部和宣传部提前一小时布置比赛场地



3、主持人：梁芷维、田伟正

5、选手演讲：参赛成员进行3分钟主题演讲;计时员以举牌的
形式提醒选手演讲时间;每位选手演讲完，请评委进行打分，
再由相关工作人员进行分数统计。

6、选手演讲完毕，由评委进行相关点评(若时间不容许，可
分批次或结束后统一点评)

7、根据选手最终得分，取前20名进入复赛，由主持人宣布晋
级决赛选手名单

4复赛

1、请办公室通知复赛选手着正装于11月6日12:10到文化广场
进行出场顺序抽签

2、财务部准备演讲会场布置材料、获奖证书及奖品

3、组织部和宣传部于演讲开始前四小时布置演讲会场

5、主持人：梁芷维、田伟正(注：大赛组委会和朝闻道演讲
协会协会各出一个主持)

8、所有选手演讲完毕，请评委进行点评

9、请校团委陈娅玲老师及湖南省演讲与口才学会代表讲话

11、请各位评委为获奖者颁奖并合影纪念

七活动经费预算

八注意事项

评委评分细则(百分制，计算分值时，去掉一个分,去掉一个



最低分,再累加后求平均值即为选手评委得分)

1、仪表形象：(20分)

(1)着装整齐，大方得体。(10分)

(2)姿态自然，动作适度。(10分)

2、演讲内容：(40分)

(3)主题鲜明，符合主题内容。(10分)

(4)内容充实，事例动人，贴近生活，富有鲜明的时代
感。(10分)

(5)行文流畅，用词精练，详略得当。(10分)

3、语言艺术：(30分)

(6)发音标准，流利。(10分)

(7)节奏处理得当，技巧运用自如。(10分)

(8)表现力、应变能力强，能活跃气氛，引起高潮。(10分

4、演讲时间：3分钟(10分)

大学演讲比赛活动策划方案篇四

  每位参加者演讲时间规定在四到六分钟，要求脱稿，如
有时间可加入即兴演讲(视具体情况适当加分)。

  评分标准：

  1、紧扣主题，内容充实，立意新颖，文字优美(4.5分)



  2、表述清楚，语言流畅，声情并貌(2分)

  3、声音洪亮，普通话标准流利(2分)

  4、服装整洁，仪表端庄(1分)

  5、时间限制(0.5分)

大学演讲比赛活动策划方案篇五

“一人之辩，重于九鼎之宝。三寸之舌，强于百万之
师。“演讲是科学，是艺术，是展示个人文化素质修养的窗
口。让我们在兴趣中求知，在激烈中求识，展现当代大学生
的综合素质和人文精神。自觉树立当代大学生的良好风范和
形象，在全院范围营造一种良好的自律与自我教育的整体氛
围和风气。引导和激励大学生奋发有为，自觉成才，成为社
会主义事业的合格建设者和接班人。我们期待着你那流畅的
普通话和充满感染力的演讲，相信充满激情的你会在此与梦
一起飞扬！

广州大学松田学院演讲与口才协会

：展现我院大学生的综合素质，在全院形成文明、求知的浓
厚氛围，倡导“发展、创新、勇拼”的大学生精神，挖掘具
有时代前进精神的特色人才。

：广州大学松田学院在校学生。

：战胜自我，永不言败

1、前期宣传活动：校道（横幅，海报和宣传单）

3、报名地点：在各班班长处报名



此次大赛分初赛，复赛，决赛三个阶段。

（一）比赛时间和地点：

复赛：12月1日晚上7点进行第二轮淘汰赛，选拔10名侯选人
进入总决赛，同时，晚上进行演讲抽签，公布总决赛命题演
讲题目（地点待定）

决赛：12月15日星期二晚7：30（总决赛）

地点：行政楼三楼

（二）比赛形式：

3、决赛：选手围绕主题演讲（3分钟）,即兴演讲（2分钟）.
准备时间（30秒）。参赛选手提前半小时到参赛地点抽签决
定演讲次序。演讲比赛中穿插播放初赛、复赛dv和照片，各
协会其他节目。具体情况待定。

1、比赛内容健康向上，围绕“大学生自我创新自我奋斗”这
一主题，结合大学生参与“青春创业”和各种素质拓展活动
的实践，充分展现当代大学生积极进取的精神风貌。

3、经评委评定，入围者场后公布。

比赛采用百分制，去掉一个最高分和一个最低分后相加得出
的平均分即为该选手的最后得分。

1．紧扣主题，观点鲜明。30分。

2．表达清晰，感染力强。30分。

3．内容充实，生动形象。20分。

4．富有时代感和创新性。10分。



5．仪表大方，神态自然。10分。

6、超时扣分。2—5分。

一等奖1名。

二等奖2名。

三等奖3名。

优秀奖若干名。

1、领导讲话致辞

2、参赛者依次演讲

3、评委点评

4、颁奖

5、参赛者代表讲话（评价与感想）

6、合影

横幅：80×2=160元

请柬：50×1=50元

矿泉水：50×1=50元

评委及获奖选手礼品（奖杯与证书等）：500元

证书制作：10×3=30元

评分用笔：10×1.5=15元



海报展板：30元

会场布置材料：100元

总计:935元

1.演讲过程中选手出现紧张状况发挥失常，我们协会将对选
手在后台进行安慰和鼓励，并组织选手的好友及同学给以支
持，缓解其紧张的心情。

2.若会场麦克风出现问题，迅速稳定会场，播放宣传片或歌
曲，换好备用麦克风继续比赛。

3.会后出现混乱现象，结束后迅速组织人员离场，本协会干
事留下整理会场，二十分钟内整理完毕。
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