
2023年打扫草坪心得体会简短(优秀5篇)
心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。通过记录心得体会，
我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划自己的未
来，为社会的进步做出贡献。下面是小编帮大家整理的优秀
心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

打扫草坪心得体会简短篇一

校园草坪是一所学校美丽的风景线，也是师生休息、放松的
好地方。然而，由于种种原因，草坪经常被人们的脚步踩踏、
垃圾堆积，给整个校园增添了一份凌乱和脏乱的感觉。为了
改善这一状况，我和同学们自愿参与了打扫校园草坪的活动。
通过这次经历，我深刻体会到打扫校园草坪的重要性，并收
获了许多宝贵的心得体会。

第二段：感受到的愉悦

当我与同学们一起拿起扫把、垃圾袋，开始打扫校园草坪时，
我意识到自己不仅在为校园的整洁作出贡献，更在倡导一种
环保的文化，让大家保持对环境的尊重。看着脚下的垃圾一
点点被清理，校园草坪变得干净整洁，心中涌起一股愉悦之
情。而且，在这个过程中，我还结识了许多志同道合的朋友，
与他们一同努力，不仅完成了任务，更收获了友谊。

第三段：体会到的不易

打扫校园草坪虽然是一项看似简单的工作，却也充满了挑战。
可能刚打扫完的树叶又会被风吹到原来的位置，草坪上的垃
圾看似无穷无尽。更令人沮丧的是，有些同学或者外来的人
不理解我们的努力，依然随意地乱丢垃圾，甚至踩踏草坪。



但是，面对这些困难和挑战，我没有退缩。相反，我更加坚
定地认识到，只有坚持不懈地去做，才能保持校园的整洁和
美丽。

第四段：培养环保意识

通过参与打扫校园草坪的活动，我深刻认识到环境保护的重
要性，并积极参与到保护环境的行动中。同时，我还学会了
垃圾分类，将可回收垃圾与不可回收垃圾分开，让废品能够
得到更好的利用。我也将这些环保意识传递给家庭和朋友，
希望能够影响更多的人，共同保护我们的环境。

第五段：总结

打扫校园草坪的经历让我收获颇多，我不仅感受到了愉悦，
也体会到了不易。更重要的是，这次活动促使我树立了环保
意识，并形成了环保的习惯。在以后的生活中，我愿意用实
际行动来保护环境，为创造更美好的校园、社区和城市做出
自己的贡献。同时，我也希望能够通过这篇文章，影响更多
的人加入到环保行动中，共同为我们的地球保护家园。

打扫草坪心得体会简短篇二

又是一个春光明媚，花朵绽放的好天气，同学们迎着温暖的
阳光、和煦的春风，放下了久握于手中的笔，拿起了塑料袋，
来到成都市双流县文星镇光明社区，为这里的居民、商铺打
扫街道，做社会实践。

中午两点十分，大家准时在五舍门口集合，整装待发，全
体11人到齐后，每个人领取了三个垃圾袋，向目的地出发。
大中午的太阳晒着有些炎热，但在同学们的欢身笑语中，很
快就到达了光明社区。

两点半，在约定了结束后的集合地点之后，大家开始分头行



动，前往各个大街小巷，像寻找敌人一样寻找着地上的垃圾。
烟头、塑料袋、卫生纸、烟盒等等各式各样的垃圾不断增加
着大家手中垃圾袋的体积。每个人都尽心尽力，引来了当地
居民的询问后的由衷赞美之情。尽管感到了一丝疲乏，尽管
那样肮脏的街道有些让人不适，但终归还是为当地民众做了
一点事，我们都感到了一丝欣慰。

四点整，集合的时间到了，大家将手中满满的垃圾袋纷纷扔
进了垃圾箱，到达了约定的地点，一起回到了学校。

打扫草坪心得体会简短篇三

草坪作为户外绿化的重要组成部分，在美化环境、提升生活
品质方面发挥着重要作用。然而，草坪的维护并非易事，其
中最为基础且常见的工作即是打扫。通过打扫草坪，我们不
仅能保持草坪的整洁美观，增加人们的使用享受，还能改善
草坪的生态环境。在此，分享我对打扫草坪的心得体会，以
期提供一些实用的方法和技巧。

第二段：择时打扫

草坪打扫的时机非常重要。通常，我们可以选择在草坪长势
最为旺盛的季节进行。夏季是草坪生长最快、人们使用频率
最高的时期，这个时候也是打扫的最佳时机。通过及时清理
草坪上的杂物、干枯枝叶，有助于减少草坪生长的压力，提
高草坪的健康水平。

第三段：科学打扫

在打扫草坪时，我们应该采用科学的方法和工具，以提高效
率和避免对草坪造成不必要的伤害。首先，清除草坪上的垃
圾时，要选用合适的工具，如扫帚、除草机等，避免使用过
硬的工具造成草坪表面的划痕。其次，在除草过程中，要选
择对草坪生长不会造成太大影响的除草剂，并配合适宜的使



用剂量，以兼顾除草效果和草坪的生态。

第四段：草坪废弃物的处理

在打扫草坪时，我们也要关注废弃物的处理。通常，草坪上
会产生割草的残渣、落叶等废弃物。这些废弃物如果不及时
清理，会影响到草坪的透气性、光照度等，甚至引发病虫害。
因此，及时清理草坪上的废弃物是打扫的重要一环。一方面，
我们可以将废弃物作为肥料回收利用，在草坪上进行自然分
解；另一方面，对于一些无法回收利用的废弃物，如大块的
落叶，我们可以通过堆肥等方式进行处理，将其转化为有机
肥料。

第五段：定期维护

打扫草坪不仅是一次性的任务，还需要定期维护。根据实际
情况，我们可以合理制定打扫计划。在生长季节，可以每周
打扫一次，通过清理垃圾、杂草等，保持草坪的整洁。而在
长草季节，每两周进行割草，既能保持草坪的美观，又能促
使草坪更加茂密。此外，草坪的浇水和施肥也是定期维护的
重要内容，它们能够提供草坪所需的养分和水分，保持草坪
的绿意盎然。

结尾段

维护草坪的打扫工作虽然简单，但却是至关重要的一环。通
过合理的打扫方法和定期维护，我们可以保证草坪的整洁美
观，同时改善草坪的生态环境。希望以上所分享的心得体会
能够对广大草坪爱好者提供一些实用的参考，为美化环境、
提升生活品质做出贡献。让我们共同努力，为自然绿色美景
添砖加瓦！



打扫草坪心得体会简短篇四

星期天，我看见妈妈在做家务，我问：“妈妈，我想帮你做
家务，好吗？”妈妈说：“不用了，。”我暗自决定，找个
好机会帮妈妈一下。

机会来了！妈妈想休息一会儿就坐在客厅沙发上看，我跑过
去一把抓过笤帚就开始扫地，就只剩客厅没扫了。我心
想：“要怎样才能给妈妈一个惊喜呢？”我偷偷看了一眼正
在看休息的妈妈，趁她不注意准备拿抹布开始擦门，结果被
妈妈看到了，她笑着说“你偷偷做家务呢？”我呆呆地
想：“惊喜计划泡汤了！”

妈妈走过来对我说：“既然想帮忙，就帮妈妈把笤帚拿来吧。
”我高兴地跑到卫生间，打开灯拿来了笤帚。

妈妈分配我墩地，妈妈在前面扫，我在后面墩，我原来没做
过家务，这次妈妈给机会我一定要做好！

不一会儿我满头大汗，喝了一口妈妈递来的凉水，真爽！

妈妈夸我：“小真棒呀！”我非常高兴！我想，原来做家务
也不难呀！我地帮妈妈扫地、墩地、倒。啊！今天我非常高
兴！妈妈说：“以后你就可以帮妈妈做家务了！”

你帮妈妈做过家务吗？没有就试试吧！

打扫草坪心得体会简短篇五

第一段：引言（150字）

打扫草坪是一项看似简单却需要技巧的工作，它不仅是为了
美化环境，更是为了保持草地的健康生长。我在多年的打扫
草坪的经验中学到了很多，无论是选择合适的工具，还是掌



握正确的技巧，都是至关重要的。在此，我将分享我在打扫
草坪上的心得体会。

第二段：选择合适的工具（250字）

选择合适的工具是打扫草坪的第一步，一个好的工具可以让
工作更加高效和便捷。首先，人们可以选择一把质量良好的
割草机，割草机的刀片应该是锋利的，并且能够调节割草的
高度。其次，一个好的长柄除草机可以轻松地清除杂草和草
坪周围的难以到达的区域。此外，除草剂和草坪清洁机也是
必不可少的工具，它们可以轻松地清除草坪上的污渍和杂草。

第三段：掌握正确的打扫技巧（300字）

除了选择合适的工具，掌握正确的打扫技巧也是打扫草坪的
关键。首先，要确保打扫草坪的时间选择在早晨或傍晚。这
个时段的阳光较为柔和，不会对草坪造成伤害。其次，要保
持适当的割草高度，不要割得太短，否则会损害草坪的根系。
同时，要避免割草时走过同一地方太多次，以免压实土壤。
另外，打扫草坪时要注意捡拾草渣和落叶，这些杂物堆积在
草坪上会影响草坪的通风和营养吸收。最后，要定期给草坪
施肥和浇水，以保持草坪的绿意盎然。

第四段：注意草坪的维护（300字）

除了打扫工作，草坪的维护也是至关重要的。首先，要定期
修剪草坪的边缘，以保持整洁的外观。其次，要注意检查草
坪的健康状况，及时处理草坪上的病虫害。此外，要定期给
草坪施肥和修复受损地区，以促进草坪的生长和恢复。另外，
对于大面积的草坪，人们可以考虑使用草坪机械或请专业人
士进行维护，以确保草坪的健康和美观。

第五段：结论（200字）



打扫草坪是一项需要认真对待的工作，它不仅关乎环境美化，
更与草坪的生长和健康密切相关。通过选择合适的工具、掌
握正确的打扫技巧和注意草坪的维护，我们可以打造一个绿
意盎然的草坪。我希望通过我的经验与体会，能够帮助更多
的人有效地打扫草坪，使我们的环境更加美好和健康。


