
初中课堂三分钟演讲稿 初中课堂三分钟
演讲稿分钟(模板5篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。优
质的演讲稿该怎么样去写呢？接下来我就给大家介绍一下如
何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

初中课堂三分钟演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

早上好!今天，我讲话的题目是《爱国，是民族的灵魂》。

今天，我非常的荣幸，能够站在庄严的国旗下为大家演讲。
爱国是我们必须做的!

中华民族是一个伟大的民族，爱国主义精神是我们这个民族
最美的花朵。爱国，是一个神圣的字眼，在历史发展的曲折
过程中，爱国主义历来是我国人民所崇尚的。进入二十一世
纪，我们伟大的祖国日益繁荣昌盛，爱国主义更应该成为这
个时代的音!爱国主义是我国各族人民团结奋斗的光辉旗帜，
是推动我国社会历史前进的强大动力，而爱国教育无疑是最
重要的教育!

回顾中华民族的历史长河，无数为国家抛头颅、洒热血、无
私奉献的民族英雄至今活在我们心中，古代，有南宋的岳飞，
明代的戚继光，郑成功……近代以来，为了保卫国家，反抗
帝国主义的侵略，更是有许多仁人志士为捍卫民族主权而慷
慨就义。

新中国成立以后，有很多杰出人物，如邓稼先、华罗庚、钱
学森等等，他们放弃国外荣华富贵的生活，回到贫穷的祖国



来，为国家的现代化建设贡献自己的力量。这些人的光辉形
象和他们可歌可泣的动人事迹，永远激励着每一个中国人奋
发向上!

我们作为新世纪的青少年一代，是祖国的希望，祖国的未来
必将属于我们。因此，我们更要继承和发扬崇高的爱国主义
精神。

爱国，是至高无上的品德、是民族的灵魂。亲爱的同学们，
为了康城的荣誉、为了我们肩上的重任，为了中华民族的腾
飞，让我们努力学习，做一个无愧于人民的具有爱国主义情
怀的__学子吧!

谢谢大家!

初中课堂三分钟演讲稿篇二

尊敬的各位评委老师：

大家好!(鞠躬)今天我为大家演讲的题目是《我爱我的家乡》。

“蓝天是白云的家，森林是小鸟的家，小河是鱼儿的家，泥
土是种子的家，项城是我的家。”

在豫东平原的东南部，有一块古老而又充满朝气的地方，小
河清流，梨雪似瀑，千般风情尽收眼底，这就是我的家
乡——河南项城。家乡项城有着丰厚的文化历史，有着美好
而神奇的传说。美丽的八里河流传着曹娘娘救济乡里百姓的
佳话，传诵着大将军邓禹壮志战斗报国的故事;古色古香的顿
子国陪伴了光武帝刘秀金色的少年时光;恢弘的袁府吸引了无
数海外游客;更有着神秘的令人向往的鬼修城。

然而这块养育我的土地，给我的却一直是淳朴、亲切、自然
的感觉。在我的眼里，这个城市最美丽。



家乡项城，是一座散发善良的泉眼。淳朴是她的本质，善良
是她的天性。当汶川大地在颤抖的那一刻，项城人民纷纷解
囊相助，恨不能长上翅膀飞到救灾前线。家乡项城，是一座
美丽的花园。这儿虽没有热带雨林中高大茂密的植物，也没
有五岳苍劲的参天古树，更没有植物园里种类丰富的花草。
但是，这儿却有许多随风飘逸的杨柳枝，有一排排坚毅刚正
的白杨，大片簇拥着的梨花，众多不知名的翠绿翠绿的小野
草儿，将这个花园装点得如此绚烂多姿{我爱我的家乡大连演
讲稿}.

家乡项城，是一座普普通通的小城。拥挤的大街上，琳琅的
超市中，一望无际的田野里，到处都有着我们项城人独特的
开怀大笑。辛勤工作之余，项城人民天生纯朴豪爽的性格展
露无遗，那是只有项城人民才拥有的无限活力和淳朴忠厚。

家乡项城，像极了一个俊俏、充满活力的小伙子。热心的市
民是他眨个不停的双眸;“淳朴善良”是他高挺的鼻
梁，“绿”是他俊俏的脸蛋，“笑”是他上扬的双唇。我亲
爱的项城，您是那样的威武刚强，您是那样的令人深感充实!
昨天，家乡的人民唱着在希望的田野上挥舞着的镰刀、锄头，
今天，家乡的人民在这片热土上创新、改革、开拓，创造着
自然和谐而又宁静的家园!文明、和谐、奋进的项城啊，我为
你而骄傲!我为你自豪!我衷心的祝愿——明天会更好!

我的演讲到此结束，谢谢大家!(鞠躬)

初中课堂三分钟演讲稿篇三

课堂的三分钟演讲稿应该怎样才能更加吸引人呢?下面是小编
为大家精心收集的课堂三分钟演讲稿，供大家参考，希望大
家喜欢。

不要让昨日的沮丧令明天的梦想黯然失色!



在一次讨论会上，一位著名的演说家没讲一句开场白，手里
却高举着一张20美元的钞票。

面对会议室里的200个人，他问：“谁要这20美元?”一只只
手举了起来。他接着说：“我打算把这20美元送给你们中的
一位，但在这之前，请准许我做一件事。”他说着将钞票揉
成一团，然后问：“谁还要?”仍有人举起手来。

他又说：“那么，假如我这样做又会怎么样呢?”他把钞票扔
到地上，又踏上一只脚，并且用脚碾它。尔后他拾起钞票，
钞票已变得又脏又皱。

“现在谁还要?”还是有人举起手来。

“朋友们，你们已经上了一堂很有意义的课。无论我如何对
待那张钞票，你们还是想要它，因为它并没贬值，它依旧
值20美元。人生路上，我们会无数次被自己的决定或碰到的
逆境击倒、欺凌甚至碾得粉身碎骨。我们觉得自己似乎一文
不值。但无论发生什么，或将要发生什么，在上帝的眼中，
你们永远不会丧失价值。在他看来，肮脏或洁净，衣着齐整
或不齐整，你们依然是无价之宝。”

温馨提示：生命的价值不依赖我们的所作所为，也不仰仗我
们结交的人物，而是取决于我们本身!我们是独特的——永远
不要忘记这一点!

幸福只是一种个人的感觉罢了，看你自己怎么看待它了。很
多时候，简单就是一种幸福。生活本来就太多的诱惑，太多
的追求和渴望会让原来简单纯粹的人生变的迷茫与困惑起来。
什么是幸福?这是个太老套的问题，我想每个人的答案和标准
都不同，不过有一点是肯定的。那就是活着就是幸福，可以
看到早上升起的太阳是一种幸福，可以听家人在你的餐桌唠
叨个没完那也是种幸福，可以和好朋友插科打诨也是种幸福，
幸福很多很多，多的就如你身边的空气，充盈在你的周围而



你懵然不知。。。。

幸福，好比时光老人给每个人每天24小时一样均等，只是，
因每个人的态度不同而使幸福变得不公平，悲观的人认为，
幸福是那遥不可及的地平线，可望而不可及;乐观的人认为，
幸福就在身边。。。。

幸福是什么，我不知道，但我知道，开心度过每一天，很轻
松;珍惜现在所拥有的，很满足;把握时光，不留下遗憾，很
充实。这，也许就是一种幸福吧。。。。

一个幸福的人不是由于他拥有的多，而是由于他计较的少，
懂得发现和寻找，且具有博大的胸襟、雍容大雅的风度。很
多时候，幸福就是这么简单，像野草一样蔓延疯长，像空气
一样弥散于每个空间，只要你留意，得到它其实很简单。人
所处的环境不同 ，但凡福祸相依，苦乐掺半，只要从容处世，
看淡得失，积极努力地发掘生活中美好的一面，幸福的感觉
就会接踵而来的....幸福其实就在我们身边、就在我们眼前、
就在时空的分秒间。。。。

不相信自己的意志，永远也做不成将军。

春秋战国时代，一位父亲和他的儿子出征打战。父亲已做了
将军，儿子还只是马前卒。又一阵号角吹响，战鼓雷鸣了，
父亲庄严地托起一个箭囊，其中插着一只箭。父亲郑重对儿
子说：“这是家袭宝箭，配带身边，力量无穷，但千万不可
抽出来。”

那是一个极其精美的箭囊，厚牛皮打制，镶着幽幽泛光的铜
边儿，再看露出的箭尾。一眼便能认定用上等的孔雀羽毛制
作。儿子喜上眉梢，贪婪地推想箭杆、箭头的模样，耳旁仿
佛嗖嗖地箭声掠过，敌方的主帅应声折马而毙.

果然，配带宝箭的儿子英勇非凡，所向披靡。当鸣金收兵的



号角吹响时，儿子再也禁不住得胜的豪气，完全背弃了父亲
的叮嘱，强烈的欲望驱赶着他呼一声就拔出宝箭，试图看个
究竟。骤然间他惊呆了。

一只断箭，箭囊里装着一只折断的箭。

我一直刳着只断箭打仗呢!儿子吓出了一身冷汗，仿佛顷刻间
失去支柱的房子，轰然意志坍塌了。

结果不言自明，儿子惨死于乱军之中。

拂开蒙蒙的硝烟，父亲拣起那柄断箭，沉重地啐一口
道：“不相信自己的意志，永远也做不成将军。”

温馨提示：自己才是一只箭，若要它坚韧，若要它锋利，若
要它百步穿杨，百发百中，磨砺它，拯救它的都只能是自己。

初中课堂三分钟演讲稿篇四

我想与大家分享一个有趣的故事：这个故事发生在古希腊。
开学第一天，大哲学家苏格拉底对学生说：“今天咱们只学
一件最简单也是最容易做的事。每人把胳膊尽量往前甩。”
说着，苏格拉底示范了一遍，“从今天开始，每天做300下，
大家能做到吗?”学生们都笑了，这么简单的事，有什么做不
到的!过了一个月，苏格拉底问学生们：“每天甩300下，哪
些同学坚持了?”有90%的同学骄傲地举起了手。又过了一个
月，苏格拉底又问，这回，坚持下来的学生只剩下八成。一
年后，苏格拉底再一次问大家：“请告诉我，最简单的甩手
运动，还有哪几位同学坚持了?”这时，整个教室里，只有一
人举起了手。这个学生就是后来成为古希腊另一位大哲学家
的柏拉图。这个小故事所蕴含的深刻含意是显而易见的。

法国伟大的启蒙思想家布封曾经说过：“天才就是长期的坚



持不懈。”我国着名的数学家华罗庚也曾说：“做学问，做
研究工作，必须持之以恒。”的确，我们干什么事，要取得
成功，坚持不懈的毅力和持之以恒的精神都是必不可少的。
古今中外，有多少这样的例子不用枚举，只说说同学们非常
熟悉和崇拜的追风少年、跨栏英雄刘翔吧。刘翔八岁开始优
育运动生涯，开始练跳高，后来转入跨栏项目。在十几年的
刻苦训练中，每天面对的就是奔跑、起跳、跨越;跨越、奔跑、
起跳。日复一日，年复一年，这对于热爱音乐、电脑的十几
岁的少年刘翔来说，是何等的枯燥、乏味!但是，刘翔坚持下
来了，十几年如一日的刻苦训练，成就了刘翔，雅典奥运会
上，一个令西方世界惊诧不已的东方神话横空出世，刘翔带
给全中国人民的是何等的荣耀和自豪。我想他也给我们每个
人注入了一股强大的精神力量，那就是明确目标，坚持不懈，
终能成功!世间最容易的事是坚持，最难的事也是坚持。说它
容易，是因为只要愿意做，人人能做到，说它难，是因为真
正能做到的，终究只是少数人。

成功在于坚持，这是一个并不神秘的秘诀。

初中课堂三分钟演讲稿篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

在哪里，在哪里见过你，梦里梦里见过你，是你，是你，就
是你!一天又一年，无数磨难后，我发现我仍然爱着你。

你拥有最美的风景，你来自青松幽谷，赖布自然的音乐，轻
怀草意和花青，温慰我幽独的灵魂。

我曾沉湎于悲哀，耽乐于悲哀。我常迟徊于梦境，迷恋于梦
境。在梦里，我看到繁星夜，明月夜，春花茂，秋草败，蒸
双栖，子规啼，蝶恋花，蜂收蕊。我迷恋这梦乡，追逐这梦



想。

我听，我听，听到了我内心的声音。枝头宿鸟休惊，我们已
心心相印。你是希望，你是光明，你是我永不止步的方向。
你是我精神的先觉，你是我思想艺术的集成。你是精神困穷
的慈善翁，你展览真善美的万丈虹，你居住在我真生命的最
高峰。

我追求一切美好的精神和物质，我更向往你，追求你的波心。
我常在沉静的境界中徘徊，在凝神地倾听，听出无数梦魂的
匆迹。

你颊上的笑容，定是天上带来的，可惜世界太庸俗，少有人
能欣赏你的美。你的颜色，是我视觉的醇醪，我走近你，欣
常你的美。

你的美是你的使命，我走近你，迷醉你的色香，你征服了一
个灵魂——我是你的俘虏!

你是我的恋人，我是你的知已。我本是一个无依无伴的小孩，
无意孤独的徘徊!我曾沉湎于悲哀，耽乐于孤寂。你欲给我信
心，告别这悲哀，远离这孤寂。我心何尝不热奋震颤，答应
这春春的呼唤，点燃着希望和灿烂，梦啊!你在我怀抱中也!
休道我芳心思，我为你曾吞声。休道我淡漠，我心里，满蕴
着热恋的火星。

我爱你，你是我的恋人，我是你的知已。我常独自慢步在夜
空下，我常同小溪吟唱，倾听大自然和谐的声音。我在静谧
中，听出宇宙进行的多息，黑夜的脉博与呼吸，听出无数梦
魂匆忙踪迹。也听出自己的幻想，感受神秘冲动。

我曾拥有满腔的抑郁，一海一泪，可怜不自由的灵魂在风中。
是你，你的微笑带我走进你的梦，我们的梦。你带我走出迷
芒，告别彷徨，寻找真生命。你为我扯开满天云幕，化散迟



重雾气。我爱你，不忘初心，追逐你，实现梦想。你带给我
希望和方向，你是光明，你是我永不止步的方向。


