
2023年幼儿园综合活动方案读后感心
得(优质5篇)

当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。这时候
最关键的读后感不能忘了。那要怎么写好读后感呢？以下是
小编为大家搜集的读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

幼儿园综合活动方案读后感心得篇一

1、通过引导幼儿从多个维度认识了解火的相关知识；

2、了解火的特性，懂得初步的防火知识及简单自救方法；

3、增强幼儿队事物认识的客观性，发展幼儿的思维能力。

“火”的象形文字卡，禁火标志卡，灭火器图片，简易统计
表一张。

引导幼儿用“火”字组词、说话。

原始人钻木取火，标志着人类告别茹毛饮血的时代，火的发
明是人类进步的标志。

1、你喜欢火吗？为什么？

2、小组讨论：火的优点与缺点（咨询家长）

3、幼儿发言，教师统计

4、小结：人类的生活离不开“火”，它对我们的生活非常重
要，但是用火要注意安全。



认识禁烟标志，设计禁火标志。

认识常用灭火器，知道其摆放位置；

了解基本的逃生方法：拨打119、说明家庭地址、拨打家长电
话、有秩序排队逃生。

幼儿园综合活动方案读后感心得篇二

幼儿在小班做活动，老师要注意，多方面进行协调和配合，
才能让孩子的各种才能得到发展。今天就和大家分享关于讲
故事的活动设计。

活动目的：

提升小朋友配合能力，提高小朋友语言能力。

活动过程：

事先，老师问小朋友们，你们最喜欢哪个童话故事，你们会
讲这个童话故事吗?

然后如果有非常熟知这个童话故事的小朋友，则老师请小朋
友给其他的小朋友讲一下这个故事。老师要不断地给讲故事
的小朋友鼓励和赞扬。并且在故事中，尽量让其他小朋友保
持安静。

等小朋友讲完故事，老师就开始问其他的小朋友，是不是已
经记住这个故事了。小朋友们如果说记住了，就可以开始下
面的环节了。

然后老师就让小朋友们一人一句开始讲这个童话故事。如果
有小朋友讲错了，老师可以给予纠正。



活动奖励：

老师要结合小朋友在讲故事中语言的表达能力，纪律的维持
能力，以及与其他小朋友的配合等多方面综合考虑后，给表
现好的孩子们奖励小红花等等。

活动总结：

孩子语言能力发展还不够，通过这种方式不仅能刺激孩子有
更充分的表达能力和表达欲望，更多的是让孩子们理解，讲
故事是一件非常有意义和开心的事情。

幼儿园综合活动方案读后感心得篇三

1、学习听信号手膝着地爬行，增强幼儿四肢的肌肉力量。

2、提高幼儿动作的协调性和灵活性。

3、培养幼儿对体育运动的兴趣爱好。

4、促进幼儿手脚和全身动作的协调性和灵活性。

5、喜欢与同伴合作，体验运动的挑战与快乐。

1、能根据信号的变化，变速和变换方向爬行。

2、倒退爬时别碰撞周围的同伴。

1、小鼓一只，哑铃制作的肉骨头若干，供幼儿爬行的大草坪、
独木桥若干座。

2、小猫、小鸡、小鸭、小狗的图片贴在小椅子上为小动物的
家，放置于场地四周，小狗头饰一只，录音机、磁带若干。

一、扮演角色，活动身体。



师：孩子们！老师和你们一起做游戏。你们看这是谁呀？
（出示小狗头饰）我做狗妈妈，你们做谁呀？我们小狗听着
音乐，活动一下身体吧！今天天气真正好，小狗小狗起的早，
穿上漂亮花花衣，跟着妈妈做游戏。

点点头，汪汪叫，踢踢腿，蹦蹦跳，发现一根肉骨头，啊呜
啊呜吃个饱。

摇摇尾巴转个圈，我是聪明的狗宝宝。

二、听信号变换方向和变速爬行。

师：咚咚咚，这是什么？妈妈要小狗听着鼓声来学本领。鼓声
“咚咚咚”，小狗就往前爬，鼓声“嗒嗒嗒”小狗就倒退着
爬，鼓声“咚嗒咚嗒咚嗒”，小狗就转着圈爬。

（1）听信号向前爬、向后倒退爬和转圈爬。

（2）听信号向前变换速度爬。

（3）听信号转圈变换速度爬。

（4）听信号交替爬行向前、转圈变换速度爬和倒退着爬。

三、变换方式朝制定目标爬行。

师：我们小狗家附近有哪些好朋友？（猫、鸡、鸭）

爬动着依此向小猫、小鸡去问好，然后再爬回自己家来。

爬动着向小鸭去问好，然后在老师的示范下，倒爬着回小狗
的家。

四、调整活动量，“小狗打滚”。



师：小狗宝宝，我们玩累了，打个滚，休息一下，让肚子晒
晒太阳，妈妈来帮你们理理毛。

五、游戏“小狗找肉骨头”。

师：“我们小狗肚子饿了，要去找肉骨头吃。爬过草地和独
木桥，游过小河，河对岸的草丛里就有许多肉骨头，看谁最
聪明，能找到肉骨头。”

六、放松活动“小狗洗澡”。

师：小狗宝宝玩累了，出了很多汗，妈妈给你们洗个澡，冲
一冲，抖一抖，摇一摇，小狗小狗真快活。（全体幼儿“洗
完澡”，扮小狗装，汪汪叫着回家。）

幼儿园综合活动方案读后感心得篇四

1、让幼儿练习在一定范围内绕着障碍物四散跑，培养幼儿的
动作灵活性。

2、在游戏中体验参与活动的乐趣。

3、促进幼儿手脚和全身动作的协调性和灵活性。

4、愿意参与体育游戏，体验在游戏中奔跑、追逐的乐趣。

5、培养竞争意识，体验游戏带来的挑战与快乐。

1、场地布置：小路，圈圈作河中的石头，若干小伞作蘑菇，
布置森林情景。

2、狐狸和兔妈妈的头饰各一。

3、《刷牙歌》《悄悄话》音乐。



一、开始部分

1、以兔妈妈带宝宝做游戏的形式导入，创设游戏情境。师戴
兔妈妈头饰：“兔宝宝们，起床了。（播放刷牙歌，带幼儿
做动作）今天天气很好，妈妈带你们去玩，好吗？”

2、以师生共同游戏的形式通过练习双脚跳跃、踮脚走的身体
动作练习，发展身体协调能力和平衡能力，为游戏做好准备。

师：妈妈带兔宝宝们去森林采蘑菇吃好吗？（介绍场地，教
师先完整示范）

（1）踮脚走的形式走小路，发展幼儿平衡能力。

师：我们要先走过小路，这条小路太窄了，兔宝宝们要踮起
脚尖，张开双臂走。

（2）以师生双脚跳跃的形式过小河，发展跳跃能力。

师：前面有条小河挡住了去路，应该怎么办？河面上有石头，
我们可以跳在石头上过河。兔宝宝可要小心了，别掉进河里
去了。（孩子开始走小路，过小河，要求幼儿不推不挤，一
个跟着一个走）

二、基本部分（游戏）

森林到了，兔宝宝们我们来玩一个《抓人》的游戏吧！

1、教师讲解游戏规则：妈妈在睡觉的时候，兔宝宝们就绕着
蘑菇跑。妈妈醒来的时候，就开始抓你们，你们要赶紧蹲下
来躲到蘑菇伞里。（提出要求：不能跑到森林外面去，不能
碰到蘑菇伞。）

2、第二次游戏。森林里有一只狡猾的狐狸，它专门抓我们小
兔子。妈妈教你们一个好办法，狐狸要抓你们时，赶紧蹲下



来，或者躲到蘑菇伞里，这样狐狸就抓不到你们了。

三、结束部分

1、放松活动。

2、师：“下雨了，我们赶紧撑着蘑菇伞回家吧。”（兔宝宝
们一起合作撑着蘑菇伞回家，结束活动）

幼儿园综合活动方案读后感心得篇五

颜色使世界美丽，颜色也能美化幼儿的心灵。因为孩子们都
喜欢色彩鲜艳又丰富的东西。在孩子们身边的`事物中，到处
都是漂亮的色彩。蓝的天，白的云，红的花，绿的叶。在这
彩色的世界中引发着孩子们观察的兴趣、求知的欲望、美的
感受。为了陶冶幼儿对大自然的美感，让幼儿在这个彩色世
界中去探索，去想像，展开视觉的色彩之旅。让幼儿在活动
中更深刻地体会到彩色世界的奇妙和事物的色彩特点，因而
选择了这次综合活动----《彩色世界》。

1、通过故事情境，引导幼儿感受色彩的美，尝试用儿歌形式
来表达自己对色彩的认识。

2、激发幼儿探究生活中物品色彩的兴趣。

活动关键点：学说短句：红红的……，蓝蓝的……，绿绿
的……活动准备：前期经验（认识颜色：红色、绿色、蓝色）
材料准备（ppt课件、黑板、颜色标记、绿色小图片，背景音
乐，各色大画笔）。

一、游戏导入，引起兴趣。

出示礼物大画笔，复习颜色：红绿蓝。



二、看看讲讲，大胆讲述。

小结：红红的太阳，红红的苹果，红红的草莓，红红的苹果，
红红的果园真漂亮。

2、播放蓝色大海课件。

重点提问：你看到什么？（根据颜色标记练习短句蓝蓝
的……）

小结：蓝蓝的小鱼，蓝蓝的小船，蓝蓝的天空，蓝蓝的海洋，
蓝蓝的东西真多啊！

3、出示绿色草地背景图和操作小图。

重点提问：请你们找一样绿绿的东西送给绿绿的草地（鼓励
幼儿不借助颜色标记用儿歌形式表述：绿绿……）

小结：绿绿的西瓜，绿绿的毛毛虫，绿绿的鹦鹉，绿绿的青
蛙，绿绿的草地真有趣。

三、拓展话题，经验迁移。

1、（出示更多颜色的画笔，一起画画彩色世界）引导幼儿感
受表达：红红的……，绿绿的，蓝蓝的……，黄黄的……，
彩色世界真漂亮。

2、延伸：找找幼儿园里的彩色世界。

从活动的选材看，适合小班幼儿的年龄特点，孩子们兴趣极
高，对画笔画出的图片充满兴趣，每出现一种画笔，孩子们
都有些跃跃欲试。孩子们对这三种颜色都认识，所以本次活
动是在孩子的已有经验基础上开展的，所以活动的效果较好。
活动环节设计小步递进，每一环节没绕目标进行，通过不同
的手段，让孩子反复地学说红红的……，蓝蓝的……，绿绿



的……，我也比较注意每一环节的小结与提升，给孩子梳理、
归纳、总结。活动后考虑第二环节出示蓝色画笔是，是不是
能让孩子发挥一下想象，自己猜想蓝色画笔能画出什么物体？
这样也能培养孩子的发散性思维。


