
感恩父母的 感恩父母的名言精彩(通
用13篇)

岗位职责的制定需要考虑到组织的目标和战略，以使之与组
织的整体发展方向相一致。下面是一些常用的自我介绍句型
和表达方式，供大家参考。

感恩父母的篇一

2、父母和子女，是彼此赠与的最佳礼物。——维斯冠

3、给人以光明，给以温暖。——肖楚女

4、一父养十子，十子养一父。

5、一饭之恩，当永世不忘。

6、家庭之所以重要，主要是因为它能使父母获得情感。——
罗素

7、不当家不知柴米贵，不养儿，不知报母恩。

10、一日为师，终身为父。

11、父恩比山高，母恩比海深。

12、感恩是精神上的一种宝藏。——洛克

13、谁言寸草心，报得三春晖。

14、借得大江千斛水，研为翰墨颂师恩。

15、做人就像蜡烛一样，有一分热，发一分光。



16、孝子之至，莫大乎尊亲。

20、父母的美德是一笔巨大的财富。——贺拉斯

21、一颗感恩的心需要生活来滋养。——王符

22、天下无不是的父母；世间最难得者兄弟。《格言联璧》

23、父爱，如大海般深沉而宽广。

25、父亲，应该是一个气度宽大的朋友。------狄更斯

感恩父母的篇二

首先，欢迎今天来参加我的送别会的亲朋好友们，老师们，
还有同学们。

说实话今天我站在这个演讲台上的确有点紧张，因为我很少
站在台上面对着大家发表自己的演讲，但是今天对我来说意
义特殊，也可以说是我未来人生里值得回忆以及珍藏的一幕。
所以今天我不停的提醒自己我可以做的很好。

从离开学校到现在有一年多的时间了，我在这段时间里学到
了不少，从最开始出来时的喜悦到后面越来越不想离开家人
的心情。在这一年里，我成长了，并学会了理解和包容。我
虽然是一个成绩平平，各方面一般的一位中等生，但是我从
来就不曾放弃自己的理想，于是我每次跌倒了，但是我的心
里总是在告诉我，我应该顽强的爬起来，我已经输在了起跑
点上了，但我不想在后面再输给他人了，我每时每刻在入睡
前都在不停的批评自己我今天做的错事，比如：让父母生气
了，没有带好两个弟弟，今天又没有认真学习等等.....但是
我承认我的一些坏习惯不易改正，但是我依然不停的用行动
证明自己能克服的，我以前总是把这样那样当成自己的一种
借口，为自己的放松找任何理由，但是今天我站在演讲台的



我敢于说出自己的缺点，因为这样才能使我不断的提醒自己，
我一定要说到做到。不再为自己找任何理由。因为，我可以
做的更好。

今天，对我一家人来说是一个重要的日子，因为我即将踏上
奔赴美国的征程了，有欢喜，有伤感，欢喜的是我即将奔赴
美国，一个教育和经济强国,并在那里施展我的梦想；伤感的
是我要离开我的亲朋好友了。其中最担心我的是我的父母了，
他们每时每刻都在说美国发生这样那样的安全事件，总是提
心吊胆的，害怕我在那里有什么闪失。每每想起父母对我急
切的担心总是让我感动不已。

我妈妈是一位在我和弟弟们眼里最有气质以及美丽的女性，
家里的大大小小的事，都是她一人打理的井井有条的，在我
即将出去的最近一段时间里，我能明白我妈妈的内心是激动
以及不舍的，因为她从小带大的儿子就要离开她很长一段时
间了；还有就是我的爸爸，我爸爸是我和两个弟弟心中共同
的偶像，是我认为一个很有自己独特魅力，能干的好爸爸，
我爸每次在百忙的空闲时间里，总是回家教两个弟弟写作业，
享受和家人在一起的时光，很少出去娱乐打牌，在他的心里
除了事业其他的一切就是家。在我爸爸的心中他始终认为我
是出色的，总是坚信我可以比其他孩子干的更出色，可是我
每次都会不停的和我爸斗嘴，不停的反驳他，但是今天我站
在这个台上，我向对我爸说：爸相信我，儿子不会辜负你的
期望的。可以说，如果不是我爸爸在外辛苦的工作，我绝对
没有这么好的条件，所以这一切的一切我都要感谢些我爸爸。

爸，妈：谢谢你们，谢谢你们对我多年的养育之恩，谢谢你
们给予我的爱和关怀。

在即将踏上去美国的路程里，我不舍我的家人朋友们，不舍
这个生活了很多年的城市，但是我的理想和坚持在告诉自己
我要证明自己，我可以做的更好，不为别的，只为不负大家
对我的期望。谢谢大家！
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感恩父母的篇三

有谁知道父母的眼泪流出了多少，父母的汗水流出了多少，
和农地里的种田又是谁用辛勤的手把一颗颗种子种下地里。
有谁知道你们刚落地从吃奶的你到现在你应该有所知道，父
母在背后流泪都是因为我们着想，整天都在辛苦的赚钱，我
吃穿住还有读书都是父母的双手一分分赚来的。从小学到现
在我们花费了父母多少钱，又让父母烦了多少。自从我小学
开始我就记得父母每一次都是早上起床把饭做好等着你下床
吃饭，吃过饭后又把我们送去上学，每天换下衣服都是父母
去洗，我们却从没洗过。父母对我们的关心，我们看在心里，
却从来不知为父母分担一些。十几年来，我们发烧感冒都是
父母来关心和照顾我们。父母每天做完活回来还要做饭给我
们吃。

平时并没有注意到父母的苦衷，我们要仔细想一下父母为我
们做了多少事，自从我们来到世上就有了一双巨大的手臂保
卫着我们。从来不让我们受到半点伤害和委屈，父母用双手
把我们一个个抚养成人，难道我们就是什么事都不能为父母
做的吗？平时我们都见过别人家的父母对孩子的关心，无刻



不让我们感动。狂风暴雨时他们送伞给我们，感冒发烧时陪
着我们去医院，这些只是他们为了保护我们。我们回报他们
的却是大喊打叫的语音。我们回报父母却不知父母内心的感
受。我们甚至有的人连养育他几十年的父母饭也不给吃，就
算他们有再大的错误，但始终是我们的父母，我们始终不能
丢弃嫌弃。等到父母老了轮到我们照顾了，我们就要尽心尽
力地照顾他们，或许等你老了你的儿女也会这样照顾你的。
父母始终是父母，每一个父母对子女的爱都是无私的。

我们每一位父母都希望自己的儿女能长大成人，做一名好儿
女。感恩是一种方式，只有学会感恩，才能得到别人的尊敬
与爱戴。同学让我们学会感恩父母吧！用一颗感恩的心去对
待父母；用一颗真诚的心去与父母交流，不要再认为是理所
当然帮助我们做任何事情。他们把我们带到这美丽的世界，
以经是足够的伟大，且将我们养育成人。让我们心怀感恩，
微笑着度过每一天。我要用我感恩的心去回报父母给予的爱！

感恩吧，感谢父母们给予的一点一滴。

感恩父母的篇四

1、十多年前的某一天，我们的父母用泪水和幸福的笑容迎接
了我们的到来。但当我们来到世上的那一刻起，父母们却多
了一项繁重的工作——照顾我们。尽管这是一种沉重的负担，
但父母们却毫无怨言地抚养我长大。

2、学会感恩，孝敬父母。还有一种表达方式，就是从你的所
作所为上来孝敬父母。第一，你应该至少学会孝敬孝顺父母，
就算不能寄些钱来孝顺父母，那也要从感情和精神上来孝顺
父母。

3、多想永远依在您的怀里，不想走出您的手心，可是，鸟儿
有了翅膀，就会有想要飞的欲望，我不断的想飞，然而飞不
出的是您深深的牵挂，无论我走到哪里，您永远都是我心灵



的港湾。

4、人的嘴唇所能发出的最甜美的字眼，就是母亲，最美好的
呼唤，就是"爸爸"“妈妈”

5、在这个世界上，谁没有沐浴过父母的爱，谁没有体会过父
母的关怀？我也拥有无时无刻不在惦记着我，关心着我的爸
爸和妈妈。

6、人们也常说父爱就像那巍峨的大山，沉默不语，却为儿女
默默撑起了一方天地，父爱就像那汤汤的大海，就像那默默
负重的老黄牛，就像那厚重坚固的城墙。父亲用他那宽阔的
肩膀，默默地为每一个儿女遮风挡雨。

7、今天是我的二十八岁生日，也许又将在平淡中度过，只是，
生日这一天，我会打个电话给父亲，说一句感恩的话：谢谢
你们给了我生命，叫我怎么做人。

8、世界上只有一位最好的女性，她便是慈爱的母亲；世界上
只有一种最美丽的声音，那便是母亲的呼唤。妈妈，祝您母
亲节快乐！世界上最了解我的人就是你，你是我的妈妈，是
我的朋友，我的知己，更生命中最中要的人，我爱你！

9、古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一
滴的成长都离不开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，
我们应该懂得感恩，懂得感谢父母。

10、天下有许多父母都是如此，他们一直对我们都是默默贡
献，让我们齐声说：“感谢你们一直的照顾，你们永远都是
我们的根源与支柱！”父母的爱，让我懂事了许多，成熟了
许多。我们会牢牢记在心底，以我们最大的努力回报他们。

11、我们能生活在这美好、精彩的世界上，是因为我们的父
母养育了我们。他们教会了我们人生中的每一个第一，是他



们教会了我们走第一步，是他们教会了我们说第一句话，是
他们教会了我们认第一个字……如果没有我们亲爱的父母，
就没有我们。

12、洞房花烛夜，金榜提名时。人生能有几次如此难忘与幸
福的时刻，直至此时我才真正从内心里感到无比激动、无比
幸福，更无比难忘。在此我真心的感谢父母把我养育成人、
感谢朋友们的关心与祝福。

13、母爱犹如和煦的春风，吹拂着我们的心田，带来人生一
片绿色的海洋；母爱犹如一片祥云，过滤着强烈的紫外线，
呵护着我们不受灼伤；母亲犹如一根蜡烛，燃烧着自己，照
亮着我们的一生。

14、我应该感谢母亲，是她给了我生命，哺育我成长，教给
我做人的道理，让我在人生的道路上沐浴着温暖的阳光。我
应该感谢母亲，是她给了我优良的品质，让我在缤纷嘈杂的
社会里不去追求奢侈，不去爱慕虚荣，洁身自爱，淡泊名利。

16、母爱是伟大的、无私的、仁厚的。把我们的祖国比作母
亲，那是对母亲的最高赞誉。祖国给了我们幸福的生活，母
亲给了我们毕生的心血。

17、妈妈，祝您母亲节快乐！您总是引导着我走向正确的
路……谢谢您，我的好妈妈！

18、母亲啊，当我呱呱坠地时，我不能呼喊你的名字，也不
知道你是谁？但我却有一股默名的感觉，这一生跟定你啦！

19、俗话说"子欲养而亲不待"，只要我的父母健在，就是上
天对我最大的恩情及眷顾，我愿尽我所有来报答父母之恩！

20、钱花了可以再赚，有钱难买您开心；身体一定要注意，
健康才是自己滴！不常在你们身边，祝愿爸爸妈妈万事如意！



感恩父母的篇五

母亲是养育我们的。是多么伟大，多么圣洁！可光阴似箭，
日月如梭。她渐渐衰老，这时，她就需要依靠儿女的肩膀支
撑，感恩母亲，尤为重要。需从身边小事做起。我准备为她
做上一份简单而又温馨的小早餐——三明治。虽然事小，可
表达出我的一份心意；虽然事小，可意义非凡！

星期六早晨6点，天蒙蒙亮，原本喧哗的街道，人廖廖无几。
可在爱的旋律中，这已不算早了：周末妈妈一般在7点起床，
我得快点准备早餐。我披上衣服，蹑手蹑脚地经过妈妈的房
间，轻手轻脚地溜进厨房，打开冰箱。哇！食品五花八门，
玲琅满目，我挑选出几样心仪的食物，开始了今日的活动。
我先把面包送进微波炉，再将粉红的火腿切块，撒下浓香肉
松，放入碗盆里，然后将红红彤彤的苹果、黄澄澄的梨子、
紫晶晶的葡萄切成片放入瓷盘中。“叮”！微波炉任务完成。

感恩，是无穷无尽事物，有时，它何曾是一个三明
治，“哩”！

感恩父母的篇六

当太阳还不曾升起时，

我的心就早已飞翔在蓝天之上

俯看这尘世间的一切

我悄然的流下了一滴感动的泪水

够了那只需要一滴就足以表达

我此时荡漾的心



天！那不是她一闪的身影吗？

我想

那大概是我生命中的唯一黑色

唯有那唯一的黑色才能感动我的心

是的她依然在那里忙碌着

是她给了我无悔的生命

是她

就是她

爱人你还好吗？

远方的我正在为你默默的祝福

送去一份执着再你身旁

唯一的完美的

只需你那善良的心来开启我生命中的唯一

是的辛苦了是你是你……

为此付出了那么多而成就了我色彩与梦想

够了那还需要多少

够了我还需要怎样

是你第一次给了我生命的力量



是你第一次给了我希望的色彩

是你第一次给了我执着的追求

是你第一次给了我美好的生活

爱你那还需要什么理由

爱你那还需要什么多少

够了真的够了

面对你当我感谢你的恩情时

我流下了第一滴感动的泪水

是的只有一滴

但我相信一滴感动的泪水

足以表达我第一次得理由

够了真的够了

感恩的第一次

流泪的第一次

感恩父母的篇七

妈妈是一名小学老师，从我记事开始，她每天就是家里学校
两头跑，照顾好家里的孩子还有学校的孩子，妈妈说她就是
孩子王，一天24小时不离孩子，直到妈妈退休了，我有了孩
子，妈妈又开始围着我的孩子转，有多少个日夜妈妈戴着老
花镜给孩子做棉衣织毛衣，我说妈妈您别做了，这些都可以



买，您总说：卖的孩子穿上没有我做的合身，以至于您都已
经退休了，而眼镜的度数却在逐年增长。现在孩子上幼儿园
了，您每天帮我们接送孩子，回到家我们还没有下班，您还
要给孩子讲故事做饭吃，孩子都说外婆是最关心他的人，是
保护他的第一人。这么多年的辛苦劳累，您的头发已经大半
花白，您眼角的皱纹已经越来越多，您的腰因常年的劳累而
腰椎间盘突出，妈妈，您还要为我们操劳多久，而当您需要
我们的时候，我能有多少时间陪在您的身边，我为您做的只
是您为我做的几百分之一。我们的父母为了自己的孩子就是
不顾回报，无条件的付出，直到他们需要我们的时候，还要
担心会不会耽误我们的工作和生活。

父母的青春伴随着我们的成长在消逝，我们的青春也必将随
着孩子的长大随风而去。树欲静而风不止，子欲养而亲不待
这是世间最遗憾的事，那么，就让我们现在开始，每天陪父
母唠唠家常，揉揉肩，做顿饭；每天给孩子讲讲故事，陪他
入睡，伴他成长的每个瞬间。

感恩父母的篇八

亲爱的妈妈：

您好！小时候那个只会哇哇叫的我，变成了一名颈戴红领巾
的小学生，在这其中，您为我付出了很多很多。

妈妈，我感谢您！是您让我来到了这个世界，是您给了我生
命，在这几十年里，你不怕艰辛地一把屎一把尿地把我拉扯
大，您为我付出了多少汗水，您为我付出了多少辛酸，这是
多么不容易啊！

妈妈，有一件事我非常清晰的记得，你还记得吗？

这件事发生在一个周末的晚上。那天，您煮好了饭，炒好了
菜等我回家吃饭，我刚回来，就被您那些美味的佳肴给吸引



住了。在吃饭的时候，我发现了您每次吃鱼，都总是吃鱼头
和鱼尾，我感到十分奇怪，我问您，您却说，傻孩子，快吃，
那是因为我喜欢吃鱼头和鱼尾。那次以后，我再也没问过您
了。其实，我从心底里知道，您吃鱼头和鱼尾是因为您把好
吃的部分留给我，把不好吃的留给自己。妈妈，您是如此的
爱我的，其实，我是知道的。

妈妈，我长大后一定会像“浙江最美孝子”一样，永远呵护
着您，妈妈，我想对你说：“我爱您，妈妈！”

祝您健康快乐！

永远爱您的儿子

感恩父母的篇九

慈母手中线，游子身上衣，临行密密缝，意恐迟迟归，谁言
寸草心，报得三春晖。字里行间流露着母子深情，字字句句
倾诉母爱之魅力。我们如今正沐浴着母爱织成的阳光吮吸着
充满母爱的琼浆玉露。母爱伟大，父爱亦然，父母给予我们
的是他人所不能及的无私的爱。看着父母那爬满岁月的额头，
看着那饱尝雨露风霜的脊背，看着那饱经艰难困苦的丝丝白
发。生儿才之父母恩啊！母亲，是世界上拥有最无私，最纯
洁的爱的一人群。她们把爱无私地奉献给了儿女们，“滴水
之恩，当涌泉相报。母亲这个字眼，蕴藏在我们的心底，就
像果核埋在土地深处，在我们悲伤、欢乐的时刻，这个字眼
会从我们嘴里迸出，如同万里晴空和细雨蒙蒙时，从玫瑰花
蕊溢出的芳香。

母亲爱孩子并不是道德，它是更为本能的、更为纯洁的自然
的爱。人类最美的东西之一就是母爱，这是无私的爱，道德
与之相形见绌。我们从母亲那里得到的不只是爱的抚慰，往
往还有做人的道理、处事的态度…让我们在心中培育一朵感
恩之花吧！感恩母亲，是她赐予我们生命，让我们体味这个



五彩缤纷的世界。

正是由于母爱，我们的生活才会充满阳光，生命才会五彩斑
斓。父亲，从我出生的那天，您和母亲就无微不至的关心和
照顾伴随着我度过十一个春夏秋冬。从婴儿的“哇哇”坠地
到哺育他长大成人，父母们花去了多少的心血与汗水，编织
了多少个日日夜夜；从上小学到初中，乃至大学，又有多少
老师为他呕心沥血，默默奉献着光和热，燃烧着自己，点亮
着他人。感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相
报。”更何况父母，亲友为你付出的不仅仅是“一滴水”，
而是一片汪洋大海。是否你在父母劳累后递上一杯暖茶，在
他们生日时递上一张卡片，在他们失落时奉上一番问候与安
慰，他们往往为我们倾注了心血、精力，而我们又何曾记得
他们的生日，体会他们的劳累，又是否察觉到那缕缕银丝，
那一丝丝皱纹。感恩需要你用心去体会，去报答。

怀着一颗感恩的心，去看待社会，看待父母，看待亲朋，你
将会发现自己是多么快乐，放开你的胸怀，让霏霏细雨洗刷
你心灵的污染。学会感恩，因为这会使世界更美好，使生活
更加充实。

感恩父母的篇十

谱写着一曲感恩的乐章，

那是大树对滋养它的大地的感恩；

白云在蔚蓝的天空中飘荡，

绘画着那一幅幅感人的画面，

那是白云对哺育它的蓝天的感恩。

我们沐浴着爱的阳光长大，



我们滋润着人间的真情成长，

感谢父母，给了我们宝贵的生命；

感谢老师，给了我们学习的本领；

感谢小伙伴，给了我们真诚的帮助；

感谢学校，给了我们和谐的成长环境。

感恩之心，常驻我心。

感恩父母的篇十一

在我们诞生的那天，父母就挑起了重要的任务！爸爸要我们
洗尿裤，晚上妈妈要哄我们进入甜蜜的梦乡。

记得有一天，外面下着雨，我趁爸爸不在，悄悄的跑了出去
玩了，就在我开心的时候，却万万没想到可怕的死神在向我
招手，到了12点，我突然咳的很历害，爸爸一看温度计，妈
的，40度，我口吐白沫，爸爸把我抱起来，向医院跑去，爸
爸不小心踩到脾酒碎片，红红的血只往下滴。

感恩父母的篇十二

大家好!

非常高兴能为大家进行一次演讲!

今天，演讲的题目是《珍爱父母》，所谓珍爱，就是珍惜，
爱护。爱护我们的父母。

好，首先呢，先和大家分享这样一件真实的事情。



半年前的一天，我去一家商店买东西，在结账的时候，商店
老板向一位顾客友好地问道：“听说你母亲病了，这几天你
请假回家了，怎么样，现在好点了吧。”(停顿一下)，“我
母亲，她(停顿)已经不在了······”听见这句话，原
本低着头掏钱准备付账的我，猛地抬起了头，望向那个顾客：
30岁左右的样子，脸上没有血色，麻木的面容上见不到一丝
生气，晶莹的泪水充满了那副无神的双眼，又看了一下老板，
很吃惊的样子。这幅场景持续了很长时间。等老板反应过来，
缓慢地找给客人零钱，男子无力地接过，低着头走了出去。
之后，我从老板那里了解到：他是独生子，今年29岁，在附
近的一家化工厂上班，去年才结的婚。听说前不久刚被提为
操作班长，挺有责任心的，很有能力的一个小伙子，离家较
远，双亲在农村，50岁出头，母亲患有心脏病，没想到这么
突然就去世了。

了解到这样的信息，我的心不觉一颤，一句古词在脑中回荡：
“树欲静而风不止，子欲养而亲不待。”是啊，才30岁不到，
刚刚在事业上取得了点成就，刚刚组建了小家庭，还没有来
得及孝顺为自己操劳了一生的父母，母亲就这样匆匆地离去
了，这让哪一个做儿女的不放声大哭，指着苍天大呼：“老
天爷你竟如此不公，还我母亲!!!······”

这时，突然想到：我的父母也已将近半百，身体一直不是很
好，而老妈也有心脏病，我已经有一段时间没有和父母联系
了，不禁给家里打了个电话，得知家里无事，心情才稍稍平
静了一些。

大家平时没事的时候也去上上网，聊聊天吧。(呵呵)前些天，
我在网上和一些年龄上稍长于己的网友们聊天的时候，聊到
了一篇盛传的帖子，名为《我们还能和父母见上多少面，还
能和父母在一起多少天》。想必大家也都听说过。当然，我
们知道，网上有很多所谓的“晒客”，他们喜欢“晒工资”，
“晒隐私”，“晒家庭”等等。



“晒工资”，工资总也不涨。“晒隐私”呢，隐私也没有明
星多，“晒家庭”呢，家庭也是那么的普通。对一切都显得
无所谓，说出话来很“酷”。

可是当我们遇到这个尖锐的问题时,几乎所有的网友们都平静
了下来，对这个问题不再抱无所谓的态度，它深深地刺痛了
我们的神经。对的，父母辛辛苦苦地把我们养育成人，为我
们操劳了一生，我们眼睁睁地看着他们逐渐老去，却无法回
报养育之恩，怎么能不心存愧疚呢。古人云：父母在，不远
游。可是在当今社会，由于种.种原因，我们不得不远离父母，
必须要开拓一片新天地，我们也非常无奈。

有的网友说，总感觉孝顺父母的时间还很多但仔细想一想呢?
不是这样的，许多网友进行了客观的计算。我们长期工作在
外，一年之中只有在过年，十一放长假的时候才回家一两次，
父母都已经年过半百，咱国人的平均寿命目前是73岁，这样
算来，也就三十来次，就算一次能和父母呆上5天，那么也
就150天左右。不知道大家有什么感想，给我的感觉是时间太
少了，次数太少了。多少，多少，不是多，而是很少。

有的朋友就会问了，那么假如我们和父母生活在一个城市呢，
许多30岁左右的网友是这样表示的：面对父母的唠叨，让我
们在放假休息时多陪陪他们，我们总是有借口，“妈，我得
加班，忙呢。”“爸，公司有事，忙，先走了。”即使真的
不上班，在家无事，也不愿回父母家，陪陪父母，宁愿在家
里上网，和朋友出去喝酒。现在很多年轻人都忘了父母的生
日，想不起上次回家是在什么时候，甚至于对父母的容貌都
模糊了。而我们的父母并没有严厉地责备我们，他们依然对
我们很宽容，“忙吧，忙吧，有事忙是好事。”嘴上念叨着，
可是心里的那份孤独、寂寞却久久不能褪去。朋友们不要以
为这样的事情离我们很遥远，再过5-~~年，我们中的大多数，
都不得不面对这样的事情。

在座的各位同事们，我们大多数都是出生在80年代末，90年



代初，许多都是独生子、独生女，父母把全部的爱都给了我
们。希望我们能够生活得快乐，希望我们成绩好，上一个好
大学，毕业之后能找到一份好工作，找到心仪的'对象，组建
一个美好的家庭，看到我们幸福，他们也就满足了。

今年过年回家的时候，不经意间，又翻开了那份发黄的老相
册，看着那对年轻的夫妻，和那个浓眉大眼的娃娃。又抬头
看着这对老夫老妻，头发花白，满脸的皱纹，对着镜子凝视
着自己，不禁又是一阵阵的酸楚，无数感人的画面在脑海中
浮现，久久不能平静。

朋友们，珍爱我们的父母吧，珍惜每一次和父母见面的机会，
珍惜和父母在一起的每一分钟，多陪陪我们的父母，使遗憾
降到最低。

在这里，我愿天下所有的父母身体健康，有一个祥和的晚年，
我们这些做子女的珍爱我们唯一的父母，常回家看看，多给
父母一丝关怀，他们真的会很感动的。

最后，还是那句话，“珍爱父母”!!!

谢谢大家!

感恩父母的篇十三

尊敬的教师、亲爱的同学们：

大家好！今日我演讲的题目是《学会感恩与爱同行》

每当此时——你会不会想到一个词，那就是“感恩”

说到感恩，我想到了一个小故事。在一个偏僻的山村，有一
眼据说很灵验的山泉，能够医治百病。有一天，一个少了一
条腿，拄着拐杖的人很吃力地走向山路。山民看到他，不禁



说道：“唉，可怜的人那，难道他想祈求上帝再给他一条腿
吗”这句话恰巧被残疾的人听到了，他对山民说：“我不是
祈求上帝再给我一条腿，而是感激他的帮忙，让我留有了此
刻的一条腿。”

所以，让我们一齐来感恩吧！感激责骂了你的父母，因为他
们成就了你的辉煌今日；感激批评了你的师长，因为他们完
善了你的言行举止；感激背叛了你的朋友，因为他们丰富了
你的人生阅历！感激所有使你长大成熟的人吧！

朋友，你可曾听说过丛飞，这个为资助178个孩子上学而节衣
缩食的爱心歌手。当年他流落到广州时几乎身无分文，一位
陌生的姑娘听了他的演唱，被深深地打动了。她不仅仅帮忙
他解决了食宿问题，还资助他六百元钱购置西装，使他顺利
参加了青年歌手大赛并获得了一等奖的成绩，从此他一鸣惊
人。然而不幸是丛飞身患绝症，即使如此，他也时刻牵挂着
失学儿童，哪怕负债累累！他是个懂得感恩的人，别人向他
伸出过援助之手，他就把这份关怀无私地回赠给了社会：毫
不计较个人得失，根本就不奢望有什么回报！

是啊，我们的生活需要爱，更需要拥有一颗感恩的心！

记得英国作家萨克雷曾说：“生活就是一面镜子，你笑，它
也笑；你哭，它也哭。”你感恩生活，生活将赐予你灿烂的
阳光；你不感恩，只知一味地怨天尤人，最终可能一无所有！

感恩，是一种美德，是一种方式，更是一种境界。

感恩，让生活充满阳光，让世界充满温馨。

让我们感激明月照亮夜空，感激朝霞捧出黎明，感激春光融
化冰雪，感激大地哺育生灵，感激这完美的所有！最终，让
我们携起手来，学会感恩，与爱同行！


