
2023年护士辞职原因书写 护士个人原因
辞职信(精选8篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

护士辞职原因书写篇一

尊敬的领导：

首先，感谢领导及同事在这x个多月里对我工作的支持与帮助。
在这里我学到了很多。在x医院这一段时间里，是我工作的宝
贵财富，同时这段时间也发现了自己很多不足之处，需要改
进的地方也很多。

因为是做工作的关系，与同事朝夕相处，建立了友谊。我从
内心希望这分友谊能继续并永久维持下去。

但是因为我的个人的原因，经过深思熟虑的思考，我决定辞
去我目前在医院所担任的职位。对由此为医院造成的不便，
我深感抱歉。同时也希望医院考虑到我的.个人的实际，对我
的辞职申请予以考虑并批准为盼。

最后，我真心希望x医院能在今后的建设与发展旅途中步步为
赢，蒸蒸日上!

此致

敬礼!

xxx



20xx年xx月xx日

护士辞职原因书写篇二

尊敬的领导：

您好!

我是xx科室的护士xxx，非常抱歉突然向您递交了这份辞职信，
突然决定辞去自己的工作，影响的不仅仅是我自己，对于科
室、领导以及同事们都有关系。但很遗憾，因为个人生活和
工作方面的原因，我必须向您辞去这份工作。给您和大家带
来的不便，我十分抱歉。

回顾自己的护士生涯，我是自20xx年x月来到医院的。当时，
我还只是一名实习生，对于医院、社会都还不够了解。但如
今，在至今x年的时间里，我在领导和同事们的帮助下经历了
许多的事情，也学会了如何履行自己作为护士的职责。是xx
医院带给我了这份成长，我一直以自己是xx医院的一名护士
而感到自豪!

但是，随着时间的推移，我的生活中也发生了很多的变化。
由于自己当初只是实习生，在工作地点的选择和未来的生活
方面我并没有仔细的考虑。为此，如今的我遇到了很多事情，
也产生了很多的麻烦。这些问题让我感到很头疼。

作为医院的一员，我也十分清楚自己的离开会给大家的带来
许多麻烦，明白医院的忙碌和辛苦。但如今，家中的父母、
孩子，以及自己的生活与工作。这些问题堆积在一起，我实
在无暇再在工作中像以前一样热情奋斗。

越是进入社会，我们考虑的事情也越多。在xx医院工作的这
段时间，我非常感谢领导和同事们接纳了我，这里不仅让我



学习到了更多的`专业知识，也大大提高了我对社会的认识，
学会了对自己未来的考虑。

如果可以，我也十分期望自己能留在xx医院继续作为一名白
衣护士去照顾xx科室的病人们。但我的生活实在需要改变，
父母也需要我更多的照顾。为此，我决定辞去在这里的工作，
回到家乡更近的地方，让自己能在工作的同时也照顾好自己
的父母，自己的家庭。

我很抱歉自己选择了离开，但我相信领导也一定理解我的考
虑，虽然今后不能继续在xx医院和大家一起工作和努力，可
我也绝不会忘记自己曾经在这里努力过的日子。我会带着从
这里学习的精神和知识，在未来的道路上继续走下去。今后，
我依然会是一名护士，一名一心一意，为病人努力，为医疗
事业付出的人。

最后，我祝愿各位领导和同事们，工作顺利，生活幸福。

此致

敬礼

辞职人：xxx

20xx年xx月xx日

护士辞职原因书写篇三

尊敬的医院领导：　您好!

怀着万分复杂的心情，我写下了这封辞职信。感谢这段日子
以来大家对我的关心和帮助，尽管在做护士期间，碰到了很
多的挑战和挫折，但是有了大家的鼓励和关怀，我坚持下来
了。经过在医院这段时间的学习，我学到了很多关于健康方



面的知识，这对我以后的工作和生活将会有很大的帮助，在
此我表示十分感谢。也许是自身能力不足，最近一段日子工
作起来有点力不从心，有时看到那些血淋淋的病人没来由会
有一种害怕感袭上心头。尽管这段日子在医院里碰见了几例
病人死亡的事件，但一看到家属那挂满悲伤泪珠的`脸庞，自
己也很伤心。家人跟朋友都说我不适合当护士，因为以后比
这更残酷血腥的事件都有可能出现。对于这个问题，我自己
也经过了很长时间的思考。他们的说法是正确的，我确实不
适合这个职业。这与我最初的工作计划也是有差别的。

我辞去护士这个职务，绝不是因为这里的待遇差，也不是因
为跟同事关系处理地不好，相反，大家都对我很好，除了上
述说的能力原因外，另外一个重要的原因就是这里离家里比
较远，而我又是一个比较恋家的人。每次看到别人一家享受
天伦之乐的时候，我就异常伤心。所以希望回到家乡那边找
一份真正适合自己的工作。能够好好照顾家人，尽到子女应
尽的义务。最后，再次向您表示深深的歉意。当然，我会协
同医院完成好工作的交接，等接替我的人熟悉了工作后我再
离开，在这期间，我可以帮助她尽快熟悉这份工作。我相信，
在您的带领下，医院的前途一定会一片光明，最后祝您和医
院的同仁们身体健康，工作顺利。祝医院的明天更加美好!请
您体谅我的苦衷，批准我的申请。

此致

敬礼!

辞职人:xx

xx年xxxx月xxxx日

护士辞职原因书写篇四

尊敬的领导：



您好！

时间过得非常的匆忙，一晃我已经在医院工作了两三年了，
这几年的时间我一直都勤勤恳恳，积极努力。近段时间医院
也非常的忙碌，我作为医院的一名护士，这时候理当不应该
提出辞职的请求，但是基于我个人的一些原因，我还是想再
次提出辞职这个请求。非常抱歉在这样紧急且忙碌不堪的时
间段让您烦扰了，但是希望您能够听完我的理由。

我很纠结，一方面是自己现在不仅仅是一个人了，还有肚子
里的小生命，这段时间医院很忙，我也担心不能好好照顾这
个小生命，那么我又该怎么向家里人交代。后来我想了很久，
还是选择辞职，现在我怀了孕，并不能为医院做太多的事情，
我很愧疚也很自责。此外我这次能够怀孕也是一件很不容易
的事情，我需要严肃的对待这次选择，所以想了很久我不得
不提出辞职的请求。

只是真的非常抱歉，这次不能够陪伴大家一起战斗。一想到
这里我就非常的羞愧，但是我真的只能做出这样的选择，这
样对自己负了责，也对医院负了责。我不拖累他人，就是最
好的解决方案。所以再三考虑之下，我认为这个解决方案应
当是最恰当的一个了，所以我提出了辞职，希望您能够理解。

最后我仍然是要把最好的祝福带给大家，希望大家能够共同
抵抗难关，也祝愿大家身体健康，平安喜乐，祝愿我们的医
院能够更好的发展，开枝散叶，也祝愿各位领导同事在今后
的工作中勇闯无敌，前途似锦！真诚的祝福大家，祝福医院！

此致

敬礼！

辞职人：xxx



xx年xx月xx日

护士辞职原因书写篇五

尊敬的领导：

您好!

本人何，20xx年x月x日应聘于xx市医院在妇产科任护士工作至
今。

“三人行，必有我师”。一年多来，承蒙领导和同事们的关
心和照顾，本人在工作上取得了一定的成绩，极大的'开阔了
视野，增长了社会知识和阅历。树立了正确的价值观和人生
观，为今后的人生道路奠定了坚实的基础。

“道不同，不相为谋”。纵观医院上下，官僚之风盛行，固
步自封者、尸身其位者、小人得志者、背信弃义者、勾心斗
角者、沽名钓誉者大行其道。我本想出污泥而不染、独善其
身。然，“木秀于林，风必摧之”，我本松竹之躯，宁折不
弯。继续工作下去，有违本人处世之道，亦不利于医院相安
无事的和谐氛围。

“睹一落叶，知天下将寒”。本人决定：从即日起辞职。请
院领导予以批准!

辞职人：xxx

20xx年x月x日

护士辞职原因书写篇六

尊敬的医院领导：



您好!

首先，非常感谢20xx这一年来医院领导对我的信任、关心、
照顾、认可、教导和培养。

但是以后我无法再为医院服务了，也无法再陪伴于xx的身边，
在此我感到非常的遗憾。

时间过得真快，转眼间我已经在医院工作了整整一年了，但
是今天由于我自己的`原因我不得不提出辞职。认真回顾过去
的这一年，我在医院学到了很多东西，无论是专业技能还是
为人处事方面都有很大的提高，我也非常热爱我的这份工作。

此外，我也非常感谢我的同事们，感谢他们一直以来对我的
帮助和关怀，以及大家在一起的那份和睦，那份团结一致。

但是很多事情并不是跟自己预料的那样，我现在必须向医院
领导提出辞职，在此我表示深深的歉意，并希望能得到医院
领导的准许!

辞职人：xxx

20xx年xx月xx日

护士辞职原因书写篇七

尊敬的医院领导：

我希望医院领导在百忙之中抽出时间商量一下工作交接问题。
本人在x月xx日申请离职，希望能得到医院领导的准许!

首先，非常感谢这一年来医院领导对我的信任、关心、照顾、
认可、教导和培养。但是以后我无法再为医院服务了，也无
法再陪伴于xxxx的身边，在此我感到非常的遗憾。时间过得



真快，转眼间我已经在医院工作了整整一年了，但是今天由
于我自己的原因我不得不提出辞职。

认真回顾过去的这一年，我在医院学到了很多东西，无论是
专业技能还是为人处事方面都有很大的提高，我也非常热爱
我的'这份工作。此外，我也非常感谢我的同事们，感谢他们
一直以来对我的帮助和关怀，以及大家在一起的那份和睦，
那份团结一致。但是很多事情并不是跟自己预料的那样，我
现在必须向医院领导提出辞职，在此我表示深深的歉意，并
希望能得到医院领导的准许!兹付附件之一，是去年北京外办
转请本院外办要我书写的述职报告，经已呈交，因所涉不包
括今年，故略作补充。附件之二《教条与功利》，是前年应
本院研究所教改会议要求所写，因写在纽约休假期间，回国
过了交稿期，迄未呈交，今原稿附上。附件之三《我对本
院‘学术评价体系报告’的意见》——这三份附件坦率陈述
了我对教育体制与本院教学的质疑，谨愿诸位对我请辞的理
由有所了解。另有附件之四(近五年来学术活动的粗略报告)
及附件之五(关于遗留问题)，希请垂顾。

最后,希望公司领导在百忙之中抽出时间商量一下工作交接问
题。本人在8月15日离职，希望能得到公司领导的准许!

我来自农村，我是农民的儿子，不怕吃苦也吃过很多苦，不
过从小到大一直过得还算顺利，这曾让我感到很幸运，如今
却让自己深陷痛苦之中，不能自拔，也许人真的要学会慢慢
长大。习惯了不断努力，不断学习，不断进步，却很难适应
处于保护的环境之下，经常有人会告知我的性格内向而个性
却过于突出鲜明，这对于医院培育人才或是我自身完善都是
突破的难点，或许这也是我很难适应这个环境的原因;曾想为
什么要强迫自己适应环境，也许这样的环境早已不能适应时
代的发展了，请原谅我口出狂言!虽然我的观念是：人需要不
断的发展、进步、完善。其实我也一直在努力改变，变得适
应环境，以便更好的发挥自己的作用。但是我觉得真的很难，
考虑了很久，我还是决定离开!!“道不同，不相为谋”。纵



观医院上下，官僚之风盛行，固步自封者、尸身其位者、小
人得志者、背信弃义者、勾心斗角者、沽名钓誉者大行其道。
我本想出污泥而不染、独善其身。然，“木秀于林，风必摧
之”，我本松竹之躯，宁折不弯。继续工作下去，有违本人
处世之道，亦不利于医院相安无事的和谐氛围。

今天我就把辞职报告放您办公室那了。再次对您2年来的培养
和指导表示衷心的感谢，也预祝公司业绩节节攀升，再创佳
绩。

此致

敬礼!

辞职人：xxxx

xx年10月2日

护士辞职原因书写篇八

尊敬的领导：

您好！

我是xx，这次很遗憾我是来辞职的，作为一名外科护士我觉得
自己离开xx这里是一种遗憾，但是有时候生活就是有一些事
情打破，我在xx医院这里工作到现在一年多的时间，本以为
今后的三到五年不会有什么变动，在xx这里也是一个很不错
的平台，对于我这个刚刚工作不久的人来说是一个很不错的
锻炼机会，我非常乐意在这个时候给自己机会，我也很想
在xx这里展示自己，让自己得到提升，当然这不仅仅限于工
作，还有自身的阅历，能力都是一个很好平台，但是因为一
些原因我不得不来辞职了。



自我来到xx之后我觉得自己能够坚持做好这份工作，甚至往
后的几年都做了大概的规划，可是自我做了这份工作之后到
现在为止还是感到了不少压力，本来对护理工作我是很热情
的，在毕业之后我也对这份工作一直充满信心，现在我就想
着能不能让自己更加努力对于这些我心里也没有什么底，自
我到xx医院工作之后我很用心的在做这些事情，现在的我已
经感觉到了这份工作给我带来的压力，我知道这不仅仅是对
于我的挑战，让我慢慢的适应工作，可是一年的时间我也感
觉到了很多压力，自己想象的护理工作完全不是这样，我花
了很多事情在工作上面，很多时候我自己都不知自己在干什
么。

一年的时间以来我就一直觉得工作对我是很重要的，我很用
心的.在做好自己的本职工作，现在我想了很多，我觉得自己
不适合继续做一名护士了，因为自己平时的事情是在很多，
几乎所有的时间都在这个上面，尽管这在一开始不是我的意
愿，但是我还是在坚持着，可是因为家里面的事情也很多，
自己不能一边处理工作，一边忙家里的事情，所以这次我向
您来辞职，因为这二者不能都照顾到，工作是工作，家里的
事情是家里的事情，我也不能因为这个耽误了工作，这样我
也会感到很后悔，也会对日常的护理工作造成影响，作为一
名外科护士我的工作要做到一丝不苟，可是现在我的情况实
在是不能够继续工作下去了。

这次来辞职也是想清楚了，我认为现阶段的我对于这份工作
看法已经完全不同，方方面面的压力已经给了我很多的压力，
现在我直能正确看待自己了，因为生活家里的各种原因我早
就已经动摇了，当然在xx医院的一切都是非常宝贵的，我一
定会记住这段护理工作经历，继续努力。

此致

敬礼！



辞职人：xxx

xx年xx月xx日


