
最新美国放假多少天 走进美国心得体
会(模板10篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我
为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

美国放假多少天篇一

对于很多人来说，美国一直是一个梦想的国度。作为一个拥
有丰富文化和机会的大国，美国吸引了很多人的目光。最近，
我有幸有机会走进这个国度，亲身体验了美国的文化和生活。
在这个过程中，我收获了很多，无论是对美国社会的了解还
是对自己的成长。

在美国的第一天，我被它的多元化所震撼。街上的人们来自
不同的国家和文化，各种语言和肤色交织在一起，组成了美
国这个彩色的大画卷。在这样的环境中，我感受到了包容和
尊重。美国人对于不同文化和信仰持开放态度，他们乐于接
受和学习其他国家的文化，这让我感到很温暖。而且，在美
国工作的机会也非常广阔，无论是在科技、教育、娱乐还是
金融领域，都有很多机遇等待着人们去发掘。

除了多元化的文化和工作机会，美国对科技的发展也给我留
下了深刻印象。在这个高科技发达的国度，科技已经深入到
人们的生活的各个方面。自动售货机、无人驾驶汽车、人工
智能等一系列科技产品和应用，让我大开眼界。我参观了一
家科技公司的总部，见识到了他们的创新和研发实力。这让
我深感科技的力量和应用的无限可能。而且，美国在科学研
究领域也取得了很多重要的突破，这些成就为整个人类带来
了巨大的进步。

然而，美国社会也存在一些令人担忧的问题。其中之一就是



社会不公。尽管美国是一个自由、平等和民主的国家，但是
财富分配却不够均衡。富人越来越富，而贫困者越来越多。
我在街上看到了很多流浪汉，他们无家可归，生活在街头。
这让我意识到，社会的进步并不意味着每个人都能够分享其
中的好处。而且，美国社会也存在着种族歧视和性别不平等
的问题，这让我深感社会的进步还有很长的路要走。

走进美国，我还发现了自己的不足之处。在美国接触到各种
优秀的人才和优秀的文化，我深感自己的知识和能力还有很
大的提升空间。他们的创造力、领导能力和自信心让我感到
敬佩和羡慕。在与他们交流中，我学到了很多令我受益终身
的东西。这让我意识到，要想在竞争激烈的社会中生存和发
展，我需要不断学习和提升自己。

走进美国，给了我一个机会更好地了解这个国度和文化。我
深刻感受到了包容、创新和梦想的力量。同时，我也看到了
这个社会存在的问题和挑战。这次经历让我更加坚定了自己
的梦想和目标，希望通过努力和学习，成为能够为社会做出
贡献的人。同时，我也希望将美国这种包容和进取的精神传
递给更多的人，让大家共同创造一个更美好的未来。

美国放假多少天篇二

在五年级的运动会上，我一进校门，发现一个陌生的'身影出
现在我们班级。我凑过去，问道：“咦！这是谁？”

“这是表哥，屈信彤！从美国来的！”付驿博无不骄傲地说。

“屈——信——彤！”

“是呀！屈原的屈，信用的信，红彤彤的彤。”

我仔细端详了一下屈信彤，他的外貌的特点太突出了，那就
是他的嘴太大了，简直是比姚晨的嘴都大，他在和别人说话



的时候，嘴里都能塞个鸡蛋。一般人笑的时候，嘴像一个躺
着的月牙，但是屈信彤笑的时候，嘴像一个倒着的三角形，
露出十颗上牙。

别看屈信彤的最大，但是从他嘴里说出的美式英语可是地地
道道，正正宗宗的，有时连我们的英语老师都要向他请教。

屈信彤的象棋技术也非常好。那一次，我们去基地参加社会
实践活动。同学们有的打扑克，有得玩三国杀，我拿着一盘
象棋，到处寻觅对手，我想找一个厉害的对手。这时，我听
见屈信彤对我说：“咱俩下一盘呀？”我一愣，心想：美国
小伙伴还会下象棋？既然他这么有自信，那就和他下一盘吧。
没想到屈信彤的下棋水平这么高，险象环生，我们下得很尽
兴，下完一盘又下一盘，真是“棋逢对手、将遇良才”啊！

美国放假多少天篇三

郭思达是从美国来我班只上了一个星期课的插班生。他离开
我们已经快一年时间了，我们全班同学仍然很想念他。

记得那是个炎热的夏天，老师带来一个小男孩，样子、肤色
与我们没什么差别。老师告诉大家，他父母是中国人，而他
出生在美国，也在美国读二年级。6月份美国的小学放假了，
他父母在北京讲学，让他到我们班听课一周，熟悉一下中国
孩子的学习、生活情况。

郭思达胖墩墩的，两条眉毛又浓又黑，像用毛笔抹上去似的。
他戴着一副黑边眼镜，经常微侧着脑袋望着我们，那样子可
爱极了。他穿的凉鞋与众不同，鞋底足有三寸厚，是用皮做
的。有一天上体育课，我们都脱掉凉鞋准备跑步，他也要脱，
刚好班主任走进来，问他：“你光着脚能跑吗？”他摇摇头，
我们都哈哈大笑。郭思达虽然有中国人的血统，可是不会写
中国字，甚至连自己的名字也不会写。有一次，我问他叫什
么名字，并要他写出来给我看看。他不好意思地说：“你写



吧，我只会写英文。”我在练习本上写着“郭斯达”，他指着
“斯”字说：“这个字不是这样的。”我改成“思”，他微
笑着点点头。后来，老师让他的同桌陈洁霞每天都教他十个
中国字，他也认认真真地一笔一画地写，好像一年级新生那
样，从“人”、“口”、“手”这些简单的字学起。

转眼四天时间过去了。我们知道郭思达快要离开了，很是舍
不得。老师知道我们的心思，带来相机，让我们与郭思达照
相，大家高兴极了。老师先让郭思达在座位上打算盘，“咔
嚓”一声照了一张。再让他到黑板前演算“1+5”这道题，又
照了一张。接着我们到小草坪上，分别与他合影。同学们有
的坐在大石头上，有的靠着高大的大王椰，还有的与他钻进
杜鹃树的茂密的叶丛中……多么快乐！最后全班同学坐在绿
油油的草地上与他合照。现在，这些照片还珍藏在我的相册
里。

郭思达终于要离开我们了，全班同学都送给他一件纪念品，
有的送软皮擦，有的送文具盒，有的送布娃娃，还有的送照
片……郭思达很舍不得我们这个友爱的集体，他答应到了美
国后，一定写信给我们，可是一直到现在都没收到他的只言
片语。

郭思达，我们想念你，快给我们寄信来吧！

美国放假多少天篇四

走进美国，我深深感受到了这个国家的多元文化与宽容精神。
我曾经在电视、电影、书籍中了解到美国是一个移民国家，
然而当我亲自踏上这片土地后才真正意识到它的多元性。在
美国，人们来自世界各地，有不同肤色、宗教、文化背景，
但他们都能和谐共处。美国社会将多元文化视作一种财富，
并努力保护和促进不同文化的发展。宽容精神使得美国成为
了一个拥有和平、协调的多元社会。



第二段：美国的自由与民主

美国的自由是独一无二的。在美国，人们享有言论自由、宗
教自由、结社自由的权利。这使得美国成为了一个充满活力
和创造力的社会。而民主则是美国社会的核心价值。民主不
仅体现在政治体制上，也贯穿于人们的生活中。在美国，人
们有平等的机会追求自己的梦想和利益。政府决策的公开、
民众的参与以及法律的保障都体现了美国民主的特点。

第三段：美国的科技与创新

美国是科技创新的先驱之一，走进美国我深深感受到这一点。
在美国，科技与创新贯穿于各个领域。无论是在大学、研究
机构，还是在企业和创新实验室，人们都在不断地寻找新的
解决方案和突破。这种创新精神持续推动着美国社会的发展
和进步。在这里，人们能够充分利用科技手段改善生活，提
高生产力，并且真正感受到信息技术给人们带来的便利与快
捷。

第四段：美国的教育与就业机会

美国以其高水平的教育体系和就业机会吸引着全球的人才。
走进美国的学校和大学，我被丰富的教育资源和优质的教学
环境所震撼。这里的教育注重培养学生的创造力和批判性思
维，注重学生的实践能力和团队合作精神。此外，美国的就
业市场也给人们提供了广阔的机会。无论是高科技领域还是
创意产业，美国都是一个充满潜力和机遇的地方。

第五段：美国的生活方式与社区强度

美国有着独特的生活方式和社区强度。在美国，人们注重个
人的独立和自由，也注重社区的凝聚力和互助精神。每个州
和城市都有自己的特点和文化，人们有各种各样的生活方式
选择。社区强度体现在人们与邻居之间的互动和合作上。无



论是日常生活还是面对困难时，人们都乐于给予帮助和支持。
这种社区的凝聚力和互助精神是美国社会的重要特征，也是
其长期稳定和繁荣的基石。

总结：

走进美国，我深深感受到了这个国家的多元文化、宽容精神、
自由与民主、科技与创新、教育与就业机会以及生活方式与
社区强度。这些特点让我对美国的认识更加丰富和深刻。我
相信，这样一个充满活力、机遇和创造力的国家将继续引领
世界的发展和进步。

美国放假多少天篇五

去年，我和爸爸妈妈来到大洋彼岸的美国，居住在美国的第
三大城市——芝加哥。那里的城市生活与中国的城市生活大
有不同。

中国人多，大多数居民都是住在公房或公寓里，而美国并没
有这么多人，人们一般住在半独立房屋里。左一半一户人家，
右一半另一户人家，或上下分两户人家，经济好些的人家住
在独立房屋里。这两种房屋都并不大，一般用漂亮的砖搭建
而成，一楼有台阶连接地面和房屋，门上有用金属制成的房
屋编号。房屋周围都有一个小花园，里面有郁郁葱葱的树木
和绿油油的草地，还有一些桌椅。花园外有栅栏，栅栏上有
密码锁，有密码钥匙的人才能进去，所以住在里面十分安全。

中国汽车普及率比美国要低，中国居民大多搭乘公共交通，
而美国几乎每户人家都有小轿车，这是为什么呢？那是因为
美国刚成立就设计为汽车大国，马路设计得宽敞，车库设计
得多，所以美国很少出现堵车或没有车位停只能停在路边的
情况。回到中国，去上培训班都没有位子停，半路还堵在高
架上，必须起得很早才能不迟到。



美国的冬天，人们不用穿毛线裤和厚的毛衣，因为冬天室内
暖气很足，外出以小轿车为主，出门就上车，车上也有空调，
所以不觉得寒冷。有点和我们中国的东北相似。

大家一定很喜欢吃披萨饼和小甜饼吧，这些都是大家休息时
享用的零食。但是，为什么吃好了有时正餐就不想吃了呢？
那是因为美国人吃的都是高热量食物，比如吃一个披萨饼就
饱了，所以他们把这些都是当正餐吃的。美国人比较注重食
物的营养，喜欢吃高蛋白的东西，还比较喜欢吃很甜的点心，
所以你到美国不能烧中餐可就只能整天吃这些东西喽！

你看，中国的城市生活和美国的城市生活多么不同啊！

美国放假多少天篇六

小玲的表叔新近工作需要去了一趟美国，给小玲带回来一件
时髦的蓝色连衣裙。小玲简直欣喜若狂，捧着礼物爱不释手。

她想让全班的同学都知道这件事。

第二天，小玲特意穿上了那件蓝色连衣裙，对着镜子照个没
完。妈妈催促了好几遍才去上学。到了学校，她左瞻右顾，
见大家都在早读，没人注意她的新衣裳，不免有些扫兴，但
马上便想出一个办法，悄悄地和同桌芸芸说：“你知道吗？
我表叔到美国去过了，这件连衣裙就是他送给我的，怎么样，
漂亮吧？最新的美国时装。“望着同桌惊讶的神色，她得意
地笑着，故作神秘地说：”你可别告诉别人呀。“下课了，
她又拉住好朋友敏琪：”敏琪，告诉你，我表叔从美国回来
了，还给我带来了礼物了呢。“她转了个圈儿，做了个芭蕾
动作，让好朋友能欣赏到这美丽的连衣裙。

“怎么样？这质地，这颜色，世界第一流。这可是美国时装
呀。”



她朝敏琪眨了眨眼睛，“这事你可别告诉别人呀。”

虽然小玲嘴上希望别人不知道这件事，可心里却盼望全校的
人都知道呢。事实上也确实如此。下午，整个班级、年级已
经都在议论这件事了，有人说，小玲的表叔给小玲带来了美
国当今最风行的时装。隔了一天，几乎全校都知道了小玲的
表叔去了美国，而且给小玲带来了一件最时髦的服装。

小玲的愿望成了现实，她满足了，虽然有时也有一些说不出
来的担心。

某一天下课后，一个爱漂亮的女孩子拉住小玲仔仔细细地翻
看她的连衣裙，准备回去让妈妈也照着给自己做一件。她发
现这件连衣裙的领子款式特别新颖美观，便靠近去小心地翻
看着。突然，她在领子内部发现一张挺漂亮的商标，上面印
满了外文字。她饶有兴味地读出几个较大些的字
母：“madeinchina（中国制造）。”

美国放假多少天篇七

走遍美国是我人生中的一次重要经历，让我更加深入地了解
了这个国家。在这次旅程中，我经历了无数的惊喜和挑战，
也学到了很多重要的经验和知识。在这篇文章中，我将分享
我的心得体会，希望能够帮助读者更好地理解和认识美国。

第二段：文化差异

首先，我认为在走遍美国的过程中最大的体验是文化差异。
美国由50个州组成，每个州都有着不同的文化、历史和传统，
这些文化因素彼此之间相互冲突，也相互交融。在旅途中，
我遇到了很多不同的人和文化，了解了他们的生活和思维，
更加了解了美国的多元文化。

第三段：自然美景



其次，美国拥有大量的自然美景，令人叹为观止。这些自然
美景包括：大峡谷、黄石公园、纽约市中央公园等。在这些
景点中，我经历了一些难忘的时刻，比如在黄石公园看到了
活火山和它的喷发。这些经历都让我更深刻地认识和珍视自
然。

第四段：教育和科技

除此之外，走遍美国还让我看到了美国的高科技和高水平教
育。无论是硅谷的科技、波士顿的教育还是纽约的艺术，美
国都有着世界领先的水平。尤其是在美国顶尖的大学校园里，
我看到了很多独特的教学方式和学生文化，大学生活也让我
更加了解了美国的文化。

第五段：人文风景

最后，走遍美国也让我看到了这个国家独特的人文风景。无
论是旧金山的人权主义、纽约的城市风貌还是华盛顿的政治
风情，都让我感受到了美国的独特魅力。在这些场景中，我
也体验到了美国的独特社交文化、娱乐文化、和移民社群文
化等等。这些反映了美国的多元文化和平等价值，也让我对
美国的未来充满信心。

总结：

综上所述，走遍美国是一次难忘的旅程，我见证了美国的多
元文化、丰富自然、高峰科技和独特人文，也学到了很多人
生经验和启示。希望这篇文章能够帮助读者更好地了解和欣
赏美国这个国家，同时也鼓励更多的人游历世界，体验不同
的文化和风景。

美国放假多少天篇八

走遍美国，这是一次令人难忘的旅程。美国是一个多元化的



国家，拥有壮观的自然风光和充满活力的城市，最吸引人的
是美国人独特的文化和习惯。在本次旅行中，我深入体验了
美国的文化，同时也收获了很多宝贵的经验和启示。

第二段：体验美国文化

美国是一个多元化的国家，拥有不同的种族、宗教、艺术、
语言和风俗习惯。在旅行中，我在纽约市参观了著名的自由
女神像，领略了美国人民的自由精神；在芝加哥，我参观了
芝加哥艺术博物馆，感受到美国文化的艺术魅力；在洛杉矶，
我去了好莱坞，深入了解了美国的娱乐产业，了解了电影、
音乐的制作过程。在这些地方，我看到了美国文化的不同层
面，深刻认识到了美国的多元性和魅力。

第三段：领略美国自然风光

美国拥有许多震撼人心的自然风景，从纽约市的自由女神像
到科罗拉多州的大峡谷，从旧金山的金门大桥到夏威夷的海
滩景观，这些地方都是美国不可错过的景点。在旅行中，我
参观了这些景点，领略了美国的自然美景。这些美景不仅令
人惊叹，更让我感受到充满活力和生命力的美国。

第四段：与美国人民互动

与美国人民交流是本次旅行中最难忘的部分。美国人对待客
人总是友好热情，并且愿意与我们分享他们的经验和知识。
在一次餐厅用餐中，当我们不知道该点什么时，服务员耐心
地给我们推荐了当地著名的菜品，还让我们品尝了美味的当
地特色食物。在一个大学校园旅游活动中，我们与学生们互
动，了解了他们在美国的生活和学习情况。这些经历让我感
受到了美国人民的好客和热情。

第五段：总结



本次旅行让我深入了解了美国文化、体验了美国自然景观、
体验了美国人民的热情好客。同时，也让我意识到了不同文
化之间的差异，使我更开放和宽容。旅行不仅让我们放松身
心，还开拓了我们的视野，让我们拥有更多的见识和经验。
我相信，在未来的旅行中，我会更加深入了解和体验不同的
文化和风俗习惯，更好地理解世界的多元性。

美国放假多少天篇九

美国，作为世界上最强大的国家之一，吸引着无数人的目光
和好奇心。曾经，我有幸踏上这片土地，亲身体验了美国的
文化、社会和生活。在这篇文章中，我将分享我的美国之行
所带给我的感受和体会。

第二段：多元文化

美国被誉为“熔炉之国”，因为它吸纳了来自世界各地的移
民，形成了多元的文化。在我的美国之行中，我见证了这个
国家文化的多样性。无论是在大都市还是小镇，我都能感受
到各种不同的文化风貌。不同人种、宗教以及语言的融合让
美国成为了一个独特的社会实验室，也让我明白了各种文化
之间的交流与包容的重要性。

第三段：民主与法治

美国以其民主和法治而闻名于世。在我游览的过程中，我能
够深刻感受到美国人民对法律和秩序的敬畏。无论在城市还
是农村，我都看到人们遵守交通规则、排队等候，这充分体
现了美国人民对公共秩序的尊重。此外，美国的政治体系也
让我感受到了民主的力量。人们可以自由表达自己的看法并
参与许多社会事务的决策，这种平等的权利使每个人都有机
会为社会做出贡献。

第四段：自由和创新



自由和创新是美国的核心价值观。美国历史上产生了众多不
同时期的颠覆性发明和科技创新，这让我深受触动。在美国，
人们对个人自由的追求和鼓励创新的环境促使了科技行业的
发展，从而对全球产生了重要的影响。我还参观了许多科技
企业和创业孵化器，在与创业者交流的过程中，我了解到这
种自由和创新精神激发了他们不断进取、与世界竞争的动力。

第五段：社会公正与机会

美国是一个秉持社会公正价值观的国家。虽然它也有诸多社
会问题，但我对其对待社会公正和机会的努力表示钦佩。我
参观了一些社会项目和慈善机构，在那里我看到了许多人们
帮助那些处于社会边缘的人们。此外，美国也鼓励个人担负
起自己的责任，努力追求自己的梦想。无论你的背景如何，
只要你有能力和毅力，就有机会实现自己的目标。

结语：

美国之行使我对这个国家有了更多的了解和体验。它的多元
文化、民主法治、自由创新以及社会公正和机会给我留下了
深刻的印象。我相信这些体验将永远影响着我，并在我未来
的生活中发挥重要作用。我希望这些观察和体会能够帮助更
多的人了解美国，以促进不同文化之间的交流与和谐发展。

美国放假多少天篇十

亲爱的美国朋友詹姆斯：

你好吗？学习成绩还不错吧！我向你介绍一下我的家乡永春
吧！这里可是一个风景优美的好地方，虽没有北京那样人山
人海，但却有极新鲜的空气。

永春的特产芦柑已世界闻名了。哈，在秋天的芦柑园里一阵
果香迎面扑来，真叫沁人心脾。不管是大人还是小孩都会全



身舒畅。裹着黄衣袍的芦柑们散发着诱人的清香，詹姆斯，
你想不想也尝一个试试呢？刚刚熟的果子一咬，甜中带酸。
甜味像一双柔和的手来安抚唇齿。酸味像一个小钩子，勾起
了久别的食欲。让人忍不住还想再吃一个。而熟透了的芦柑
带来的感觉截然不同，甜味把酸味盖住，使甜味在口腔里绽
放。而酸味则在这时冒出，把甜味掌握得恰到好处。使人回
味无穷。芦柑不仅好吃而且好看。一个个芦柑头顶绿冠，身
穿黄舞袍，在微风的旋律下跳起了轻快的舞蹈。树也被此感
染扭动着身躯。

永春的母亲河桃溪更是风光秀丽。那红花，那绿树，那拂柳，
不禁令人流连忘返。你也想来玩吗，詹姆斯？一叶小舟在水
中飘荡，一两条粗心的小鱼总会跳到船上。那种白色的水
鸟——白鹭总在水面上滑行，像是在寻找着什么。乘上摇晃
的竹筏，脚踏着波光粼粼的碧水，别提有多惬意。这时就能
体会到“书到用时方恨少”了。

来吧，詹姆斯。中国的一切一定能让你满意，快来玩吧詹姆
斯。

祝你万事如意，成绩高升。

20xx年11月24日

陈超毅


