
2023年工人奋斗演讲稿三分钟(实用5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲
稿呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希
望对大家能够有所帮助。

工人奋斗演讲稿三分钟篇一

大家好！

从梦想起航的时候开始，你奔赴的那片天空就不再为你湛蓝。
时而风云变幻，时而晴天霹雳。是的，筑梦的征途上，有点
儿辛酸。

公元前99年，司马迁为投降匈奴的李陵说了句公道话，结果
触怒了汉武帝，遭受了当时最屈辱的宫刑。同样的遭遇，同
样的祸患，在不同的人身上会产生不同的影响。对于一个平
庸的人，悲惨的命运会摧毁他的精神，使之意志消沉，自甘
堕落；对于一个利欲熏心的人，受刑之后，而又受到重用，
他会感恩戴德，变成一个更加卑躬屈膝、温驯忠心的奴才。
司马迁在精神上、性格上、思想上都是一个傲岸不屈、不可
摧毁的巨人。统治者可以损伤他的肉体，但却无法征服他的
思想，战胜他的精神。而且，经过此次事件，他的思想更加
成熟深刻了。他重新审视自己过去的人生观、世界观和对统
治者的态度，思想发生了重大变化。于是，他开始搜集资料，
忍辱负重，终于著成“史家之绝唱，无韵之离骚”的史诗巨著
《史记》。

被羽毛球界称为“反手王”的熊国宝，原来教练选中他，只
不过让他陪练球.可有谁知道，多少个酷暑中，他累到趴下，
有谁知道，在多少个寒冬里，他凌晨长跑。为什么?因为他的



心中燃烧着梦想的火焰，生生不息.追梦路上的味道，是辛酸。
它会让你更坚强，也会让你更成熟。

小时候，妈妈常教我朗诵唐诗宋词“采菊东篱下，悠然见南
山。”“云想衣裳花想容，春风扶槛露华浓。”，这些优美
的诗句充满了我的童年，也在我幼小的心里播撒下文学的种
子，我开始做梦，我的梦想就是当一名作家。

长大了些，我爱上了阅读，常常一头扎进书堆里，一泡就是
一整天，这对我日后写作水平的提高有很大的帮助。它让我
有了丰富的积累，似长江之水，源远流长。我的作文越来越
棒，读书时也有了自己的思想与体会。这时，我离梦想又近
了一步。

可是，曾有一段时间，因经常上网,无心练笔,语文成绩就像
坐滑梯一样直线下滑，我才知道我是多么脆弱，多么不堪一
击。我不再是老师眼中的.好学生了，不再是那个受人追捧的
郑烨佟了，我的心情跌到冰点，一度心灰意冷，认为梦想太
过遥远，不可能实现，不可能成功了……直到我看了司马迁、
熊国宝的故事后，他们的顽强抗争，以及在抗争中爆发出的
生命激情和乐观向上的精神,深深感染了我，不经历风雨，怎
能见彩虹……我渐渐认识到跟这些历经磨难的名人相比，我
们遇到的困难是多么的微不足道，我逐渐找回了信心，努力
学习，终于我的成绩又回升了。我又重新拿起了笔，继续写
作，继续修筑我的文学梦！

我坚信，我会在追逐文学梦的路上愈挫愈坚，快乐成长，我
坚信，我的梦想一定能实现，我的梦想一定要实现！因为，
我准备让汗水伴随我的梦想起航！谢谢！

工人奋斗演讲稿三分钟篇二

大家好！



我为大家演讲的题目是《梦想改变世界》。

梦想是一个人想达到的目标。有了目标，行走时不会苦，努
力时不会累，委屈时不会抱怨。

已故著名教育家商友敬曾说：“没有梦想的人生是灰色的人
生，没有梦想的教育是黑色的教育，没有梦想的教师是可怜
的”口力劳动者“。”可见做梦想的教育和有梦想的教师是
充实的。教育因为梦想更有意义，充满了成就和愉悦。

说到梦想，远的看看“杜朗口”“新教育”“洋思”，近的
说说我们自己，90年代提出教学“七认真”，20xx年“两基普
实”顺利达标，20xx年全县教育工作会畅想未来华章，骨干教
师培训全面启动，这些收获无一不是教育工作者怀揣梦想、
朝着目标行进的硕果。

目前我县的教育积弊太多：教师整体素质不高，缺乏现代教
育理念等等。但是我们有信心，因为有你！有我！有我们三
千彭水教育者执着的梦想！

心有多高，路就有多远。我是一名平凡而普通的老师，我的
梦想很简单，就是用我的青春、汗水和激情把学生培养成为
有独立的人格，有良好的心态，有健康的体魄的接班人。我
会告诉他们：人生有机遇和巧合，不是所有的努力都会成功，
但是不努力绝对不能成功。即使达到梦想的田园，努力的过
程已经超越了结果本身。梦想不能空想，梦想不能靠运气，
梦想需要脚踏实地的耕耘，梦想需要坚持不懈的奋斗！梦想
的实现浸染了勤奋和汗水。点亮梦想，即使我们在枯燥孤独
的日子亦能苦中做乐，苦中求乐。

没有比脚更长的路，没有比梦想更蔚蓝的天空。新东方总裁
俞敏洪先生从小就种下穿越地平线的梦想，创业10多年来遇
到挫折不气馁，碰到困难不低头，凭着坚持和创新的精神，
让新东方闻名全国，实现了穿越地平线的梦想。在未来的日



子里，我会怀揣梦想，撑一支篙向梦想处前行。

首先立足实际，做好本职工作。以岗位职责要求自己，提高
从业道德素质，不断锤炼课堂教学技能，做一名爱学生也受
学生爱的老师;在管理上严于律己，身先示范，多渠道传递教
改信息，搭建促进教师发展的平台。教导工作是一个示范工
作，要想引导老师们围绕自己的教育梦想去实践，我得有过
硬的业务指导能力，有科研实践、科学评价教师的能力，所
以我得不断地充电，不断地更新观念，不断地加强学习。

其次立足角色，谋好家庭教育。一个好的家长必是一个好的
老师。如果每个家长都管理好了自己的孩子，那我们的教育
当是最完美的教育。我要竭力做一个称职的母亲，引导孩子
养成好习惯;积累家庭教育经验，发现家庭教育真谛。还要从
家庭这个社会细胞上，研究家庭教育和学校教育的衔接，给
学生创造一个良好的教育环境。

我的梦想很简单，但我会沿着梦想前进，点亮学生的未来，
为彭水的教育尽一己之力。我坚信，不论未来是平坦还是泥
泞只要热爱教育，一切都在意料中。

工人奋斗演讲稿三分钟篇三

从小，我有一个梦想，那就是长大后去当一位伟大的发明家。

首先，我要发明一座会走路的房子，你没见过吧。

让我来告诉你吧：那座会走路的房子，是由一台电脑来控制
的，你可别小看这台只有大拇指大的袖珍电脑，它可以由主
人家庭中的每一个大小主人用语音或密码控制进出大门的开
关。但必须要全家大小主人手指上的一个血缘标记才可以使
用这台电脑。

这座会走路的房子，是有脚的，而且还可以在空中飞行，不



过飞起来的时候，必须要把脚缩进屋里才可以飞起来。它还
可以带着全家人到月球上去玩耍，可是月球上没有空气，于
是，又能从房子里的空中调出一部份自制的氧气供人们呼吸，
或者只要按一下红色的按钮又可以出现一支红笔，再按一下
白色按钮，就会出现一张白色的纸，只要用红笔在白纸上面
写上“空气”二字，房屋中顿时就会产生出新鲜空气，让在
月球上旅行或定居的人们能时时刻刻感觉到仿佛是在呼吸地
球上的清新空气，让人感觉到仿佛是在地球上一样的凉爽。

虽然这只是一个梦想，但是我相信这个梦想会实现的，我一
定要从小努力学习，长大以后一定要考上重点大学，完成我
这一个梦想，成功争做一名伟大的发明家，让世界变得更加
美好。

工人奋斗演讲稿三分钟篇四

大家好！

今天，我演讲的题目是《我有一个梦想》

梦想是一个人奋斗的动力，梦想是一个人动力的源泉。

小鸟有梦想，它的梦想是飞向广阔的天空，看到外面的世界，
在蔚蓝的天空中自由自在的飞翔。

小溪有梦想，它的梦想是让沙漠变成绿洲，为沙漠里的行人
解渴，尽自己的绵薄之力。

小树有梦想，它的梦想是快快长大，把空气里的灰尘吸走，
世界就会变得空气清新，异常美好！

我也有梦想，我的第一个梦想是当一名演员，我的梦想是这
样产生的：我从小就崇拜一名演员，她就是——杨幂姐姐。
我看过她演的许多许多电视剧，让我十分佩服，她演的那么



好，动作那么优美，声音那么动听。我十分崇拜她。于是，
我想长大后也要做一名演员，以后在娱乐圈与杨幂姐姐碰面，
成为同行。

我的第二个梦想是当一名教师，我的梦想是这样产生的：老
师每天都会给我们上课，当我们有题不会时，老师会耐心的
给我们讲解。我想当一名老师，因为我可以每天给学生上课，
让他们学到知识，将来成为一名对社会有贡献的人。老师就
像一支蜡烛，燃烧了自己，照亮了别人。

我现在的梦想是开一家公司，当一名董事长，挣许多许多的
钱，贡献给社会，强大我的国家，让家家过上幸福快乐的生
活。

人生应该拥有梦想，翟鹏飞先生说过一句话：“梦想一旦被
付诸行动，就会变得神圣。”所以我现在要培养自己的领导
能力，变得更好，更强。因为要想成就伟业，除了梦想，也
必须行动。

将来如果我实现了这个梦想，我一定会发展社会，壮强我可
爱的祖国。然后拿赚来的钱去救济穷人，造福社会。

梦想是一个人奋斗的动力，梦想是一个人动力的源泉。同学
们，让我们为我们自己的美好梦想而努力吧!

工人奋斗演讲稿三分钟篇五

大家好！

今天，我为大家演讲的题目是《小世界，大梦想》。

我渴望有一缕爱的阳光，照亮我孤独的心扉；渴望有一丝爱
的春风，吹暖我如花的小脸；渴望有一阵爱的细雨，滋润我
干涸的心灵。其实，这是每个孩子内心最真实最强烈的期盼；



拥有父母的疼爱与呵护。但这些，对于我来说，却是一种奢
求、一种渴望，一段遥不可及的距离。每当春节的热闹还没
有散尽，爸爸妈妈又要收拾行囊，奔赴打工的路程。望着年
幼的弟弟和年迈的奶奶，我不得不学会坚强。

去年，春节前夕，爸爸打电话说，他们明天就回来了，听到
这个消息，我高兴得一夜没睡。

仿佛过了几个世纪，父母终于回到了家中。妈妈拉起我的手，
拿出手中的东西，说：“女儿，这是我给你买的新衣服，喜
欢吗？”。

说完，我跑出了家门，一路上，想着这些年自己缺乏的亲情，
遗失的温暖更加伤心了。

我想说：爸爸妈妈，钱并不是全部，世界上只有爱才能使人
与人彼此相融。爱不是枷锁，付之东流是温柔的、甜美的，
我并不奢求太多，我只希望在疲惫的时候有个歇脚处，在痛
苦的时候有个避风港。

以后的一段时间，我变得更加沉默、内向，和同学们之间更
加疏远了。

从此，一到伤心，无聊的时候，就会向那位阿姨诉说我的心
事，一个人静静地看书。

以后的我，决定不再埋怨父母，不再让他们伤心，做一个让
他们放心的女儿。

莎莉文老师曾对海伦凯勒说过：“爱是摸不着的，但你却能
感到她带来的甜蜜。”是的，这就是爱，这就是那世间最伟
大的力量。

阳光又一次洒在我的心上，我感到温暖无比。是候鸟书屋，



是他们——那些充满爱心的叔叔阿姨们，唤醒了我的灵魂，
让我重新拥有光明、希望、快乐和自由！从此，我也更加坚
定了心中的梦想：我要努力学习，天天向上，为实现伟大的
中国梦而奋斗！

我知道：一个人的力量是微不足道的，但十三亿中国人团结
在一起，定能实现中华民族伟大复兴的中国梦！

“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越”亲爱的兄弟姐妹们，
让我们扬起自信的风帆，怀揣美丽的梦想，唱着生命的赞歌，
在祖国的蓝天上自由飞翔！

我的演讲完毕，谢谢大家！


