
最新最尊敬的人分钟演讲稿 尊敬老师演
讲稿(实用6篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比
较好，我们一起来看一看吧。

最尊敬的人分钟演讲稿篇一

大家早上好!

今天我国旗下讲话的题目是《谈尊敬老师》

古人有云:"一日为师,终身为父",它告戒人们除了不要忘记父
母的养育之恩外,更不要忘记老师的教育之恩,一日教诲可为
终身父辈.这种至高的教育之恩,引出的"尊师重教"成了一种
文化,一种传统,一种道德要求。

然而随着时代的进步,社会的发展,在思想、文化百花齐放的
国际国内的形势下,伴随着经济浪潮的冲击,新时代的同学开
始渐渐淡忘了"尊师重教"这种文化,这种传统,这种道德要求。
有的课外谈论老师时，直呼其名;给老师取绰号;对老师的批
评不虚心的接受，不服从老师的管教，和老师闹情绪，甚至
顶撞老师等等，更可恶的是4月14日下午课外活动，五(1)班
有位同学竟然从新教学的四楼，往正在操场教同学敲大叉的
黄老师头上吐白白的口水。作为学生做出这样的举动怎么不
让老师心寒呢?叫老师如何安心开展工作?这是对一个人民教
师人身权利的侮辱和攻击!我们应坚决抵制!

中国历来有"礼仪之邦"之称,历代的读书人都很注重道德和情
操的培养,讲礼貌不仅仅是一种形势,更重要的是内化为个人



素质,要晓之以"礼",才能导之以行,尊敬老师是明礼基础上进
一步的要求。今天我们更应该继承这种优良传统。"春蚕到死
丝方尽,蜡炬成灰泪始干"老师,就像燃烧的蜡烛,用知识之光
照亮学生的心灵,直到生命的终结.老师是我们成长路上的引
路人,是培育我们成材的辛勤园丁,为我们付出无私的劳动,我
们没有理由不去不尊敬老师!

我的讲话完了，谢谢大家!

最尊敬的人分钟演讲稿篇二

我们每个人都有自己尊敬的人，接下来是小编为大家精心收
集的我尊敬的人三分钟演讲稿，供大家参考借鉴。

在我心中，每个认真生活的人都值得尊敬。不论是政坛领袖，
还是公司职员;不论是国际巨星，还是酒吧歌手;只要他们有
自己的梦想，并且为了这个梦想认真生活，那么他们就值得
尊敬。

俞敏洪是我最尊敬的企业家之一，他是新东方的创始人，他
就是一个有自己的梦想，并为梦想认真生活的人。俞敏洪在
一次演讲中提到，自己从小就生活在南方的一个小村庄里，
他很想知道外面的世界是怎样的，他很想知道远方到底有什
么。于是，他下定决心考最好的大学，北京大学。为了圆自
己的北大梦，他一考就是3年。也许，我们无法想象在这个过
程中，他要承受多少压力，多少质疑，但是，我们可以看到
他的执着和努力。

北大毕业以后，他又有了自己新的梦想，想到国外去看看，
用他的话说就是做梦都想出国留学。由于种种原因，他没能
出去。但是，在准备出国的过程中，他对申请学校的流程非
常了解，于是萌生了帮助别人出国留学的念头，于是第一所
新东方学校就诞生了。从最初的13个学生，到现在在全国各



地都有分校，新东方在一步步地发展壮大，它帮助无数学子
实现了自己的梦想。而俞敏洪也实现了自己出国看看的
梦，20xx年他去了一趟美国，他去的不是哪一所大学，而是纽
约的证券交易所，新东方成功在美国上市。他在帮助别人的
同时，也实现了自己的价值。

不久前，看电视，他又有了新的梦想，那就是办一所中国最
好的民办大学。我相信他一定会实现这个梦想的。因为，他
从来都是为了梦想认真生活的人。他的这种精神曾经鼓舞过
我。大三上学期，新东方团队到我们学校做公益讲座。当时
给我们做讲座的不是俞敏洪，而是新东方另外一位创始人王
强。他给我们讲了他和俞敏洪的故事，讲了新东方的故事。
我记得那天的讲座是在学校的礼堂里举行的，我那天正好发
烧，但是我还是坚持站着听完了讲座。听完以后，我很受鼓
舞，更坚定了自己考研的想法，而且也要考我们专业最好的
学校。

在我经历的二十几年的人生里接触的人很多，而我最尊敬的
人还是从小教育我让我健康成长的爸爸。在小时候的记忆当
中，我爸爸的形象是严肃的，感觉一直都是板着一张脸。他
对我们兄妹几个的要求也是特别的多，对我们的学业管得很
严。因为我爸爸总是认为“业精于勤荒于嬉，行成于思毁于
随。”在上课期间我们是不允许看电视的，小时候控制能力
不好，禁不住“小燕子”“孙悟空”的诱惑，时常跟我爸玩
起了游击战，以至于对我爸的脚步声特别的敏感，有时候是
险些被抓，那时候就会感受到心跳的频率明显的加快，有时
候没有那么幸运看得入迷了，刚好被逮个正着，那时候就灰
溜溜的走人了，头也不敢抬一下。

小时候最怕的就是看到我爸严肃的眼神，总是觉得我爸的眼
神有一种杀伤力，做错事，被他知道了，最好还是承认，要
不看到他的眼睛你也会很诚实的把一切都交代出来。但是我
爸在邻里总是很有魄力的，因为他很讲信用，说到做到，而
且他有知识，懂得很多大道理，邻里要做什么都会在事先征



得他的意见。

爸爸从小就很注重我们的教育，对于我们他不打，也不骂，
总会是他的言语行动潜移默化去改变我们。比如他教育我们
要吃苦才能有所作为，他就会经常跟我们说“吃得苦中苦，
方为人上人”;他总是会让我们相信一个人的命运不是上天决
定的一个人的幸福也是要自己去争取的，他会对我们说“将
相本无种，男儿当自强”，我们也就没有抱怨过自己的天生
条件不如别人就如他所说“比上不足，比下有余”我们也不
会去奢望太多，我们都懂得他教的那些，从小也就学会了吃
苦，也学会了用自己的双手去创造自己的幸福。

其实我们小时候的成绩也是不怎样的，也是一直都没有表现
出什么就跟一些成绩平平的学生一样，但是我爸一直都相
信“勤能补拙”所以，小学里的暑假他都会把我们几个留在
身边哪也不让我们去，就给钱给我们去买作文书，然后亲自
挑选一些给我们背，一天一篇，还有一个任务就是完成数学
课本后面的习题，做完以后交给他检查，不懂的都是他为我
们解答的，他会告诉我们先从哪里思考，要怎样做。也就是
那个暑假开始我们的成绩开始飙升了，让很多同学惊讶的是：
原本成绩在中下水平的我们一下子就跳跃到前几名了。这样
的童年很充实，很乖巧，在不知不觉中也懂得了很多。

在长大一点了，爸爸到时不要求我们什么了，一切都放手让
我们自己去弄，离开家里一直在外求学，每次打电话回去都
会听到他在嘱咐要好好注意身体，要吃饱穿暖。我知道我爸
爸不是一个善于表达的人，他对儿女的关心，是表现在无声
的行动中，他是对我影响最大的人，也是我这一生中最尊敬
的人。

我最尊敬的人——我的父亲。我的父亲是一位医务人员，他
黝黑的脸上镶着一双有神的眼睛，有事没事总是挂着一张笑
脸，是那么的灿烂，那么的灿烂。



父亲在太平工作了十八年，十八年原本可以做许许多多的事，
本是可以闯出一片天地，可是他却在这平凡的岗位上默默地
工作了这么多年，从未抱怨过。终于在去年提升为乡卫生院
院长，在这只有四个工作人员中当了院长，可是，我并不喜
欢这个院长，因为自从他当了院长之后，他回家的次数少了;
检查我作业的次数少了;和我闲谈的次数少了。他总是说要带
我去冷水河玩，可是，他总是被卫生院的琐事拉扯着，一点
都不得闲，他总是一次次地失信于我。

父亲不仅是一位对工作认真负责的人，还是一位善于诱导的
人。

记得有一次，我妈打了我，我很生气，便在纸上胡写妈妈，
妈妈看到了，非常的生气。后来父亲看到母亲脸上挂满了愁
容，便问妈妈才知道原因，他就和我谈话，他对我说：“你
不应该这样写你妈妈，你看，你要什么你妈妈买什么，妈妈
对你这么好，你这样写她，她会伤心的。”我听着父亲的教
诲，默默地流着泪，没说什么，于是父亲又说：“你气你妈
妈，可是妈妈永远爱着你呀……”经过父亲的教诲，第二天
一早，我给妈妈认了错，说了声“对不起”于是妈妈的满脸
愁容消失了。

有人说，母爱伟大，如潮水。而我却要说父爱也伟大，如山。
给你精神鼓励，催你向前，这就是我的父亲，一个对工作负
责，一个善于诱导的人，这就是我最尊敬的人——我的父亲。

最尊敬的人分钟演讲稿篇三

大家，早上好!

今天我演讲的主题是“尊敬师长，感念师恩”。

“与其做一颗无依无附地飘行在天空的流星，不如做一段树



根，深深地扎进地层。”我们老师便好似树根，深深地植根
于学生之间，无私付出，不求回报。

都说老师是世界上最美丽的人，他们用青春和汗水，换来莘
莘学子的金榜题名;他们用双手和粉笔，为那满园桃李描绘出
美好的未来，他们用自己日渐弯曲的脊背，努力地为他们深
爱的学生撑起一片蓝天，即使风吹雨打，也没有丝毫埋怨。

爱是翔于春山绿水的一行白鹭，随风起舞;

爱是栖于草尖树叶的一缕阳光，暖人肺腑;

爱是藏于老师心中对工作的责任，对学生的爱心。

尊敬师长，感念师恩。老师是我们知识的启蒙者，引导着我
们走向学习。老师教会我们明事理，辨是非，教会我们在纷
杂的世界里保持一颗纯净的心去学习。我们不是目不识丁的
文盲，我们是二十一世纪的高中生，所以面对老师的谆谆教
诲，我们不应该熟视无睹，而是应该怀着一颗感恩的心去聆
听，从中体会老师的良苦用心。

尊敬师长，感念师恩。尊敬那个把我们从无知世界导向有知
世界的伟大之人，将老师的无私感念于心，感怀于行。

亲爱的同学们，老师是我们学生生涯中最亲密的朋友，他们
为我们传授知识，解答疑惑，在我们身边充当着良师益友的
角色。我们的老师为我们操碎了心，熬红了眼，却依然在自
己的工作岗位上坚守着。毫无疑问，他们是疲惫的，然而我
们的尊敬却刚好是缓解他们疲劳的一剂良药。所以，亲爱的
同学们，学会尊敬你们的老师，让他们付出有些许意义。

我的演讲完毕，谢谢大家!



最尊敬的人分钟演讲稿篇四

大家好!

今天我演讲的主题是“尊敬老师，从我做起”。

尊敬老师，是我们中华民族的传统美德。古往今来，多少名
人为我们树立了尊敬师长的典范：程门立雪中的杨时为了不
打扰老师睡午觉，便站在门外顶着风雪等候;伟大领袖主席也
为我们做出了尊师的榜样，留下佳话，在他当了主席后回家
乡吃饭时亲自把徐特立老师让在首席，向他敬酒，表达自己
的敬意;著名的数学家华罗庚成名之后，不止一次说过：“我
能取得一些成就，全靠我的老师的栽培。”鲁迅先生一直对
他的启蒙老师念念不忘，留学日本8年间，经常写信向寿镜吾
老师汇报自己在异国的学习情况。

我拥有一艘小船，是谁为我扬起风帆?我拥有一支钢笔，是谁
教会我点横竖撇捺?我拥有一个梦想，又是谁领着我追寻梦的
光点?是老师!当学生和家长对老师表示尊重的时候，老师总
是重复着这样一句话：“这是我们的责任”!

老师，您用人类最崇高的感情——爱，播种春天，播种理想，
播种力量……用语言播种，用彩笔耕耘，用汗水浇灌，用心
血滋润，这就是我们敬爱的老师崇高的劳动。

您工作在今朝，却建设着祖国的明天;您教学在课堂，成就却
在祖国的四面八方。老师，如果把您比作蚌，那末学生便是
蚌里的砂粒;您用爱去舐它，磨它，浸它，洗它……经年累月，
砂粒便成了一颗颗珍珠，光彩熠熠。

您的教师生涯，有无数骄傲和幸福的回忆，但您把它们珍藏
在心底，而只是注视着一待开拓的园地。

假如我是诗人，我将以满腔的热情写下诗篇，赞美大海的辽



阔和深远。并把它献给您——我的胸怀博大，知识精深的老
师。

尊师应该是有魂的，长青，是为师魂，它如青松翠柏，经霜
愈茂;它的生命如巍巍高山，滚滚江水一样持久，深广而无坚
不摧，在蓝天烈日的沐浴下，永葆活力，它又如方竹，气节
傲然，寒中飘香。

我们不是诗人，无法用诗的语言描绘教师，我们也不是画家，
能够泼墨丹青，全神地勾勒教师容貌，我们更不是个作家，
能够以华丽的词藻形容教师。在这特别的日子里，或许只有
尊敬老师，认真学习，取得好的成绩，将来的某一天在事业
上做出成就，才是我们献给老师最好的礼物。

我们应当尊重师长，有一副对联：一枝粉笔两袖清风，三尺
讲台四季晴雨，加上五脏六腑七嘴八舌九思十想，教必有方
滴滴汗水诚泽桃李芳天下;十卷诗赋九章勾股，八索文思七纬
地理，连同六艺五经四书三字两雅一心，诲人不倦点点心血
勤育英才泽神州。

最尊敬的人分钟演讲稿篇五

在我的心目中有不少高尚的人，有熟悉的人，也有陌生的。
但是那其中存在着一颗亮明珠，那便是我的妈妈。我困难的
时候，她帮助我;失落的时候，她安慰我;饥饿的时候，她给
我做饭;迷惑的时候，她给我指点迷津。一切的一切，都是因
为有了她我才会成功，才会有收获。

她体型瘦瘦的，从中透出了健康与美丽。头发总是梳得那么
平，那么直。眼睛不大，只要笑起来就眯成了一条缝，很慈
祥的样子。手掌虽然不大，握起来还有一股温暖的感觉。鼻
梁上架着一副眼镜，像个专家学者。说到她的人品，我也十
分敬佩：她的工作简直是忙中之忙，不到半夜完不了。可就
是这样，她也照样抽出那少得可怜的时间，陪我写作业，指



导我不会的功课。我问她：“您累吗?”他经常给我回眸一笑，
笑得那么自然，那么清爽。我思考着题目，她在我不知不觉
中递来一杯水，等我回过身，她已经走开了。

还有一个晚上，我回家时已经不早了。我拿出作业，开始奋
笔疾书。只剩下一项数学作业了，我不禁暗暗得意高兴起来。
像是场战役，困意不断折磨着我，最后，做到最后一题的时
候，我竟然睡着了……第二天，我把作业交给老师，仍心有
余悸(我还有一题没写)。第二节课的时候，老师在课上
说：“昨天数学联系册上最后一题，大家作的很不好。只有
马昭一人做对了。”我疑惑了，昨天最后一题我根本没写啊?
难道是……妈妈帮我写的?没错，是她写的!唉!其实这光荣是
因为妈妈呀!我既感动又羞愧。

我永远忘不了妈妈对我作的事，因为那是一段无法忘记的回
忆。

最尊敬的人分钟演讲稿篇六

大家好！

尊老爱老是中华民族的传统美德，作为继往开来的新一代，
我们要继承民族优良传统，使尊老敬老之风在青少年身上发
扬光大。

我们的革命前辈，今日的老人们为创造幸福的生活，作出了
巨大的贡献，他们为建立新中国曾出生入死流过血和汗；他
们为巩固人民政权曾同形形色色的敌人进行过激烈斗争；在
和平建设年代，他们为了国家为了儿女，有的奋战在矿山，
工厂，有的劳作在农田，也有的去农垦、戍边……父辈、祖
辈含辛茹苦将你们养育成人，又用自己的辛勤劳动为社会、
为家庭、为你们默默奉献着自己的全部身心。

没有革命前辈的奋斗和牺牲，没有老一辈人的辛勤汗水，哪



有国和家的繁荣幸福？我们要时刻不忘幸福生活来之不易，
吃水不忘打井者，乘凉不忘栽树人。

同学们！如果说儿童是祖国的花朵，青年是祖国的未来，中
年是祖国的中坚，那么老年人则是祖国的基石。他们曲折的
人生道路，他们丰富的阅历，他们对事物的洞察力，他们从
实践中总结出生活真谛，甚至他们的喜、怒、哀、乐都足以
成为青少年的.教科书，可以从中得到收益和启发，使青少年
在人生旅途中少走弯路少跌跤，他们实在是我们应该尊敬的
人。我殷切希望中华民族尊老敬老的美德能够一代一代地传
下去。


