
最新高三励志演讲(优质8篇)
公众演讲是一种展示个人魅力和自信的方式，可以提升社交
能力和人际关系。在公众演讲中，如何选取一个合适的主题，
并通过有针对性的资料搜集来支持自己的观点？在这里，我
们提供了一些优秀的公众演讲案例，希望能给大家带来一些
灵感和思考。

高三励志演讲篇一

再过不久，六年的小学生活就要结束，我们即将告别美丽的
校园，告别朝夕相处的老师、同学，带着依依不舍的深情，
踏入新的学校，开始新的生活。在以后的日子里，我就没法
听到小学校园里学生们的欢声笑语，老师那和蔼可亲的话语，
上课下课时清脆响亮的铃声——看不见小学校园里那雄伟的
教学楼，那五彩缤纷、争奇斗艳的花朵，那宽广的操场——
我不会忘记二年级的时候，我和同学在操场上玩，我不小心
磕着了腿，我的眼泪像小泉一样从眼眶中涌出，而鲜血便从
腿上流出。恰巧有几位大姐姐从这里走过，便把我拉了起来
还不时问我疼不疼，要不要紧，最后带我去了医务室治
疗——我更不会忘记有一次您生病了，上课老是咳嗽个不停，
还头疼难受，但您还是拖着疲惫的身躯为我们来上课，用那
动听的话语有声有色的讲着课文，一笔一划的用粉笔在黑板
上写着字——这节课我们学的格外认真，连最调皮的几个同
学也被您感动着——如今皱纹已爬上您的额头，如墨的黑发
已渐渐变白，我将会永远铭记您的。我在这里说一声：“老
师，您辛苦了，衷心的谢谢您!”

老师您是大树，为我们遮风挡雨，呵护我们;您是海洋，教我
们知识，让我们在知识的海洋里遨游;您是园丁，辛勤的为我
们浇水、施肥、剪除旁逸斜出的小枝芽——衷心的谢谢您，
我亲爱的老师!



母校我一定不会忘了您六年的辛勤培育，如家一般温暖，让
我们在这儿愉快的学习，茁壮的成长，我们永远铭刻在心。
谢谢老师一直对我的关心和呵护，我一定谨记您的教导，我
们永怀感激不尽。同学们，谢谢你们一直陪伴着我度过了快
乐的时光，我永远不会忘记你们的。

高三励志演讲篇二

演讲者首先当众宣布一条引人注目的新闻以引起全场听众的
高度注意。

例如：《文明古国的悲哀》演讲稿的开头用得就是新闻式：

“据一家国家级的报纸报道：在国外，几乎所有国家的公共
场所都专门贴有用中文写的告示牌——请不要随地吐痰和乱
扔果皮、纸屑。朋友们，这并非是一件正常的小事，而是对
号称文明古国的`子孙们的一种讽刺。”

这样的开头，一下子就使听众为之震惊，并对事态关注起来。
但这种新闻首先必须真实可靠，切不可故弄玄虚，否则，愚
弄听众只会引起反感;其次要新，不能是过时的“旧闻”。

高三励志演讲篇三

这种开头的方式是开门见山，言简意赅，单刀直入，直截了
当接触演讲的主题。如《下一个》演讲稿的开头：

“当球王贝利踢进一千个球时，有位记者问他，‘哪一个最
精彩’贝利回答说：‘下一个!’努力追求‘下一个’，是优
秀运动员和各行各业先进人物的共同品格。”

高三励志演讲篇四

老师们，同学们，大家好，这天我演讲的题目是：立志成才，



报效祖国！

俗话说：“无志之人常立志，有志之人立大志”。立志是成
功的动力，能让我们为实现人生目标而不懈地奋斗，凭借坚
忍不拔的信念屹立在成功的巅峰眺望远方。立志贵在坚持，
立志贵在立大志！而立大志，莫过于立志成才，照亮祖国未
来的期望。

高三励志演讲篇五

各位同学，大家好！

每一滴晶莹的`露珠，都是一颗透明的心情；每一朵鲜花，都
是一曲抒情的歌谣；每一缕柔风，都是一次温馨的问候；每
一场细雨，都是一回心田的滋润；每一条留言，都是一份真
情的写照！把愉快的心情带给你,把美好的幸福分给你,把甜
蜜的日子寄给你,把衷心的祝福送给你。轻轻地一声祝福,祝
朋友幸福、快乐!现在我宣布初二（3）班主题班会“永恒的
祝福”现在开始。

让阳光为我们深深地祝福,让月光为我们默默地祈祷,当繁星
闪烁或阳光灿烂的时候,让每一丝星光和每一缕阳光都乘载我
们美好的愿望和生命的美丽,祝福你一生：让笑永驻,让友情
永存,让美好永恒!

祝福相伴，快乐永随！现在我宣布主题班会到此结束。

高三励志演讲篇六

老师们，同学们，大家好，这天我演讲的题目是：立志成才，
报效祖国！

俗话说：“无志之人常立志，有志之人立大志”。立志是成
功的动力，能让我们为实现人生目标而不懈地奋斗，凭借坚



忍不拔的信念屹立在成功的巅峰眺望远方。立志贵在坚持，
立志贵在立大志！而立大志，莫过于立志成才，照亮祖国未
来的期望。

十一月，我们迎来了“如火如荼”的期中考试。考前，有人
胸有成竹，有人心惊胆寒；考后，有人仰天长笑，有人捶足
顿胸；发卷后，有人独占鳌头，有人名落孙山，一副人生百
态。

开学至今已经两个多月了，我们既没有以往的`羞怯中带着雀
跃，也没有以往的紧张的考试压力，继续有条不紊地完成学
校交代的各种任务，并且从中获得很多收获和教训，也取得
一些成果，这天，我们就在那里一齐总结一下半期。

高三励志演讲篇七

你是否羡慕过陶渊明的人生?是啊，他归隐田园，品乡间淡酒，
观风中寒菊，活得多么潇洒自在!然而，你是否感受到他内心
的无奈?他也有济世的抱负，却无从施展，在那个黑暗的时代
容不下这一铮铮的魏晋风骨，于是他在无尽的无奈中选择出
世。

他的无奈，他的焦灼，他的伤痛，你懂吗?

是啊，你未曾看到，你只顾嗅五柳先生舍前寒菊的芬芳，你
只顾陶醉于南山的山水，于是你羡慕他们的生命，同时埋怨
自己生命的焦灼与劳累。

你何时才懂得正视自己生命的欢乐，嗅一下窗棂边栀子花的
芬芳?

高三励志演讲篇八



【青春励志演讲稿开场白一】

【青春励志演讲稿开场白二】

同学们，你可还记得第一次背起书包走进学校的情景?可还记
得打开第一本课本、学写第一个字的喜悦与新奇?那踏进校门
的一小步，却是人生的一大步。人生的探索之旅由此启航，
我们以智慧为帆，勤奋作浆，开始驶向 那无比浩瀚的知识海
洋!

【青春励志演讲稿开场白三】

你学习一般， 考上了现在的这个学校， 成绩不算好， 拿不
到校奖国奖， 自习不规律上课不常听，考试全靠突击， 同
学帮一把也能考到七八十分。这篇文章很励志。赶紧看看吧!
你家境一般，父母都是普通员工，在这个城市一个月生活费
一千二，没事下下馆子，一个月添一件衣服，想买台相机要
等几个月，经常要咬咬牙才能买双自己喜欢的鞋。

你特长一般，不会吉他不会钢琴不会跳舞不会画画，想学摄
影却不会 ps，想上台演出却没信心，学校晚会 比赛的时候，
你经常站在台下的人群里而不是台上的聚光灯下。

你长相一般，不算英俊或者不算美丽，身材不算臃肿但是也
没什么肌肉或者没什么曲线，平时只是稍稍打扮一下，容貌
看上去并不出众，只能算整洁，你开玩笑的称自己是千万屌
丝之一。

你的生活感情也是一般，有时候会遇见自己心仪的那个 ta，但
是总抓不住机会，眨眼间 ta 就被其他人俘 获，你就开始伤
心抱怨，但是几天之后又开始寻找新的 ta。

【青春励志演讲稿开场白四】



清晨温柔的阳光透过绿色的叶子洒向大地，年轮中曾经青涩
的时光向未来讲述着美丽的传说。记得奥斯特洛夫斯基的
《钢铁是怎样炼成的》这部名著中有这么一段话：“生活赋
予我们一种巨大的和无限高贵的礼品，这就是青春。充满着
力量，充满着期待的志愿，充满着求知和斗争的志向，充满
着希望和信心的青春。”的确如此，青春是人生最美好的季
节，是人生最铿锵的篇章，是摧枯拉朽的豪情，是旭日东升
力量。青春的我们意气风发，青春的我们敢为人先，青春的
我们斗志昂扬。

【青春励志演讲稿开场白五】

“青春”一词史于汉代，原意为春季，即一年的开始。而今，
青春象征着勃发的生机与活力、无穷的激情与梦想以及不懈
的拼搏和进取，同时，青春也意味着青涩、稚嫩与懵懂，我
们只有树立了正确的世界观、人生观和价值观，才能在漫漫
的人生旅途中把握正确的前进方向。人的一生匆匆数十载，
年逝、青春渐老，“莫等闲，白了少年头，空悲切”的古训
时刻在心头萦绕，时不我待，恰同学少年时，自当挥斥方遒，
将满腔热忱投注到自己的事业当中，用无私奉献的“神笔”
为青春描绘出最绚丽的彩锦，让青春在奉献中燃烧出最夺目
的花火。

【青春励志演讲稿开场白六】

青春，在嘲笑着我们。它嘲笑我们不懂得珍惜，嘲笑我 们的
世俗，嘲笑我们的懦弱。我们或许有无奈，但在青春的准则
下却容不得你为自己便解。我们只能看着它带着鄙夷的目光，
在有生之年里离我们远去。

青春，如此美好。但这种美好，总是在我们的青春逝去 的时
候才会被我们发掘。我们会恍然大悟，噢，原来当初的时光
寸寸皆金。



青春的路上遍地黄金， 而我们却走的太匆忙， 忘了低头看
看，脚下这边金灿灿的土地。

青春，令人寻味。花儿曾经在枝头绽放，美得让蝶流连， 让
人赞叹，但花儿知道，再美的生命也会有渐衰的容颜。同样，
再美的青春也自有消失的一天。不禁感叹，既然青春终究会
失去，又何必在乎曾经拥有呢? 我不解。

【青春励志演讲稿开场白七】

青春是什么难道是携子之手，浪漫而温馨地漫步于桃红柳绿
之中吗难道是把头发染成五颜六色，在大街上旁若无人地大
跳千奇百怪的街舞吗难道是无休止地泡吧，疯狂地蹦迪吗有
些人一直在成长的十字路口徘徊。但是，我要问：难道青春
仅仅就只剩下这些了吗青春可以是远大的志向和崇高的理想;
青春还可以是面对峰回路转，霹雳斩棘，举步探索的毅力。

青春不仅仅是一声声的赞美，它更是拥有使命并为之奋斗不
息的源泉。因为生命的光环一个个被践踏的躯体赋予了新的
灵魂;因为青春的绚丽，一个个飞舞的思绪会聚成一首悲壮的
挽歌。

【青春励志演讲稿开场白八】

人的生活方式有三种：第一，是像草一样活着。虽然你依然
一天天在生长，无时无刻不在吸收阳光，但草毕竟是草，再
怎么生长，别人也可以踩过你，更不会因为你被踩了而怜悯
你;第二种是像花一样活着。享受露水的滋润，阳光的抚慰，
拥有最美丽的花瓣，招来人们的观赏。然而，花到底是花，
只能用于观赏，如果人们愿意，可以随意将你摘下，等枯萎
了，毫不留情地扔出窗外，任人踩踏;第三种，是像参天大树
那样活着。你，在人们眼中高可比于天，高大的树干，翠绿
的树冠，是你骄傲和受人仰视的资格，即使已经死去，依然
是栋梁之材，生前死后，都是最美丽的风景，这才是一个人



一生的标准。


