
最新掰玉米心得体会(汇总5篇)
心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
那么心得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是
小编帮大家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希
望可以帮助到有需要的朋友。

掰玉米心得体会篇一

自古以来，玉米一直是世界主要的粮食作物之一，被广泛应
用于食品加工、饲料和工业用途。在中国，玉米是最主要的
粮食作物之一，它不仅是农村家庭的重要食品，也是现代高
科技生物制药的重要原材料。然而，在玉米种植的过程中，
农民们经常遭受天气、害虫等不确定因素的干扰，使得玉米
产量不如预期，甚至出现严重的减产情况。因此，玉米的种
植技术和经验对于保证玉米产量至关重要。

第二段：玉米种植前的准备工作

在开始种植玉米之前，农民需要进行充分的准备工作。首先，
根据所在地的气候和土壤等因素，选择合适的品种。其次，
农民需要在耕地里施肥和翻耕，确保耕地松软肥沃。最后，
准备好种子和必要的农具设备，如除草器、喷雾器等，以确
保高产高效的种植。

第三段：玉米种植的技巧和方法

在种植玉米时，农民需要掌握一些技巧和方法，以保证作物
的良好生长和收成。第一，根据品种规定的栽植行距和株距，
在地面上开好壕沟。第二，将种子沿壕沟均匀撒入，然后将
土翻入壕沟里覆盖种子即可。第三，做好光照、水分和温度
的管理工作。在整个生长期中，要及时浇水、施肥、除草、
松土等，以保证良好生长和收成。



第四段：害虫和病害防治

在玉米的种植过程中，害虫和病害的侵害是常见的问题。要
预防并控制这些病虫害，在生长时期要及时进行检查和处理。
比如，可以使用有害生物防治药剂进行喷洒、杀虫等，以保
护玉米果实。另外，在注重防治的同时，还要注重玉米的品
质和生态环保。

第五段：结语

玉米种植技术的提高不仅能提高农民的经济收入，还能为食
品工业和生物产业等行业提供更多的原材料和资源。因此，
科学的玉米种植和管理，不仅应该成为农民们的必修课，也
应成为整个社会推广和实践的重要内容。只有这样，才能更
好的发挥玉米作为粮食作物的潜力，构建和谐的生态环境。

掰玉米心得体会篇二

金秋十月，是丰收的季节，安静的村庄一下子热闹起来了。
而我，在老家帮爷爷奶奶剥玉米呢!

这一天，我们来到玉米地里摘玉米，姐姐为我们分工作。姐
姐说：“陈天(我弟弟)和子琦(我)留在外面剥玉米，小兴(我
二哥)和我(我姐姐)去里面摘玉米，陈浩(我大哥)运送玉
米。”

接下来，我们开始工作了，二哥先进玉米地里摘了一些玉米，
让我和弟弟来剥。接着，二哥便和姐姐一个人拿着一个篮子
进去摘玉米了。而大哥没事干就来帮我和弟弟来剥玉米。

我剥玉米的时候，不是太用力把手弄疼了，就是太轻了剥不
下来。后来，大哥帮我找了一个铁条，我一开始还不知道怎
么用。可后来，我慢慢地掌握了方法：先用铁条划一条缝，
再用手把它剥下来。而弟弟呢?他早已经跑去和小朋友们玩耍



了。

过了一会儿，二哥和姐姐从玉米地里出来了。他们说太累了，
出来休息会儿，于是便坐下了，我们边聊天边剥玉米。

到了傍晚，我们五个人高高兴兴地回了家。到家后，爷爷把
玉米粒做了一些处理，奶奶把玉米粒做成了香喷喷的玉米粥。

品尝着由自己的'劳动换来的果实，我感到心里甜丝丝的。

掰玉米心得体会篇三

作为一个生活在城市里的都市人，突然来到农村摘玉米，是
一次难得的体验。这次参观的活动中，我意识到了许多重要
的事情，这些事情不仅在这个活动中有很大的意义，而且在
人们的生活中也是非常重要的。下面将分五段，详细阐述我
的心得体会。

第一段：培养团队合作意识

我们来到农村进行活动，先是介绍了一些安全知识。在玉米
地里摘玉米时，我们发现一颗漂亮的玉米粒，就会发出一片
欢呼声。在这个过程中大家想要摘到自己心仪的玉米，都需
要团队成员的帮助。在这个过程中，我们培养了良好的团队
合作意识。我们必须团结一致，共同努力才能采摘到更多的
玉米，这也给人们在日常工作和生活中提供了启示。

第二段：感受劳动的意义

摘玉米是一项相对繁重的体力劳动，它增强了我们的体能。
当我们开始工作的时候，发现摘一根玉米的粒数并不是容易
的事情。随着劳动的推进，我们感受到自己的身体逐渐适应
了这种体力劳动，同时，我们也进一步认识到了劳动的价值。
虽然我们的肌肉可能会有些紧张，但这种体力劳动不仅让我



们更加真诚地尊重劳动者的辛勤付出，而且能够在工作、学
习中给予我们更大的动力。

第三段：学习如何珍惜食物

摘玉米的过程中，我们看到了许多漂亮的玉米，也领略了玉
米的形态和应用。在现代社会，人们常常对于食物感到淡漠，
对食物的珍惜没有足够的意识。但实际上，食物来之不易，
我们应该珍惜每一份食物。和它们一起成长的土壤，陷入有
机质，许多农民劳动的汗水与努力，都倾注在食物上。因此，
我们应该珍爱食物，从小事做起。

第四段：理解大自然伟大之处

在采摘玉米的过程中，我们感受到了大自然的伟大。我们看
到了日落，看到了天空中群星。这些神奇的景象是人类无法
创造的，也让我们意识到了大自然作为地球生态体系的重要
性。我们要珍惜大自然，尽可能地保护自然环境。只有对自
然保持尊重，人类才能进一步繁荣发展。

第五段：意识到珍惜每一份时光

在摘玉米和品尝时，我们感受到时光的流逝。生命短暂，我
们应该珍惜每一天，珍惜每一个机会。同样在日常生活中，
我们也应该明白这一点，珍惜和家人，朋友的相聚，好好挥
霍我们的青春。

总之，在这次采摘玉米的过程中，我们不仅收获了玉米，也
学习了一些有价值的事情——尊重团队合作，珍爱食物，重
视自然，珍惜时光等等，这些良好的思想和习惯，将会时刻
伴随我们前行，成为我们追求幸福、实现梦想的支持。



掰玉米心得体会篇四

‘我多想那个时候做一颗苞米啊。’他说。

于是根据这个灵感，他写下了第一篇短篇《玉米人》，讲的
是一个年青的农民爱上了一颗玉米，决定要和玉米结婚，可
是玉米说自己只能生活在这儿呀，怎么能嫁给他呢?年轻人说
没关系，我会到这里来，我要做一颗玉米，和你在田地里结
婚。年轻人回去说服了自己的母亲，母亲含泪随着儿子来到
了玉米地，帮着儿子挖了个坑，然后儿子躺下去，母亲就把
儿子埋了，这样年轻人和玉米结婚了，他们就随着大自然的
春夏秋冬生生不息了。

现在想来，这一篇处女作应该是父亲一生最好的作品了，生
发了那个极端年代里的人对自由的无限向往。

严格来说，父亲在贵阳待了十二年，正好和上海的时间相当。
后来说起他生命中的这一段，他是乐观的，他说虽然我离开
了舞台，离开了戏剧事业，但这段生活和经历依然带给了他
无尽的财富，是他的人生不可或缺同时又是独一无二的宝贵
体验。

‘人生就是这样，你有的，就是你的。’

‘你后悔吗?’

‘不，后悔什么?后悔没有把你们遗弃?’ ”

掰玉米心得体会篇五

近期，我有幸参与了一次农村生活体验活动，其中最令我印
象深刻的一件事情就是捡玉米。在这个活动中，我深刻地领
悟到了劳动的重要性，以及劳动所带来的思想启示。本文将
从我的捡玉米经历中，总结出一些心得体会。



第二段：劳动精神

我第一次捡玉米时，发现这项工作繁琐而又辛苦，许多玉米
秆子被架在我的头上，使得我的颈部很酸痛，我开始感到自
己已经累得没有力气再干下去了。但是，在我的耳边回荡着
一些关于劳动的发人深思的话语：“劳动是最光荣的，从劳
动中获得的成果和愉悦感是无与伦比的。”这些话激励着我，
鼓舞着我继续下去。我学会了坚持不懈，我开始相信，奉献
和坚毅才是人生最好的选择。

第三段：感恩之心

在工作中，我开始感悟收获的来之不易。耕耘和播种后，要
收获才能获得想要的成果。在捡玉米时，我仔细地放下每个
玉米头，感受着在我与玉米之间形成的默契。从劳动中获得
的成果使我心怀感激，使我珍惜每一个所得和所失。

第四段：真实的成就

当完成我捡玉米的工作，我开始显得十分沉着冷静，并为自
己的成绩感到满意。在完成捡玉米的任务后，我的身体和精
神都感到了骄傲和满足，因为这样做让我感觉我在某种程度
上获得了真实的成就。此刻，我深深领悟到，在生活中，每
一个旅程都不是一蹴而就的，每一步都至关重要。

第五段：展望未来

在以后的成长过程中，我将时常回忆起在农村生活体验活动
中的捡玉米的那段经历。捡玉米使我明确意识到，劳动的力
量具有不可估量的价值，每一件物品的制造都需要付出巨大
的劳动和汗水。坚韧、耐心和奉献，是每个人在工作和生活
中不可或缺的品质，正是这些品质，才能使我们的人格得到
更好的发展和提升。



总之，在我的捡玉米项经历中，我通过劳动领悟到了不同的
人生意义和启示，让我更加深入地理解了人生和价值。我将
会尽量发挥我自己的力量，去实践和传承劳动精神，引导并
促进社会的繁荣和进步。


