
平凡的世界读后感心得体会 学生平凡的
世界读后感(模板8篇)

反思还能够促使教师关注自身的职业成长和发展，提升自己
在教育教学方面的专业水平。以下是一些实习学生撰写的精
选心得体会，内容丰富多样，有助于让更多的人了解实习的
价值和意义。

平凡的世界读后感心得体会篇一

我花了近一个月的时间看完了路遥的《一般的国际》，当我
合上书本不由感叹：世事改变无常啊！

浪漫的彩虹，飘渺的国际。这是我回忆深入的一句话！而且
这儿最让我感动的话。当看完这部书，我的眼泪打湿了册页，
为里边的主人公的困苦，被他们的亲情以及不永久的爱情流
泪。

孙少安、孙少平、孙兰香之间的兄妹之情，三兄妹与爸爸妈
妈之间的爱情，那种忘我的而巨大的爱，不管在任何时分，
任何环境都不会不坚定。一家人彼此了解、彼此关心，在风
雨中，在窘境中，在挣扎中走完了终身的一段又一段。山水
为之动容！孙玉厚的终身有这样几个超卓的儿女真是太值得
自豪了。

“这是唯一一天性真实让我感动的书，十年来我都不敢看第
二遍，一般的国际非常令人感动，一般但不一般，在农村中
的那些人那些事会让人找到方向、找到支撑……人生，便是
当有一天，你要离去的时分，回首往事，你不会由于碌碌无
能而懊悔……”这是杨云对这本书的点评。我觉得这是部一
般的著作，正是这部一般的著作让我懂得了许多，有高兴也
有忧伤。



田晓霞，一个聪明能干的女性，一个有着方位却又扔掉尘俗
的女性，一个处于人生光辉时期、最夸姣的女性，却在采访
中英勇献身。她与少平的约好还没有完成就走了，无独有偶，
在第三部完毕的时分秀莲也离开了人世。

秀莲是个不怕苦不怕累，关心仁慈、勤劳的`人，和少安在一
同受了许多苦，阅历了许多风风雨雨，当日子刚刚好转、刚
有起色的时分，就突然地去了。

那咱们怎样面临日子中的种种窘境和磨难，咱们首要要有一
个健康的心态，浅笑日子，打败自己，在高兴中度过每一天，
实际中的张海迪和吏铁生不是咱们学习的最好典范吗？他们
身残而志不残，英勇的和病魔做斗争，在窘境中抗挣，其坚
韧坚毅的性情永久鼓舞着咱们下一代。

一部著作会照亮你的人生，一个人的精力会成为你的崇奉。
这便是路遥和他的《一般的国际》。
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平凡的世界读后感心得体会篇二

孙少平的目标虽小，孙少安的梦想虽简，可是他们的精神可
嘉，他们的志气可扬。他们都一样，一样的坚强，一样的勇
敢，一样的善良，一样的朴实，一样的真挚，一样的真情。
他们把脚踏实地，吃苦耐劳的精神品质演绎法炉火纯青;他们
将艰苦奋斗，不忘初心的传统美德表现得。兄弟两个用不怕
艰难险阻，一直勇往直前的毅力在战斗着，抗争着，奋进着，
前进着;兄弟两个一直在认真的追求着自身想要的生活，始终
在遵循着自身内心的渴望，一直在坚守着自身的本性，始终
在追寻着自身比较初的梦想。

《平凡的世界》得到了茅盾文学奖，这不是运气，不是意外，
不是侥幸，不是虚名，相反，他是一种比较公平，比较真实，



比较有价值，比较有说服力，比较有肯定力的奖项。在老师
心中，在能人心中，在作者心中，在读者心中，这本书是一
本经典，是一本佳作。这本书的情节设置也好，人物写照也
罢，都是劳动人民的真实写照，都是现实生活的直观反映，
都是历史事件的重新演绎，都是人类进程的宝贵财富。更关
键的是，它具有人性的高度，人性的视角，人性的解剖，人
性的反思，从这一点来看，这本书的价值根本无法用金钱来
衡量。

《平凡的世界》这本书一直在传达着一种精神，一种把苦难
转化为前行动力的坚韧精神;一种平凡人物克服种种艰难困苦
的奋斗精神;一种即使在绝境生存却依旧保持美好心灵的可贵
精神;一种自强不息，顶天立地，永不言弃的顽强精神;一种
坚持不懈，敢于同命运作战的抗争精神;一种追求自我，完善
自我，升华自我的道德精神。

正如书中所说，“生活不能等待别人来安排，要自已去争取
和奋斗;而不论其结果是喜是悲，但能够慰藉的是，你总不枉
在这世界上活了一场。”生活便是这样充满了不如意与不顺
心，我们只有自身振作起来，自身勇敢起来，才会拥有强大
的精神力量去接受暴风雨的袭击，而不论结局是好是坏，我
们都能够心安理得的对自身说，我不曾后悔过，不曾遗憾过，
不曾退缩过，不曾懈怠过。

平凡的世界读后感心得体会篇三

平凡是生活的本色。我们每一个人，相对于这个浩瀚的世界
来说，都是十分渺小、脆弱、微不足道。每一个平凡的人都
拥有一个不为人知的平凡世界。每个平静背后都拥有着激情
澎湃，无声有时胜似有声。

“平凡的世界”是路遥文集中份量最重的一部长篇，全景式
地描写了中国现代城乡生活，通过复杂的矛盾纠葛，以孙少
平等人物代表刻画了社会各阶层普通人们的形象，人生的自



尊、自强与自信，人生的奋斗与拼搏，挫折与追求，痛苦与
欢乐，纷繁地交织。

人们扎根于泥土繁衍子孙后代，一代又一代人在社会的浪潮
里不断翻涌，摸索着“生活”，或许这种对于生活的真切体
会，是在如今这个物欲纵横、飞速发展的社会里难以轻易体
会到的，所以才显得那么弥足珍贵，深深吸引着众多读者吧。

我们虽然平凡，但是我们对于生活的热情随着岁月的流逝只
增不减。我们热爱生命，倾心感受生活，追求着人生中一切
美好而又苦难的品质。生命中历经磨难的过程是在锻炼我们
的心智与意志。人生的结局都是由我们自己精心勾勒的。纵
观古今，英雄们都是百折不挠英勇不催，浑身笼罩着一层神
圣的光圈。

但相对于英雄来说，我们平凡的人多了一层朴实，多了一份
亲切。在生活中正是因为有琐碎事情的缠绕，才会无端地让
我们的人生真实起来。我们用真诚的心去体验，用真挚的心
去生活，我们的每一步都走得踏踏实实，我们是生活的主宰。

小说的标题是《平凡的世界》，能注意到世界是平凡的本身
就是一件难事，仔细想想，有的人准备迎来明日的阳光，有
的人却又被时间留在了昨日，老人们口中所说的生与死，此
等大事天天发生在我们生活的世界里，一刻也未曾停下。

在武汉的抗疫战斗中，使我对平凡中的伟大有了更深的了解。
世间从没有从天而降的英雄，只有挺身而出的凡人。部分抗
疫战士的生命永远停在了20_。他们在有限的生命中，接受、
传递着爱。虽说世界的本质依旧是平凡的。但思想的进步在
历朝历代都未曾停息。精神点燃的思想光芒，在人们的灵魂
之上欢快的跃动着，在人与人之间和谐的交织传递着。

你我皆是天地蜉蝣，沧海一粟。与浩瀚的天地相比，人，是
如此的渺小。然，正如世上没有两片相同的叶子般,每个人都



是独一无二的。我们虽平凡，却依然可以在自己领域绽放光
芒，只要竭尽全力。

我们虽为芸芸众生中的一员,却也拥有着独属于自己的那一方
天地。生如蚁而美如神。在平凡的人生之旅蓦然前行，顶狂
风、战恶浪。在从从容容的步履中，领略人生追求之乐趣。
生命即使没有轰轰烈烈也无后人仰慕，却无不让人感受到生
命的神圣与尊严。唯有生命平凡，才会体会到平凡的珍贵。
我不会蔑视平凡，因为我是平凡中的一员。我的心上印着普
通人的愿望，眼睛里印着普通人的悲欢，我所探求的也是人
们都在探求着的答案。

平凡的世界读后感心得体会篇四

每个平凡的人都有一个不为人知的.不平凡的世界，每个平静
背后都有激情澎湃。这个寒假，我开始读路遥的《平凡的世
界》。

路遥的这部小说是围绕着孙玉厚一家展开的。这个家里，年
龄最小的是兰香，她从小就十分懂事。上小学时，别人家的
孩子穿的是一件件新衣服，而兰香穿的是破破的旧衣服。虽
然如此，她却从不向家人要新衣服。因为她知道，这个家实
在是太穷了。每当家里有一些好吃的，她也总是找借口躲得
远远地，她要把好吃的留给年迈的奶奶。

兰香不仅懂事，而且十分勤劳。当她还只是一个七八岁的孩
子时，每天放学回到家，她就会提起她的小篮子，到山坡上
拾柴火。她年龄小，拾的少，但每天拾得柴火也够妈妈烧两
锅哩。兰香还是个聪明好学的孩子。小时候，她的爸爸和哥
哥们围在一起算账，她在旁边看，一口就说出了答案。课堂
上，兰香的数学老师写了一黑板的数学题，刚写完，兰香就
站起来说：“这道题等于零。”



我是一个平凡的小学生，我要通过自己不断的努力，在平凡
的世界中不断知难而进，努力执着。

平凡的世界读后感心得体会篇五

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

读书笔记一般分为摘录、提纲、批注、心得几种，格式及写
法并不艰深，心得笔记中的读后感有点麻烦，但只要懂得论
点、论据和论证这三要素的关系，就会轻松拿下，因为读后
感不过就是一种议论文。这次小编给大家整理了优秀名著
《平凡的世界》读后感，供大家阅读参考。

优秀名著《平凡的世界》读后感1

每一个平凡的人都以一个不为人知的不平凡的世界，每个平
静背后都有活力澎湃，无声有时胜似有声。

读过不少的小说，也有一些情节异常引人入胜的，读之不愿
放下的，却没有一本像路遥的绝笔之作——《平凡的世界》
那么深入我心的。看其中一个个平凡世界中平凡的人物，就
如他们正生活在我的身边。

读《平凡的世界》后，我感到了自我的微不足道，以往的抱
怨、愤世不公是多么的幼稚。与主人公的经历比起来，我们
是多么渺小，从小学一路走来，没有经历什么挫折，而我们
称道的是考试失败，感情失落等等，与少安、少平相比较我
们又算什么呢?相信自我能飞!

这是读完《平凡的世界》这本书后，我的第一个感觉。在这
部被誉为“第一部全景式描述中国当代城乡生活的长篇小
说”的巨著中，作者围绕着主人公孙少安与孙少平兄弟俩在
这个平凡的世界中不断超越自身的局限。



最终获得生活上的成功，谱写了一曲充满活力的生命之歌，
向人们揭示了人生的自强与自信、奋斗与拼搏、挫折与追求、
痛苦与欢乐，并以一幕幕催人泪下的苦难所展现出的人物的
顽强坚韧的信念告诉人们：苦难与挫折只是个躯壳，真正广
阔的生活意义在于我们对生活梦想所持的生生不息的虔诚与
热情中所体现的坚强的信念——“相信自我能飞!”

少平与少安两兄弟同为黄土地的儿子，在“平凡的世界”中，
他们以各自不一样的方式探索着人生。《平凡的世界》能够
说是作家倾注了毕生精力的作品。他把写作的焦点放普通人
的生活上，表达了强烈的平民意识与抗争意识。

少平与少安都不是轻易向命运妥协的人，他们相信自我的双
手可能改变命运，他们在一次次苦难中得到锤炼与升华，表
现出当代农民的顽强与坚韧。小说广泛涉及了农村生活的各
个方面，生动地记录了农村生活的巨大变化。它表达了昂首
向上的奋发精神，展示了人的自尊、自强与自信。

没有一条小船不是经过风暴而顺利抵达港湾的，孙少安的成
功亦不例外，在实现“飞”的壮举与体现自身价值的过程中，
他也曾遭遇到不断的挫折和打击。

如为了扩大社员自留地，他曾被当作“走资本主义道路”的
黑典型来批判;曾为尝试着进行承包职责制的改革而遭到县委
的严厉批评;最为残酷的是在第一次扩大砖场时，因高薪聘来
的烧砖师原先是骗子的缘故，他的砖全部?烧砸了。无力归还
贷款，也付不出村中帮忙劳力的工资，那时，他就像一只被
风暴打断翅膀的小鸟在冷风中簌簌地颤抖着。

真、善、美，永远是人们所追求的至高境界。书中的一个个
主要人物，那么的真实，那么的善良，这该是作家心灵的折
射：路遥定也是那么的一个人。

然而，人物的结局总令人伤怀，几乎没有一个结局是完美的：



孙少安干出了点名堂，他贤惠妻却劳累至喷血;田润叶最终明
白了李向前对她的一往情深，毅然与之结合，可向前却已是
残废。

孙少平以他独有的人格力量赢得了地位悬殊的田晓霞的爱，
可田晓霞却再也回不到他的身边;润生义无反顾地与郝红梅结
合，可郝红梅毕竟还带了孩子;金波呢，还不知要追寻那梦中
女子到何时。这一切的一切，总令读者有些惋惜。异常是少
平与晓霞，地位相差那么多，却能够心心相印，都愿他们会
有个完满的结局，可作家偏偏那么残忍!我有些明白了：

我们心理上总不愿去理解杯具，所以，中国戏曲倒多以大团
圆结局。然而，生活中是没有完美的。这应当就是作家昭示
给大家的。他是那么地真诚，那么地善良。

然而，他也必承受着太多太多的苦，他对生活的体验越深，
就越感受到生活的不完美。而正是这不完美，才是更能打动
人的一种美。大家都明白维纳斯正因为断臂才显得更美，把
这种美称为残缺的美。

那么，路遥既从生活中，也从美学上理解了这一点。他的作
品中的人物结局的安排也就不足为奇了。正是如此安排，真、
善、美的统一，使读者唏嘘不已。

我们应当相信“火把虽然下垂，火舌却一向向上燃烧”。

优秀名著《平凡的世界》读后感2

我本是热衷于读书的，无论是字字珠玑的鲁迅，还是才华横
溢的巴金，亦或外柔内刚的张爱玲，只要是能作为精神食粮
的作品，我都会毫不吝惜地拿来品味。

重温《平凡的世界》一书，让我再一次感受到生活的本色就
是平凡，我们每一个人，对于这个浩渺的世界来说，都十分



渺小、脆弱、微不足道，但是，每一个平凡的人都有一个不
为人知的不平凡的世界，每个平静背后都有激情澎湃，无声
胜有声。

我想，在这个平凡的世界里，人们都在我、非我之间不断地
循环，世界平凡，而我们不过都是一群平凡的人而已。但是，
人生不是悲剧，是奋斗!相信天上不会掉馅饼的人都知道，无
论是脱贫致富还是实现心中理想，除却奋不顾身的努力拼搏，
别无他法。

路遥构建的这个平凡世界，基于广大农村，因而可以轻易地
引起同是出生于农村的我的共鸣。小说跨度比较大，讲述
了__后期到改革开放之初黄土高原农民的生存状况。虽然
是80后，但是对于那段艰苦岁月我是知之甚少的，《平凡的
世界》作为当时农村的缩影，填补了我一部分空缺。我不光
从这里面了解到当时的社会面貌，更多的是从里面的人物身
上获得一种精神——奋斗。

孙少平，学生时代的“非洲人”到成年时代的“揽工汉”，
他经历的是艰苦卓绝的人生奋斗。他不畏困难，努力拼搏，
在痛苦与磨砺中，形成了一种对苦难的骄纵感、崇高感。他
的苦难哲学、对劳动的认识，对生活的理解都给我启示：平
凡的人不一定有平凡的人生，只要敢想敢拼，那么心中就能
装下梦想，装下整个世界。

执念的坚持很容易受到外界的影响而改变，我们其实都在社
会或是周围的影响下改变着什么。如果我们都能像孙少平一
样，在任何情况下都不放弃追逐自己的梦想，执着于完成自
己既定的人生目标的话，我相信许多人的人生一定会和现在
的状态不一样，会好很多。也许我们都需要精神上的洗礼，
对于信念的执着和努力奋斗的精神，我们都应该向孙少平学
习。

当然，除了努力打工艰苦生活但是不忘学习的孙少平，自己



创业的孙少安，这里面所有的人物都饱满鲜明，有代表性。
比如矛盾纠结但是最终幸福的田润叶和李向前、发奋学习终
有所成的孙兰香、痴情汉子金波、可爱的跛子女……所有人
物形象丰满而真实，耐人寻味。他们虽然平凡，但是有拼搏
精神，让人崇敬。

在奋斗的路上，我们既要仰望星空，又要脚踏实地。最后我
想起一位哲人说过：“也许每个人心中都有一个风筝，无论
它意味着什么，让我们勇敢地追”。奋斗吧，我们平凡，但
不能平庸。

读书吧，让青春更充实!奋斗吧，让青春更美丽!

优秀名著《平凡的世界》读后感3

平凡的世界》是路遥的一部作品，1986年出版三部曲中第一
部，随后两部相继出版。小说以中国70年代中期到80年代中
期十年间为背景，通过复杂的矛盾纠葛，全景式地表现当代
城乡社会生活的长篇小说，全书共三部。毫不夸张的说，这
是一部宏大的作品，故事发生在那片黄土高原上。字里行间
透露出那种农民特有的朴实。他笔下的人物栩栩如生，就那
么真实的活在我们之中一样，打开一扇扇精神世界的大门，
人生格局就此改变：空阔、宽容、坚硬、柔软。他似乎总是
在讲述生活的不易，活着的艰难。但它又不仅仅是在描写苦
难，它通过展现那一个个小人物普通艰难境遇的同时，却也
极力书写了他们克服重重困难美好心灵与坚韧不拔的奋斗精
神。孙少安和孙少平都是穷苦人家的孩子，如果说孙少安是
立足于乡土矢志改变命运的奋斗者，那么孙少安则是拥有现
代文明知识，渴望融入城市的“出走者”。他们两个的人生
更像是中国社会中普通人人生奋斗的两级经验。

这部书一共有110万字，读来却没有一种很累赘的感觉。倒是
有种酣畅淋漓之感。孙少安13岁便扛起了家庭的重担，家里
有半瘫的祖母，弟弟妹妹要完成学业，姐姐嫁了个不争气的



丈夫需要帮扶，家中破败不堪，负债累累。孙少安只好辍学，
惜别了青梅竹马的田润叶。最初我不太能接受这样的结果，
总觉得希望有情人终成眷属，特别是润叶和向前的不幸福的
婚姻生活，我觉得孙少安和田润叶应该在一起，但随着阅读
的持续，我开始理解孙少安的选择。对于孙少安来说，秀莲
似乎是更好的选择。“老婆孩子热炕头”也没什么不好，朴
实的秀莲又何尝不是最适合他的那一个?他们都是扎根于黄土
地的实干家，一步一个脚印，踏踏实实的来创造未来的日子。
而田润叶和徐向前的生活也渐渐的步入正轨。你可以说我这
是苟且，但这样的结果，即使是两个有情人之间的错过，我
倒是并不觉得有什么太过于可惜的地方。少安对家族的那种
强烈的责任感让他选择了秀莲，而事实证明，秀莲也确实是
那个，可以和他共患难的淳朴的“糟糠之妻”。

文中让我印象最深刻的是孙少平的经历。他饱经生活对他的
磨难，有着年轻人对未来的憧憬和理想，希望摆脱命运的枷
锁。有着丰富阅读体验的他，不愿意留在哥哥的砖厂中帮忙，
而是独自离开家乡去外边打拼。孙少平和田晓霞的爱情是我
理想中爱情的模样。他们的爱情超越了阶级与贫富，跨越了
生死，是一种柏拉图式的爱情。他们共同讨论文学，谈论理
想。但这样的爱情又不是虚无缥缈的爱情，爱情主人公彼此
的双方，都是脚踏实地的行走在这片坚实的土地上的人物。
孙兰香是孙少平和孙少安的妹妹，孙家四兄妹的经历像是进
阶式的。孙兰花是家里最大的孩子，是个悲剧式的人物，似
乎永远的生活在社会的最底层，生活上甚至还存在一定的困
难，每每读到，总不免唏嘘感慨一番;孙少安读了高中，在家
庭的逼迫下过早的成长为一名男子汉，承担起家庭的重担，
把生活过的也算是风生水起;孙少安见识广阔，出走双水村，
走向更为广阔的世界;孙兰香是家里的第一个大学生，见识广
阔，思想独立，不必过多背负家庭的重担，是走的最远的那
一个。

其实这部书讲述的故事就是简简单单的朴实的故事，没有什
么太过出彩之处，叙事技巧也不像先锋文学那样讲究，就是



老老实实的按照时间的发展顺序，一步步的记录，一步步的
描写。但正因为这样的朴实，这样的平凡，会让生活在那个
时代和现在的我们产生强烈的认同感，不管生活在那一个时
代，谁又不是那个拼了命也想要让自己的生活再好一点的人
呢?那个人是孙少平，是孙少安，是你，也是我，是生活在这
平凡的世界里的每一个平凡的生命。小说的结局是少平走向
了惠英嫂的屋子，这两个人之间，我不知道究竟有没有爱情，
但是却有一种惺惺相惜，“同是天涯沦落人”的“抱团”之
感。整本小说就这样结束，秀莲和晓霞都死去了，只留下少
平和少安两个人，田润生和郝红梅最后走到了一起，徐向前
和田润叶开始了他们的新生活。生活哪有完美的呢?我们都不
完美，但生活必须继续。世界又怎么可能总是顺遂我们心意
的呢?这本来就是一个平凡的世界，我们也只是平凡的我们，
但又有谁能否认这平凡的我们的人生，不是一部充满激情，
充满热血，充满奋斗的血泪史呢?致敬，平凡的世界，平凡而
执着的我们，平凡而执着的人生。

优秀名著《平凡的世界》读后感4

又一次拿起《平凡的世界》细读，这是浸透著作者的血和泪
书，作者路遥用他的青春和生命写成，它让人废寝忘食，欲
罢不能，激励了多少经历苦难的有志青年。

其中，让我印象很深刻的，除了孙少安、孙少平、晓霞、润
叶等个性鲜明的人物外，有一个人物，她像一棵挺拔的白杨，
她像一株散发着幽香的兰草，在静静的生长。她就是——兰
香!

她在我心中，她和田晓霞一样阳光，甚至结局比田晓霞要完
美，你看：她排行最小，她照料家庭，她刻苦学习，她勤劳
聪慧，她有理想抱负，她考上北方工业大学，她实现理想，
她收获爱情，她气质出众，征服了省干部身份的公婆家
庭……，她用知识改变了命运!她真的是如此的完美，作者是
有多爱这个人物，才给这部充满苦难艰辛的作品中，在一个



个命运多舛的人物中，塑造了这样一个美丽少女的形象!

她的篇幅虽少，但一件白衬衫，就让形象挥之不去，她让人
看到了阳光，看到了努力，看到了希望!我知道，她的成长深
深植根于那片肥沃的土地，淳厚的乡风爱抚她，温暖的亲情
滋养她!

她的哥哥少平，就是她的良师益友，在写给妹妹兰香的信中，
说：我们出生在贫困的农民家庭，永远不要鄙薄它，它将使
我们一生受益不尽。但我们要从他的局限性中解脱出来，追
求更高的生活意义!兰香，她完全就是这么作的。

兰香，噢兰香，让平凡的人生，永远散发一缕芬芳……

优秀名著《平凡的世界》读后感5

《平凡的世界》之所以是一本好书，因为他的人物以及情节
都刻画的很真实。直让人仿佛置身于那个时代，体验着那个
时代的风风雨雨。看后让人很受，回味无穷。是以朴实的语
言与真实的感受来平凡生活中的平凡的与人生。浮躁的年代，
浑噩的像一杯沉垢的清水尽管，但不平静。遥笔下的人物却
是那么个性鲜明，书中的少安、少平，还有人都是那个时代
的象征也必受时代的局限，但也正因此才真实亲近，栩栩如
生。

首先，我很喜欢遥的出发点：平凡的世界。他的世界是平凡
的，这只是黄土高原上几千几万座村落中的一座。从小处着
眼，作者刻画出一个个普通人物平凡的人生旅程，衬托日新
月异的时代变迁，反映人们的思想，给人以亲近，给人以启
迪。但遥却在平凡中看到了他的主人公的不平凡。比如说孙
少平，我认为孙少平这个人物是全篇文字的主线，通过他的
成长和成熟的经历，展现给大家面前的是那个时代整整一代
人对生活的憧憬与无奈。



他受过了高中教育，他经过自学达到可与大学生进行思想探
讨的程度。战胜困难，摆脱，让人们对美好生活的向往，如
何的体会生活中间的亲情、友情、爱情，学会生活，懂得珍
惜，对于我们这一代人，也是一种。在遥的世界中出现的都
是平凡的人物，正是在这些平凡的人物里他描写着人性中的
善与美，丑与恶。在他的世界里，人的最大的优点就是认识
到自己是平凡的。这点从孙少平身上得到最突出的体现。他
认识到了平凡，也选择了平凡。

平凡的人生，从平凡中而来地繁衍生息，你能看到的，就是
中的信心，不能夺走的盼望，永不止息的爱，平凡中的苦涩，
以及的骄傲。

;

平凡的世界读后感心得体会篇六

《平凡的世界》是作家路遥所写的百万字长篇巨作。这本书
带着我一同回到了二十世纪七八十年代的生活中，让我有了
全新的认识，也让我明白了只有认真奋斗才能过上更好的生
活。

这部巨著是按照少安少平俩兄弟的奋斗历程来写的，向我们
展示了黄土高原三十多年来的世事变化。

孙少安是主人翁之一，他身上浓厚的黄土高原男子汉作风触
动了我。他在很小的时候便主动辍学回家劳动，供两弟弟妹
妹上学。他那为人处世公道正派，乐于奉献、乐于助人的品
质，获得了大伙的一致认同。在18岁时，便被大伙推选为队
长。他带领大伙勤耕苦作，但由于大政方针的原因，他也改
变不了大伙缺吃少穿的困苦生活。

命运的齿轮再一次转向了少安，青梅竹马的田润叶向他表白
了，少安感到高兴而又痛苦。他如何能成为村书记的女婿呢?



他只是一个没钱没势的穷小子呀!无奈之下少安选择了退出。
路遥借这段可悲的爱情，让我们知道到了现实生活的残酷。

在偶然的机会下，少安和山西人秀莲开始了恋爱和婚姻。他
们靠自身的认真，建立了一个砖坊，并富了起来，让村中的
人对少安一家刮目相看。但不幸的事发生了，在扩大砖厂时，
少安夫妇被骗、砖厂倒闭，受到全村人的嘲笑和讽刺。但少
安他并没有放弃，他凭借他不服输的精神，重新让砖厂开张，
重新站了起来，并成为了全村“万元户”!

比起现实主义的少安，我更中意有远大抱负的少平。他有着
一股不同于常人的拼劲，正是由于这种拼劲，让少平不肯将
就屈服在一个小小的山村中，他要到外面闯荡一番!他在煤矿
根据日复一日的认真，终于成为了班长，带领一批年轻认真
实现着自身的梦想。

但命运的不幸也同样降临在了少平的身上，他的女友，那个
在路遥笔下拥有先进的思想，博大的学问，不怕苦不怕累的
勇敢的女性——田晓霞。在一次抗震救灾的过程中舍己救人
而牺牲了，晓霞就像他脸上那道永远无法愈合的伤疤，留在
他的心中，但少平并没有消沉下去，由于他了解生活还要继
续，了解自身身上的责任和担当。

是啊，人生便是一场拼搏，就看自身敢不敢拼一把，拼自身
还能拼，还能扛，还能创造。生活不可能一帆风顺，也会有
风也会有浪，我应该向少安少平那样在风浪中站起来，不服
输，不怕输，做生活中的强者。正视生活中的困难和挫折，
为了自身的梦想一直认真认真再认真，在暴风雨中起舞，争
做宝塔尖上的人!

平凡的世界读后感心得体会篇七

平凡的世界里有多少平凡的人经历着多少平凡的事，这些点
点滴滴总是伴着匆匆的岁月在时间的`河流里慢慢流逝飘向远



方。。。

不知几年前我读了《平凡的世界》，记忆中有些内容是淡淡
的、稀疏的，但有些情节我却难以忘记。闭上眼，仿佛看到
那时的我躲在树荫下悄悄读书的身影，似乎还能闻到树叶的
芬芳。我一直记得那些读书的时刻，那份读书的心情。当时
的我不只一次为少平悲惨的家境流泪，为少安的坚强感动，
为秀莲的孝顺感慨，为王世才的舍己救人折服。

孙少平的一辈子充满了艰辛，但他从未放弃，努力的在平凡
的世界里追求最真实的自己。他虽然曾经失去过自我，但又
在田晓霞的乖巧懂事中获得了安慰。虽然孙少平屡遭挫折，
但却在一次次的悲伤中挺了过来，在平凡的世界中继续着人
生。我为孙少平欣慰，我为孙少平骄傲和自豪！

世界是平凡的，但我们要努力创造出不平凡。朋友，我们曾
何时在茫茫人海中丢失了自我，又曾何时在流逝的光阴里找
到了自己？我们不是名人也没有黄金般灿烂的人生，没有闪
亮的人生舞台，也跳不出优雅的芭蕾舞，只能在平凡的世界
中追寻不平凡的自我！

我深深感谢路遥先生，他没有谎写现实的残酷，也没有虚造
平凡的一切，唯记叙了生活中一切平凡的生死平凡的生活平
凡的生命。也许我现在生活的无意义甚至看不到自己的未来，
但我坚持追寻平凡的自己！

《平凡的世界》，谢谢你！

平凡的世界读后感心得体会篇八

对于平凡，我素来的理解是，对于这浩瀚的宇宙来说，我们
每一个人都是那么渺小、脆弱、微不足道，这个世界也是平
凡的，悲与欢、生与死、穷与富、世事的变更，于历史的长
河来说，都是些平凡的事。但当我读到《平凡的世界》，这



才恍然大悟，对于平凡我理解的太片面了。

这是一个喧嚣浮躁、道德危机的时代，每一个还拥有梦想并
在追梦的人都该重温《平凡的世界》，它会让你懂得：尽管
命运是那样的不公，尽管社会有那么多的不公，可只要你能
够不屈不挠、艰苦奋斗、勇往直前终能获得最后的成功。每
一个正在虚度生命的人们都该读《平凡的世界》，它会让你
懂得珍惜。

作者在教会我们忘我，忘我使生命永恒。人生容不得太多的
自私，自私最终只会绝了自己。见风使舵，趋炎附势，均为
自私使然。一生若只是这般地生活，终将无价值地葬入黄土。
这本书教会了我们要有独立的人格，尽管你可能会遭遇孤独，
孤独是人生自我证明的必经之路，只要你认定了自己的理想，
那么坦然面对孤独将是你勇往直前最后的支撑点。

我想我们每个人都会在读了《平凡的世界》之后感触倾听那
些久远的声音，或许那样我们会在这个欲望日益膨胀而扭曲
的时代，尽快找到自己的方向，不至于到油尽灯枯的时候，
我们还在迷惘。


