
最新蚂蚁演讲稿短篇 骨科科普演讲稿优选
(通用5篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能
够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

蚂蚁演讲稿短篇篇一

晚上好！

5月12日是一个值得人类永远铭记的日子。自从南丁格尔创立
护理专业之日起，护理这个职业，便与爱心、奉献连在一起，
受到社会和公众的尊重和敬慕。你们用双手迎接生命的降临;
用坚韧同病魔抗争;用爱心陪伴苍白的生命。你们用甜美的微
笑，温馨的语言，规范的行为，对病人执着的爱，谱写着一
首首动听的生命之歌。你们从来都是最具奉献精神和亲和力
的一个群体。在医生们用精湛的技术驱除病人肉体痛苦的同
时，是你们用爱心和真诚治愈了他们精神的创伤。南丁格尔
的灯光，正在穿越时空的温暖，在每一名护士的心中点燃成
生命的火炬!

亲爱的护士同志们，随着现代社会的日新月异，医学科技的
高度发达，时代赋予你们更高的要求，病人托付给你们更大
的责任，医院也寄予你们更多希望。

诗人泰戈尔曾经说过：“天空中没有翅膀的痕迹，但我已经
飞过1丰碑无语，行胜于言。患者在你心中有多重，你在人民
的心中就有多重!让我们积极行动起来，携手并肩，爱岗敬业，
恪尽职守，以良好的医德医风和精湛的护理技术，用无私的
爱和奉献面对患者，履行护士“保护生命、促进健康”的神



圣职责，更好地传承南丁格尔精神，为广大患者提供更加优
质、高效、安全的护理服务，为我院各项事业的健康发展做
出积极的贡献。

最后，再次祝愿全体护士节日快乐，并预祝庆祝晚会取得圆
满成功!

蚂蚁演讲稿短篇篇二

大家早上好！

我是来自初二13班的郑祎宁，今天我发言的题目是：春游踏
青，做个出色的建平人。

不知是什么时候，春天已悄悄地来到了我们的身边。古人说
得好，一日之际在于晨一年之计在于春。春天是个万物苏醒
的好季节。周四我们就要出发走进大自然寻找春天，去感受
春天的温柔怀抱，去倾听万物生长的声音。

今天，我想利用升旗仪式的时间，就春游期间一些存在的安
全问题和纪律要求做一个简单的讲述，为我们春游活动的顺
利开展奠定基础。

一个活动的高质量开展首先需要的就是严明的纪律保证，更
何况我们的队伍如此庞大。我先来说说守纪和安全。游玩活
动中同学们一切行动要听从老师和导游的统一安排，遵守游
玩时间，在规定时间内返回指定地点、车辆。游玩期间要文
明有序，不做一些例如下水、划船、溜冰、伤害动物的行为
或参与危险性的游戏。

其次，说说文明礼仪。我校有着良好的校风，学校对每一个
学生的行为规范文明礼仪都有着严格的要求。每一个同学都
要注重自身形象，穿好校服，戴好红领巾，做到文明参观游
玩。爱护公共设施，注意公共场所卫生保洁，不让垃圾污染



他人的视线。周五将迎来一年一度的“五一”劳动节，我们
更是要尊重别人的`劳动成果，给他人留下建平人文明、礼貌
的好印象。

再次，要突出活动的功效。春游活动能使我们在实践活动中
学到课本上学不到的东西。同学们可以向家长、长辈询问游
玩景点有关的知识或通过媒体、报刊、网络查阅该地的风俗、
文化、历史等相关资料，以便于自己从多角度、多层次认识
上海的风貌。

我们每一个班级都是一个团结和谐的小集体，春游活动正好
可以看出一个班级的风貌和凝聚力。春游是一项全校性的大
型活动，安全工作涉及方方面面，春游的圆满进行需要我们
每一个人的支持，希望我们每位同学走进自然体验春天，调
节身心，放飞心情。

蚂蚁演讲稿短篇篇三

大家好！首先谢谢各位领导给予我这次表现自我及锻炼能力
的机会，我现在心情非常的激动，深深的感受到领导及大家
对我的信任,以及肩上所赋予的责任。

今天我要演讲的内容是：如何管理好护理团队并提高护理质
量护理职业本是一个崇高而又辛苦的职务，尤其是在我们科，
在医、护、患比例失调、护理工作繁重、报酬相对较低的情
况下，要管理好一个科室的护理工作是相当不易的。

一、要有科室的整体观念

，充分发挥集体精神。善于挖掘护士的潜质,观察了解护士们
平时工作中一言一行，并及时地帮助他们解决各种困难，并
密切联系和配合好医生，处理协调好医、护、患之间的关系，
建立起相互信任、激励、鼓舞和支持的人际关系。让大家充
分发挥个人力量、在协同工作中取得成绩。



二、要充分发挥每位护士的积极性和创造性，以人为本，关
心爱护尊重理解护士。在对工作中严格要求的同时，要充分
尊重每一位护士的人格，坚持按照“对事不对人”、“单独
批评，公开表扬”的原则进行奖惩，使护士感受到被尊重，
更感受到自己的责任和义务，让护士身心愉快的投入到工作
中去。使她们在为病人提供人性化服务的过程中，更加充满
自信并报以灿烂的笑容。

三、落实各种规章制度，明确各班职责，善于用制度和标准
管理。建立量化的护理质量考核标准和护士评价标准，用数
据说话，通过考评可以了解护理中存在的薄弱环节，掌握各
级护理人员的作用，在我们科护理队伍相对年轻化，业务水
平参差不齐，工作经验相对不足的实际情况下，认真检查及
时示范是全面提高护理人员整体素质的一个有效方法，要善
于帮助低水平的护士，而不是一味地批评，自身的模范作用
比批评更有影响力。

四、强化以病人为中心的理念,努力提高服务水平.给病人以
人文的关怀，一切从病人的角度去想问题，关心尊重病人，
热情、温暖、理解、同情病人，从点滴做起，使病人感到亲
切自然。只有这样，病人才会满意而成为医院的忠实顾客，
并且口碑相传提升医院的形象提高医院的知名度，扩大病患
医院的就诊率和复诊率，增大医院的市场份额。

五、不断强化安全意识，安全是病人工作的重要组成部分，
也是护理人员护理病人的重要环节，因此做好安全护理，不
仅能保障护患双方的安全，而且也能提高医疗护理质量。为
此要严格要求护士必须掌握病情、尊重病人、了解病人的心
理变化，重视心理和精神关怀，密切巡视病房，严格执行各
项规章制度，加强对病室各种设施物品的管理以及对病人家
属的安全教育。

综上所述，要提高护理质量，首先要管理好护理团队，当好
科室的带头人，其次学习再学习是个人和集体成长永远的主



题，在加强我院的相关规章制度学习的同时，更要抓好科内
及院内业务学习，提高在职人员的整体素质，让护理质量上
一个新台阶。

蚂蚁演讲稿短篇篇四

晚上好!

今天我非常高兴，因为我第一次站上了演讲台，也非常的激
动，因为台下有如此多的眼睛在看着我。不知过了今晚，大
家是否还记得这个戴着眼镜，留着平头的男生。古人有句话：
一屋不扫何以扫天下?这是什么意思，我把它简单的理解为五
个字：从小事做起!

我们虽然都是成年人，但不要望了我们也是学生，我们是大
学生。来到了学校，就应该有学生的样子，可我们有些同学
就是眼高手低，大事干不了小事又懒的去做。看一看我们周
围的环境，校道旁有随手乱扔的垃圾，教学楼雪白的墙壁上
有钢笔留下的字迹，事故停电后的乱吼乱叫声，等等。这些
不文明的现象，这些不文明的作风，都不应该是我们这群大
学生的所作所为。这是大事吗?不，这不是大事，这只不过是
些芝麻绿豆的小事嘛，可为什么这些琐碎的事儿屡禁不止呢?
难道是因为这都是些小事儿?难道是因为我们都是大学生吗?
难道是因为我们都是知识分子吗?我们这些自以为是天之轿子
的大学生们，总认为自己是不平凡的，是高贵的。

其实不然，古今中外，凡成大事者，无不从小事做起那时的
他被人瞧不起受人轻视，根本就没有什么地位可谈，但他并
没有感到自卑，相反他更加认真工作，更加努力学习，以至
后来投身于革命。说到这里，我又想起了我们学校的图书馆
义务管理服务社，这个社团对于有些同学来说可能还很陌生，
它在整个学校中的地位也是很低的，同学们自认为义务管理
员到图书馆去，不过就是帮忙打扫卫生，擦擦窗户而已，事
实上并非如此!



当然，他的工作是有薪水可拿的，一个月有八块大洋。而我
们的义务管理员呢?是没有薪水的，是义务为广大同学服务的，
义务管理员到图书馆去，是帮助老师整理书籍，帮助老师做
好借还书登记手续，做好老师的得力助手，义务管理员的工
作是光荣的!

如果说，你连打字都不会，怎么可能成为一名软件工程师?如
果说，你连一篇文章都没有发表过，怎么可能成为一名作家?
如果说，你连游泳都不会，怎么可能成为一名出色的水手?事
在人为，不是每一件事都要我们去做，但我们要试着去做一
些事，做好一些事，哪怕是一些小事!我梦想着，有那么一天，
校道旁不再会有垃圾的存在!我梦想着，有那么一天，教学楼
的墙壁上不再会有钢笔的字迹!我梦想着，有那么一天，同学
们能够扫完一屋再去扫天下!

爱我农大，从我做起，从小事做起，塑造文明形象，创建文
明高校!

谢谢大家!


