
2023年一对一帮扶工作计划 教师对贫困
生一对一帮扶计划(实用5篇)

当我们有一个明确的目标时，我们可以更好地了解自己想要
达到的结果，并为之制定相应的计划。计划可以帮助我们明
确目标，分析现状，确定行动步骤，并制定相应的时间表和
资源分配。以下我给大家整理了一些优质的计划书范文，希
望对大家能够有所帮助。

一对一帮扶工作计划篇一

为贯彻党的十六大精神，践行“三个代表”的重要思想，弘
扬中华民族扶危济困的美德，保证家庭经济困难学生吴__不
因经济困难而失学，培养和教育不完整家庭的学生，帮助他
摆脱和消除家庭结构不完整所带来的消极影响，从而让他顺
利地完成学业。

二、帮扶对象

贫困学生：吴__

三、帮扶人：李瑞雪

四、帮扶内容

1、思想上解惑

吴__是孤儿。他缺少完整家庭的关爱，因我要从情感上贴近
他，学习上关心他，生活上帮助他，经常与他交流，掌握他
的思想状况，有的放矢地化解他心中的困惑，给予他精神上
的动力，使他保持积极向上的健康心理。

为了让他克服自卑心理，树立自信心，自立自强;让他认识到



每个人都是平等的，贫困是暂时的，是可以改变的，进而激
发他的进取心，真正体会到多一份努力，就会多一份收获的
道理;我平时要把他当成是自己的孩子一样看待，让他多与班
主任、任课老师联系，经常找他谈心。

2、生活上资助

经常给他买学习用品、衣服、可口的食物，开发智力的读物
等。

3、学习上帮助提高

经常过问他的学习情况，帮助他学好功课，帮助他掌握学习
方法，使他学会学习。

五、帮扶措施

1、经常与孩子的爷爷、奶奶电话联系。

2、为他过生日。

3、为他捐款、捐物，做孩子的“知心妈妈”，中途不间断。

4、对他进行针对性教育，使他情绪稳定，并初步掌握调节和
控制情绪的方法，自主、自治的能力得到增强。

5、从情感上贴近，学习上关心他，生活上帮助他，经常与他
交流，掌握他的思想状况，有的放矢地化解他心中的困惑，
给予他精神上动力，使他保持积极向上的健康心理。

一对一帮扶工作计划篇二

作为一名教师，对帮扶学生“扶志、扶智、扶生活”是我们
教育扶贫的常态化工作。以前总觉得自己就是一名普通的幼



儿园教师，管好幼儿就可以了，当我向建档立卡幼儿家长宣
讲教育扶贫政策时，当我走进帮扶学生家里进行家访，看到
狭小破旧的居住条件时，我的想法在不经意间改变了，深感
在教育扶贫中，自己能做的、要做的太多太多。

就拿我帮扶的孩子宁浩泽来说，每天入园和离园，我们都会
给孩子父母说一说孩子情况,或者抽空发一些孩子在幼儿园活
动游戏视频图片,孩子生病请假也会隔三差五电话询问孩子康
复情况,督促鼓励孩子好好养病早日入园!在我观察了解中我
发现宁浩泽特别喜欢画画,于是我就买了一些水彩笔和绘画材
料送给孩子,并经常抽时间去辅导孩子绘画,时间长了孩子渐
渐开朗起来，也会主动问候人了，也愿意和小朋友交流啦，
建立起了自信心。

五月中旬，幼儿园要组织一支足球队参加比赛，我们就帮他
报了名，没想到他没有令我们失望，每一次训练都在认真的
学习，而且还会主动向教练请教，真是功夫不负有心人啊!最
后荣获了二等奖的奖杯，这次的经历又再一次让他增加了自
信心，希望以后他都能自信面对朋友、家人、老师等等，相
信在我们的帮助下，他一定还会有更大的改变。

教育扶贫是精准扶贫的根本之策，作为教师的我们，对于精
准扶贫这一项重大工程来说，我们做的可能微不足道，但对
于帮扶的孩子来说，从精神上帮助贫困学生及其家庭树立自
信，学有所乐、学有所成，意义重大。

文档为doc格式

一对一帮扶工作计划篇三

由于工作需要，3月26日我被调整到四道沟任驻村第一书记，
我到的第二天就进入了工作状态，熟悉情况，调整帮扶的贫
困户。在了解了新情况后，让我越来越感到，第一书记不是
一个简单的称谓，而是一种厚重责任。



我在思考：把主要精力集中在建档立卡贫困户身上，那其他
农户生活的怎么样?趁着摸底排查的机会，我为什么不详细的
了解一下其他农户的情况，他们中间有没有致贫的，村里的
五保户生活的咋样?未列入建档立卡贫困户范围且年龄较大的
群体有没有困难?带着这些问题，我们一行两人开始了走村串
户掌握情况。

我们首先来到忽洞坝自然村，第一家看望的是要永平。一进
屋，他的妻子热情招呼我们炕上坐，并告诉我们，他的丈夫
患有慢性病，近几年住了好几次医院，花了不少医药费，但
是有国家的好政策，给报销了不少医药费，解决了经济上的
困难。村委会在生活的方方面面也给予了很好的照顾，办里
了低保，过年的时候，送来了慰问金。在这里生活，感到很
充实。在进一步了解中，发现他们不太了解对享有低保待遇
的家庭在医保报销方面的政策，得知这一情况后，我们帮他
们耐心的解读了有关政策。办理慢性病鉴定，在门诊治疗的
费用也可以报销，享受低保待遇的大额医疗费可以二次报销
等。经过我们这么一说，他们很高兴，同时我们走访的两个
人也感到很欣慰。

从他家出来，继续我们的“串门行动”。走在乡间平坦的水
泥路上，不时碰到在路边聊天的村民，他们很热情地和我们
打招呼。到了郭玉锁家，老人便出来迎接。老两口都80多岁
了，身体还算硬朗，是建档立卡贫困户。我们坐在他们的炕
头上，与他们面对面的交流。郭玉锁一边说话，一边给我倒
茶。我告诉他们，有什么困难，我们会帮助解决的，要勇敢
面对生活，在党的扶贫政策的引领下，一定能过上幸福的生
活。他们跟我们反映希望饮水困难问题能够得到解决，我们
承诺帮他们和有关部门咨询政策，尽快帮他们解决，他们感
到很开心，对生活更充满了信心。

就这样我们一家挨一家的继续着，结束了一天的走访，收获
满满。



一对一帮扶工作计划篇四

社区专门召开会议，对慰问、帮扶生活困难党员工作进行了
部署。会议认为，春节送温暖活动是基层党组织贯彻落实科
学发展观、推进以改善民生为重点的社会建设的重要举措，
也是充分调动党员积极性、增强党组织凝聚力，加强党的执
政能力建设和先进性建设的必然要求。结合实际，从做好事、
办实事、解难事入手，积极关心困难党员的生活，认真组织
实施好“两节”送温暖活动，推动党组织送温暖活动向经常
化、制度化、社会化方向发展，把党和政府的温暖及时送到
每一户困难党员家中，解决好困难党员最关心、最直接、最
现实的利益问题。

二、统筹协调，加大力度

社区党支部对送温暖活动的帮扶对象、经费来源、工作环节、
宣传报道等做出了详尽安排。对困难党员台账进行了重新摸
底审核，进一步夯实困难党员帮扶的基础工作。各直属党组
织对送温暖活动所需资金认真进行了测算，并向工委组织部
汇报，积极争取街道工委对送温暖活动资金的支持力度。

三、精心组织，落实到位

社区通过采取多种形式，从不同层面开展“两节”送温暖工
作，及时将党和政府的关怀送到了党员身边。两节期间，社
区慰问贫困党员1名。

一对一帮扶工作计划篇五

我校以“我与学生结对子”为载体，开展“教师帮扶学生”
的主题实践活动，全面实施学校每个同学都能享受平等教育，
获得最大成功的理念。大力推进素质教育，调整和改革基础
教育的课程结构和内容，提高学生的知识能力及素质，帮扶
后进生、学困生、贫困生，特拟定此帮扶计划帮扶后进生、



学困生、贫困生，制定如下计划：

一、思想上进行转化

1、动之以情，消除戒备心理

爱是一种最有效的教育手段，教师情感可以温暖一颗冰冷的
心，可以使浪子回头。当学生体验到老师对自己的一片爱心
和殷切期望时，他们就会变得“亲其师而信其道”。

2、尊重信任，唤起自尊心

（1）对后进生、学困生要求要适度，培养他们的学习毅力和
克服困难的能力。

（2）让后进生、学困生获得成功，树立起进步的信心和愿望。

（3）让后进生、学困生充分发展自己的才能，充分展示自己
的长处。

3、晓之以理，增强后进生、学困生分辨是非的能力。

二、建立学生互动的平台，师与生、生与生之间建起友谊的
桥梁，以提高自己的知识水平。

三、要实现帮扶目标，让后进生多发言，多指导，多鼓励，
多发现闪光点，发挥他们的特长。

四、教师要关注生的一个体差异，积极探索新的教学方法，
使学生共同进步。

五、充分利用“小组教学”，目标激励评价进行取长补短。
帮扶措施：

1、教材分析指导：各科教学内容教师要深入研究，在知识的



传授与思维，能力的培养之间找到一个合适的平衡点，当学
生有困惑的时候，就对照课标仔细分析教材的编写目的对照
策略，选择哪种教法更合适。

2、学生分类指导，虽然每个学生都有自己的学习风格，但是
在教师的指导下，每个学生感受到老师对自己的关心，从而
激发学习上进心。

3、及时评价，建立了师生帮扶沟通的桥梁之后，就要了解学
生的学习行为，从思想、学习、行为等多方面进行评价，而
且要注意指出问题所在，循序渐进地让生逐步让学生接受。

4、帮扶对象：见帮扶结对子记录表。


