
检讨书纪律自我反省 学生不遵守纪律自
我反省检讨书(模板6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

检讨书纪律自我反省篇一

尊敬的老师：

您好！

我是xxx，我昨天在上xx老师的课的时候，我没有遵守上课的
纪律。在上课期间我频繁的找前后桌的同学聊天，不停的去
扰乱身边同学的学习，xx老师看到我这样，说了好几次，让我
认真上课，遵守纪律，不要打扰其他同学的上课时间。他说
的时候，我就认真听，开始的时候当着他的面，我还会装一
下，等他一走，我就又开始了，就这样，在课堂上，我好几
次被抓到，被劝说，但是屡次都没有去做改正，一而再的再
而三的触犯老师的威严，不遵守上课的一个纪律，正是因为
这样，所以xx老师就上报给了您，您之后找我，让写这次事
情的检讨书。

我现在做出我的一个检讨。第一是我不遵守上课的一个纪律
这件事，我本身就问违反了班级的规章和秩序，没有做到跟
班级同学一起拟定的《xx班上课的规章制度》，先是犯了这个
的错，还在做错了之后有人劝的情况下我都没有去做出我的
改正，有人说，犯了错，知错就改就是好的，可是我不仅在
当时没有改，还对老师的话一只耳朵听了，一只耳朵立马就
出了，几次这样下来，我伤到了xx老师，让他对我极大的失
望，也很对不起班主任老师您的管理。第二是上课拉着同学



说话，破坏课堂纪律的同时，我还影响了同学们的一个学习，
把他们的一个注意力引到了我的身上，对他们很是不公平，
别人都在好好上着课，我硬是阻碍了他们的一个学习的进度，
在之后的一个考试中可能会影响到他们的考试的成绩，这个
举动真的太讨嫌了，是如此的不讨人喜欢。第三是对不起班
主任对我们这个班的严格管理，班主任老师您你们努力的为
我们班争取荣誉，把我们的班级打造的更好，我愣是把这个
努力弄破了，因为在昨天也同时被学校的领导查课的时候看
到了，丢了个大脸，让您不开心了吧，我这样不遵守老师在
上课的纪律，给您也带来了麻烦，特别抱歉。

我作为您班上的学生，着实不应该犯下此等过错，影响班级
的事情就不应该是我作为班上的一部分的人会做的事情，在
这里，跟班主任您说“老师，我知道我的犯的错了，不会再
有下次，对不起您”。还望您可以在这事情上宽容我一次，
我一定改正，为班级的荣誉做出我的一个努力的。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

检讨书纪律自我反省篇二

尊敬的老师：

您好！

首先我要说句对不起，由于我犯的错误给父亲带来烦恼，给
您抹了黑。辜负了您对我的教育，辜负了父母对我的期望，
辜负了老师对我的教导。父母辛辛苦苦赚钱供我读书，而我



不但没让他们安心反而让他们担心！我真的很对不起我的爸
爸妈妈！他们用心血钱来让我安心读书，而我却还犯事。我
真是太不应该了，我对不起父母辛辛苦苦赚来的血汗钱。对
不起外公辛苦把我转到xx中学这所好学校。

我不对，我有错，我辜负了父母的期望，老师的教诲，学校
的培养，同学们应该以我警己！紧记自己的职责，不要犯这
么低级、无聊、愚蠢的错误！本人以后本着上课认真听讲记
好笔记，下课钻研问题的勤奋精神。不干毫无意义与学习无
关的蠢事。再次，我这种行为还在学校造成了及其坏的影响，
破坏了学校的形象，让班主任老师为难，让学校抹黑。同学
之间本应该互相学习，互相促进，而我这种行为给同学们带
了个坏头。不利于学校和年级的学风建设。同时，也对学校
造成一定的损害。

xx中学在人们心目中一直是一个学术严谨的好学校，我们应
该去维护这个好形象，而不是去破坏它。老师是非常关心我，
爱护我的，所以我今后要听老师的话，充分领会理解老师对
我们的要求。并保证再也不会有类似的事情发生。而且要尽
量帮助老师给帮里营造互相学习的气氛，望学校能给我改过
自新的机会，老师是希望我们成为社会的栋梁。所以我在今
后的学习、生活中要更加努力，不仅要把老师教我们的知识
学好，更要学好如何做人，做一个对社会有用的人，一个正
直的人，使老师欣慰的好学生，使父母安心的好孩子。

老师如同父母对我们的爱是无私的，所以我也要把老师对我
们无私的精神发扬，通过这件事情我深刻的感受到老师对我
那种恨铁不成钢，父母望子不成龙，反成虫的心情。使我心
里感到非常的愧疚。我太感谢老师对我这次的深刻教育，它
使我在今后的人生道路上找到饿方向，对我的一生有无法用
语言表达的作用。我所犯的错误性质是严重的。在同学们之
间造成了不良的影响。由于我一个人犯的错误，有可能造成
其他同学的效仿，影响学校的纪律，也是对别的同学的父母
的不负责。影响个人水平的综合提高，使自身的本能提高的



条件下未能提高，违背父母的意愿实乃不孝。

如今大错既成，我深深懊悔不已，认为深藏在本人思想中的
致命错误有几点。思想觉悟性不高，对重要事项的重视严重
不足。就算有认识也没能在行动上真正行动起来。思想觉悟
不高的根本原因是因为本人对他人的尊重不足。未能做到真
正意义上的不抽烟。

好好学习，尊守校纪校规是我们每个学生应该做到的，也是
中华民族的优良传统美德。是我作为当代的学生却没有好好
的把它延续下来。我们都在无知中遗失了纪律，不明白自己
学习的目的。因为我的无知给老师们带来烦恼。影响了老师
是工作正常运转，又辜负了父母对我的殷切希望。自己也很
懊悔，很气自己去触犯学校的铁律。也深刻认识到自己所犯
错误的严重性，对自己所犯的错误感到羞愧。

学校一开学三令五申，一再强调校纪校规。可我却没有把老
师的话放在心上，没有重视老师的话，没有重视学校颁布的
重要事项，当成了耳边风，这些都是不应该的，也是对老师
的不尊重。应该把老师说的话记在心上，把学校颁布的校规
紧记在心。事后，我冷静的想了很久，我这次犯的错误不仅
给自己带来麻烦，而且我这种行为也造成了及其坏的影响。
破坏了学校的管理制度，在同学中也造成了不良的影响。由
于我一个人犯的错误，有可能造成别的同学效仿，影响班级
的纪律性，年级的纪律性。对学校的纪律也是一种破坏。而
且给对自己抱有很大希望的老师、家长也是一种伤害。对别
的父母的一种不负责任的表现。

每一个学校都希望自己学校的学生做到品学兼优，全面发展，
树立良好的形象。也使我们学校有个良好的学习环境。每一
个同学也都希望学校给自己一个良好的学习环境来学习、生
活，包括我也希望可以有个良好的学习环境。但一个良好的
学习环境靠的是大家一起来共同维护来建立起来的。而我自
己这次犯了错误。破坏了学校的良好环境是很不应该的，若



每一个同学都这样犯错，那么是不会有良好的学习环境形成
的。对违反校规的学生给予惩罚也是应该的。

自己想了很多也意识到自己犯了很严重的错误。知道造成如
此大的损失，我也因该为自己犯的错误付出代价，也愿意要
承担尽管承担不起的责任。尤其是在有优良学风的高校接受
教育的人。在此错误中应负不可推卸的责任，我真诚的接受
批评，并愿意接受学校给予的处理。

当前，学校正值xx期间，我却传出了与极不和谐的声调：抽
烟，这件事在我班造成了极其恶劣的影响，这一方面说明我
学习工作不够努力，另一方面，也说明我对此项工作认识不
够，对此我深感内疚。我要以这次抽烟事件为一面镜子时时
检讨自己，批评和教育自己，自觉接受监督。现在我已经认
识到了自己的错误，打算今后改正坏毛病。调整好心态，天
天向上！所有的问题都只能归结于我还未能达到一个现代高
中生该具有的认识问题的水平，未能对老师们辛勤劳动做出
回报，我越来越清晰地感觉到我是一个愚蠢的人。

我非常感谢老师和同学对我所犯错误的及时指正。我保证今
后再也不会有类似的行为发生在我身上。请关心、爱护我的
老师同学在今后的学习生活中多多帮助我，帮助我克服缺点，
改正错误。我真诚地接受批评，并愿意接受处理。对于这一
切我还将进一步深入总结，深刻反省，恳请老师相信我能够
记取教训，改正错误，把今后的事情加倍努力干好。从今以
后我一定痛改前非，洗心革面，重新做人。

这是一次十分深刻的检查，我对于我这次犯的错误感到很惭
愧，我真的不应该不重视老师说的话，我不应该违背老师的
话，我们作为学生就应该完全的听从老师的话，而我这次没
有很好的重视到老师讲的话。我感到很抱歉，我希望老师可
以原谅我的错误，我这次的悔过真的很深刻。不过，人总是
会犯错误的，当然我知道也不能以此作为借口，我们还是要
尽量的避免这样的错误发生，希望老师可以相信我的悔过之



心。

“人有失手，马有失蹄”。我的不良行为不是向老师的纪律
进行挑战。绝对是失误，老师说的话很正确，就是想要犯错
误也不应该再您的面前犯错误，我感到真的是很惭愧，怎么
可以这么的不听话。相信老师看到我的这个态度也可以知道
我对这次的事件有很深刻的悔过态度，我这样如此的重视这
次的事件，希望老师可以原谅我的错误，我可以向老师保证
今后一定不会再您的视线范围内出现我抽烟的身影，也绝对
不会在偷偷抽烟了。吸烟有害健康，为了自己，为了周围同
学的健康，我一定把烟戒了。

这几天我真的是很深刻的认识到了我的错误，知道了老师说
的话不能够装做没有听见，老师说的话就要听从，老师说的
话也绝对会实现她的诺言，老师所要管的一定是为了我们学
生好，所以我们不用挑战老师的纪律，我们还是学生，没有
能力对老师说出来的话产生不听从的想法，我们学生唯一可
以做的事情就是好好的听从老师的话，好好的学习好，让老
师可以放心，让老师可以信任。

犯了这样的错误，对于家长对我的期望也是一种很大的打击，
家长辛苦的赚钱，让我们孩子可以生活的好一点，让我们可
以全身心的投入到学习当中，可是，我却违背了家长的心意，
我犯了这样的错误，简直是对于家长心血的否定，我对此也
感到很惭愧，家长的劳累是我们所不知道的，每天为了生存
而忙碌，为了家庭而承受着巨大的压力，这一切的一切都是
我们所不能够了解的，我们唯一可以做的就是做他们的乖孩
子，听从家长的话，家长是我们最亲的人，也是我们在现在
这个社会上最可以信任的人，所以我们就要尽量的避免家长
生气，不给他们带来不必要的烦恼。

而我们作为他们最亲的人也不能够惹他们生气，这个都是相
互的，当我们伤害到他们的心时，也是对于自己心的伤害，
因为我们是最亲的人。没有任何人可以取代。这次的事件我



真的感到抱歉，希望老师可以原谅我，可以认可我认错的态
度，我真的已经深刻的反省到我的错误了，希望老师再给我
知错就改的机会。也希望同学也要引以为戒，不要犯和我一
样愚蠢的错误了，这次的教训真的很大很大。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

2022年x月x日

检讨书纪律自我反省篇三

亲爱的老师：

您好！

这天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示
我对违反规定这种不良行为的深刻认识以及再也不违反规定
的决心.经过这天的这件事之后，我冷静的想了很久，我这次
犯的错误不仅仅给自己带来了麻烦，让同学们因为这种不怎
样光彩的事而记住了我。而且我这种行为给班级也造成了必
须的消极影响，破坏了组织的管理制度，在同学们中间也造
成了不良的影响。由于我一个人的犯错误，有可能造成别的
同学的效仿，影响班级纪律性，对我们的班级形象也造成了
必须的破坏。为此，我深深懊悔不已！这是一次十分深刻的
检查，我对于我这次犯的错误感到很惭愧，我感到很抱歉，
我期望老师能够原谅我的错误，我这次的悔过真的很深刻。

但是，人总是会犯错误的，当然我明白也不能以此作为借口，
我们还是要尽量的避免这样的错误发生，期望老师能够相信
我的悔过之心。“人有失手，马有失蹄”。我的不良行为不



是向老师的纪律进行挑战。我感到真的是很惭愧，怎样能够
这么的让人失望。

相信老师看到我的这个态度也能够明白我对这次的事件有很
深刻的悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，期望老师
能够原谅我的错误，我能够向老师保证今后必须不会再违反
规定。

这天我真的是很深刻的认识到了我的错误，明白老师说的话
就要听从，老师说的话也绝对会实现她的诺言，老师所要管
的必须是为了我们学生好，所以我们不用挑战老师的纪律，
我们还是学生，好好的听从老师的话，好好的学习好，让老
师能够放心，让老师能够信任是唯一能够做的事情。

犯了这样的错误，对于家长对我的期望也是一种很大的打击，
家长辛苦的赚钱，让我们孩子能够生活的好一点，让我们能
够全身心的投入到学习当中，但是，我却违背了家长的心意，
我犯了这样的错误，简直是对于家长心血的否定，我对此也
感到很惭愧，家长的劳累是我们所不明白的，每一天为了生
存而忙碌，为了家庭而承受着巨大的压力，这一切的一切都
是我们所不能够了解的，我们唯一能够做的就是做他们的乖
孩子，听从家长的话，家长是我们最亲的人，也是我们在此
刻这个社会上最能够信任的人，所以我们就要尽量的避免家
长生气，不给他们带来不必要的烦恼。而我们作为他们最亲
的人也不能够惹他们生气，这个都是相互的，当我们伤害到
他们的心时，也是对于自己心的伤害，因为我们是最亲的人。
没有任何人能够代替。

这次的事件我真的感到抱歉，期望老师能够原谅我，能够认
可我认错的态度，我真的已经深刻的反省到我的错误了，期
望老师再给我知错就改的机会。也期望同学也要引以为戒，
不要犯和我一样愚蠢的错误了，这次的教训真的很大很大。

重新认识我的机会，而不是因为违纪而认识我，对我印象深



刻。

态度决定一切，细节决定成败。俗话说“合抱之木，生于毫
末；九层之台，起于累土；千里之行，始于足下。泰山不拒
细壤，故能成其高；江海不择细流，故能就其深。勿以善小
而不为，勿以恶小而为之。”什么是细节就是那些看似普普
通通的，却十分重要的事情，一件事的成败，往往都是一些
小的事情所影响产生的结果。细小的事情常常发挥着重大的
作用，一个细节，能够使你走向你的目的地，也能够使你饱
受失败的痛苦。每一件事情都是有无数个小的细节组成的，
每一个都很重要。就好比是一条铁链，有无数铁环组成，无
论其中哪一个铁环坏了，整个铁链也就没有用了。

说实话，经过这天这件事，懊恼之余，也还有点庆幸。懊恼
的当然是自己违反规定，庆幸的则是也正因为这件事刚好点
醒了我，令我幡然醒悟。相信老师在看完这么多以后，也会
了解到我对待这件事真诚改过的态度。期望老师在以后的日
子里监督我。给我一个机会，我也能为建设更好的班群众而
尽自己的一份力！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

检讨书纪律自我反省篇四

尊敬的女友大人：

首先，我以好男人联盟的名义起誓，我真的知道错了...



其次，我深刻的反省上次我犯的错误。主要错误有以下几点：

第一，居然把最最亲爱的女友大人的话当作耳边风，实在是
罪无可赦

第二，完全忽视了这么多天来你的体贴温柔和你对我的感情，
只顾着自己的一时冲动，而忽视了你的尊严，作为男人我不
应该这样...

第三，没有正确做到我错就是我错你错了还是我错的基本思
想原则

错误是多方面的，总而言之言而总之我最大的错误就是不该
忽视你的尊严，忽视你的情感..

基于我犯的错误，我请求你给予我最严厉的处罚

亲爱的，对于这一切我还将进一步深入总结，深刻反省，恳
请你相信我能够记取教训、改正错误，把今后我们的感情加
倍努力干好。同时也真诚地希望你能继续关心和支持我，并
对我所犯的错误问题酌情处理。希望你看在持子之手与子偕
老的分上，放我一马...

此致

敬礼！

检讨人：xxx

2022年x月x日

检讨书纪律自我反省篇五

敬爱的领导：



您好!

关于我本次未请假二无故不来上班的事件，在此我表示深深
的愧歉之意，主要还是因为我的愧疚和歉意，通过这次深刻
的教训和反省，让我明白了：错误必须勇于担当，才能防患
于未然。

作为一名企事业正式员工，这也是我踏入社会的第一站，更
是我从高校毕业后进入社会的价值体现地，而我不但没有好
好珍惜这千载难逢的机遇而奋勇向前，却是因为家里人人之
间的琐事和矛盾而选择旷工这一蠢事，并且还没在第一时间
通过任一方式申请补假，贸然的不来上班，这是严重地违反
劳动组织纪律，严重的犯错误。

此时此刻，我的脑海里充斥着愧疚，悔不当初的一念成魔，
家里的纷纷扰扰不应该成为我犯错的致命原因，我彻彻底底
醒悟，并深刻的认识到我的错误，这样的行为是对领导的不
敬爱，是对劳动组织的无视，是对自己工作岗位的不负责，
更是对自己、前途和人生理想的不负责。 对于此次的旷工，
我身为一名职工在没有事先请示就旷工确实是一项重大过错，
今后我承诺不再犯此类错误，即使有天大的原因也应该提前
跟领导请示。愿科室其他人员为戒，努力做好本职工作，遵
守劳动纪律：无规矩不成方圆!

至上这份深刻的检查，希望争得您的谅解!

检讨人：xxx

20xx年x月x日

检讨书纪律自我反省篇六

尊敬的老师：



作为一名学生，我深知要好好学习、遵守校纪校规是我们每
个学生都应该做的，但我们却都在无知中遗失了纪律，不明
白自己的学习目的......

首先，造成上课讲话的最直接原因是我的自我约束力太差了，
当然，这不能成为上课不遵守纪律的理由。我要认真反思，
寻找错误的原因，认清问题的本质，才能给自己的一个交代，
从而取得进步。我的这次上课讲话影响了老师教学工作的正
常运转，同时又对不起自己的父母，他们花大把钱送我们来
学知识，我却没有踏踏实实的学习。

我今后要避免此类事情发生，希望老师可以相信我的悔过之
心。相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这件事有很
深刻的悔过态度，希望老师可以原谅我的错误，我可以向老
师保证今后不会在任何课上说闲话，使自己的言行都与一个
现代中学生相符合。

望老师对我从轻处理，请老师和同学们监督，帮助我改正缺
点，取得更大的进步。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日


