
2023年遇见的读后感(模板5篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。那么你会写读后感
吗？知道读后感怎么写才比较好吗？以下是小编为大家收集
的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

遇见的读后感篇一

暑假，我读了《亚马逊遇见撒哈拉》这本书。书中为读者呈
现了作者与爸爸去亚马逊、撒哈拉考察时碰上的形形色色的
故事。故事刺激，有感染力。

其中《神奇的电话树》更让我印象深刻。朋友有神力的爸爸
用电话树告诉孩子们要下雨了，并谆谆教诲：“生活中我们
需要一双会发现美的眼睛。”

我很佩服朋友的爸爸仔细观察，善于发现。这让我想起开学
时，老师一再强调我们学语文也要仔细观察，善于发现。就
像叶圣陶爷爷观察爬山虎，发现了爬山虎有脚，写下脍炙人
口的文章《爬山虎的脚》。真实的例子也激励我们学会观察，
学会思考。

在老师、妈妈的指导下，我成功地泡了绿豆，开始观察绿豆
的生长。绿豆开始还是绿色的小珍珠，慢慢地，慢慢地，腰
部稍凹处出现一条白缝，像泳镜。绿豆逐渐脱皮，长芽。有
一天，我惊奇地发现，那些芽儿，有的像五线谱上的音符，
有的像一个个逗号，有的像字母y，还有的像一把嫩绿色的小
泉剪刀，千姿百态。我惊讶大自然的神奇，妈妈却悄悄地告
诉我：“你学会观察了，真棒！”

感谢《神奇的电话树》，感谢有神力的爸爸，我学会了仔细
观察。善于观察，是我们成功的一大法宝。



遇见的读后感篇二

遇见未知的`自己——一本都市身心灵修行课，知道这本是在
看李娜自传的那本书中提到的。觉得名人推荐的，应该算是
不错的。索性买了一本来读读。

现在马马虎虎读了一遍，就想上次博客写的一样，没怎么懂，
里面有好多专业术语，一时很难理解，开始读的时候，很难
读进去，也很难理解，到了后来，渐渐的有点明朗，但是，
已经结束了。这本书唯一能叫我读下去的原因之一是因为它
是以一个故事讲述的方式来说的。这样听过故事主人公的一
些遭遇映射出一些职场生活中的道理。

印象很深刻的一句话就是：亲爱的，外面没有别人，只有你
自己。起初，看这句话的时候，一点都不理解。是不是讲的
是在某个特定的环境里面，不要在意别人的看法。但是，读
完了才知道，所有外在的事物都是你内在投射出来的结果。
原来如此。

遇见未知的自己，让你剖析自己本身，挖掘自己的潜意识，
今天才发现，原来挖掘自己是件很痛苦的事情，有的时候觉
得自己的一些想法都是多么的幼稚。看完这本书，觉得以后
遇到事情都先要冷静，因为每个发生在你身上的事件都是一
种礼物，只不过，这个礼物有的包装难看，有的包装好看而
已。

书中的老人真的是一个智者。叫主人公怎样一步步的认识自
己。介绍好多人给主人公认识，并让他们分享各自的故事帮
助主人公成长。心想，我要是能遇到这样一位老人就好了。
其实，遇到也好，没遇到也罢。明白其中的道理，也算是一
种收获了。

最后，老人留给主人公一封信，现在我把它搬到这里来，与
大家一同分享：亲爱的孩子，该是你展翅高飞的时候了，我



看到你的茁壮成长，心中无比喜悦。记得，要把你的祝福跟
所有人分享，因为分享就跟感恩一样，分享出去的越多，你
回收的就越多。又该我云游四方的时候了，临走前，我送你
一句话：记住———亲爱的，外面没有别人，只有你自己。
所有的人、事、物都是你内在的投射，就像镜子一样的反映
你的内在。当外境有任何东西触动你的时候，记得，要往内
看。看看自己哪个地方的旧伤又被触碰了，看看自己有哪些
阴影没有整理好。不要浪费能量在那些外在的，不可改变，
不可抗拒的东西上。现在内在层面做一个调和整理，然后再
集中精力去应付外在可以改变的部分。记得，每个发生在你
身上的时间都是一个礼物，只是有的礼物包装的很难看，让
我们心怀怨愤或是心存恐惧。所以，它可以是一个灾难，也
可以是一个礼物。如果你能带着信心，给它一点时间，耐心、
细心地拆开这个惨不忍睹的外壳包装，你回享受到它乃在蕴
含着丰富美好、而且是精心为你量身打造的礼物。祝福你孩
子。

与大家分享，希望大家有机会的话可以读一下。我还得再读
一遍，觉得修炼的还不够。

遇见的读后感篇三

这是一个关于一只神奇的猫和一个流落街头的年轻人的暖心
故事。朋友，也许是彼此救赎。这只神奇的猫，有一种奇特
的力量，看到它的大多数人，都会很快喜欢上它，它叫bob。

它有着姜黄色的毛，会与它的主人詹姆斯击掌，似乎很少有
猫会与人击掌。与詹姆斯一起出门时，喜欢站在詹姆斯的肩
头。听得懂詹姆斯的话。

开始的时候，詹姆斯收留了bob，并用自己几乎全部的积蓄，
带它看医生，救了bob。然后，詹姆斯的生活因为bob发生了
天翻地覆的变化。



为了养活bob,詹姆斯决定好好生活：戒毒，努力工作。第一
次，詹姆斯觉得人生有了意义-照顾bob。而bob，就像是一个
神奇的礼物，给他带来了很多的好运。

人们都喜欢bob,也因此带给詹姆斯更多的工作机会。在詹姆
斯最艰难的日子里，bob从来没有离开他。正如环境再差，再
没钱，詹姆斯也没有离弃bob。

不离不弃，互相依靠取暖，如最好的朋友，最亲的家人。每
个人都有第二次机会。每个人每天都有第二次机会。詹姆斯
和bob都抓住了这个机会。

困难的日子，不妨再坚持一下，说不定什么时候，我们也能
遇到自己的神奇猫呢。

遇见的读后感篇四

在暑假里的一天，我读了一篇作者叫汤汤的儿童文学——
《谷子遇见豆子》，这本书我看的胆战惊心的，资料算得上
是大起大落了，此刻我就把资料给你一一道来：

母亲说出了秘密，翅膀停止了生长，豆子和谷子便搬到
了‘秘密山洞’里去住。山洞里很冷，但是豆子会点火的神
力回来了，把草点燃，山洞里暖和了起来。他们盖好了‘草
床’，山洞第一夜开始了。第二天，食物吃完了，便在山上
找东西吃，最后发现了一棵柿子树，吃得饱饱的，但是有一
天，柿子也抵挡不了饥饿，却发现了几条鱼，但是在深水里，
简直比‘癞蛤蟆想吃天鹅肉’还难，但豆子的手指头会发出
了电光，把鱼电到了岸上，在用火烤熟，两个肚子都吃得圆
滚滚的。

不久，豆子的翅膀长好了，飞回了家，谷子很舍不得。一星
期之后，豆子一家回来了，与谷子一家聊了天。之后豆子的



星球对地球发出了友好信息，两星球的关联建立好了，这天
地球上热闹非凡。”

这本书我看的很紧张，很期盼下方会发生什么，个性是谷子
替豆子背黑锅的时候，差点不敢看下去了。看了这本书，我
觉得就应听父母的话，有重要的事情，要和父母商量。同时，
也要像豆子一样，大胆地去探索、去发现。

让我们多看书，多去探索、发现吧！

遇见的读后感篇五

一整个暑假，我都漫游在书的海洋里——《淘气包马小跳》、
《稀奇古怪四七班》、《笑猫日记》、《遇见四叶草女
孩》……这些书就像一个个良师益友，教了我很多很多。其
中，《遇见四叶草女孩》这本书给我的印象最深刻，下面我
来讲一下吧！

男生默默超级健忘，也不爱说话，没有什么朋友，而年龄很
大的墨水瓶姑姑每天都在找男朋友，有时候也难免会小小的
忽略默默，这让默默更加孤独了。有一天默默被老班发配到
走廊外罚站。默默看到有一个小女孩儿从墙外飘了进来，她
左看看，右瞧瞧，好像在找什么东西。默默想帮那个小女孩
儿找东西，小女孩说这里有四叶草，四叶草代表着幸运。这
女孩叫曲奇妹，来自土豆学校。

“四叶草”、”土豆学校”，这一切对默默来说都充满了新
奇。而他们的友谊，也从这份新奇开始了！曲奇妹为了完成
一份叫孤独的作业，就一直缠着默默不放，她觉得默默最孤
独。

友谊帮默默慢慢走出了孤独，也让他们创造了生活中更多有
意思的故事。最后默默的健忘性没有了，也和曲奇妹成了一
对不折不扣的死党！



原来友谊有这么神奇的力量！回到现实中来，我也有很多好
朋友，我要更用心地去了解他们，一起创造更多快乐！

教师评语：虽然学生的童年是丰富多彩的，但是往往真正引
起他们对生活中一些人和事的思考的，还是读书。读书让小
作者渐渐体会友谊表面之下的那些真正的价值,这很难得。


