
2023年名人青春励志名言 励志青春名人
名言(汇总8篇)

成功始于总结，我们要及时总结经验，成为更好的自己。总
结的时候，首先要明确总结的目的是什么，是为了提高自己
的能力还是为了反思自己的不足？总结时要客观地评估自己
的优点和不足。

名人青春励志名言篇一

青春如初春，如朝日，如百卉之萌动，如利刃之新发于硎，
人生最宝贵之时期也。小编今天为大家带来励志青春精选名
人名言，让我们一起欣赏一下吧。

1.劝君莫惜金缕衣，劝君惜取少年时。杜秋娘

2.人间只道黄金贵，不问天公买少年。元好问

3.青春并不是指生命的某个时期，而是指一种精神状态。塞
厄尔曼

4.谁虚度年华，青春就会褪色，生命就会抛弃他们。雨果

5.岁月流逝，青春的美酒并不总是清澈的，有时它会变得混
浊。莱格

6.友谊、活跃和青春的歌声会减轻我们的痛苦。空茨凯维支

7.要成就大事业就要趁青年时代。歌德

9.青年是学习智慧的时期，老年是付诸实践的时期。卢梭

10.青春的实质是充实;青春的诗意是浪漫;青春的证明是无悔。



张群

12.青春一去不复返，事业一纵永无成。勃朗宁

13.青春时期的任何事情都是考验。史蒂文森

14.我宁愿一百次跌倒，一百零一次地爬起来;只要爬起来，
就要有进无退。张海迪

15.喂，你可曾听说才思也许能在青春年少时获得，智慧也许
会在腐朽前成熟?爱默生

17.青春不是人生的一段时期，而是心灵的一种状况。塞涅卡

18.年轻时代是培养习惯、希望及信仰的一段时光。罗斯金

21.一个人在年青的'时候，没有什么能把他搞垮。奥尼尔

22.有很多人是用青春的幸福作成功代价的。莫扎特

23.羡子年少正得路，有始扶桑初日升。欧阳修

24.青年的思想愈被榜样的力量所激动，就愈会发出强烈的光
辉。法捷耶夫

25.人生难得是青春，要学汤铭日日新。但嘱加鞭须趁早，莫
抛岁月负双亲。袁玉冰

27.在年轻人的颈项上，没有什么东西比事业心这颗灿烂的宝
珠更迷人了。爱默生

28.青春之所以幸福，就因为它有前途。果戈理

30.一个时代的精神，是青年代表的精神;一个时代的性格，
是青春代表的性格。马克思



31.古人学问无遗力，少壮功夫老始成。陆游

32.青春之所以幸福，就因为它有前途。果戈里

33.青春期最容易表现出喜怒衰乐的感情，而且是非常强烈的。
尼扎米

35.有了金钱可以在这个世界做很多事，唯有青春却无法用钱
购买。莱曼特

36.青春终究是幸福，因为它有未来。果戈理

38.青春是多么可爱的一个名词!自古以来的人都赞美它，希
望它长在人间。丰子恺

39.我始终记住：青春是美丽的东西，而且对我来说，它永远
是鼓舞的源泉。巴金

40.河水泉源千年在，青春一去不复返。维吾尔族谚语

41.为学应须毕生力，攀登贵在少年时。苏步青

42.假如青春是一种缺陷的话，那也是我们太快就会失去的缺
陷。罗威尔

43.百金买*马，干金买美人，万金买高爵，何处买青春?严复

44.青春是一个普通的名称，它是幸福美好的，但它也充满着
艰苦的磨炼。高尔基

49.青春是在你身上，你有人生最可宝贵的东西。德莱塞

50.青春是有限的，智慧是无穷的，趁短短的青春去学无穷的
智慧。高尔基



名人青春励志名言篇二

世界上一切都有可能，只要你努力。下面小编整理了励志名
人名言，欢迎阅读!

没有人富有得可以不要别人的帮助，也没有人穷得不能在某
方面给他人帮助。

凡真心尝试助人者，没有不帮到自己的。

积极者相信只有推动自己才能推动世界，只要推动自己就能
推动世界。

一个人最大的破产是绝望，最大的资产是希望。

不自重者，取辱。不自长者，取祸。不自满者，受益。不自
足者，博闻。

积金遗于子孙，子孙未必能守;积书于子孙，子孙未必能读。
不如积阴德于冥冥之中，此乃万世传家之宝训也。

积德为产业，强胜于美宅良田。

能付出爱心就是福，能消除烦恼就是慧。

遇顺境，处之淡然，遇逆境，处之泰然。

是非天天有，不听自然无。

五官刺激，不是真正的享受。内在安祥，才是下手之处。

人生是愈取愈少，愈舍愈多，该当如何?少年时取其丰，壮年
时取其实，老年时取其精。少年时舍其不能有，壮年时舍其
不当有，老年时舍其不必有。



再露锋芒，宜将剩勇追穷寇;一展鸿图，不可沽名学霸王。

辛苦一年，收益一生。

鹰击天风壮，鹏飞海浪春。

灰心生失望，失望生动摇，动摇生失败。

理想是力量的泉源智慧的摇篮冲锋的战旗斩棘的利剑。

有志者自有千方百计，无志者只感千难万难。

心者，栖神之舍;神者，知识之本;思者，神识之妙用也。

不思，故有惑;不求，故无得;不问，故不知。

学习会使你永远立于不败之地。

当一个人先从自己的内心开始奋斗，他就是个有价值的人。

当一个人真正觉悟的一刻，他放弃追寻外在世界的财富，而
开始追寻他内心世界的真正财富。

当一个小小的心念变成成为行为时，便能成了习惯;从而形成
性格，而性格就决定你一生的成败。

第一个青春是上帝给的;第二个的青春是靠自己努力的。

对于最有能力的领航人风浪总是格外的汹涌。

冬天已经到来，春天还会远吗?--雪莱

穷且益坚，不坠青云之志。--王勃

无论何人，若是失去耐心，就是失去灵魂。--培根



生活的道路一旦选定，就要勇敢地走到底，决不回头。--左
拉

天行健，君子以自强不息。

无论大事还是小事，只要自己是认为办得好的，就坚定地去
办，这就是性格。--歌德

一颗高尚的心应当承受灾祸而不是躲避灾祸，因为承受灾祸
显在睡觉前练习，在醒来后练习，在广场上练习，在汽车中
练习，让成功成为你的习惯吧!

只有经历过地狱般的折磨，才有征服天堂的力量。只有流过
血的手指才能弹出世间的绝唱。

用爱生活，你会使自己幸福!防辐射眼镜有用吗用爱工作，你
会使很多人幸福!

名人青春励志名言篇三

如果痛苦换来的是结识真理、坚持真理，就应自觉地欣然承
受，那时，也只有那时，痛苦才将化为幸福。

青春似一日之晨，它冰清玉洁，充满着遐想与和谐。——夏
多布里盎

青春期最容易表现出喜怒衰乐的感情，而且是非常强烈
的。——尼扎米

青春的朝气和前进不已的好奇心若消失，人生就没有意义了。
——穆勒

岁月流逝，青春的美酒并不总是清澈的，有时它会变得混浊。
——莱格



青春并不是指生命的某个时期，而是指一种精神状态。——
塞·厄尔曼

假如青春是一种缺陷的话，那也是我们太快就会失去的缺陷。
——洛威尔

一个民族的年轻一代人要是没有青春，那就是这个民族的大
不幸。——赫

如果自己的青春放不出光彩，任何东西都会失去魅力。——
霍·华尔浦尔

青春没有亮光，就像一片沃土，没长庄稼，或者还长满了荒
草。——吴运铎

撇开友谊，无法谈青春，因为友谊是点缀青春的最美的花朵。
——池田大作

谁勇敢地经受过青春之火的洗礼，谁就毫不畏惧晚年的严寒
冰霜。——兰多

春天不播种，夏天就不生长，秋天就不能收获，冬天就不能
品尝。——海德

要获得理智，须付出昂贵的代价，它必须以青春为代
价。——拉法耶特夫人

如果青春的发卷可以用胜利换取，无疑他会用他的若干胜利
交换。——蒙森

青春是有限的，智慧是无穷的，趁短的青春，去学习无穷的
智慧。——高尔基

一个民族的年轻一代人要是没有青春，那就是这个民族的大
不幸。——赫尔岑



有了金钱在这个世界上可以做很多事，惟有青春却无法用钱
购买。——莱曼特

在你青春的无忧无虑的生涯里，你屋子里所有的门户始终洞
开着。——泰戈尔

青春的特征乃是动不动就要背叛自己，即使身旁没有诱惑的
力量。——莎士比亚

我始终记住：青春是美丽的东西，而且对我来说它永远是鼓
舞的源泉。——巴金

青年的朝气倘已消失，前进不己的好奇心已衰退以后，人生
就没有意义。——穆勒

迁延蹉跎，来日无多，二十丽姝，请来吻我，衰草枯杨，青
春易过。——莎士比亚

青春时代是一个短暂的美梦，当你醒来时，它早已消逝得无
影无踪。——莎士比亚

如果青春的时光在闲散中度过，那么回忆岁月将会是一场凄
凉的悲剧。——张云可

人生难得是青春，要学汤铭日日新。但嘱加鞭须趁早，莫抛
岁月负双亲。——袁玉冰

青春是一个普通的名称，它是幸福美好的，但它也是充满着
艰苦的磨炼。——高尔基

白发无凭吾老矣！青春不再汝知乎？年将弱冠非童子，学不
成名岂丈夫？——俞良弼

青春像只唱着歌的鸟儿，已从残冬窗里闯出来，驶放宝蓝的
穹窿里去了。——闻一多



青春时代是一个短暂的美梦，当你醒来时，它早已消失得无
影无踪了。——莎士比亚

青春是多么可爱的一个名词！自古以来的人都赞美它，希望
它长在人间。——丰子恺

青春啊，难道你始终囚禁在狭小圈子里？你得撕破老年的蛊
惑人心的网。——泰戈尔

白发无凭吾老矣！青春不再汝知乎？年将弱冠非童子，学不
成名岂丈夫。——俞良弼

没有人会感觉到，青春正在消逝；但任何人都会感觉到，青
春已经消逝。——小塞涅卡

喂，你可曾听说才思也许能在青春年少时获得，智慧也许会
在腐朽前成熟。——爱默生

一个人只要他有纯洁的心灵，无愁无恨，他的青春时期，定
可因此而延长。——司汤达

我已享受过这世界的欢愉，青春的快乐早已流逝，生命的春
天离我非常遥远。——海塞

一个时代的精神，是青年代表的精神；一个时代的性格，是
青春代表的性格。——马克思

青春这玩意儿真是妙不可言，外部放射出红色的光辉，内部
却什么也感觉不到。——萨特

人的青春是短暂的，但是，如果卑劣地度过这短暂的青春，
就显得太多了。——莎士比亚

春是自然界一年中的新生季节，而人生的新生季节，就是一
生只有一度的青春。——西塞罗



名人青春励志名言篇四

正值青春的我们要学会用一些名人名言来励志鼓励自己，那
么青春励志名人名言都有哪些呢?一起来看看吧。

1. 失败是坚忍的最后考验。——俾斯麦

2. 烈火试真金，逆境试强者。——塞内加

3. 过去属于死神，未来属于你自己。——雪莱

4. 不要慨叹生活的痛苦!慨叹是弱者。——高尔基

5. 如烟往事俱忘却，心底无私天地宽。——陶铸

6. 富贵不淫贫贱乐，男儿到此是豪雄。——程颢

7. 流水在碰到底处时才会释放活力。——歌德

8. 不幸可能成为通向幸福的桥梁。——日本谚语

9. 苦难磨炼一些人，也毁灭另一些人。——富勒

10. 对于不屈不挠的人来说，没有失败这回事。——俾斯麦

1. 成功的唯一秘诀——坚持最后一分钟 。——柏拉图

2. 胜利者往往是从坚持最后五分钟的时间中得来成功。——
牛顿

3. 本来无望的事，大胆尝试，往往能成功。——莎士比亚

4. 天才是百分之一的灵感加百分之九十九的汗水。——爱迪
生



5. 深窥自己的心，而后发觉一切的奇迹在你自己。——培根

6. 坚强的信念能赢得强者的心，并使他们变得更坚强。
——白哲特

7. 对于不屈不挠的人来说，没有失败这回事。——俾斯麦

8. 一次失败，只是证明我们成功的决心还够坚强。——博
维

9. 失败也是我需要的，它和成功对我一样有价值。——爱迪
生

10. 什么叫做失败?失败是到达较佳境地的第一步。——菲里
浦斯

11. 真正的人生，只有在经过艰难卓绝的斗争之后才能实现。
——塞涅卡

12. 当一个人用工作去迎接光明，光明很快就会来照耀着他。
——冯学峰

13. 每一种挫折或不利的突变，是带着同样或较大的有利的
种子。——爱默生

14. 什么叫做失败?失败是到达较佳境地的第一步。——菲里
浦斯

15. 我们关心的，不是你是否失败了，而是你对失败能否无
怨。——林肯

16. 没有人事先了解自己到底有多大的力量，直到他试过以
后才知道。——歌德

17. 要成功不需要什么特别的才能，只要把你能做的小事做



得好就行了。——维龙

18. 只有胜利才能生存，只有成功才有代价，只有耕耘才有
收获。——佚名

19. 只有把抱怨环境的心情，化为上进的力量，才是成功的
保证。——罗曼·罗兰

20. 一个人几乎可以在任何他怀有无限热忱的事情上成功。
——查尔斯·史考伯

1. 那脑袋里的智慧，就像打火石里的火花一样，不去打它是
不肯出来的。——莎士比亚

3. 勿问成功的秘诀为何，且尽全力做你应该做的事吧。——
美华纳

4. 苦难有如乌云，远望去但见墨黑一片，然而身临其下时不
过是灰色而已。——里希特

5. 幸运并非没有恐惧和烦恼;厄运也决非没有安慰和希
望。——培根

8. 生活真象这杯浓酒，不经三番五次的提炼呵，就不会这样
可口!——郭小川

9. 人生的价值，即以其人对于当代所做的工作为尺度。——
徐玮

27. 人的才华就如海绵的水，没有外力的挤压，它是绝对流
不出来的。流出来后，海绵才能吸收新的源泉。

28. 明智者创造的机会比他发现的要多。——培根

29. 人的生命恰似一部小说，其价值在于贡献而不在于短长。



——佚名

名人青春励志名言篇五

2.青春须早为，岂能长少年。——孟郊

3.青春的幻想既狂热又可爱。——约肖特豪斯

4.白日莫闲过，青春不再来。——林宽

5.青春是一本太仓促的书。——席慕容

6.题诗寄汝非无意，莫负青春取自惭。——于谦

7.谁能保持永远的青春，便是伟大的人。——郭沫弱

8.河水泉源千年在，青春一去不复返。——维吾尔族谚语

9.青年的主要任务是学习。——朱德

10.百金买骏马，千金买美人;万金买高爵，何处买青春?——
屈原

11.青春期完全是搜索的的大好时光。——史帝文森

14.撇开友谊，无法谈青春，因为友谊是点缀青春的最美的花
朵。——池田大作

名人青春励志名言篇六

1) 美丽的空想比不上踏实地做事，只要开始行动，就算再晚
也不迟。



2) 随时保持自信，认识自己的价值，做一个能真正坚定自己
的珍宝商。

3) 怕吃苦的人苦一辈子，不怕吃苦的人苦一阵子。

4) 只有满怀勇气，不畏艰辛，才能获得更大的成功。

5) 面对困难，许多人带了放大镜，但和困难拼搏一番，你会
觉得困难不过如此。

6) 成功离你很近，只要再多一点点坚持，你就会尝到胜利的
果实。

7) 在无人喝彩的时候，我们不要放弃努力，要学会为自己鼓
掌。

8) 在人生的旅途中，一定要学会自己拯救自己，这样才能在
逆境中奋勇前行。

9) 用乐观的心态迎接困难，因为能打败你的，只有你自己。

10) 成功就是凭着勇气和努力，不断地超越自己，做最好的
自己。

11) 创造机会的人是勇者，等待机会的是愚者。

12) 准备种子，就收获果实;准备努力，就收获成功;准备今
天，就收获明天。

13) 人生没有不可逾越的天堑，只要一步步走过去，前方就
是幸福的彼岸。

14) 如果你被幸运之神遗忘，请不要悲伤，相信阳光总会有
一天会照耀在你的身上。



15) 我们要对自己负责，要对别人负责，要对社会负责，生
命的天职就是要承载一种责任。我们给生命一分积极的承诺，
责任就会给生命增加一份生存的价值。

1) 世界上那些最容易的事情中，拖延时间最不费力。

2) 人若有志，万事可为。

3) 志之所向，金石为开，谁能御之?

4) 人生伟业的建立，不在能知，乃在能行。

5) 别想一下造出大海，必须先由小河川开始。

6) 有事者，事竟成;破釜沉舟，百二秦关终归楚;苦心人，天
不负;卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。

7) 任何的限制，都是从自己的内心开始的。

8) 忘掉失败，不过要牢记失败中的教训。

9) 一个能从别人的观念来看事情，能了解别人心灵活动的人，
永远不必为自己的前途担心。

10) 岁月流逝，青春的美酒并不总是清澈的，有时它会变得
混浊。——莱格

11) 所谓青春，就是心理的年轻。——松下幸之助

12) 没有人富有得可以不要别人的帮助，也没有人穷得不能
在某方面给他人帮助。

13) 凡真心尝试助人者，没有不帮到自己的。

14) 积极者相信只有推动自己才能推动世界，只要推动自己



就能推动世界。

15) 行动是成功的阶梯，行动越多，登得越高。

16) 环境永远不会十全十美，消极的人受环境控制，积极的
人却控制环境。

17) 不要等待机会，而要创造机会。

18) 顾客后还有顾客，服务的开始才是销售的开始。

19) 书，能保持我们的童心;书，能保持我们的青春。——严
文井

20) 青春须早为，岂能长少年。——孟郊

1) 敢于梦想，勇于梦想，这个世界永远属于追梦的人。

2) 凡是创造自己幸福的人，应该做全体工人和农民的幸福的
匠人和创造者。当他成为一切人幸福的匠人时，他就会成为
自己自身幸福的匠人了。

3) 每一个成功者都有一个开始。勇于开始，才能找到成功的
路。

4) 去做你害怕的事，害怕自然就会消失。

5) 勤奋，机会，乐观是成功的三要素。

6) 努力是人生最好的信仰：奋斗过才不会有遗憾。

7) 鸟需巢，蛛需网，人需友谊。

8) 人生没有彩排，每一个细节都是现场直播。



9) 人生的价值就在于对自己负责，对国家负责，为世界服务。

10) 热爱你所拥有的。

11) 你怎样生活，完全由你自己决定。自己的选择，自己承
担后果。

12) 你浪费了时间，就是给对手准备了战胜你的条件。

13) 哪一个登上成功顶峰的人心中没有傲视群雄的霸气?

14) 磨难，永远是成长的基石。

15) 面对抉择，目光要长远。只有目标正确，结果才会圆满。

16) 每一个人都是其他人的对手，但其实真正的对手却是时
间

17) 人生要成沉淀，要有定力，一个人定力不够会浮躁。

18) 人之所以有一张嘴，而有两只耳朵，原因是听的要比说
的多一倍。

19) 日日行，不怕千万里;常常做，不怕千万事。对时间的把
握，就是对功夫的积累。

20) 世界会向那些有目标和远见的人让路。

名人青春励志名言篇七

1、只要还有明天，今天就永远是起跑线。

2、别刚从底层混起，就混得特别没底。



3、火把倒下，火焰依然向上。

4、只要比竞争对手活得长，你就赢了。

5、苦难是化了装的幸福。

6、长得漂亮是优势，活得漂亮是本事。

7、美丽让男人停下，智慧让男人留下。

8、世界上只有想不通的人，没有走不通的路。

9、地球之所以是圆的，是因为上帝想让那些走失或迷路的人
重新相遇。

10、永远到底有多远?没有人知道，因为当你知道时已经不再
是永远。

11、人生有太多的烦恼，是因为有时我们的记性太好了。

12、有一种感情叫隐身对其可见，有一种失落叫你没访问权
限。

13、做人的最高智慧不是表面的聪明，而是内心的高贵品格。

14、爱人者人恒爱之，能把对待别人的情感做到细微处的人，
才更容易获得他人的敬重。

15、让人容易跌倒的，不是陌生的地方，而是自己熟悉的路
上;让人容易失败的，不是自身的愚笨，而是自以为是的聪明。

名人青春励志名言篇八

1、青春在我的心中是苦涩的又是甘甜的`，是精致的又是粗
糙的，是清晰的又是朦胧的，是一杯苦茶，最后却品出清雅



之香。

2、生命之舟面对险滩，面对激流，弱者会选择逃避和放弃，
而强者则会选择面对和挑战。人生中无限的乐趣都在于对人
生的挑战之中迸出不衰的光芒。

3、人生绝对不能失去的东西：自制的力量，冷静的头脑，希
望和信心。以锻炼为本，学会健康；以修进为本，学会求知；
以进德为本，学会做人；以适应为本，学会生存。

4、青春励志语录，人生不可能一帆风顺，有成功，也有失败；
有开心，也有失落。如果我们把生活中的这些起起落落看得
太重，那么生活对于我们来说永远都不会坦然，永远都没有
欢笑。人生应该有所追求，但暂时得不到并不会阻碍日常生
活的幸福，因此，拥有一颗平常心，是人生必不可少的润滑
液剂。

5、青春是我们奋斗的资本，趁着我们年轻，把握好自己的人
生航标，不要总是沉浸在风花雪月中，用我们的实际行动去
谱写自己的青春，让它更加绚丽多彩。我们因为拥有青春而
幸福快乐，不要给自己留下太多的遗憾，不要等到失去的时
候才懂得珍惜。

7、喷泉之所以美丽，是因为水有了压力。瀑布之所以壮观，
是因为水有了落差。人的成长和进步也一样，人没有压力，
潜能得不到开发，智慧就不能开花，最大的损失还是自己。
偶尔给自己一点压力，适时让自己绽放一次，你会发现其实
自己很优秀，很超凡。

8、大学校园色彩单调，却不乏味，虽然每天校园都重复着同
一种节奏，但是故事却不尽相同，大学校园承载着莘莘学子
心中的梦，也是心中的梦实现的地方。让我们以美妙的青春
为圆心，以丰富的知识为半径，在大学校园中画出人生中最
完美的一个圆。



9、聪明人一定要学会善待自己。人生总会有那么多的失败、
挫折、痛苦和折磨。这个时候请不要闭锁你的心灵；请不要
让自己的心灵布满阴云；请不要抛开生活中一切美好的东西，
要敞开你的心灵。当不幸降临到你身边的时候，学会爱自己，
对自己说：“这一切都会过去的，要珍惜生活中的每一寸光
阴。”

10、从现在开始，聪明一点，不要问别人想不想你，爱不爱
你？若是要想你或者爱你自然会对你说，但是从你的嘴里说
出来，别人会很骄傲和不在乎你。再也不要太在意一些人，
太在乎一些事，顺其自然以最佳心态面对，因为这个世界就
是这样：往往在最在乎的事物面前，我们最没有价值。


