
学生五一劳动节体验活动方案 大学生五
一劳动节活动方案(实用5篇)

无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。那么方案应该怎么制定才合适呢？
下面是小编为大家收集的方案策划范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

学生五一劳动节体验活动方案篇一

国际劳动节又称五一国际劳动节、国际__日，是世界上大多
数国家的劳动节。定在每年的五月一日。它是全世界劳动人
民共同拥有的节日。本活动坚持以邓小平理论和三个代表重
要思想为指导，紧密结合共青团工作实际，以学习实践三个
代表重要思想为主线，以永远跟党走为主题，活跃团的生活，
增强团的凝聚力。国际劳动节的意义在于劳动者通过斗争，
用顽强、英勇不屈的奋斗精神，争取到了自己的合法权益，
是人类文明民主的历史性进步，这才是五一劳动节的精髓所
在。所以，人们才这么注重劳动节。

二、活动目的

1.以到紫金山捡垃圾和演讲的方式来增强学生社会责任感，
培养学生自觉性，提高学生的综合素质。

2.通过劳动，来体会劳动最光荣的道理，为我们毕业生将来
服务社会打下良好的基础。

3.增强团的凝聚力。作为共青团优秀分子应该在各项活动中
其带头作用，并引导大家向团组织靠拢，做一个优秀的共青
团员。

四、活动方式



1.上山捡垃圾。

2.在山顶举行以劳动最光荣为主题的演讲比赛。

五、活动时间

六、活动对象

__高等职业技术学校__班全体学生

七、活动地点

__山风景区

八、活动前期准备

1.首先发放调查问卷，了解同学们对此次活动的看法。

2.在网上发起投票活动，引导网友积极献言献策。

3.召开班委会，并指定负责人。

4.与紫金山风景区负责人联系并讨论接待问题。

九、活动流程

1.早晨8点30分各同学集中，由负责人布置上山工作(以6人为
一小组，小组分小组长和副组长保护学生上山安全)。准备工
作全部完成之后全员上车前往紫金山。

2.10点整在山门口开展我劳动我光荣捡垃圾活动誓师大会

学生五一劳动节体验活动方案篇二

劳动创造美——五一节系列活动



二、活动口号

我劳动，我美丽——主广告语

三、说明

五一节使得有机会回归到五一节的真正主题——劳动;五一节
是名义是劳动节却不劳动，是休闲的节日;那么，让人们在休
闲的节日里通过劳动，给自己带来的真正快乐，教育人
们“快乐美好的生活是通过劳动取得的”，这样具有深刻的
社会意义，活动的档次明显提高，对提升企业形象很有好处;
同时，百货公司的促销活动，一般都是赠送、抽奖、折扣等，
公关活动一般都是表演、捐赠、联谊等。而本活动的核心宗
旨，就是将劳动节7天，每天一个项目，不论是公关活动还是
促销活动，全部设计成由消费者直接参与的项目，我劳动，
我美丽，通过活动，不仅促销商品，提升企业形象，还能增
强民众素质，美化心灵，满足人们内心深处的精神需求。

另外活动：

1)凡完整保存我系列广告6篇，5月7日当天可到商场领取价
值10元购物券;同时，将在商场舞台抽取5名幸运者，每人可
获得1份价值1000元某品牌礼品。

2)凡在我商场5.1——5.6期间购物的顾客，凭购物票号，每
小时抽奖一次，一次抽10人，每人可以获得价值100元礼金
券;获奖者，必须在商场公示获奖名单1小时内领取奖品，否
则由后一位数票号持有者，在1小时内替领，否则作废。

学生五一劳动节体验活动方案篇三

一、活动目的：

为了丰富广大群众的.文化娱乐生活，缓解职工的紧张工作节



秦，满足职工日益增长的精神文化生活需求，倡导健康的文
化生活习惯，培养大家对文体活动的爱好，树立正确的劳动
价值观念，建立和谐劳动工作环境。

二、组织机构：

领导小组组长：蒋桂英

副组长：杨军

成员：杨和平、罗正东、兰毅、李树源(办公室成员及工会小
组长)

三、(一)活动第一项：由工会主席蒋桂英发表庆祝“五一”
活动演讲

(二)第二项：趣味活动、比赛内容及规则

所有团体项目由各部门选派代表代表本部门参加，(其中每项
活动：业务部派三人参加，其它部门派一人参加，仓储部与
办公室共同组队参加)

除灭火器演练活动在库区进行外，其它活动在“百花园”进
行。

1羽毛球-- 兰毅负责

(1)、单打：各参赛单位选手分上下半区采取抽签分组淘汰方
式,前三名予以奖励。(11分一局，三局二胜)

2、斗地主--李树源负责

(1)、 每个参赛单位报两名选手分成两组，分上下半区采取
抽签分组淘汰方式，前三名予以奖励。



3、灭火器演习短跑------杨军负责

(1)、提灭火器短跑50米现场灭火：公司全体人员参加现场演
练，各部门选代表参加，由区粮食局安全管理员讲解消防知
识，灭火器的使用，现场灭火演练(邀请出租户的代表参加，
目的学会使用灭火器)

4、摸“福”----杨和平负责

(1)、全部选手都可以参加，以摸到“福”为准，给予奖励。

5、拔 河-- 由罗正东负责

各参赛单位全部队员参赛，采取抽签淘汰方式进行比赛，前
两三名予以团体奖励。

(三)、活动第三项：以上活动完后在“百花园”自由活动，6：
00“百花园”就餐。

活动环境中，让心灵得到提升，身心愉快、舒畅。

更多热门推荐：

1.庆祝五一劳动节活动方案

2.幼儿园大班五一劳动节活动方案

3.幼儿园小班五一劳动节活动方案

4.小班五一劳动节活动方案

5.学校五一劳动节活动方案

6.庆祝五一劳动节活动方案



7.2017庆五一劳动节活动方案

8.小学五一劳动节活动方案

9.社区五一劳动节活动方案

10.幼儿园五一劳动节活动方案参考模板

学生五一劳动节体验活动方案篇四

二、活动目的

1.以到紫金山捡垃圾和演讲的方式来增强学生社会责任感，
培养学生自觉性，提高学生的综合素质。

2.通过劳动，来体会劳动最光荣的道理，为我们毕业生将来
服务社会打下良好的基础。

3.增强团的凝聚力。作为共青团优秀分子应该在各项活动中
其带头作用，并引导大家向团组织靠拢，做一个优秀的共青
团员。

三、活动方式

1.上山捡垃圾。

2.在山顶举行以“劳动最光荣”为主题的演讲比赛。

四、活动时间

五、活动对象

南京高等职业技术学校507452班全体学生

六、活动地点



南京紫金山风景区

七、活动前期准备

1.首先发放调查问卷，了解同学们对此次活动的看法。

2.在网上发起投票活动，引导网友积极献言献策。

3.召开班委会，并指定负责人。

4.与紫金山风景区负责人联系并讨论接待问题。

八、活动流程

1.早晨8点30分各同学集中，由负责人布置上山工作(以6人为
一小组，小组分小组长和副组长保护学生上山安全)。准备工
作全部完成之后全员上车前往紫金山。

2.10点整在山门口开展“我劳动我光荣”捡垃圾活动誓师大
会。

学生五一劳动节体验活动方案篇五

劳动是生活的基础，是幸福的源泉，也是每个人走向成功和
辉煌的`惟一途径。在“五一”国际劳动节来临之际，“五
一”国际劳动节是全世界劳动者的节日。劳动创造了美好生
活，热爱劳动的人内心快乐而充实。今年的“五一“假日，
学校以“劳动最光荣”为主题，推荐同学们开展综合实践活
动，培养少先队员积极劳动的热情，养成爱劳动的好习惯。

劳动最光荣

1.为了能让学生体验到父母工作的辛苦和劳动的光荣，
借“五一”节到来之际，感谢父母对自己无微不至的关怀和



照顾。

2.让学生在接受爱的同时学会关爱，学会付出、学会回报，
懂得孝敬。

20xx年4月28日——20xx年5月3日

1.节日知识我了解

在家人的帮助下，了解国际劳动节的知识，可以是劳动节的
来源、历史事件、纪念意义，也可以是劳动模范的.事迹等。
通过学习，增长知识，拓展视野，提高搜集信息、处理信息
的能力。

2.家务劳动我参加

在家人的指导下，做力所能及的家务活，如扫地拖地、做饭
做菜、洗碗洗衣、买菜购物、整理房间等，高年级同学可以
尝试“今天我当家”。希望同学们通过参加家务劳动，体会
劳动的乐趣，感受父母的辛劳，培养感恩之情和独立自主的
心。

3.劳动人物我访问

在家长的带领下，访问、调查身边的劳动者，了解他们平时
的工作情况，感受他们在平凡的岗位中默默无闻的奉献精神。
通过身边的感人故事，学会尊重、关爱身边的普通劳动者，
以积极的心态面对生活。

4.清理自己的“小天地”(铺床、叠被子、整理书桌、打扫自
己的房间等);

5.和爸爸妈妈一起到小区清理花坛内的垃圾;



6.在父母的协助下，会蒸米饭，学会做一道菜等。


