
2023年保证书以后不谈对象 不谈恋爱保
证书(优质5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

保证书以后不谈对象篇一

敬爱的老师：

我保证在校学习期间，严格遵守学校各项纪律，特别是：

1、学习目的明确、态度端正。

2、不迟到、不早退、不旷课。

3、尊敬师长，对老师有礼貌，服从管理。

4、上课不睡觉，认真听讲，不做与课堂无关的`事。

5、按时完成作业，不欠交拖交作业，不抄袭作业。

6、上课、晚自习不玩手机，不带手机进入教室。

7、做到不夜不归宿，不外出上网。

8、不抽烟，不赌博。

9、不拉帮结伙，不打架斗殴。

10、不与社会闲散人员交往。



11、不谈恋爱。

12、积极参加学校各项活动，如跑操、升旗、集会等。

我已违犯以上，在学校造成极坏影响。在此向学校保证，在
以后的学习期间，一定遵守校纪校规，努力学习，再也不出
现以上违纪行为。若再次违犯学校纪律，愿意按以下办法进
行处理：第一次由家长到校带回家中进行一个星期的教育，
由学校准许后由父母陪同才可以返校(家长未到校的，直接劝
其退学)，第二次劝其退学，不退回任何费用。

此保证书一式两份，家长一份，学校一份存底。

学生签名：xx

家长签名：xx

x年x月x日

保证书以后不谈对象篇二

敬爱的老师：

我不对，我有错，我辜负了父母的期望，老师的教诲，学校
的培养。

本来上课应该注意听讲记好笔记，下课钻研问题的勤奋精神。
而我却谈恋爱真是让我感到惭愧！我对学习觉悟不深。在写
检讨书的同时，我真正意识到了我的缺点，错误。再次，我
这种行为还在学校同学间造成了及其坏的影响，破坏了学校
的形象。同学之间本应该互相学习，互相促进，而我这种表
现，给同学们带了一个坏头，不利于学校和院系的学风建设
老师是非常的关心我们，爱护我们，所以我今后要听老师的
话，充分领会理解老师对我们的要求，并保证不会在有类似



的事情发生。望老师给我改过自新的`机会。老师是希望我们
成为社会的栋梁，通过这件事情我深刻的感受到老师对我们
那种恨铁不成钢的心情，使我心理感到非常的愧疚，我太感
谢老师对我的这次深刻的教育。

我真诚地接受批评，并愿意接受处理。对于这一切我还将进
一步深入总结，深刻反省，我保证以后认真学习，天天向上！
恳请老师相信我能够记取教训、改正错误。

保证人：

x年xx月xx日

保证书以后不谈对象篇三

敬爱的老师：

今天莪怀者十分愧疚德心情来给迩写这封检讨书。（这是第
一段）！

莪已经深刻认识到此事的重要性，于是莪一再告诉自己，不
能辜负老师对莪们的一片苦心。

如今，大错既成，我深深懊悔不已

据上，莪决定有如下个人整改措施：

1、按照老师要求缴纳保质保量的检讨书一份！对自己思想上
的错误根源进行深挖细找的整理，并认清其可能造成的严重
后果。

2、制定学习计划，认真完成老师交给的`每项作业

3。和同学们加强沟通。争取和全班同学共同进步



最后，麻烦老师及同学费时来检阅本人所做之检讨，交了这
份检讨，莪正处在老师对莪的考验之中，……莪现在彻底理
解老师教育我们的苦口婆心……为了感谢老师的淳淳教导，
莪在此保证如果有一次重来的机会放在莪面前，莪尽莪之所
能克制自己，绝不让老师失望。请老师谅解莪这一次的错误
吧！

请老师看莪今后的表现，莪保证不再出现上述错误。

保证人：xxx

20xx年xx月xx日

保证书以后不谈对象篇四

敬爱的老师：

今天莪怀者十分愧疚德心情来给迩写这封检讨书、(这是第一
段)!

莪已经深刻认识到此事的重要性，于是莪一再告诉自己，不
能辜负老师对莪们的一片苦心。。

如今，大错既成，我深深懊悔不已

据上，莪决定有如下个人整改措施：

1、按照老师要求缴纳保质保量的检讨书一份!对自己思想上
的错误根源进行深挖细找的整理，并认清其可能造成的严重
后果。

2、制定学习计划，认真完成老师交给的每项作业

3、和同学们加强沟通。争取和全班同学共同进步



最后，麻烦老师及同学费时来检阅本人所做之检讨，交了这
份检讨，莪正处在老师对莪的.考验之中，……莪现在彻底理
解老师教育我们的苦口婆心……为了感谢老师的淳淳教导，
莪在此保证如果有一次重来的机会放在莪面前，莪尽莪之所
能克制自己，绝不让老师失望。请老师谅解莪这一次的错误
吧!

请老师看莪今后的表现，莪保证不再出现上述错误。

学生：

保证书以后不谈对象篇五

我不对，我有错，我辜负了父母的期望，老师的教诲，学校
的培养。

本来上课应该注意听讲记好笔记，下课钻研问题的勤奋精神。
而我却谈恋爱真是让我感到惭愧！我对学习觉悟不深。在写
检讨书的同时，我真正意识到了我的缺点，错误。再次，我
这种行为还在学校同学间造成了及其坏的.影响，破坏了学校
的形象。同学之间本应该互相学习，互相促进，而我这种表
现，给同学们带了一个坏头，不利于学校和院系的学风建设
老师是非常的关心我们，爱护我们，所以我今后要听老师的
话，充分领会理解老师对我们的要求，并保证不会在有类似
的事情发生。望老师给我改过自新的机会。老师是希望我们
成为社会的栋梁，通过这件事情我深刻的感受到老师对我们
那种恨铁不成钢的心情，使我心理感到非常的愧疚，我太感
谢老师对我的这次深刻的教育。

我真诚地接受批评，并愿意接受处理。对于这一切我还将进
一步深入总结，深刻反省，我保证以后认真学习，天天向上！
恳请老师相信我能够记取教训、改正错误。

您的学生



20xx年xx月xx日


