
2023年英雄的遭遇演讲稿(优质5篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打
动听众。下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能
够帮助到大家。

英雄的遭遇演讲稿篇一

在我们生活的地球上，病毒有很多很多种类，现在有一种病
毒正在打扰同学们的寒假生活。今天，我们就来与这种病毒
进行一次对话，听一听病毒是怎么的。

“病毒病毒，我们的祖国妈妈都做好了充分的应对，已经把
我们保护的妥妥的.。哈哈，休想感染我们！”我毫无畏惧的
说。

面对狡猾的病毒，虽然祖国妈妈已经把我们保护得妥妥的，
可我们自己也要提高警惕保护好自己，这样才能健健康康的
为祖国妈妈服务。

我们一起加油哦！

英雄的遭遇演讲稿篇二

大家好！今天我演讲的题目是《歌颂祖国，缅怀先烈》。

忆往昔，祖国母亲遭遇外敌欺侮，残忍而可恶的侵略者在中
华大地上任意妄为，残害着中国的百姓，——令人发指的细
菌战、化学战，惨绝人寰的“南京大屠杀”，实行“三光政
策”？他们犯下的滔天罪行罄竹难书！

就在这中华民族面临着生死存亡的危急时刻，他们，伟大的



人民英雄们来了！他们抛家舍业，背井离乡，他们“明知山
有虎，偏向虎山行”，他们舍小家保大家，甚至在死神来临
时，他们心中想的仍是国家存亡与人民祸福。他们已经将自
己的生死置之度外！为了祖国的尊严，面对生与死的激烈碰
撞，他们抛头颅、洒热血，赴汤蹈火，至死不渝。他们的英
勇事迹激励着一代代成长中的青年，他们“哪怕胸口对着带
血的刺刀”，也对着死亡放声大笑，他们的举动与天地兮比
寿、与日月兮齐光，值得我们后人永远铭记。

“生，我所欲也；义，亦我所欲也，二者不可得兼，舍身而
取义者也。”面对国家存亡与人民幸福，他们毅然奉献了自
己的青春、热血，以至于生命。他们之中有的留下了姓名，
但更多的是连姓名都没有留下，也许他们中的有些人永远不
会被人知晓，他们平凡得像一滴水，却又伟大得像一片海！
灾难深重的中国人民的革命过程是漫长而曲折，艰苦而残酷
的过程，而他们，用自己的青春和热血换来了祖国的明天，
用血肉之躯筑起了一座钢铁长城！

在祖国建设最需要的时刻，他们抛去了家庭和个人的一切，
毫不犹豫，挺身而出，把宝贵的生命无私地献给了祖国和人
民，把满腔的热血洒遍祖国大地，他们“生的光荣，死的伟
大”，他们的光辉事迹将彪炳史册，万古流芳！

“为了免除下一代的苦难，我们愿——愿把这牢底坐穿”正
是先烈们这种大无畏的精神，才有了我们今天的幸福生活，
使得我们的祖国蒸蒸日上，屹立于世界的东方！如今，我们
的祖国繁荣昌盛，中国人民从一穷二白到工业门类齐全，技
术上接近世界先进水平；从恢复联合国合法席位到正式加入
世界贸易组织？同学们，我们是时代的幸运儿，但我们不能
沉湎于安逸的生活中，而是要居安思危，我们要明白自己所
肩负的历史责任和历史使命。“少年智则国智，少年富则国
富，少年强则国强”我们是祖国的希望，民族的未来，我们
要继承先烈遗志，用知识武装头脑，为实现伟大的“中国
梦”而不懈奋斗！



我的演讲到此结束，谢谢大家！

英雄的遭遇演讲稿篇三

各位老师，各位同学：

大家好！我今天为大家演讲的题目是“我心中的奥运英雄”。

今年的北京奥运会圆满结束，在奥运赛场上，也产生出了许多
“金牌运动员”，许多选手都成了人们心目中的奥运英雄。
我也有心中的奥运英雄，虽然她不是任何的'一位金牌运动员，
但是你对这个名字一定不会陌生。她，就是在这次女子10公
里马拉松游泳比赛上获得第十六名的“单腿美人鱼”：娜塔
莉·杜托伊特。

第十六名，这个成绩对于常人来说简直是小事一桩，但是，
如果对于一个残疾人呢？娜塔莉·杜托伊特是一位南非姑娘，
从小深爱体育运动。但不幸的是，她在十七岁时，因为一次
意外的车祸失去了左腿。不过坚强的她并没有因为身体的缺
陷而放弃自己热爱的体育运动。手术仅5个月，她便跳入游泳
池，寻找失去的自我。在练习单腿游泳时，由于没有左腿，
从而增加了右臂的负担，每次上岸时都筋疲力尽。

经过不懈努力，娜塔莉终于有幸参加2007年的非洲运动会，
并在女子800米游泳比赛上成功获得金牌。2008年5月，她在
世锦会上使出浑身解数，在女子10公里马拉松游泳比赛上获
得第4名。正是这次出色的成绩，使她一举“游进”北京奥运
会。

与娜塔莉相比，我忽然感觉自己是如此的渺小。想想平时，
我一遇到困难就会退缩，不肯想办法解决，还会找出各种各
样的理由。有时候，我总是不敢尝试新的事情，害怕失败，
害怕陌生，害怕在同学面前丢脸，当机会过去时，又会觉得



可惜。仔细想想，如果我以后遇事肯动动脑筋，如果有机会
让我展示自己时勇于尝试，如果努力去发现事情，如果……
如果……如果……有太多太多的“如果”。但是，我相信，
只要努力，我一定会把这些“如果”变成“现实”。就像娜
塔莉那样。

“人生的悲剧不在于没有实现目标，而在于没有目标。”娜
塔莉常说的这句话将成为我的座右铭，永生永世陪伴着我。
她顽强不息的精神也将永远留在我的心中。

我的演讲完了，谢谢大家！

英雄的遭遇演讲稿篇四

大家好!

黄继光，一个用自己的血肉之躯堵住机枪，奏响了一曲惊天
动地的革命英雄主义赞歌的人;一个荣获“特级英雄”、“模
范团员”、“朝鲜民主主义共和国英雄”称号的人;一个被追
授为金星奖章和一级国旗勋章的人。

每一次想起黄继光的事迹，我都会被他那不怕牺牲、敢于胜
利的继光精神所震撼。

“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”“先天下之忧而忧，
后天下之乐而乐”“国家兴亡，匹夫有责!”这是古代的仁人
志士们惊天地、泣鬼神的呼喊。

同学们，愿我们所有的人都把责任之心携带在人生的道路上，
把继光精神发扬光大，让人生散发出淡淡的，金子般的光辉。

同学们，让我们行动起来吧!承担起我们的责任吧!做时代的
普小人吧!



谢谢大家!

英雄的遭遇演讲稿篇五

大家好!

我是xx班的xxx，我演讲的题目是《礼赞英雄》。

清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂，不知不觉又是一年清明
时。我们怀着崇敬而凝重的心情怀念那些英烈，于是，一串
串民族英雄的形象便一一浮现在我的眼前。今天，就让我们
打开记忆的大门，去寻找那些为中华民族解放事业和新中国
的崛起，而抛头颅洒热血的英雄吧!

为什么高高飘扬的国旗这样鲜艳?为什么我们的红领巾这样鲜
红?因为这是!

英雄们谱写了中华民族的壮丽篇章，他们的丰功伟绩必将代
代相传!

在和平盛世的今天，中华大地依然英雄辈出：助人为乐、无
私奉献的雷锋;危难时刻舍生忘死的汶川大地震抗震英雄;历
经磨练，征服太空的航天英雄杨利伟……他们为新中国树立
了一座座不朽的。丰碑!今天，我们凝望着五星红旗，倾听着
激昂的国歌，心中筑起了一道新的长城，那就是，踏着英雄
的脚步前行，满怀信心地开创祖国的灿烂明天!

少年智则国智，少年强则国强，少年进步则国进步!同学们，
我们是二十一世纪的一代新人，民族的脊梁将由我们这一代
人挺起!让我们接过英雄精神的光辉旗帜，好好学习，刻苦锻
炼，做一个品学兼优的好学生，做一个无愧于祖国、无愧于
人民的好少年!

信念的桅杆已经树起，希望的风帆高高飘扬，让我们大家一



起向着理想的霞光启航吧!为实现中华民族伟大复兴的中国梦
而努力奋斗!

我的演讲到此结束，谢谢大家!


