
最新青年的奋斗演讲搞 奋斗正当时个人
演讲稿(模板6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大家收
集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

青年的奋斗演讲搞篇一

每当我路过这里，

都有一种情绪袭来

人生总有举手话别的时候

人生总会有那一场场散伙的宴席

当我们告别那场的时候

一处处空荡荡房屋

一间间黑洞洞的厂库

就像一个个伤感的符号

吊在哪里……

鼻子酸酸的，别了!

我奋斗过的地方

割舍不掉，终生难忘



这是我们梦开始的地方

有我们许许多多的开始

也有我们最后一次的结束

这里有我们多少次荒唐的搞笑，

疯狂，抑郁，快乐

这里有我们懵懵懂懂的青春热血

耗去了我的青春年华

我们梦开始的地方

我们有很多的东西都留在这个地方

煤油灯下抢读手抄本，

初恋时第一封信

就像跨出家门的第一步

告别爹娘的那一瞬

依依不舍的关上大门

就这这一霎间

心像被什么东西扎了一下

一阵的剧痛……

这里是我们奋斗的地方



青年的奋斗演讲搞篇二

敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!

我叫李伟，是研究生部20xx级中药学专业硕士研究生，现师
从于全国著名人参专家、博士生导师郑毅男教授。今天,在这
春天的脚步悄悄向我们走来之际，能与同学们一起交流、相
互学习,我感到非常荣幸。首先,请允许我向所有关心、帮助
和教育我不断成长的领导、老师致以崇高的敬意!谢谢您们!
今天我汇报的题目是《青春在奋斗中闪光》，与大家共勉。

本科四年来，我一直是班级第一名和一等奖学金的获得
者，20xx年一次性的通过国家英语四、六级考试，20xx年在实
验室里成功利用ods柱层析法分离人参单体皂苷rb2，当年光荣
加入了中国共产党。我先后被授予第七届"全国三好学生"，
第二届"吉林省十佳大学生"、"长春市出色共青团员"等荣誉
称号，在20xx年的全国硕士研究生考试中，以412分的总成绩
名列学校榜首，顺利考取了中药学专业硕士研究生。

在当时许多同学的眼里，或者今天在你们看来，绝大多数人
会认为我能获得这么多的荣誉、取得这么好的成绩，一定是
我天生聪明，其实我并不比别人聪明，在高考时，我数学只
得了39分，我相信在座的同学们，你们高考的数学成绩一定
比我的好。今天如果让我对自己作一下总结，我认为在大学
里能够取得一点点成绩的话，主要得益于自己能够树立正确
的理想信念，有一个明确的奋斗目标和为之实现而进行的不
懈努力。下面我就谈谈五年来自己的切身感受。

谈理想信念在许多人看来是务虚的，但我却始终认为：理想
信念对一个人未来的成长是不可缺少的。因为理想信念一直
是我前进的动力。我的理想信念源于自己对生活的感悟和老
师对我的教育培养。我是农民的孩子，父母由于没有知识，



不懂科学，只能靠"面朝黄土背朝天"的辛勤劳作来维持着我
的学业和一家人的生活，在我上高二那年，家乡遭遇了特大
洪水，经济上遭受了巨大的损失，乡亲们绝望的眼神和对科
学知识的渴盼深深地印在我的脑海里，所有这些，使我立志
将来投身农业事业，决心改变这种只能"靠天吃饭"的传统农
业。在报考时，我毅然选择了把农大作为我的第一志愿。20xx
年9月，一个带着对农业知识的渴求和对未来充满无限憧憬的
我，就这样走进了我理想中的学府。大学对于我来说，一切
都是新的。入校后，我第一位认识的老师是我的辅导员董雅
致老师，她了解我的情况后跟我谈了许多，包括人生的理想、
如何适应大学生活等许多问题，辅导员老师的第一次谈话给
了我很大的鼓励;我第一位认识的同学是学生党员，因为是他
笑容可掬地帮我办完入学手续后把我一直送到了寝室;我上的
第一堂课是军训期间的党课，使我对党的理论知识有了理性
的认识……学校优美的校园环境、浓厚的学习氛围、丰富多
彩的学生文化活动，深深地吸引了我，我深刻认识到，我们
青年学生肩负着实现中华民族伟大复兴这一神圣使命，祖国
的发展离不开我们，我们的成长也离不开祖国。我郑重地向
党组织递交了入党申请书，并暗暗告诫自己：一定要以一名
党员的标准严格要求自己，珍惜大学时光，努力学习科学文
化知识，用知识武装自己，毕业后更好地为农业现代化建设
服务，实现自己的人生价值。从那以后，这种信念一直是自
己学习、工作的动力，激励着自己不断进步。

实现目标的关键是自己如何努力去做。学习是摆在自己面前
的头等大事，只有学习好，才能有更多的精力去做别的事情。
大学的学习看似是松散的，但自己觉得是有序的。有很多人
问我学习的诀窍，我认为就是两条，第一是能够合理支配时
间，并针对不同时期做相应调整。我基本做到了保证听课效
率，充分占有图书馆资料，有效利用实验室，积极参与校园
文化活动，合理制定计划，做到劳逸结合。自己每天都很忙
碌，但每天都感到很充实。大学四年来，我为了保证听课效
率，在课堂上，每节课都认真听讲，作笔记，基本做到对所
学知识的全面理解，到期末考试时，我只要看看笔记，便很



轻松的得高分，正是有了这个前提，才使我有更多的时间到
图书馆查阅资料，到实验室做实验，参加校园文化活动;第二
就是能够做到持之以恒，并能全身心地投入。可能有的同学
会说这算什么，但我敢说，如果坚持一天、两天，或一周、
两周也许大家都能做到，但如果坚持四年，不见得会有多少
人能做到。我在学习中，尤其重视自己实际动手能力的培养，
我经常和专业老师、知名专家教授交流，使我有更多的机会
了解专业，有更多的机会走进实验室，只要钻进实验室我就
能做到全身心地投入，一忙起来自己经常忘记吃饭，半夜饿
了就啃口面包是常有的事，遇到自己弄不懂的问题，自己先
查找资料，实在弄不懂，再去找老师。在我的刻苦钻研下，
我成功地利用ods柱层析法分离人参单体皂苷rb2，得到了专家
和评委的高度认可，认为这种分离人参单体皂苷的方法在国
内外处于领先水平。很多同学羡慕我取得的成绩，可他并不
了解我付出的汗水，如果你能够付出，你也一定会取得比我
更好的成绩。

一个人不仅要学习好，还要注重提高自己的综合能力，才能
适应未来社会对人才的需要。承担社会工作，参加校园文化
活动便成了我大学生活的另一个重要组成部分。在搞好学习
的同时，我还做了大量的社会工作，在活动中锻炼各方面的
能力，提高自身的综合素质。在过去的几年中，我曾先后担
任校学生会科技部部长、校学生会副主席、学生党支部书记
等职务。在工作中，我坚持以德为本、以勤为径、以创为先、
以法为制的工作理念，本着服务同学，锻炼自己的工作宗旨
来做好自己的工作，先后成功组织开展了首届"网络学子大
赛"、科技作品展、外语学习经验交流会等大学生喜闻乐见的
校园文化活动，我主抓的大学生"鲲鹏"话剧团曾被共青团吉
林省委、省学联评为"吉林省十佳学生社团"。在每一次活动
的背后，都有一段值得自己永远回忆的故事。记得在20xx年
年末，学校举办首届网络学子大赛，我作为校学生会科技部
部长，为了把这次活动办好，每天都要往返于团委、教室和
寝室之间，忙得不可开交，没有电脑，我们到同学那借，资
金不足，我们自己想办法，决定到在市里拉赞助，一次天已



经很晚了，下着大雪，寒风刺骨，我们终于谈妥了一家赞助
单位，当时我们高兴得在人民广场竟然等了近两个小时的交
通车，当我们返回学校时，才发现我们的手脚和脸都冻坏了，
但我们都感到很欣慰。在学生会工作期间，校学生会这个团
结向上的集体，给我个人成长提供了广阔的舞台，在工作中，
使我得到了很好的锻炼，提高了自己的组织能力，学会了怎
样与人沟通、合作，怎样在工作中不断创新，那种积极向上
的团队精神，学生干部那种责任感和使命感以及油然而生的
情结激励我面对困难永不退缩!所以我觉得做学生干部期间积
淀下来的知识与勇气将是我一生的财富。为我的今后的成长
注入了源源不断的动力。

今天大家如果问我，你对大学的理解是什么?我会用《四书》中
《大学》讲到的"大学之道，在明明德，在亲民，在止于至善。
"这句话来回答。也就是说，大学的教育目的在于净化心灵，
陶冶情操，培养美德;在于团结互助，开启心智，弃旧扬新，
从而使人们达到真善美的至高境界。大学不是保险箱，也不
是游乐场。它是我们人生的一个关键转折点，是我们自身价
值的一次提升。

最后我要说：学弟学妹们!如果我们是农大昨日的明星，那你
们才是农大今日的辉煌，只有你们不懈的努力，才会使农大
焕发出无限青春的活力，只有你们的积极向上，才有农大明
日傲立于高校之林。如果说，理想是帆，那么我们就应该扬
帆远航，把这种理想和信念化为自己前行的动力;新的世纪，
新的希望，时代又赋予我们新的挑战，让我们相约同行，愿
我们用我们的双手在这无悔的青春谱写一篇新的华美乐章!

青年的奋斗演讲搞篇三

天涯无际闯生活

黄金时光莫逝去



书中自有金玉啄

发奋求知耕耘 力

付出自然收益多

学的三载五车富

金砖铺路任跋涉

知识成全双翼飞

乾坤转动海天阔

智慧成就大视野

豪情壮志路高歌

尔若不信看眼前

参差不齐岁蹉跎

人生励志要奋斗

奋斗成就一天河

人生怀志是得宝

失志落魄受折磨

看破人生三更梦

累煞苦心享生活

付出结果 是正比



生活算盘别打错

劝君奋进歌一曲

大刀阔斧奔生活

青年的奋斗演讲搞篇四

亲爱的同学们：

大家好!

时间浩荡，风草青萍；七十寰宇，换了人间。我们正值美好
青春，正值国家之盛。生逢盛世，乃我们之幸；于盛世中奋
斗，乃我们之责。

目标，是青春奋斗的支柱。“心中有目标脚下才会有力
量。”全运会上，16岁的余依婷以师姐叶诗文为目标，登上
了最高领奖台。她年仅十六岁，却因心中有目标并为之奋斗，
才取得如此辉煌的成绩。所以我们坚信，拥有目标是我们奋
斗的支柱。也让我们奋斗的道路明确而又充满希望。成功之
花是用奋斗浇灌的，而奋斗是信仰支撑的！

信仰，是青春奋斗的源泉。不久前河南遭遇强降雨，很多城
市遭遇严重洪灾。情形十分严峻，但“风雨无情人有情。”
无数90后、00后无畏艰险，为参加救援行动而奋斗。哪怕双
脚被积水浸泡得发白，双手累到麻木，他们仍奋不顾身，咬
牙坚持。难道他们就是“铁人”就不怕苦不怕累吗？我想不
是的。他们也许和普通的孩子一样在家里也是被当成宝的，
但当家有危，国有难，他们依旧挺身而出，只因他们心中有
着助人为乐，服务人民，敬畏生命的精神！就用稚嫩的双肩
担起了重担，这不正是“后浪”的楷模！因为他们秉承着为
人民服务的信仰，所以只要是为祖国贡献、为人民奋斗的行
动，多少付出都是值得的！



行动，一定是青春奋斗最好的诠释。“人一生只有一次青春，
于现在，青春是用来奋斗的，于未来，青春是用来回忆
的。”陶行知也曾说：“奋斗，是万物之父。”但是，光说
不做一切都空谈。付诸行动才是根本。就像我们学生，若只
知空喊口号。不做出实际努力，不去认真学习，又谈何成绩
呢？年级第一也是用夜以继日的.汗水堆筑的。奇迹是努力的
另一个名字，没有哪个天才在功成名就的背后是不流血、不
流泪的。就如方仲永小时候天资过人，结果因为自大而泯然
众人。可见凡事欲成功，必要付诸行动。行动，才是奋斗的
根本；流有汗水才是见证。人生因付诸行动而精彩！

青春逢盛世，奋斗正当时！一代人有一代人的使命，一代人
有一代人的担当。时代的大潮奔涌，而我们作为立于潮头
的“后浪”，应始终肩负使命，心怀信仰，秉承奋斗精神，
用行动诠释奋斗青春！

青年的奋斗演讲搞篇五

敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!

我叫李伟，是研究生部 20xx级中药学专业硕士研究生，现师
从于全国著名人参专家、博士生导师郑毅男教授。今天,在这
春天的脚步悄悄向我们走来之际，能与同学们一起交流、相
互学习,我感到非常荣幸。首先,请允许我向所有关心、帮助
和教育我不断成长的领导、老师致以崇高的敬意!谢谢您们!
今天我汇报的题目是《青春在奋斗中闪光》，与大家共勉。

本科四年来，我一直是班级第一名和一等奖学金的获得者，
20xx年一次性通过国家英语四、六级考试，20xx年在实验室
里成功利用ods柱层析法分离人参单体皂苷rb2，当年光荣加入
了中国共产党。我先后被授予第七届“全国三好学生”，第
二届“吉林省十佳大学生”、“长春市出色共青团员”等荣



誉称号，在20xx年的全国硕士研究生考试中，以412分的总成
绩名列学校榜首，顺利考取了中药学专业硕士研究生。

在当时许多同学的眼里，或者今天在你们看来，绝大多数人
会认为我能获得这么多的荣誉、取得这么好的成绩，一定是
我天生聪明，其实我并不比别人聪明，在高考时，我数学只
得了 39分，我相信在座的同学们，你们高考的数学成绩一定
比我的好。今天如果让我对自己作一下总结，我认为在大学
里能够取得一点点成绩的话，主要得益于自己能够树立正确
的理想信念，有一个明确的奋斗目标和为之实现而进行的不
懈努力。下面我就谈谈五年来自己的切身感受。

谈理想信念在许多人看来是务虚的，但我却始终认为：理想
信念对一个人未来的成长是不可缺少的。因为理想信念一直
是我前进的动力。我的理想信念源于自己对生活的感悟和老
师对我的教育培养。我是农民的孩子，父母由于没有知识，
不懂科学，只能靠“面朝黄土背朝天”的辛勤劳作来维持着
我的学业和一家人的生活，在我上高二那年，家乡遭遇了特
大洪水，经济上遭受了巨大的损失，乡亲们绝望的眼神和对
科学知识的渴盼深深地印在我的脑海里，所有这些，使我立
志将来投身农业事业，决心改变这种只能“靠天吃饭”的传
统农业。在报考时，我毅然选择了把农大作为我的第一志愿。
20xx年9月，一个带着对农业知识的渴求和对未来充满无限憧
憬的我，就这样走进了我理想中的学府。大学对于我来说，
一切都是新的。入校后，我第一位认识的老师是我的辅导员
董雅致老师，她了解我的情况后跟我谈了许多，包括人生的
理想、如何适应大学生活等许多问题，辅导员老师的第一次
谈话给了我很大的鼓励;我第一位认识的同学是学生党员，因
为是他笑容可掬地帮我办完入学手续后把我一直送到了寝室;
我上的第一堂课是军训期间的党课，使我对党的理论知识有
了理性的认识 …… 学校优美的校园环境、浓厚的学习氛围、
丰富多彩的学生文化活动，深深地吸引了我，我深刻认识到，
我们青年学生肩负着实现中华民族伟大复兴这一神圣使命，



祖国的发展离不开我们，我们的成长也离不开祖国。我郑重
地向党组织递交了入党申请书，并暗暗告诫自己：一定要以
一名党员的标准严格要求自己，珍惜大学时光，努力学习科
学文化知识，用知识武装自己，毕业后更好地为农业现代化
建设服务，实现自己的人生价值。从那以后，这种信念一直
是自己学习、工作的动力，激励着自己不断进步。

实现目标的关键是自己如何努力去做。学习是摆在自己面前
的头等大事，只有学习好，才能有更多的精力去做别的事情。
大学的学习看似是松散的，但自己觉得是有序的。有很多人
问我学习的诀窍，我认为就是两条，第一是能够合理支配时
间，并针对不同时期做相应调整。我基本做到了保证听课效
率，充分占有图书馆资料，有效利用实验室，积极参与校园
文化活动，合理制定计划，做到劳逸结合。自己每天都很忙
碌，但每天都感到很充实。大学四年来，我为了保证听课效
率，在课堂上，每节课都认真听讲，作笔记，基本做到对所
学知识的全面理解，到期末考试时，我只要看看笔记，便很
轻松的得高分，正是有了这个前提，才使我有更多的时间到
图书馆查阅资料，到实验室做实验，参加校园文化活动;第二
就是能够做到持之以恒，并能全身心地投入。可能有的同学
会说这算什么，但我敢说，如果坚持一天、两天，或一周、
两周也许大家都能做到，但如果坚持四年，不见得会有多少
人能做到。我在学习中，尤其重视自己实际动手能力的培养，
我经常和专业老师、知名专家教授交流，使我有更多的机会
了解专业，有更多的机会走进实验室，只要钻进实验室我就
能做到全身心地投入，一忙起来自己经常忘记吃饭，半夜饿
了就啃口面包是常有的事，遇到自己弄不懂的问题，自己先
查找资料，实在弄不懂，再去找老师。在我的刻苦钻研下，
我成功地利用 ods柱层析法分离人参单体皂苷rb2，得到了专
家和评委的高度认可，认为这种分离人参单体皂苷的方法在
国内外处于领先水平。很多同学羡慕我取得的成绩，可他并
不了解我付出的汗水，如果你能够付出，你也一定会取得比
我更好的成绩。



一个人不仅要学习好，还要注重提高自己的综合能力，才能
适应未来社会对人才的需要。承担社会工作，参加校园文化
活动便成了我大学生活的另一个重要组成部分。在搞好学习
的同时，我还做了大量的社会工作， 在活动中 锻炼各方面
的能力，提高自身的综合素质。在过去的几年中，我曾先后
担任校学生会科技部部长、校学生会副主席、学生党支部书
记等职务。 在工作中，我坚持以德为本、以勤为径、以创为
先、以法为制的工作理念，本着服务同学，锻炼自己的工作
宗旨来做好自己的工作， 先后成功组织开展了首届“网络学
子大赛”、科技作品展、外语学习经验交流会等大学生喜闻
乐见的校园文化活动， 我主抓的大学生“鲲鹏”话剧团曾被
共青团吉林省委、省学联评为“吉林省十佳学生社团” 。在
每一次活动的背后，都有一段值得自己永远回忆的故事。记
得在 20xx年年末，学校举办首届网络学子大赛，我作为校学
生会科技部部长，为了把这次活动办好，每天都要往返于团
委、教室和寝室之间，忙得不可开交，没有电脑，我们到同
学那借，资金不足，我们自己想办法，决定到在市里拉赞助，
一次天已经很晚了，下着大雪，寒风刺骨，我们终于谈妥了
一家赞助单位，当时我们高兴得在人民广场竟然等了近两个
小时的交通车，当我们返回学校时，才发现我们的手脚和脸
都冻坏了，但我们都感到很欣慰。在学生会工作期间，校学
生会这个团结向上的集体，给我个人成长提供了广阔的舞台，
在工作中，使我得到了很好的锻炼， 提高了自己的组织能力，
学会了怎样与人沟通、合作，怎样在工作中不断创新，那种
积极向上的团队精神，学生干部那种责任感和使命感以及油
然而生的情结激励我面对困难永不退缩!所以我觉得做学生干
部期间积淀下来的知识与勇气将是我一生的财富。为我的今
后的成长注入了源源不断的动力。

今天大家如果问我，你对大学的理解是什么?我会用《四书》中
《大学》讲到的“大学之道，在明明德，在亲民，在止于至
善。”这句话来回答。也就是说，大学的教育目的在于净化
心灵，陶冶情操，培养美德;在于团结互助，开启心智，弃旧
扬新，从而使人们达到真善美的至高境界。大学不是保险箱，



也不是游乐场。它是我们人生的一个关键转折点，是我们自
身价值的一次提升。

最后我要说：学弟学妹们!如果我们是农大昨日的明星，那你
们才是农大今日的辉煌，只有你们不懈的努力，才会使农大
焕发出无限青春的活力，只有你们的积极向上，才有农大明
日傲立于高校之林。如果说，理想是帆，那么我们就应该扬
帆远航，把这种理想和信念化为自己前行的动力;新的世纪，
新的希望，时代又赋予我们新的挑战，让我们相约同行，愿
我们用我们的双手在这无悔的青春谱写一篇新的华美乐章!

青年的奋斗演讲搞篇六

敬爱的老师、亲爱的同学：

青春是用来做什么的？

是吃喝玩乐，无所事事？还是虚度光阴，碌碌无为？

不！这不是青春该有的模样！青春的模样是奋斗，青春的我
们应该在奋斗中创造人生的意义与价值。

我想先说一说马云，这个名字大家都耳熟能详的，但大家知
道在他光鲜靓丽背后，付出的艰苦卓绝的奋斗吗？马云的成
功是用汗水和艰辛换来的。他1988年毕业于杭州师范大学，
在朋友的帮助下，他来到了美国进行深造。回国后创建了自
己的企业阿里巴巴，刚开始只有几个员工。在青春时期，积
极向上的他努力奋斗，经过数十年如一日的努力，他创建的
集团——阿里巴巴成为了世界五百强的著名企业。马云的故
事告诉我们：青春通向成功的道路并不拥挤，只要你肯拼搏
和奋斗。

青春是用来奋斗的，因为短暂的青春如此珍贵不容浪费。青
春就像一本书，愚蠢的人走马观花似地随手翻阅它；聪明的



人用心地阅读它。因为他知道这本书只能读一次。的确，青
春如此宝贵，我们一定要努力奋斗，认真过好青春年华中的'
每一天。

青春是用来奋斗的，因为只有奋斗的青春如此美好值得珍惜。
青春是一个人风华正茂的时期。这个时期浪费时间就是在消
耗生命，因此人到晚年会自责和后悔当初自己的行为有多么
愚蠢。“少壮不努力，老大徒伤悲”。

青春是用来奋斗的，因为只有奋斗的青春才能创造美好的未
来。人的一生中最不能浪费的是自己的青春，我们要珍惜每
分每秒，把所有的时间都利用起来，用手挤海绵挤出“水
分”——时间，去实现自己的人生梦想。虽然有时候并不能
成功实现你的梦想，在这过程中也会存在困难和挫折。但是
只要你努力奋斗了，就不会留下遗憾，才会无怨无悔。

还有十几天就是生地会考了，同学们不要懈怠，现在就是长
跑中的最后一百米，同学们需要放手一搏，朝着重点全力冲
刺。

同学们，努力奋斗吧！生地会考只有十几天的时间，“养兵
百日，用兵一时，此时不搏，更待何时？”让我们的青春绽
放出五彩缤纷的烟火，印上奋斗这个靓丽的底色吧！

无奋斗，不青春！

谢谢大家!


