
最新弘扬家风家训演讲稿(优秀5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无
从下手吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享
阅读。

弘扬家风家训演讲稿篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

暑假前，经语文老师的极力推荐，便购买了《哈佛家训》这
本书。这本书是献给天下所有的父母和他们正在成长的孩子
们。

威廉·贝纳德在序言中介绍“《哈佛家训》中的每个故事都
具有丰富的教育功能和深刻的生活意义，不仅可以激发青少
年对社会、人生进行多角度的思考，还可以点燃他们内心审
处的智慧火花，是他们见微知著，从一滴水看见大海，由一
缕阳光洞见整个宇宙。几乎所有的年轻人都渴望拥有成功的.
人生。然而，他们中的一些人因为缺少正确的教导，往往事
倍功半，甚至不小心误入歧途。青少年时期形成的观念，会
以不同的形式影响一个人的一生，所以，在人生开始的时候，
应该让他们接受高尚的思想，修炼优良的操行，形成健康的
习惯。这是一部教子课本，也是一部成人的修身指南，许多
望子成龙的人，总是认为孩子应该这样做或那样做，他们自
己却经常背道而驰。父母觉得自己比孩子聪明，但事实并非
如此。如果我们没有比孩子们做的更好，我们至少应该和他
们一起成长。”

这本书从品性、梦想、真爱、成功、思维、心理、智慧、创



意、勇气、觉悟十个方面，借助一个个生动有趣的故事，以
不拘一格的形式将人生的哲理展现出来。书中还有很多生动
的事例，让人读后对自己的人生、工作等方面进行思考：人
活着就要活得有价值，要有梦想、要自强不息、要相信自己、
要有乐观的心态等等。读后，我感觉这不仅是一本给孩子、
给父母看的书，对于教育者来说尤其有益，它不仅丰富了自
己的知识，尤其是为今后教育学生提供了丰富的素材，教育
不是一味的说教，在与学生谈心时、在课堂上、在偶发事件
中，我们都可以用这些鲜活的事例去感染学生、促使他们思
考、激励他们积极上进、奋发努力，使学生树立正确的人生
观和价值观。同时也促使我们思考自己的人生。

《哈佛家训》中的每个故事都具有丰富的教育功能和深刻的
生活意义，可以说篇篇精彩，字字珠玑。每读完一个故事，
就会让人觉得面前出现了另一片天空。它给我们的思维以启
迪，带给我们的是更平易近人的道理和心灵的感悟。我们可
以从这本书的任何一页开始阅读，可以怀着任何一种心情开
始阅读，即使只用几分钟，你也能够从中深获教益。它告诉
我们在生活中、工作中只要用阳光的笑脸和心态去面对，生
活也会对我们充满笑脸和阳光。

我想把《哈佛家训》这本书推荐给所有的朋友看，因为书中
所蕴涵的深刻道理能使人终生受益。

弘扬家风家训演讲稿篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

俗话说“父爱是船，母爱是帆。”父爱破着浪前行，母爱引
导我在茫茫人海中不迷失方向的行驶，他们让我在成长的海
洋中乘风破浪，让我不畏前险。”诚实守信，诚信待人”随
着时间的脚步潜移默化地成了我的好家风，他就像春天柔和



的双手温暖着我的心田，让我心中的花朵绚丽地绽放，让传
统的文明美德发扬光大。

“害人之心不可有，防人之心不可无”这句话是我的家风之
一。

深深的教导：在生活中，我们不能有一点儿的害人的想法，
也不能丢了那么一点儿的预防坏人的一种正确的心里”。而
且，要尊敬长辈、勤劳节省、诚实守信、乐于组人、不骄不
躁。记得那次我还小，去郊外游玩过程中，闲着无所事事的
我，一边用小手牵着妈妈的大手，一边观赏着唯美的画面，
突然，"呸"的一声，一口痰调皮的`从我的小嘴跳了出来，随
即，又不听话地蹦到了地上，这时妈妈的顺风耳和千里眼察
觉到我的动静，立马张口就急的火着了似的“哎呀”！你什
么能这样破坏环境呢？你知道吗？环卫人士早出晚归，不管
什么节日都没有假期，可辛苦了！你的不文明的行为会深深
的刺痛他们的心！害人之心不可有呀！

听着妈妈的喋喋不休的教训中，我渐渐的把红的像小苹果的
小脸低到了地上——那次后我明白了一个道理：生活中微不
足道的小事有可能把“害人之心不可有”改成了“害人之心
不可无”了，所以即使这件小事有多么的小，也教导了我待
人处事。最后，我想说“好家风养育着我，成就了我！”

家风，正像“播下了一种行为，收获了一种习惯，播下了一
种习惯，收获了一种性格，播下了一种性格，收获了一种命
运”这句话。是啊，家风给我们播下、收获了一种习惯、性
格、命运，最终成就了这么一个我，它还让我有一技之长立
足之地，让我的生活多彩多姿、无忧无虑、井井有条。现在
的我，就是你浇灌过的树，你又是一顶小伞帮我挡过那一阵
阵风，一滴滴暴雨，谢谢你，你成就了我，你的恩情我一定
用行动涌泉相报！



弘扬家风家训演讲稿篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

看到新闻上被采访的叔叔阿姨们说：“家风是一个家的全貌，
家风是在自己家好家风的基础上去认识别人家中的优良美德。
”通过观看这个节目，让我知道了什么是家风，也认识了不
少优良的`家风。家风就是做善事，不求回报；家风就是为人
老实，不干坏事；家风就是小小举动创美德；家风就是常做
好事，无怨无悔；家风就是心中有家，心中有国。

现在，我与大家聊聊我自己家的好家风：“做事勤勤恳恳，
任劳任怨；要用积极向上的阳光心态去面对眼前的重重困难；
待人有礼貌。”

首先，在勤勤恳恳方面，我的外公是一个好例子。我的外公
是一个农民，他不管刮风下雨都要去田地里种菜收割，他勤
勤恳恳从不叫苦叫累。接着，在待人有礼貌方面，我跟爷爷
学。爷爷是做生意人，每次与同事打电话时总会叫上几
声“你好”，新年里爷爷打电话时总会送几句新年祝福语。
还有，在阳光心态方面，爸爸是我的榜样。虽然，爸爸工作
繁忙，但是不管工作再忙，爸爸也不会愁眉苦脸，总会积极
面对。

这就是我家的家风，我觉得家风就是一个家庭的面貌，我们
一定要好好牢记长辈告诉我们的好家风！

弘扬家风家训演讲稿篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！



家庭是社会的细胞，随着社会的进步、时代的发展，家庭的
作用、组成、教育、风气也在不断变化。但是无论大环境如
何变，家庭这个小集体具有的亲情联系和生养、教育子女的
功能，却始终没有变化。也正因如此，在人类发展的历史长
河中，家庭的重要作用不可或缺。没有良好的家庭教育，没
有良好的家庭美德，就不会对子女有良好的素质教育，就不
会对社会的'发展进步产生促进作用，就不会有国家的富强和
社会的稳定。

良好的家风，源于良好的家训。我国古代家训源远流长，包
含着十分丰富的内容，涉及到安身立命、接人待物、齐家守
业以及治国平天下等方方面面。这些优秀的、闪耀着中华民
族智慧的精神遗产，体现了中国传统伦理文化的基本精神、
价值取向、人文关怀。

而在今天，有些家训对我们现代的教育教育也是具有极强的
借鉴意义。如仕宦家庭道德教育的成熟代表作《颜氏家训》；
帝王家庭道德教育的系统著作唐太宗的《帝范》；诸葛亮临
终前留下的《诫子书》，司马光的《训俭示康》，朱柏庐的
《治家格言》，《曾国藩家书》八字家训“早扫考宝书蔬鱼
猪”，早、扫即早起和扫除，考指祭祀，宝即睦邻友好，书
即读书明理，蔬、鱼、猪即种菜、养鱼、养猪。曾国藩以此
为教训教育内容之一，教育曾氏家族子弟，并希望后辈薪火
沿承。

但是现在有些家庭教育由于不能“输在起跑线上”的心理，
已经走上了另一条道路。“学习成绩第一”，给孩子不厌其
烦的报各种补习班，假期的孩子不是在游乐场，而是在补习
功课的培训机构；“谨慎对待陌生人”，陌生人成了一个孩
子甚至成年人记忆深处的一个词汇，尤其是面对陌生人摔倒
在地上时，扶还是不扶竟然由上升为一个社会问题和哲学问
题；“少走弯路，走捷径”，我们看看国家发改委原副主任
刘的“育儿经”，据他儿子记忆：小的时候每次我爸骑车带
我去奶奶家的时候，都不走大路，都串胡同，跟我说这样近，



做人要学会走捷径。每次在路上我爸都会教导我，一定要有
出息，要做人上人，这样才能过得好，才能受人尊重。这样
刘的教诲在儿子心中深深地扎下了根，让他找到了一条最便
捷的成功之路，这就是利用父亲职务的影响力、手中的权力
攫取金钱。而最终，父子二人皆锒铛入狱。没有良好的家训，
就没有良好的家庭教育，也就没有个人的幸福。

“国无德不兴，人无德不立”。加强全社会的思想道德建设，
离不开家风的传承。它对我们的社会而言，就是一种道德的
力量和规则的信仰。一个家庭应该要有它的家风、家训，良
好的家风、家训会内化为内化为一种实际行动，在今后的人
生道路上越走越宽。

弘扬家风家训演讲稿篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

为深入践行社会主义核心价值观，弘扬家风、家训，激励学
生健康快乐成长，校党委宣传部连同各学院共同举办“家风、
校风大家谈”主题博客活动。家风就是家庭风气。家风就是
言传身教。所谓家风，一般指一个家庭或家族的传统风尚，
更通俗点说，就是一个家庭的风气。如：诚实、守信、勤俭、
节约、上进、乐观、孝顺等等。

那么，“家风”到底是什么？20xx年新春佳节之际，中央电视台
“新闻联播”推出一个特别调查节目“家风是什么？”，这
不由得让我想起20xx年中秋、国庆前期央视推出的《走基层
百姓心声》之“幸福是什么？”记者们分赴全国各地采访了
几千名各行各业的工作者，关于“幸福是什么？”的回答有
些让人感动，有些却让人无奈。对比起“幸福”一词，“家
风”在民众的印象中就没有那么清晰的概念了。它不像“幸
福”一词这么具体化，幸福是经常会使用到的，“家风”则



非常抽象化。好的“家风”需要一个家庭、一代人乃至数代
人的日积月累和一定的文化沉淀才能形成。所以当央视记者
对采访者提出这样的问题时，很多普通老百姓都很难回答
出“‘家风’是什么？”。经过一番思考，播放出的大致是
这些回答：家风是我们中国的传统不能忘”“不要出去招风
惹事，别出去人”“要孝顺，父母要以身作则传递这种好的
风气”“做人要诚实道”“讲诚信，诚信是做人最基本的东
西”“要认清什么该做，什么不该做”“本本分分做人，踏
踏实实干事”等。

事实上，关于“家风是什么”的类似问题，答案大相径庭。
有的是一句话、有的是几个字、有的贴在自家墙上、有的写
进书里，有些是一代一代人的行为传承。尽管家风的内容和
形式各式各样，但让人欣慰的是它们的总基调都是向上、向
善的。当代社会，飞速发展，很多新的东西衍生出来，很多
旧的思想渐渐淡去。“家风”一词对现在的很多小家庭来说
已经开始变得陌生，很多好的家风、家规被淡忘。现在一家
人聚在一起，又有几家人会谈论家风家规？亲朋好友聚会都
是谈论如何赚钱养家、过上更好的生活。现在重提“家风”，
是有非常积极现实的意义的。这是一种文化的回归，是一种
历史智慧的.挖掘与重建。

良好的家风对社会而言，就是一种道德的力量。被采访者回
答的很多关于家风的答案都是社会需要的优良传统，这种家
风需要大家一代又一代的传承下去。如果每个家庭都能传承
优良的家风、如果每个家庭成员都能拥有良好的家风意识，
令人心寒的社会道德滑坡，就一定能得到有力遏制。一个家
庭的家风是积极向善的，一个家的所有家庭成员的品德是纯
洁的、高尚的，那么一个社会定然是和谐的。

校风即学校的风气。它体现在学校各类人员的精神面貌上，
体现在学生的学风、教师的教风、学校干部的作风、各班级
的班风上，还存在于学校的各种事物和环境之中。良好的校
风既是教育和管理的成果之一，又在教育和管理上具有特殊



的作用，它有一股巨大的同化力、促进力和约束力，是一种
精神力量和优良传统。建设好的校风是学校管理者的一项重
要任务。

多年来，我校按照“三做”育人理念，努力造就诚实做人、
踏实做事、扎实做学问的应用型人才，竭力营造一种良好的
校园风气，即校风。在教育学生的过程中，只有把家风同校
风很好的结合起来，才能达到育人成才的目的，向社会输送
更多有用的人才。


