
2023年暑假夏令营活动感悟 暑假儿童军
训夏令营活动总结(优质5篇)

心得感悟是指一种读书、实践后所写的感受性文字。那么心
得感悟怎么写才恰当呢？下面是小编帮大家整理的心得感悟
范文大全，供大家借鉴参考，希望可以帮助到有需要的朋友，
我们一起来了解一下吧。

暑假夏令营活动感悟篇一

暑假里，作文班的王老师组织了一个军训夏令营，出发的那
天早上，我早早的起了床，吃了早饭后妈妈把我送到人民广
场的正大门，在那里报道签名，然后去自己的带队老师那里
集合，出发前我们还举行了简单的开营仪式，仪式过后跟带
队老师上了大巴。开始了我们的军营生活。

坐在大巴上我非常激动，和伙伴又说又笑，过了二、三十分
钟后，我们来到了目的地，那里景色优美、绿树成荫。我们
的教官带我们各去了自己班的营房，我们一看觉得非常新鲜，
都是二十几个小朋友一个营房的。我们简单的看了一下后穿
上老师发的军服开始训练了。训练好后开始吃中饭，吃饭我
非常不习惯，在家里吃饭可以说话非常习惯，可是这里不一
样，这里站不直就不能坐下，坐不好就不能开饭。如果有人
说话全体就要去罚训练。还有一件事我也不习惯，就是野战，
那次，在炎热的太阳下背着重重的头盔、衣服和枪，一会儿
跑这儿，一会儿跑哪儿又累又渴。在我要放弃时收到妈妈给
我的信，暗中决定要坚持到底。最后，我拿到了结业证书终
于可以回家了，那时我的心情无法用语言来表示我的激动。

从这次军训中我学到了很多知识，我回来后一定要好好学习、
天天向上。给自己加油！



暑假夏令营活动感悟篇二

暑假里，王老师组织了一个军训夏令营，出发的那天早上，
我早早的起了床，吃了早饭后妈妈把我送到人民广场的正大
门，在那里报道签名，然后去自己的带队老师那里集合，出
发前我们还举行了简单的开营仪式，仪式过后跟带队老师上
了大巴。开始了我们的军营生活。

坐在大巴上我非常激动，和伙伴又说又笑，过了二、三十分
钟后，我们来到了目的地，那里景色优美、绿树成荫。我们
的教官带我们各去了自己班的营房，我们一看觉得非常新鲜，
都是二十几个小朋友一个营房的。我们简单的看了一下后穿
上老师发的军服开始训练了。训练好后开始吃中饭，吃饭我
非常不习惯，在家里吃饭可以说话非常习惯，可是这里不一
样，这里站不直就不能坐下，坐不好就不能开饭。如果有人
说话全体就要去罚训练。还有一件事我也不习惯，就是野战，
那次，在炎热的太阳下背着重重的头盔、衣服和枪，一会儿
跑这儿，一会儿跑哪儿又累又渴。在我要放弃时收到妈妈给
我的信，暗中决定要坚持到底。最后，我拿到了结业证书终
于可以回家了，那时我的心情无法用语言来表示我的激动。

从这次军训中我学到了很多知识，我回来后一定要好好学习、
天天向上。给自己加油！

暑假夏令营活动感悟篇三

为丰富辖区广大少年儿童的暑期生活，培养孩子们团结、自
律、吃苦耐劳的精神品质，8月1日至4日，济北街道正安社区
联合祥生地产、祥生物业开展为期4天的暑期儿童军训夏令营
活动，共吸引了辖区70余名儿童踊跃参加。

本次夏令营活动主要设置了队列训练、井盖涂鸦、“你丢我
捡”爱护社区环境、发放“迎国卫复审”宣传彩页等内容。
在每天的队列训练活动中，小朋友们顶着烈日在教官的带领



下，站军姿、走队列，学的有模有样、练的有板有眼，学到
了服从命令听从指挥的意识，养成了团结协作、整齐划一的
好习惯。活动中，社区还组织孩子们在小区井盖描绘蜘蛛侠、
凯蒂猫、哆啦a梦图案，并让家长陪同到社区捡拾垃圾，向居
民发放宣传彩页，要求广大家长与小朋友一起关注社区环境，
为迎国卫复审添砖加瓦。

通过本次活动不仅增强了小朋友们的体魄，也磨炼了他们的
意志，提升了广大少年儿童的综合素质，为其今后的健康成
长打下了坚实的基础，同时也拉近社区与居民之间的距离，
促进了居民之间的相互融合。

暑假夏令营活动感悟篇四

20xx年幸福人生国学夏令营

【活动性质】

非赢利性、公益性、以中华传统文化道德教育为主旨思想的
青少年夏令营

【活动目的】

为方便大家学习，，将于暑期举办丰富多彩的夏令营活动，
教授公益，武术，歌曲，手语及传统国学教育、经典诵读、
文明礼仪、德育动漫等课程。让大家在健康愉快的学习环境
中，自然感受德艺双馨的熏陶力量。

短短一个假期，就可获得满满收获，帮助我们开启内在孝心，
培养良好兴趣，提升德行才艺，与老师、同学们一起在快乐
的学习、交流中，度过一个美好的暑期！

【活动时间】



20xx年七月上旬（暑假放假后不久）一共七天。义工老师工
作共需八至九天。

【活动地点】

【主办单位】

xx市中华传统文化研究会、

【活动主持】

【招生对象】

以xx地区为主的中学生（年龄12周岁到18周岁，能遵守寺庙
规章制度，有改变自己，克服自己不良习气的愿望）。招生
名额为七十人。因名额限制，有些孩子无缘参加我们的国学
夏令营，我们深感无奈。

【报名方式】

可下载附后的表格，填写后，发至邮件或寄信、传真皆可；xx
市中华传统文化研究会会员可直接将报名表交给办公室xx老
师。

暑假夏令营活动感悟篇五

为丰富小区儿童暑期生活，培养孩子们的团队精神和吃苦耐
劳精神，20xx年8月，佳兆业物业集团（长沙）公司开展了第
二期少儿军训夏令营活动，共吸引200余名小业主参加。

此次活动包含军事训练、户外拓展、消防实操、文明宣传、
才艺比拼、团建游戏等环节。参训的小朋友年龄最大的12岁，
最小的仅5岁，虽然年龄有别，但他们在整个军训过程中，都
保持着军人那股不抛弃、不放弃的拼搏精神。在“文明宣传



员”活动中，小朋友们克服胆怯心理，在教练和队员的鼓励
下，走向陌生的人群，宣传文明居家理念。在“无敌风火
轮”活动中，小朋友们不畏困难，团结协作，共同应对各种
挑战。

本次夏令营采用半封闭训练模式，同时，安排生活老师对现
场进行实时拍摄，确保家长们实时了解孩子动向，见证孩子
的成长历程。此次活动搭建起物业与业主、业主与业主之间
友好沟通的桥梁，加强了物业与业主之间的互动。公司将继
续秉承“用心力·全心意”的服务理念，全方位提高物业服
务品质，切实提高业主居住满意度。


