
中国人的英文演讲稿分钟 最美中国人演
讲稿(实用7篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲稿对于我们是非常有帮助的，
可是应该怎么写演讲稿呢？以下是我帮大家整理的演讲稿模
板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

中国人的英文演讲稿分钟篇一

大家好！我演讲的题目是《走近最美志愿者》。

每个人都有自己的梦想，然而梦想总是离现实相隔万里。有
些人梦想成为教书育人的人民教师，有些人梦想成为救死扶
伤的白衣天使，有的人梦想成为保卫国家的人民子弟兵，有
的人梦想成为人类社会发展的工程师。不管是教师、医生、
战士，还是工程师，只要对国家、对社会奉献了自己的价值，
他们都有一个共同的名字，叫做“人类绿色灵魂工程师”。
而一些伟大的志愿者们，就是人类绿色灵魂的工程师的践行
者。我们身边就有一位无私的志愿者，那就是铁路工人郭明
义。

在2005年，鞍山有了血小板提取设备，郭明义几乎月月捐献
血小板。2006年，以为共有的女儿患了白血病，另一位工友
的儿子患了重度再生障碍性贫血症，郭明义不仅带头捐款，
还用各种方式发动大家捐献爱心，最终使两个孩子都得到了
救助。2009年，当得知一名临产孕妇出现严重的溶血症，急
等血小板救命时，他立即从工作现场赶到血站采血，在凌晨5
点到下午2点水米未进的情况下，捐献了最高限度两个单位血
小板，使母子平安获救。他的伟大事迹还有很多，德不孤，
必有邻。郭明义从他那无怨无悔的为人们奉献。他们志愿者
的无私奉献，是我们坚持要学习的。让我们向这些伟大的人



们致敬！

学习郭明义精神，就要学习他关爱他人，无私奉献的高尚情
怀。扶危济困、团结互助、和谐友爱是中华民族的传统美德，
郭明义的善举，为我们打开了通向爱心的路，又用他的善激
发了每个人的善，让行善行为蔚然成风，汇成了越来越大的
力量，这正是我们构建社会主义的强大基础的不竭动力。人
在社会就是要有一点精神的，每个人都应该自觉践行社会主
义核心体系，与人为善、助人为乐，并以此作为道德约束自
己的行为，多献出一点爱心，多奉献一些公德，力所能及的
帮助别人，做好服务的，为社会和谐尽一份义务、添一份动
力，只有这样我们才会成为一名正直的人、高尚的人、有益
于现代的人。

中国人的英文演讲稿分钟篇二

尊敬的各位领导、敬爱的老师、亲爱的同学们：你们好!

人生如梦，梦想是帆，每个人都有一个只属于自己的梦，但
我们同属一个国家，所以每个人的梦又与国家的兴衰荣辱紧
密相连。先哲顾炎武曾说：“天下兴亡，匹夫有责。”只有
国家好，大家才能好。

有梦才能使中国富强!

我依然清楚的记得：

当甲午战争战败，日寇无礼踏破中国的门户;当八国联军侵入
北京，无情掠夺中国的财产;当七七事变发生，中国的老人、
妇孺被残忍杀害的时候，我在想那时中国的梦是怎样的!

有梦才能使中国繁荣!



我想有的人会说，我们的力量是有限的。的确个人的力量很
渺小，但是中国梦就是因一个个微不足道的个人的梦一直汇
集、汇集，然后凝聚成的一个巨大的梦。冯至在《十四行诗》
中写道，我们准备着，深深领受，那些意想不到的奇迹，在
漫长的岁月里，忽然有彗星的出现，狂风乍起。

梦想是美丽的，它是最美的期望;梦想是阳光的，它使人由浮
躁走向踏实;梦想是充满力量的，它可以激发人身体里无限的
潜能。我们期盼的是国泰民安、经济发展、政治清明、文化
繁荣、社会和谐、生态良好、公平正义。这才是中国人最伟
大的梦。

少年智则中国智，少年强则中国强，少年有梦则中国的未来
才有好梦。

我们必须昂起年轻的脸庞，挺起坚实的胸膛，因为我们将托
起中国未来的太阳。

直到有一天，我们走出国门的时候可以勇敢地对那些曾经甚
至是现在依然蔑视中国的老外说：“我们是从头到脚，从里
到外，彻彻底底的中国人”。

中国人的英文演讲稿分钟篇三

大家好!

感动天，感动地，十四载如妈妈把爱奉献；

感动你，感动我，十二岁若天使将爱传承，

感动中国！

舐犊施恩，慈乌反哺；一条布带连着儿母，含辛五载共烟尘，



深情大爱无重数。孝子寒门，逆儿纨绔，人间美德凭谁附，
世风衰败醒春时，爱心永在春山馥。孝更绝伦足可矜——陈
斌强！《母亲》歌曲。

你快回来，我的宝贝，我一人承受不来；你快回来，我的宝
贝，生命因你而精彩！面对病魔，你是那样的坚强，你从不
哭泣；面对他人，你是那样的善良，你信仰坚定；而面对亲
人，你却是如此心狠，离我们而去。你虽然走了，但你的生
命仍在爱中继续，你走的是那样的安祥，因为你始终相
信——爱会继续！她就是“最美女孩”——何玥！《别哭，
我最爱的人》歌曲。

你冲上去了，你冲上去了，为了孩子，哪怕自己身粉骨碎。
列车啊，请你把轮子悬起，切莫伤着我敬爱的老师，因为她
是英雄，她是天使，是校园里最美的花儿一枝，这枝最美的
花叫“张丽莉”！《长大后我就成了你》歌曲。

你看，飞机成功起飞了，你看，飞机胜利返航了，而你却走
了，走的是那样的突然，突然地我们都还没来得及为你庆功，
突然地我们都还没来得及给你说声辛苦，突然地我们都还没
来及从胜利的喜悦中回过神来，你就走了。你走的是那样的
突然，但我相信你走地也是那样的安然，因为你始终坚
信——爱会继续！这就是我们的英雄——罗阳！《歌唱中国》
歌曲。

位不在高，权不在大，廉洁为公是你的品质；你是公仆，服
务于民，无私为民是你的情操；谈笑有百姓，往来无私情，
为民入基层找工作，无谎报之乱耳，无偏颇之爱心，云南张
家顺，赢得万民钦，众人曰：“公仆精神”！《为了谁》歌
曲。

为何挥不去，为何抹不走，怀念故乡情，怀念故人愁，千里
远，万里遥，何时能聚首，星光下，夕阳里天边月如钩，
啊——乡愁啊——乡愁，占满我心头。挥不去，抹不走，相



思苦，何时了，相思苦，何时了。高秉涵直至生命了，乡愁
也不了！《乡愁》诗歌。

小时候，乡愁是一枚小小的邮票，我在这头，母亲在那头；

长大后，乡愁是一张窄窄的船票，我在这头，新娘在那头；

后来啊，乡愁是一方矮矮的坟墓，我在外头，母亲在里头；

而现在，乡愁是一湾浅浅的海峡，我在这头，大陆在那头。

让我们记住这份感动，因为我们还要传递感动，让我们用心
去爱，因为我们的世界还要用真爱去缔造！一个有感动的社
会是不会麻木的，一个有感动的国家是不会消亡的，一个有
感动的民族一定是有力量的。

中国人的英文演讲稿分钟篇四

大家好，我是xxx。今天，我演讲的主题是——“我骄傲，我
是中国人”。

在辽阔的世界版图上，总有一只雄鸡屹立在大地上，那一条
腾飞的巨龙，总是守着东方，这就是——我的祖国。我骄傲，
我是中国人！

我骄傲，我是中国人！我为我祖国的多娇山河而骄傲！我们
有着那“五岳归来不看山，黄山归来不看岳”的黄山！
那“白日依山尽，黄河入海流”的黄河！那“孤帆远影碧空
尽，唯见长江天际流”的长江！那“欲把西湖比西子，淡妆
浓抹总相宜”的杭州西湖……我们的美景数不胜数，无数文
人骚客竞折腰！诗词与美景的交融，完美地诠释着中国的底
蕴！祖国，我为你骄傲！

我骄傲，我是中国人！我为祖国的人才辈出而骄傲！从古至



今，祖国涌现出了无数仁人志士，他们把祖国和民族的利益
看得高于一切，把个人与民族绑在一起。收复台湾的郑成功，
中国革命的先驱者孙中山，放弃在国外一切的金钱地位回国
建设的“两弹一星”元勋——邓稼先，为中华之崛起而读书
的周恩来……他们让我景仰，让我热血澎湃！

我骄傲，我自豪！我为祖国的灿烂文化、壮丽山河、人才辈
出而骄傲！但祖国值得我们骄傲的，又岂止这些？我骄傲，
我是中国人！作为新时代的青少年，我们要努力学习，让祖
国走向更辉煌！让祖国为我们骄傲！

我的演讲完毕，谢谢大家！

中国人的英文演讲稿分钟篇五

大家好！

今天，我演讲的题目是《我是中国人》。没有祖国，就没有
家，没有家，就没有我们。所以，我们最亲的是父母，最爱
的是祖国！

当帝国列强用他们的铁蹄践踏我们大好河山时，每一个有良
知的中国人，都流下屈辱的眼泪！这时，许多爱国人士挺身
而出，为救国而奋斗！如，虎门销烟的林则徐、捐躯报国的
邓世昌、主持“百日维新”的谭嗣同......这些优秀的中华
儿女，正是因为自己是一名中国人，而抛头颅，洒热血！虽然
《南京条约》、《马关条约》等无数不平等条约曾使中国倍
受约束与磨难，但是，又是无数中华儿女，努力抗争！

1、要树立远大志向，努力学习。

2、不浪费资源，洗手后要记得关水龙头，吃饭要把饭都吃干
净，做到“光盘行动”。



3、努力提升自己的道德品质，讲文明。

4、好好学习，天天向上，长大做祖国建设的栋梁之材。

5、遇到困难不要躲避，要迎难而上。

6、要多学习先辈的精神和志向。

同学们，从此刻开始，好好学习，天天向上，长大成为建设
祖国的栋梁之材！

同学们，我的演讲到此结束，谢谢大家！

中国人的英文演讲稿分钟篇六

大家好！

今天我的演讲主题是《我是中国人》。

我们的祖国拥有九百六十万平方公里的广袤疆土，有着辉煌
灿烂的历史遗产：享誉海外的四大发明”，绵延不断的万里
长城，世界第八大奇迹兵马俑，壮丽的北京故宫，无与伦比
的苏州园林，还有丰富的文物宝藏和珍贵的矿物资源。此刻，
我情不自禁地对祖国的大好河山发出由衷的赞叹！

在悠悠五千年的历史长河中，祖国涌现出了无数优秀人才，
创造出了丰富的历史文化。流传下来的诗歌被后人代代传诵。
人生自古谁无死？留取丹心照汗青”，文天祥的《过零丁洋》
是千古绝句；慈母手中线，游子身上衣”，孟郊的《游子吟》
歌颂了伟大的母亲；举头望明月，低头思故乡”，李白的
《静夜思》表达了深切地思乡之情。再看看那些文人墨客的
经典著作。司马迁的《史记》被誉为史家之绝唱，无韵之
《离骚》”；知己知彼，百战百胜”，攻其不备，出其不
意”，《孙子兵法》中的兵家战术是中国古代军事文化遗产



中的璀璨瑰宝诸如此类，数不胜数，祖辈留给我们的精华瑰
宝深深地滋养着我们的心田。

我们铭记着中华母亲的功德，更不忘记她承受过的千灾百难。
《南京条约》、《马关条约》、《辛丑条约》，这些不平等
条约上写下的都是中华民族的耻辱！但是，中国人民没有屈
服，他们站起来了！从二万五千里长征，到英勇抗日，终于，
在1949年10月1日的天安门城楼上，毛泽东主席用铿锵有力的
声音骄傲地宣布：中华人民共和国中央人民政府在今天成立
了！”这是一个多么激动人心的时刻啊！无数喜悦的泪水和
热烈的欢呼声洒在天安门广场上。我们的祖国正飞快地奔向
崭新的时代。

如今，祖国的科技已经遥遥领先。神舟飞船的成功发射，全
世界最大的望远镜贵州天眼”、首款国产飞机c919这些有力
的事实说明我国正在迈步进入世界强国！站在五星红旗下，
听着热情奔放的国歌，我们时时刻刻不会忘记：我是中国人！
让我们用双手创造更加璀璨的未来！

中国人的英文演讲稿分钟篇七

大家好!

在世界的东方，生活着一个自强不息的民族。那就是我们的
中华母亲。身为中华的一分子，我倍感骄傲，因为我是中国
人。

啊!祖国，我的祖国!您是田野，我们是麦苗，为了我们的丰
收，您为了我们付出了太多太多。您是太阳，我们是白云，
永远守护着您的纯洁、辉煌与光辉!

让我们自豪起来。因为我们是中国人!

谢谢大家!


