
2023年幼儿园亲子教育活动方案(优质5
篇)

确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。那么我们
该如何写一篇较为完美的方案呢？下面是小编帮大家整理的
方案范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

幼儿园亲子教育活动方案篇一

体验与亲人、同伴一齐游戏的欢乐。

自制的大树二棵，自制的水果图片若干

1、将大树上挂满水果并放在场地的'一端（终点），家长和
孩子在场地的另一端（起点）应对面的站立，同时幼儿将自
我的脚踩在家长的脚上，家长用双手提住幼儿的双肩准备。

2、游戏开始后，幼儿与家长一齐往前走，到达果树后家长抱
起幼儿摘下一个水果，两人一齐手拉手往回跑，以先回到起
点为胜。

规则：在前进的过程中幼儿的脚必须踩在家长的脚面上。

幼儿园亲子教育活动方案篇二

1、为孩子创设大胆与人交往的氛围及亲子交流的平台;

2、在各种篮球游戏活动中，提高孩子玩球的兴趣和技能;

3、通过活动让孩子体验运动的快乐，培养孩子活泼开朗的个
性。



一、教师带领幼儿搬椅子到操场指定的位置坐好，等待活动
开始;

二、家长进园后，到各班家委(志愿者)所在的位置排队等候;

三、活动开始，教师集中幼儿排队到家长等候处，准备进场;

五、欣赏教师开场舞;家幼互动环节;

六、家长依次退场到各班位置就坐，同时教师发篮球给幼儿，
表演集体篮球操;

七、幼儿依次退场与家长同坐，同时某老师带领篮球兴趣班
的幼儿准备表演;

八、亲子游戏：

1、幼儿投球给家长，家长投篮，投得多又快的奖励，每人限
投3球;

2、幼儿双手拍球到家长处，再和家长拉着手，各拍一个球回
到起点，先到的奖励;

4、幼儿绕路障s形拍球到家长处，家长以同样的线路拍球回
起点，先到的奖励;

6、家长双脚夹球跳到幼儿处，幼儿拍球回到起点，先到的奖
励。

游戏规则：

1、除双球双手拍，其余的都是单手拍球;

2、中途掉球的，可以捡回继续;



3、违反游戏规则的，成绩将被取消。

九、颁奖仪式

幼儿园亲子教育活动方案篇三

人员：分组幼儿，每组三人。

或：以家庭来分组，爸爸妈妈孩子一组。

1、30米直跑道。

2、花环4个。

3、象征“轿夫”的彩色衣帽八套(供孩子父母作道具)。

4、4对家庭。

活动开始后，孩子站在起跑线上父母站在对面。听到口令后
孩子跑至对面，父(母)将花环戴在孩子头上后父母讯速把手
答成品字状，孩子坐在“轿”上快速返回起跑线，快者为胜。

1、如果只有一名家长参加，可以把该游戏改编成家长与孩子
一起“抬花轿”的形式，事先制作一些形象的'教具开展比赛，
如图：

2、该游戏也可以由三个幼儿组成一组来进行比赛，如图：

幼儿园亲子教育活动方案篇四

1、游戏用的椅子的数量要参加游戏的`人数少一两把。大家
围着椅子转圈儿，由一人在旁边喊“停”，“停”字一出口，
大家就争抢着坐椅子。



2、没有坐到椅子的人被淘汰出局，同时带走一把椅子，这样
人与椅子渐渐减少，最后只剩两个人抢一把椅子。

3、大家围着椅子转圈儿时，或一起唱歌，或放背景音乐。

游戏规则：爸爸蒙住眼睛，小朋友骑在爸爸肩上，手拿海洋
球指挥爸爸走到指定位置进行投球(不能越过规定红线)，妈
妈手拿纸篓随时准备接球，人也不能越过规定红线，投进一
球即可返回起点，从篮子里取球进行第二次投篮，游戏反复
进行，1分钟内，投球最多的一组为胜。

掌上明珠

要准备好一个乒乓球和一个乒乓球拍。

参赛者将乒乓球平放在乒乓球拍上，沿着桌子走。走至终点，
球未丢就得奖。桌子竖排三张。参赛者沿桌子绕一圈。

幼儿园亲子教育活动方案篇五

踩圈圈(每组9个家庭，分班级进行游戏)

准备9个呼啦圈

游戏的规则类似于抢椅子，地上放很多圈圈，圈圈总数比家
庭人数少一个，家长与宝宝手拉手，听着音乐在圈外走动，
音乐停，家长和宝宝马上找一个圈圈站好，没有找到圈圈的
家庭则被淘汰，以此类推，最终留在场上的'家庭获胜。

(注意：找圈圈时家长和幼儿必须都站在圈内)

可以分组，每组三个圈。妈妈和孩子一起，如下图，让三个
圈轮换着往前走，看哪一组最快到终点。


