
最新从我做起演讲稿(汇总5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？
接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我
们一起来看一看吧。

从我做起演讲稿篇一

尊敬的xx村民们：

你们好！

谁都知道，地球是我们的家园，与我们的生活息息相关。人
类大量破坏环境，已经把我们美丽的地球毁坏的不像样了。
可用水资源慢慢减少，动植物濒临灭绝……垃圾便是这些污
染事件的根源。

在新的世纪里，我们同住在地球上的居民都渴望一个干净的
地球，渴望健康的`生命，渴望美好的家园。从现在开始，我
们要共创绿色环保的新社会，我们的口号是：“保护环境，
举手之劳，绿色环保，从我做起”。

我们倡议：

1、节约每一滴水，使用无磷洗衣粉，少用一次性餐具和塑料
袋。

2、生活垃圾分类放置。

3、积极参与植树活动。

4、提醒周边的人不要随手扔垃圾。



5、有意向的同学还可以到街上立一些标语。

6、我们要节约用电，出门时，要及时关灯；用完电脑，要马
上关掉；看完电视，要立刻拔电源。

7、出门时，尽量少开车，多步行，多坐公共汽车，可以少排
放汽车尾气。保护环境，人人有责，为了我们能拥有一个美
好的家园，让我们大家共同行动起来吧！
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从我做起演讲稿篇二

一个阳光明媚的星期六，我和妈妈其乐融融地来到汉江边的`
湿地公园游玩。

汉江边的风景可真美啊！桃花笑红了脸，像害羞的娃娃，柳
树摇晃着它那碧绿的辫子，好像在说：“你看我多美呀！”
小草从地里探出尖尖的头来，向我们问好，小鸟叽叽喳喳地
叫个不停，河里的小鱼在清澈的汉江河水中欢快的嬉戏玩耍，
美丽的蝴蝶在花丛中翩翩起舞，到处一派春的气息，让我觉
得心旷神怡，神清气爽！

正在我陶醉在美景中的时候，我不经意的一回头，眼前的一
幕把我惊呆了，只见一个穿着打扮的特别时髦的阿姨，一边
嗑瓜子，一边和同伴聊天，最让人无法忍受的是，这个穿着
时髦的阿姨把吃完的瓜子壳正不断的往草坪上随手一扔，这
时我的脑海中马上浮出老师说的话：“不能乱扔垃圾，爱护
环境人人有责！”

于是我大胆地走到那位阿姨面前对她说：“阿姨，您好，请
不要破坏环境好吗？这里就像我们的家，我们要好好保护



它！”说完，我俯下身子去捡阿姨刚才丢在地上的瓜子壳，
这时，阿姨也惭愧地俯下身子开始和我一起捡起地上的瓜子
壳来……站在一边的妈妈对我投来赞许的目光。

夕阳西下，我和妈妈走在回家的路上，我想，我们人类只有
一个地球，所以保护环境是非常重要的，只要我们大家手挽
手，肩并肩，心连心地筑起一道环保的绿色大堤，来捍卫我
们美好的家园，我们的家园一定会更加美丽！

从我做起演讲稿篇三

一天我和爸爸出去买菜，在走之前爸爸的衣服一不小心弄脏
了了，我就回家拿了一大块卫生纸给爸爸把衣服擦干净了，
擦完后还剩一块，爸爸就把它装在了口袋里。

我们走在半路碰到一个小狗的粪便，我看了便就绕了过去，
而爸爸却拿出那块没有用的卫生纸蹲下。我一开始对爸爸的
行为感到很诧异，但是当爸爸将狗粪便拿起来并扔进垃圾桶
里时我恍然大悟，原来爸爸要清理狗粪便。爸爸的行为深深
地感动了我，我明白了——爸爸是在为后面的行人“铺路”
呀！我看到爸爸的行为后决定也为大家做点什么，于是我回
家拿了一块湿的抹布亲手把粪便的残渣清理干净，然后再把
抹布扔到垃圾箱里。爸爸看到我的行为后笑了，会心地笑了，
我也很开心，因为我也做了一件好事啊！

通过这两事件我的感悟很深，对于身边的不文明现象我们因
该挺身而出做一个“环保小卫士”，为我们身边的人做一个
榜样呀！可千万不要像以前的我，看到这些现象竟然袖手旁
观，这可是不对的，比如说：在公共场所你随地乱扔纸花、
随地吐痰等种种不文明现象都是不应该做的，反而你因该把
纸花捡起来，看到有人要随地仍纸花你要劝诫他，让他往垃
圾桶里扔。不文明的事件还不止这些，为了我们的家园，为
了我们的地球妈妈，让这些不文明事件消失吧！



在我们的家园里，在我们自己的地盘上，我想大家是不会自
己亲手伤害自己的家园的是吗？身在这么和谐、美丽的家园
里，我们是多么幸福，请不要再毁坏它了，要对我们身边不
文明的现象说不，要保护我们唯一的家园——地球妈妈，我
们小学生都能做到，何况你呢？为了我们共同的家园，行动
起来吧！

从我做起演讲稿篇四

拖拉机自行车.行人通过这小路时，拥挤，混乱，尘土飞扬，
一切的不如意都从开始.因为人们的破坏，不爱护，这条小路
因此变得垃圾一大堆，散发着异味，让人无法抗拒，一棵棵
高大得树也因此枯死，这是人们造成的，如果人都能自觉得
把垃圾扔到垃圾箱上，也不会有这样的惩罚.周末，与我有同
样想法的小伙伴一起约好在小路上进行我们计划，我们要为
小路重建新面貌，我们拿来扫把，垃圾桶等等;我们分工合作，
一起打扫.打扫完毕后，我与小伙伴又想出了一个计划：为小
路添上一件绿衣服"于是，我们为小路种下了许多花草树木.
我想，不久后，这条小路会空气清新，树木茂盛，环境优雅，
....

果然不出我所料小路后来就大变样了，它有气派，既平坦，
有宽阔;有属于它的树荫，还有它的邻居__一栋栋造型别致的
高楼大厦.变了，什么都变了.不管是春夏秋冬，风雨雷电，
瞧瞧!走在小路上的人，有开卡车的，有开自行车的'......
他们的脸上显示着得意的风采.总算，我们的辛苦没白费!

真美呀!这条街，请希望大家!

从我做起演讲稿篇五

我静坐窗前，望着窗外沙尘飞扬、狂风肆虐；望着公路上飞
驰的汽车仍然耀武扬威地喷着尾气；望着远处工厂的烟囱冒
出一缕缕如同魔鬼一样张牙舞爪的黑烟……我的心在痛，耳



边也似乎响起了鸟儿惨痛的最后一声鸣叫，人啊！你难道要
一错再错吗？

我不否定人类的伟大。他们一步步地创建这个世界，让它如
此丰富多彩。然而他们在满足自己的同时，却深深地伤害了
视人类为朋友的动物群体，更残暴地戳穿了曾为人类遮风沙、
挡雨寒的绿色屏障。人类的所为注定要受到惩罚。终于，狂
风邀请沙粒来到了人类的.栖身之地，它们面对罪恶的人类，
使劲地发泄着内心的仇恨和哀怨。大街小巷，飞沙走石，惨
不忍睹，到处都显现出大自然征服人类的痕迹：一座房屋终
于招架不住突如其来的打击，无奈地瘫倒了；一家大商店冒
着金融风险狼狈地在锁闭的店门上挂了一张招牌：“因为天
气状况，暂停营业”；一位农人怜惜地望着被连根拔除的麦
苗，眼泪很快落了下来；一位白须老人望着满天的混沌感慨
万千：“这都是报应啊！是人一手栽下的祸根……”

哦，人类，觉醒吧！现在还来得及。

我心潮澎湃，一刹那竟在心底升起一团再也挥之不去的火
焰――我要做一名“绿色使者”我要带着深深的自责和歉意
向大自然说声：“对不起！我要号召人类为人与自然的共存
事业而奋斗不息。


