
确立人生目标的演讲稿 理想目标演讲
稿(优秀8篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们想要好好写一篇演讲
稿，可是却无从下手吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模板
范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

确立人生目标的演讲稿篇一

黑白的琴键，古朴高雅。轻触它光华流转的肌肤，便可听到
似乎从梦中传来的幽远的回响，像回应着你心中的期待，对
天籁的期待。

一年级，是一个如阳光般烂漫的时代，不谙世事的小小的我，
便是从那时起，埋藏了第一个愿望于心底——弹钢琴。每次
有人问及我的理想，我总会笑得眯起眼，伸出圆嘟嘟的手指，
大声说：“想弹钢琴!想像姐姐一样，要弹得超级好听!”父
母拗不过我，终于同意我学钢琴。

后来，我才发现，这不过是天真的自己过去的.一厢情愿，现
实真的像洪水一样，卷走了我最真挚的梦想。

长大了，学业越来越繁重。我一向是语文老师含在口里怕化
了，捧在手里怕摔了的“香饽饽”，总是在已有学业的基础
上为我加班加点开小灶。渐渐地，我也变得功利了起来：学
习只为成绩，生活只追求成功，至于过去八十八个黑白键上
的梦想，早被我已“无用”为由压箱底了。甚至，连考级证
书都被我弄丢了。

我一帆风顺的走过了本应天真无邪的小学时代。进入中学，



开始我以浮躁的心，满脑子功利念头地学这学那。但这样的
心不会为我带来成功，反而带来了失败。我苦闷，焦急，失
败，心灰意冷。我独自躲在角落，靠听流行音乐打发时间。
乡村，蓝调，民族风……但是内心仍是空虚的，我找不到生
活的方向。不过或许童年发自内心的梦想都是有魔力的，上
苍安排我在最后的时刻听到了最美的琴声。于是，鬼使神差
地，命运推动我又走向了琴键。

许多时候与钢琴绝缘，我的手生了一些。不过慢慢地，八十
八位老朋友与我重新达成了默契。我轻轻触摸它们，它们也
欢快地唱一声回应我。那微妙的触感使我的心像触电似的，
它终于缓缓开启，向着阳光，向着希望。当我听到过的音乐
从我手中流出时，心中充满了满足。

梦想与希望是双生子，同来同往。当我的手碰到了琴键时，
我坚信，我心中触到的，是如阳光般的梦想，如清泉般的希
望。

确立人生目标的演讲稿篇二

生活需要一个目标，有了目标才有奋斗的方向，当你追求目
标时，你会有一种乐趣，会感到充实，当你完成一件事时，
你会充满成就感，强大的成就感也会让你更有信心。

人生不是一帆风顺的，有顺心，就一定有逆境，在人生的道
路上走下去，你会发现它困难坎坷、充满了挑战和挫折。面
对挫折，我们需要信心。自信，就是相信自己。无论何时何
地，都要相信自己的能力！

哥白尼是著名的天文学家和自然科学的先驱，他是第一个对
地心说提出质疑的人。他一直很相信自己，不轻易放弃。经
过40年的潜心观察和研究，他首次系统地提出了日心体系，
并得到了最终的证实。他做到了！即使在天主教会的镇压下
被活活烧死，他也义无反顾。



哥白尼的自信是科学的，并不是任性的。是的，自信并不意
味着你不听别人的劝阻。诚然，当真理掌握在少数人手中时，
我们应该相信自己，而不是盲目追随，当别人真心希望你提
出异议时，我们也应该虚心倾听或接受。

每当太阳升起，是新一天的开始，你准备好以充实的信心面
对新的困难了吗？当机会来临时，你准备好迎接新的挑战了
吗？生活中的一切都需要信心，只有充满信心才能体验生活
的真谛。

一个自信的人一定是快乐的，因为在面对困难时，他会以积
极乐观的态度去对待，想尽一切办法去解决。一个不自信的
人会叹气，变得沮丧。

例如，当一个口渴的人看到桌子上有一杯水时，乐观自信的
人会说：“很好，还有一杯水。”一个不自信的人会
说，“哎，才一杯水。”从这里我们可以看到，自信是多么
的重要！

记得一个伟人说过：一个人能否成功，只要看他有没有自尊
和自信这两个条件。可见，自信是很重要的。相信只要我们
有信心，才可以战胜恐惧和退缩，迎来成功的曙光。

人生之舟，要自己掌舵。只有信心百倍，乘风破浪，才能穿
越一层层险滩暗礁，到达成功的彼岸。让我们高唱：我要飞
得更高，飞得更高——用信心，用智慧，用汗水，去创造我
们辉煌的人生。

确立人生目标的演讲稿篇三

想清楚你为什么考研，这个很重要也很关键很现实。

如果你要考研，那么，你确定吗？如果说你连这一点都不能



确定，就先不要做任何事，先把这个问题想好。一旦决定了，
就不要改变，不要思考如果考不上怎么办之类无用的问题。
只要你全力以赴了，是不会考不上的。当然，也许你的目标
很高，这次达不到，考不上理想的学校，这也没关系，因为
你全力以赴投入的考研生活所带给你的不仅仅是考场上的分
数，更多的是对整个人生都有益的人生体验，那对考研后的
求职，也是莫大的帮助。在校考研的朋友不必担心上学期有
好的工作机会错失了，要相信"好戏在后头"。

在人决定考研，选好考研学校及专业之际，你是否弄清楚了
你考研的真正原因是什么？是逼于工作的压力还是出于自己
的爱好？不管什么都好，都把它记在心里，以此作为考研生
活的驱动力。如果考不上，那以后的日子是什么样子？特别
是在校学生，千万不要因为追风而考研，看见别人都考所以
自己也考，如果真的是周围朋友都考，你是很幸运的。有那
么多战友，有了良好的氛围，已经给你注入了一股活力。记
得在小的时候，老师常会问这样一个问题，你长大了想当什
么，儿时对这样的问题缺乏足够的思考，但却憧憬那理想的
生活。随着年龄的增长，儿时的理想逐渐淡去，我们越来越
不清楚自己长大了要做什么，甚至在上大学这样有专业性倾
向的学习中也没能太多的弄清自己以后究竟想做什么，该做
什么，能做什么。以致首份工作都是盲目地从事的。而这第
一份工作又在很大程度上决定了一个人这一生的发展方向。
所以趁着还来得及，想想自己的人生理想吧，自己想过什么
样的人生，想好了，再想怎样达到。我们的思想是相当有威
力的，它影响着生活中点点滴滴的事物，记下来把你的理想
你怎样达到这些步骤写下来，你就对自己做出了承诺，你的
潜意识听到了承诺受到了暗示，就会潜移默化地影响你的生
活最终的效果是惊人的。

你在考研的.过程中，每一步要达到的目标写下来，让你的考
研之路每一步都走得踏实，安心。

梦想缔造了我科的生活，缔造了我们生活的意义，坚持你的



梦想，永不放弃，实现梦想就是下定决心去做，设定目标，
不怕困难。

仅仅试一试，很难真正获得成功，成功属于下决心并坚持到
底的人，抱着试一试态度的人好像骑在一堵墙上观望，既想
成功又不肯付出应有的努力，离成功越近，困难就越多，目
标是我们的垫脚石，一个梦想包含一系列诱人而又可行的目
标，设定目标是向自己挑战，每设定一个当前的目标，就找
到了一个实现长期目标的阶梯。

信心是人生成功的基础，这个基础打得越牢，就能帮助我们
实现目标，信心也源自实力，每向目标迈进一步，实力就增
强一点。自己才是自己的主宰，实现目标是对自己梦想的一
种肯定。假如你与火鸡为伍，你就不可能像老鹰一样翱翔在
天空，这并不是要求你抛弃"洒肉朋友"，我的建议是，安排
好你的环境，使之更能促进你实现更高的人生梦想。

确立人生目标的演讲稿篇四

大家好：

目标可以决定一个人事业的成败兴衰。有了远大的目标便不
易满足，会不断的去奋斗，直到自己的目标成为现实为止。

每次走一中门前，他都有一中神秘的力量吸引着我。一中的
门前是如此宏伟气派，总是我想一探究竟!所以我的目标就定
在一中!

为了实现我的目标，我要为自己定下以下要求和弥补自己的
不足：

首先，上课的时候，我要认真听讲，不做小动作，不和同学
交头接耳，要力争把老师上课讲的知识全部消化;对“疑难杂



症”要不耻下问，虚心的向老师和同学请教。

其次，要认认真真的完成老师布置的作业，做到一丝不苟。
课堂作业当场完成;课后作业和家庭作业也要按时完成。

第三，要对接下来要教的新课提前预习，对其中不认识的生
字和成语要先查阅字典把它给确认，弄懂意思;写下自己对文
章的看法与疑问，在本子上做好笔记，第二天时带着问题去
听讲，还可在课堂上向老师请教;对于预习的新课可做的作业
提前完成。

第四，利用放假去期间，多看些课外书，不断丰富自己的课
外知识。学习之余，适当休息，劳逸结合，保证健康的体质!

“草满池塘水满陂，山衔落日浸寒漪”我清晰地看到屋外的
树叶枯黄，我感受到了秋天的气息。秋天，将会有一首进行
曲。

确立人生目标的演讲稿篇五

职高的学生，离开学校往往得不到朋友、亲戚、邻居的青睐。
因为职高的技能是一些文化课不好的学生待的地方。可能正
因为如此，我们学生往往是消极的。但这不是我们职高学生
的错。试想我们之所以坚持在中考后学习，是因为不想过平
庸的生活。想为自己努力。也许我们在老师眼里不是优秀
的“好”学生，但至少没人能说我们不是努力的学生。

人生最美好的事情就是坚持，因为坚持就是不后悔，不后悔。
如果因为周围人的眼光而放弃坚持，那我们才是真正的“懦
夫”！人生谁不会失败？失败并不可怕。重点是失败后要学
会爬起来。

我身边每年都有学生无缘无故辍学。虽然他们最终的原因不
同，但终究放弃了开办职高的目的。我最大的目标是考上一



所满意的大学。虽然不知道自己的理想能否实现。但我知道
只要我坚持，就有希望。希望是创造出来的，只要你一直朝
着你的目标前进，总有一天你会找到自己的天堂。

天上不会无缘无故下雨，走在路上也不会无缘无故被银行卡
砸到。我相信，即使没有雨和钱的奇迹，我也能创造自己的
财富！

有梦想就要坚持。坚持下去，就会成功！

确立人生目标的演讲稿篇六

大家好!

方向是掌风的舵。船的航行需要舵的掌握，我们每个人，都
好比是海上的一只船。在茫茫的大海中，没有了方向就没有
了目标，纵使你一日行万里，也终将一无所获。把稳手中掌
风的舵，你航行的方向在你手中。

方向是定位的钉。“定位”，这个掷地有声的词，已经成为
了时代的热点。俗话说：“好的开始是成功的一半。”即使
你有惊天的魄力，即使你有无尽的勇气，如果没有给自己清
楚地定位，就难以进步。商家们靠“定位”，找到自己努力
的方向;国家也是靠“定位”，在国际中找到自己的位置，寻
找发展之道。“定位”定的是你的特点，你的方向，有了定
位，便有了前进的方向。握稳手中的榔头，你“钉”的方向
在你手中。

方向是穿线的针。“左手有针，右手有线，针针线线做衣裳。
”方向就好比穿线的针，没有针，线不能缝，更不知道缝合
的方向。想要有所作为的我们，不可少信心，不可少勇气，
不可少恒心，但最重要的，我们不能缺少一格正确的方向。
方向这根针，看似虽小，易被忽略，却始终贯穿着我们所做
的一切。捏紧手中的针，你穿线的方向在你手中。



韧草的方向是对的，草原因它变得美丽;孤帆的方向是对的，
它向自己的方向驶向成功的彼岸年，露珠的方向是对的，万
事万物因它变得润泽!

走着，人生是一条河;跑着，人生是一阵风;飞着，人生是一
片云。不论你做什么，首先把握好你人生的方向，然后朝着
它不断前进!

确立人生目标的演讲稿篇七

理想与目标不同之处是，理想可以是远大的，或者是付出终
身努力后才能实现的。理想可以使人奋进。而目标可以是短
小的，近期的。给自己找到一个具体的前进方向，让自己知
道现在应该做些什么，或者是怎么样才能让自己达到理想的
那个高度。

人们常说的白衣天使是安琪儿，但安琪儿如果没有理想，又
怎么会无所畏惧地与病魔做斗争呢?伟大的科学家居里夫人也
不是因为她的理想而奋斗吗?这一切的一切都是因为理想。理
想它可以让人从疲惫变得充满活力。

大家可能都听说过这个故事，马拉松运动员山田本一，他曾
在1983年和1987年的国际马拉松比赛中两次夺得世界冠军。
大家知道他是怎么做到的吗?每次比赛之前，他都要乘车将比
赛的路线仔细的勘察一遍，并把沿途比较醒目的标志画下来，
比如第一个标志是一家银行，第二个标志是一棵大树，第三
个标志是一座公寓……这样一直到赛程的终点。比赛开始后，
他便以百米冲刺的劲头向第一个目标冲去;到达第一个目标后，
又以同样的速度向第二个目标冲去，40多公里的路程就这样
被分解成若干个小目标而轻松的跑完。起初，他并不是这样
做的，而是把目标一下子定在终点线的那面旗帜上，结果跑
到十几公里就觉得疲惫不堪了，因为他被前面那段遥远的路
程吓倒了。这个故事告诉了我们理想和目标的重要性。



想一想，如果我们没有自己的理想和目标，漫长的人生中，
也许我们会迷失方向，也许我们会找不到通往成功的大门。
没有理想就等于没有人生意义。

当有了目标，人生道路变得清晰、明朗。生活便会添加更多
的活力与激情。使我们自身隐匿的潜能得到充分地迸发，这
样成功也就不会遥远。

从前有一群猴子,住在一条河的东边,而河的对岸则是一片果
园,每到秋天树上就结满了果实,然而由于河流太急,每次猴子
过河去摘果子的时候都被水冲走了,于是如何到河的对岸则成
了猴子们的理想.后来又来了一只小猴子,它什么话也没说,只
是每天都到山上去砍木头,日子一天一天的过去了,终于有一
天,它在两岸搭起了一座独木桥,从而很容易的就达到了对面。
同学们，千里之行，始于足下。这个故事告诉我们不但要有
理想，更重要的是确定一个明确的目标，朝着这个目标并付
出艰辛的努力，这样总有—天才会如愿以偿，获得成功。

成功的人绝不会只以把事情做完为满足，而会要求自己不断
地做得更好，以获取更大的成功。所以当我们完成一个目标
后不能当做终身的胜利，而是继续朝着更大的理想目标努力。

希望我们每—个人从现在开始就制定人生理想和目标，从点
滴做起。抛弃那种重复着平庸的生活，努力去挖掘自己内在
的潜力，激发自己的闪光点。要相信是金子不论在哪里迟早
都会发光的道理，不管自己遇到什么艰难险阻，终究会取得
成功。让我们新的生活就从确定梦想明确目标之日开始吧!

谢谢大家。

确立人生目标的演讲稿篇八

大家好!



这么完美而欢乐的寒假已经过去了，时间真的过的好快好快，
把眼睛闭上，回想已经的经历，感觉像昨日一样，此刻，我
们都是六年级了，长大了，懂事了。我们不在是以前不懂事
的小孩，做错事，不敢承认，摔倒了，只会哭，此刻我们必
须自我应对现实，做错事，我们必须改正，因为教师说
过“做错事，必须勇于承认，才是好孩子!"时间如流水，一
去不复返，所以我们必须要有目标!

立刻就要毕业了，我们不能在贪于玩，我们必须要认真学习，
多看课外书，多做课外练习，上课认真听讲，进取发言，应
对数学，我们不能不懂装懂，这样只会对自我的学习更差，
所以不懂是事情及时问教师，能听懂教师说的!多问，多写。

应对英语，我们要做重要的笔记，不能粗心，书要准时背会，
听写要认真的记单词，才能学习提高，多读，多背!科学是比
较难的，可是我们不能放弃，科学也是很重要的，应对教师
的实验，我们必须要听的懂，自我会做，科学是应于自然领
域的知识，你会感到科学很伟大!科学是礼貌的永恒、普适、
唯一性就是科学.科学有别于真理!

对于同学，我们要友好的相处，因为我们已经长大了，没必
要在吵架，友谊是第一的!我们要和平相处，因为团结就是力
量，无论你多优秀，可是同学，不喜欢你，你也没用!因为你
不懂的珍惜，我们之间要学会包容，学会体谅，学会帮忙!

这就是我的目标，相信大家也能做到的!同学们，加油吧，我
们一齐共同努力!


