
2023年工作规划生活规划 生活部工作计划
(通用5篇)

光阴的迅速，一眨眼就过去了，很快就要开展新的工作了，
来为今后的学习制定一份计划。怎样写计划才更能起到其作
用呢？计划应该怎么制定呢？这里给大家分享一些最新的计
划书范文，方便大家学习。

工作规划生活规划 生活部工作计划篇一

1.协助教师和主席团做好学生会工作，听取学校意见，积极
进取，定期开展活动。

2.维护学生的基本利益，积极向学院反映学生提出的相关生
活意见和建议。

3.对整个医院进行定期的健康检查，初步安排在每个月中旬。
对每一次宿舍检查进行评估，并在学期末对其进行总结和推
荐。

4.与其他部门和办公室合作。

1.举办主题演讲比赛，如以提倡节俭和如何度过大学生活为
主题的演讲比赛。

2.今年甘肃地震期间，我院一些团体和个人向灾区表示慰问。
举行相关报告演讲并分享他们的经验。

3.举办生活常识知识竞赛。

4.在生活中推广技巧。

5.与社会和学生会的其他部门交往。



1.有些人不叠被子，因为他们没有形成叠被子或起床晚的习
惯。

2.物品摆放不整齐：

（1）衣服挂在床头或窗户上，不雅致。

（2）书随意摊在桌子上，使桌子看起来不整洁。

（3）鞋子和袜子摆放杂乱，使卧室不整洁。

3.卧室打扫不彻底，垃圾桶清理不及时，地面不干净。

4.一些宿舍故意锁门以避免检查。

5.走廊的灯坏了，没有人来修理，走路不方便。

1.加强检查，使大家养成良好的习惯。

2.如果门锁上，将卧室作为下次钥匙检查的对象。

3.如有特殊情况，宿舍负责人应向班长报告，并向生活部报
告。

4.生活部及时向公寓管理中心报告走廊灯损坏的问题。

1.遵守学校的规章制度、公司章程和学生会的各项规章制度。

2.生活部门的成员应该有进取心、热情、勤奋、认真、负责。
如遇重要事项不能参加工作，应提前请假。

3.生活科室成员要积极主动，及时完成医院和科室交办的任
务。

4.通常联系学生，发现问题，并向学院反映问题。



5.生活部门的成员平时也应该严格要求自己。无论是在学习、
工作还是生活中，他们都应该树立一个形象，不会有任何事
件会损害大学生会和系的声誉和形象。

明确工作思路，完善自我管理。在学院学生会的指导下，我
系根据自身特点，优化自身组织，团结协作，使宿舍管理部
的运作更加规范高效。

1.根据生活部以往的工作情况进行工作总结，组织生活部全
体成员了解生活部的职能和工作特点。

2.在实际工作中，将实际分工与整体运作相结合，加强成员
间的沟通协商，提高工作效率。

3.生命部表彰大会是对本学期工作的总结，是对在工作中表
现突出的班级和个人的表彰。是提高各院系创业工作水平的
有效途径。

以上是我对生命部的理解，我期待着老师和主席团的批评和
指正。

工作规划生活规划 生活部工作计划篇二

1.加强自身建设，明确工作思路，完善自身管理。在院领导
和主席团的指导下，我部要根据自身的特点，优化自身机构，
团结共进，使生活部的运作更规范更有效率。明确分工以及
个人职责，让老师以及同学们看到的是一个有组织，有纪律
的生活部。

2.努力完成生活部的各项工作,认真学习各项规章制度，从部
长到干事做到一切严格遵守纪律，服从组织安排。

3.严格摆正工作，学习，生活三者关系。工作态度积极端正，
做到任务落实到位，责任落实到人。工作中应当注重效率，



质量和可操作性。在可操作性强，保证质量的同时，提高工
作效率，少做"无用功"。

4.注意及时反馈信息，在工作中遇到困难首先及时解决，自
己难以解决的事情应及时向上级汇报，以免耽误工作。

1.遵守学校的各项规章制度，遵守学生会的章程及各项规章
制度。 2.本着"从同学中来，到同学中去，全心全意服务同
学"的.宗旨，为同学尽自己的努力。

3.生活部的每位成员都要养成积极热心，吃苦耐劳，认真负
责的工作作风。

4.维护同学们的基本利益，确保同学们生活惬意有序进行的
基础上，努力使同学们的大学生活更为丰富多彩。

5.生活部成员要严格要求自己，不论是在学习、工作，还是
生活方面，时刻注意在同学们心目中的形象，应争取在各个
方面起到模范带头作用。

1.教室管理

每周定期检查吃早餐问题(每周一，四七点半左右)。 不定期
抽查吃早餐问题,以及日后跟踪调查。

2.文明教室知识教育

定期为大家提供一些"教室文明与学习效率"的知识，以板报
的形式来宣传"文明教室与学习效率"的知识。

1.积极配合学生会其他部门本学期的各项工作，在学生会内
部树立"有困难，生活部帮忙"的工作理念。和各个部门紧密
合作，共同为学院美好的明天贡献自己的一份力量。

2.在即将到来的第10届抚顺职业技术学院运动会期间做好后



勤保障工作。为工商系的运动健儿们尽自己的努力做好后勤
工作，使他们没有任何后顾之忧，争取为工商系取得更好的
成绩。同时全力配合其他部门在运动期间的各项工作。

3.定期召开生活部例会，重要会议时做必要的会议记录。 以
上是本学期的工作计划。我们将以最饱满的热情，最积极的
态度投入到工作中，积极配合院生活部的工作，确保我院系
的各项工作有条不紊地开展。

工作规划生活规划 生活部工作计划篇三

一、人员的组织和选拔

(1)做好招募新成员的工作，以充实我部门的力量。

(2)加强对部门成员进行纪律教育，重温评分标准，严格值勤，
公平公正。

(3)开展有益的课外活动，加强成员之间沟通与了解。

对于生活部所需要的部员，以下六点为基本要求：

第一：申请书反应出自己真实想法，不得抄袭，字迹要求工
整。

第二：专业和文化成绩优秀，最好会写pop字体或毛笔字。

第三：面试时不紧张，心理素质强，游刃有余。

第四：不惧别人的脸色，在工作中遇到阻碍也不退缩

第五：我们最需要的就是能吃苦的，能够每天主动地检查卫
生，立竿见影，眼里有活这样的成员。



第六：要在工作中铁面无私，苛刻一些，绝不能心软。

二、工作开展

1、生活卫生工作

5)积极动员各班生活委员和宿舍长，将其发展为生活部在各
个班级的重要“基层组织”。

2、开展的相关活动

1)第二届校园dv大赛

2)宿舍文化节活动

3)diy大赛

4)十佳宿舍评比

5)“变废为宝”活动

6)“生活小贴士”专栏

7)女生节活动

3、配合学院和学生会兄弟部门的相关活动

作为生活部在学生会工作的又一个重点工作，我部还要发扬
上届生活部的优良传统，从整个学生会的大局出发，结合生
活部的特点和优势，积极协作其他兄弟部门的工作。工作重
点将放在生活部所负责的安全和后勤方面。总之，希望经过
我们一年的努力能够在学生会内部树立“有困难，找生活
部”的工作理念。(本版块的具体活动内容主要依据学院和兄
弟部门的具体要求而定)



4、创新方面

1)可开展一次“生活常识”为主题的一次海报比赛，内容为
一些健康常识，生活小常识，每个同学都可参与其中，集思
广益，将各班制作出来的海报公布于一楼食堂处，可评出优
秀的海报给予奖励。

2)可设置一个专门的生活部邮箱，每位同学可对生活，宿舍
提出意见或问题，或是难题，我们也可以从中了解和解决，
每一个月通过公告的形式让同学们了解到他们的意见已经得
到解决或改善。

以上就是本年度内生活部工作的大致计划，体现了生活部的
工作特色和理念，工作的内容十分丰富，要一一开展实施还
需要学院相关领导老师的大力支持和兄弟部门的紧密协作。
我们相信，新的一年将是我们生活部取得巨大发展的一年，
也将是我院分团委学生会取得巨大发展的一年，更将是我们
化学化工学院取得巨大发展的一年。

工作规划生活规划 生活部工作计划篇四

作为系生活部，必须总揽全局.协调各方的原则;必须在各级
组织中发挥积极指导作用,体现系学生干部先进模范作用;必
须全心全意为同学服务;必须适应形势的发展和情况的变化完
善自己,改进工作方式,增强工作能力;同心协力,协调一致,共
同创造美好生活环境。以下是本学期生活部的工作计划。

1）.查寝管理 加大对宿舍的管理力度，定期或不定期地对宿
舍进行查寝，同时做好对宿舍晚休迟归的登记，让同学们规
范好自己的作息时间。还要狠抓宿舍不文明现象，协助舍监
与翁拥军老师对做出不文明行为、影响校容的同学严惩不怠。

2.查寝时对大家进行语言解说安全知识。



1.对本系的宣传版进行清洁和打扫

2.分别对男寝和女寝的楼顶进行查看，是否有晒衣绳需要重
牵，做到方便大家。

3.茶花会的准备工作及策划。

1)、遵守学校的各项规章制度，遵守学生会的章程及各项规
章制度。

2)、生活部成员都要积极热心，吃苦耐劳，认真负责，如遇
到重要事情不能参加工作，要提前请假。

3)、生活部成员都要积极主动，及时完成我系及本部门分配
的任务。

4)、平时多联系同学，多发现问题，积极将问题反映给系。

5)、生活部成员平时也要严格要求自己，无论是学习、工作
还是生活，都要树立形象，不发生有损学院学生会及本部门
名誉和形象的事件。

明确工作思路，完善自身管理，在院学生会的指导下我们部
门要根据自身的特点，优化自身机构，团结共进，使生活部
的运作更规范更有效率。

1、根据以前生活部的工作情况进行工作总结，继续组织生活
部全体成员学习了解生活部的职能与工作特点。

2、在实际工作中，实际分工负责与整体作战相结合，并加强
各成员之间的沟通、协商，提高工作效率。

以上为我部门本学期的基本工作计划。在以后的.工作中，我
们将时刻的进行工作和自我的总结，通过不断的努力，我们
将推出有创新意义的活动。



希望生活部作为学生会的一部分，能为学生会，为同学们提
供自己的一份力量，祝咱们经贸越办越好！大家一起加油！

工作规划生活规划 生活部工作计划篇五

一、学们外出踏青，让大家在学习之余有机会放松一下。

二、宣传“自我保护意识”系列活动。举办这次活动的目的
是，让大家掌握基本的自我防护知识，让大家尽量避免不必
要的人身伤害。（设一次讲座）

三、健康知识竞赛（使大家了解一些关于健康的知识；计入
量化评比，以班级为单位）

四、美丽生活评比（计入量化评比，以班级为单位）

五、美丽教室评比（计入量化评比，以班级为单位）

六、劳动技能大赛（提高大家的自理能力，计入量化评比，
以班级为单位）

七、食堂的调查问卷。（12月28日）

八、”品味生活中的味”厨艺大赛活动，丰富同学们的课余
生活，使同学们在娱乐中得到更多的知识，提高思想文化素
质，使之健康发展。

九、慰问敬老院（学生干部组织到敬老院慰问孤寡老人。高
中和初中同学同时向老人送去了爱心）

十、迅速、及时的接收同学们的意见和建议。只要同学们在
生活上出现棘手的问题，都可以向我们部门反映，我们会把
信息传达给学校，及时解决当前问题。


