
守边卫国心得体会500字(精选5篇)
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。那么你知道心得
体会如何写吗？那么下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写
才比较好，我们一起来看一看吧。

守边卫国心得体会500字篇一

作为一个守边卫国的士兵，我有幸参与了多年的边防任务，
经历了许多艰辛与辛苦，但同时也收获了许多宝贵的体会和
感悟。在这篇文章中，我将分享我对于守边卫国的心得和体
会，希望能够与读者共同探讨。

首先，守边卫国是一项光荣而高尚的事业。边防是国家安全
的重要保障，我们扮演着守护家园的卫士角色。无论是在高
原的冰天雪地中，还是在边陲的枪林弹雨中，我们都始终保
持警惕，不论何时都准备为国家牺牲自己。这种精神和担当，
让我感受到了守边卫国的崇高意义，也让我懂得了为国家、
为人民付出一切的价值。

其次，守边卫国需要坚定的意志和奉献的精神。在边界一线，
我们时刻面临着各种困难和考验，需要具备坚强的意志和强
烈的责任心。无论是恶劣的自然环境还是潜在的安全威胁，
我们都要保持决心和毅力面对，并时刻准备以牺牲自己的小
我，保卫国家和人民的大我。只有具备这种奉献的精神，才
能够在守卫边疆的道路上走得更远，更坚定。

此外，守边卫国需要坚守纪律和团队合作的精神。边防工作
需要高度的纪律性和严明的执行力。每一项任务都需要按照
规定的程序和纪律进行，无论是巡逻防守还是危机应对，只
有通过严格执行纪律，才能够确保任务的圆满完成。同时，
在守边工作中，团队合作也是至关重要的。团队精神和协作



能力，不仅能够提高工作效率，还能够增加工作的安全性。
只有齐心协力，共同承担责任，我们才能够更好地完成使命。

进一步地，守边卫国需要智慧和创新的精神。在边境线上，
我们面临着各种复杂的形势和挑战，需要具备灵活应对的能
力。只有以智慧和创新的精神，我们才能够灵活运用各种手
段解决问题，保证工作的顺利进行。同时，守边卫国也需要
关注科技的发展和运用。利用现代化的装备和技术手段，我
们能够提高工作效率，增加任务的成功率。因此，不断学习
和创新，是我们守护边疆的必备素质。

最后，守边卫国需要与人民群众的紧密联系。边疆地区的人
民群众是我们工作的直接对象，也是我们最紧密的伙伴。我
们要倾听他们的声音，理解他们的需求，与他们保持密切的
联系，以真挚的关怀和帮助，赢得他们的信任和支持。只有
与人民群众紧密团结在一起，我们才能够更好地完成边防工
作，保护他们的安全和利益。

总之，守边卫国是一项艰巨而光荣的事业。通过多年的边防
任务，我深刻认识到守边卫国的意义和伟大。我们需要坚定
的意志和奉献的精神，严守纪律和团队合作，发扬智慧和创
新，与人民群众紧密联系。这一切，都是为了我们共同的家
园，为了国家的安全与繁荣。让我们共同努力，为守边卫国
贡献自己的力量。

守边卫国心得体会500字篇二

去年6月，外军公然违背与我方达成的共识，悍然越线挑衅。
我军边防战士与数倍于己的外军展开殊死搏斗，最终造成我
方4名官兵牺牲，1名团长重伤。日前，中央军委授予祁发
宝“卫国戍边英雄团长”荣誉称号，追授陈红军“卫国戍边
英雄”荣誉称号，给陈祥榕、肖思远、王焯冉追记一等功。

在冲突中身负重伤的祁发宝多年扎根祖国的边境线，他曾说：



“我们为国尽忠，是为了给更多老人孩子一片平安乐土。尽
忠到极致，那也是一种孝道。”

苦一点累一点我不怕，我希望能去到一支有战斗力的部队

1997年，祁发宝入伍参军，他常说：“如果没有当兵，我就
是一个普普通通的农民。如果没有部队，就没有我今天的成
绩。”

带着满腔感恩之心和一股子敢打敢拼的韧劲儿，祁发宝在乌
鲁木齐陆军学院学习期间严格自律、刻苦训练，并最终以第
一名的成绩通过了南疆军区军事课目考试。

首长曾问祁发宝：“以后想到哪个部队去服役?”

祁发宝回答道：“苦一点累一点我不怕，我希望能去到一支
有战斗力的部队，有一名高水平的主官，能跟他学到真本事。
”

当时年轻的祁发宝有着西北人的简单直率，多年后提到当初
的选择，祁发宝依旧说：“即使在部队，我也不会忘记，我
是农民的儿子。或许没什么大本事，可吃苦我是不怕的。”

就这样，年轻的祁发宝进驻到西藏阿里地区。

站在没有边界线的国土上，我们就是祖国移动的界碑!

祁发宝驻守前哨营房，处于海拔超过5500米的高地，营房和
帐篷是奢侈品，极度的高寒缺氧给了战士们最大的磨练与考
验。

“冬天阿里封山，长时可达20多天，没有物资补寄，我们挖
野菜、吃冻肉，十多年就这样过来了。”祁发宝说。

2005年7月，祁发宝带队骑马巡逻，一边是悬崖峭壁，一边是



波涛汹涌的象泉河，途经一段不足50厘米宽的陡峭马道时，
军马突失前蹄、摔下悬崖，瞬间被河水吞噬，祁发宝也被重
重地摔在悬崖边上昏了过去，醒来时发现后背被划出6、7道
口子，鲜血直流。

祁发宝说：“18年来，我先后上千次带队组织巡逻执勤，80
多次参加边境管控行动，23次带领执勤分队出色完成急难险
重任务，40余次遭遇暴风雪和夏季雪融性泥石流，12次与死
神擦肩而过，陪伴过我的军马有5匹受伤或牺牲。”

用忠诚回馈祖国，用生命丈量雪山。祁发宝说：“我们缺氧
不缺精神，海拔高斗志更高，只要我们在，祖国的边关就无
人可以撼动。”

“在我们的心中，站在没有边界线的国土上，我们就是祖国
移动的界碑!”

必须把战士当兄弟看，这样才能越苦亲情越浓，越苦感情越
真，越苦战斗力越强!

祖国边防的岗哨营垒事关重大，战士心头的纤末毫厘同样不
能掉以轻心。祁发宝说：“这里没有爱情，却盛产友情;这里
天寒地冻，却让人暖在心里。”

2014年，祁发宝带队在某前哨执勤，每天徒步巡逻距离达30
公里以上。为了能在哨所里用上热水，让战士们在睡前洗个
热水脚，祁发宝想尽办法改造取暖火炉，利用晚饭后到点名
前的时间给大家烧洗脚水，又利用熄灯后的时间烧第二天喝
的开水。连续5个多月，每晚忙到凌晨两三点，烧了6000多暖
瓶的开水。

祁发宝说：“现在80后、90后的青年官兵大都是独生子女，
没有经过艰苦生活和艰巨任务的考验，要想让他们在雪域高
原安下心、扎下根、戍好边、守好防，就必须把战士当兄弟



看，把营连当家建，带着大家一起苦一起干，这样才能越苦
亲情越浓，越苦感情越真，越苦战斗力越强!”

“18年里，和我一起出生入死的战友中有16人曾掉入冰河和
雪坑遇险，2人殉职长眠雪山。”失去战友的痛苦让祁发宝黯
然神伤，可更让他欣慰的是尽管环境艰险至此，但每年老兵
复员时，战士仍们纷纷申请留队;每年新兵下连，也纷纷争取
上前哨守防。

假如我能活到60岁……

2009年7月，祁发宝的父亲突发重病，而他却远在千里之外带
队参加比武竞赛，没来得及看父亲最后一眼。老人去世后，
这成为祁发宝一生的遗憾，但他说：“我们驻守边防，是为
了守护更多的家庭圆满喜乐，我们为国尽忠，是为了给更多
老人孩子一片平安乐土。尽忠到极致，那也是一种孝道。”

由于任务需要，祁发宝曾8个多月没给家人打过一个电话，直
到任务结束才向家人报平安。电话那头的妻子泣不成声地说：
“你还活着呀?我还以为你不要我和孩子了呢!”

祁发宝曾说：“假如我能活到60岁，那么前20年我献给了学
校，我在那里学习与成长;中间20年我献给了祖国，哪里需要
我，哪里就是我必须坚守的阵地;未来20年，我要献给家庭，
尽最大努力去补偿妻儿为我受过的委屈、流过的眼泪。”

致敬!

守边卫国心得体会500字篇三

第一段：引言（200字）

守边是一项艰巨而重要的任务，卫国则是我们每一个公民义



不容辞的责任。卫国守边不仅是保卫国家领土完整的需要，
更是作为中华民族的一员应有的自觉行为。在这项重大的任
务中，我深深地体会到了卫国守边的重要性，并得到了一些
宝贵的心得体会。

第二段：加强意识、提高忠诚度（200字）

在卫国守边的过程中，我逐渐明白了作为一个公民，首要的
是要对祖国充满敬畏和忠诚。只有青年一代能够增强民族意
识和国家荣誉感，才能充分发挥自己的作用。我之前曾经疏
忽了这一点，在接受培训和宣传教育的过程中，我明白了作
为一个中国公民，我们肩负着维护国家利益和安全的重大责
任。只有保持高度的忠诚度，才能做到真正为国家的和平稳
定贡献自己的一份力量。

第三段：积极训练、强化技能（200字）

为了能更好地履行卫国守边的任务，我参加了多项训练和学
习，学习了各种军事知识和技能。通过军事训练，我学会了
使用各种防卫武器和装备，提高了反应能力和应变能力。训
练不仅仅是为了在国境线上更好地履职，更是对身心能力的
全面锻炼。在这个过程中，我深刻体会到只有通过积极训练
和强化技能，我们才能胸怀卫国守边的使命感，并更好地履
行好我们的职责。

第四段：加强合作、保持团结（200字）

在实际执行任务中，卫国守边的团队合作显得格外重要。只
有通过紧密配合和相互帮助，我们才能形成强大的力量。在
面对危险和挑战时，只有团结一心、共同战胜困难，才能更
好地履行卫国守边的任务。而这种团结与合作不仅仅是在任
务中，更是在生活中的一种品质。通过长时间的相处，我们
不仅成为了战友，更成为了真正意义上的兄弟姐妹。这种团
结不仅增进了彼此之间的感情，也加强了我们的卫国守边力



量。

第五段：立志奉献、热爱祖国（200字）

通过卫国守边的经历，我受益匪浅。我深深明白，作为中华
民族的一员，尽自己的能力为国家的和平与安定做出贡献是
一种荣耀，也是一种责任。卫国守边不仅仅是一份工作，更
是一种信念和家国情怀。我牢记使命，立志奉献，无论将来
身在何方，我将始终热爱祖国，为国家的繁荣和发展而努力
奋斗。

总结（100字）

卫国守边心得体会，是每一个参与卫国守边工作的人应当具
备的心态和行为准则。通过加强意识、提高忠诚度，积极训
练、强化技能，加强合作、保持团结，我们每个人都能够积
极履行自己的义务，为国家的和平与安定做出自己的贡献。
在卫国守边的过程中，我们能够感受到独特的团队合作精神，
增强对祖国的热爱。卫国守边不仅仅是一种任务，更是一种
责任和荣耀。我们要牢记使命，坚定信念，积极投入到卫国
守边的事业中去。

守边卫国心得体会500字篇四

巍巍喀喇昆仑，座座雪峰耸峙，与之相对的是一条条狭窄、
深邃、陡峭的河谷，但在此深处却有一线官兵蹚冰河、踏雪
原、御寒风，就像陈红军营长说的一样：“党把自己放在什
么岗位上，就要在什么岗位上建功立业。”

英雄是时代的杰出代表。以团长祁发宝为代表的英雄群体，
是我们这个时代英雄精神的写照。这些卫国戍边的英雄官兵，
生在新中国，长在红旗下，成才在火热军营，在关键时刻为
了祖国的安宁和人民的幸福，舍生忘死，以英勇顽强、视死
如归的战斗精神，体现了敢打必胜、矢志打赢的使命担当，



彰显了听党指挥、听令而战的忠诚品格。在他们的身上，传
承着革命英雄主义的基因，燃烧着爱国主义的热血，他们是
当之无愧的新时代“最可爱的人”，是我们学习的榜样。

官兵一致是战斗力的源泉。“对峙时干部站前头、战士站后
头，吃饭时战士不打满、干部不端碗，野营时战士睡里头、
干部睡风口。”这是祁发宝所在团不成文的“规定”。官兵
一致是我军的优良传统，是我军不断从胜利走向胜利的力量
源泉。正是因为有着官兵一致的深厚战友情谊，才有了生死
与共的强大凝聚力和战斗力。

喀喇昆仑精神，是钢铁战士们不忘初心，不辱使命。高原缺
氧，使官兵们的记忆减退，忘了朋友，忘了家人，但他们没
有忘记戍边的使命。这群钢铁战士扎根在神仙湾哨卡，用汗
水铸就了卫国戍边的钢筋铁骨，用热血书写了无悔的青春。
海拔4000多米的康西瓦烈士陵园里，英雄长眠此地，生前，
他们冒着苦寒，守卫边疆，死后，常埋此地，戍边斗志却不
可磨灭，鼓舞一批批官兵把心安在高原，把根扎在边关。岁
月依旧，同一片天地，不同岗位，但初心是一样的，初心指
引着官兵们日复一日守卫祖国，也指引着我们为祖国的繁荣
而奋进。

喀喇昆仑精神，是钢铁战士们不畏艰辛，顽强奋斗。这是和
平的时代，我们享受着这份宁静，却不能忘记，有人替我们
负重前行。吃饭都要靠比赛，“一个馒头及格”，实在难以
想象神仙湾这个地方的条件到底有多苛刻。但在这个“生命
禁区”里，战士们头顶日月，冒风雪，数十载春夏秋冬，书
写了一篇篇边防军人卫国戍边的故事。他们身上所迸发的昂
扬斗志，正是我们需要学习的，他们是新时代的捍卫者，是
最可爱的人，是我们学习的榜样!

在这场斗争中，官兵们面对疯狂挑衅和暴力攻击，毫不畏惧，
不惜牺牲生命保护战友，以视死如归的大无畏精神和以身报
国、无私奉献的家国情怀，体现了团结奋战、生死与共的革



命情谊，谱写了一曲感天动地的英雄史诗!

守边卫国心得体会500字篇五

第一段：引言（150字）

卫国守边是一项光荣而艰巨的任务，对于我国军队来说尤为
重要。我有幸参与了卫国守边的工作，并从中汲取了许多宝
贵的心得体会。在卫国守边的过程中，我深深体会到了责任
感、团结意识和忍耐力的重要性。通过努力，我不仅成长为
一名更有能力的战士，也更加深刻地理解了我们卫国守边的
意义和价值。

第二段：责任感（250字）

卫国守边使我深刻认识到身为中国军人的责任与担当。在边
境线上，每一个战士都要时刻保持警惕，提高警觉，保障国
家的安全。作为守边的一员，我深深地明白只有不屈不挠的
精神和无悔的奉献才能守护祖国的边疆安全。无论面对多大
的困难和压力，我们始终要充满使命感，切实履行自己的职
责。只有这样，我们才能确保国家的和平与稳定。

第三段：团结意识（250字）

在卫国守边的过程中，团结意识起到了至关重要的作用。在
边界线上，生存环境艰苦，战斗任务复杂，没有一个人可以
独自面对一切。只有团结一心，相互支持，才能战胜困难，
完成任务。在与同志们的密切配合中，我体会到了团结就是
力量的真谛。任何困难在团结的力量面前都会变得微不足道。
团结带给我们勇气和信心，使我们能够坚持到最后，并取得
胜利。

第四段：忍耐力（250字）



在边境线上，我们常常面临恶劣的环境和艰苦的条件。这要
求我们具备良好的忍耐力。在长时间的巡逻中，我们经常要
忍受酷热、严寒等极端天气，要适应非常规作战，面对各种
突发状况做出正确反应。只有在这样的环境中，忍耐力才能
成为我们的优势，并且帮助我们坚持到最后。在卫国守边的
工作中，我明白了忍耐力的重要性，也学会了如何克服困难
和挫折。

第五段：结论（300字）

卫国守边工作对于每一位参与者来说是一次宝贵的历练。通
过卫国守边，我学会了更加坚定的责任感、更强的团结意识
和更持久的忍耐力。卫国守边使我们深刻认识到，我们的职
责是保护国家的安全和稳定，为人民谋幸福。只有在强大的
国防力量的保障下，我们的祖国才能繁荣昌盛。作为一名守
边战士，我将继续努力，为国家的繁荣尽自己的一份力量。


