
2023年劳动光荣演讲稿 劳动最光荣演讲稿
(精选6篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么演讲
稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是小编为大家
整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

劳动光荣演讲稿篇一

大家早上好！今天我国旗下讲话的题目是：“劳动最光荣”。
前几天，我们刚刚度过“五、一”国际劳动节，这个节日起
源于美国芝加哥城的工人大罢工。1886年5月1日，芝加哥的
二十一万六千余名工人为争取实行八小时工作制而举行大罢
工，经过艰苦的流血斗争，终于获得了胜利。为了纪念这次
伟大的工人运动，1889年7月第二国际宣布将每年的五月一日
定为国际劳动节。

亲爱的同学们，我们每天生活在美丽的石竹校园，沐浴着阳
光雨露，享受着优质的教育，不可谓不幸福。可是，你们可
曾想过：是谁曾经顶着烈日，用一砖一瓦盖起了我们美丽的
校舍，让我们能在宽敞明亮的教室里安心学习？是谁种下这
一草一木，让我们的校园生机勃勃，四季如春，处处如画？
是谁，夜深了，还在伏案疾书，只为了给我们准备一堂精彩
纷呈的课？又是谁？凌晨，当我们还沉浸在梦乡中时，他们
却早已开始忙碌了，却只为了为我们准备营养丰富而可口的
早餐？的确，他们的名字各不相同，可是，他们却有一个共
同的名字——劳动者！正是他们，用自己辛勤的劳动，为我
们创造了美好的学习生活环境！正是他们，让我们能够快乐
的生活，健康地成长！

“劳动是世界上一切欢乐和一切美好事情的源泉。”这是高
尔基对劳动的诠释，也是劳动的真谛。的确，我们吃的粮食，



住的房子，穿的衣服，坐的车子，今天我们能过上吃穿不愁
的日子，坐在宽敞明亮的教室里学习，哪一样不是用辛勤的
劳动创造出来的？是劳动创造了社会财富，劳动创造了幸福，
劳动创造了社会的和谐美，更是劳动创造了人类，所以说，
劳动最光荣！

热爱劳动是我国人民的传统美德。革命前辈为我们树立了光
辉的榜样。毛泽东主席不仅自己一生热爱劳动，而且教育子
女到农村上“劳动大学”。周恩来总理工作非常繁忙，还以
普通劳动者的身份参加劳动，在延安大生产运动中，还被评
为纺线英雄呢！共和国成立到现在涌现出了许许多多劳动的
楷模，他们在自己平凡的岗位上辛勤的劳动着，为我们创造
了今天这样的幸福生活：“铁人”王进喜不顾身体的虚弱，以
“铁人”的精神奋斗在大庆油田几十年，为我国石油工业的
发展建功立业；李素丽，北京21路公共汽车售票员，身挎票
袋在小小的车厢里工作了15个春秋，向人们传递着她的真情
与爱心；上海平凡的房修水电工徐虎，21年来“辛苦我一个，
方便千万家”，被人们亲切地称为“及时雨”、“夜明
珠”……正是这千千万万普普通通劳动者的辛勤耕耘，才有
我们祖国大家园的瓜果飘香、和睦安详。他们，是最值得我
们尊敬的人！

同学们，你们知道吗，我们今天的学习也是一种劳动！因为
从小努力学习科学文化知识，掌握建设现代化国家本领是你
们崇高而又责无旁贷的责任，所以，我们一定要珍惜少年儿
童时期难得的学习机会，博览群书，遨游于知识的海洋，掌
握本领，培养能力，以报效祖国，报答父母的养育之恩。另
外，同学们，请看看我们花园般的校园，到处绿树成荫，鲜
花怒放；宽敞的教室，雪白的墙壁，到处窗明几净；崭新的
塑胶跑道，许许多多的现代化教学设施，这一切都为我们的
学习、生活提供了更优越的环境。这么好的环境就需要我们
用劳动去维护。真心希望每位同学在平时爱护我们的学习环
境，做到不乱扔乱丢，随时弯弯腰，看见果皮纸屑随时拾起
放入垃圾桶，养成良好的爱清洁、爱劳动的好习惯，做一个



爱劳动的好学生。

同学们，希望我们能从今天起承担一至两项经常性的劳动任
务，做到：自己的事情自己做，学校的事情积极做，家里的
事情自觉做，从小养成热爱劳动的习惯，在劳动中培养热爱
劳动的感情，练就一双勤劳而灵巧的双手，长大成为一位自
食其力的劳动者。

我的演讲完毕，谢谢大家！

劳动光荣演讲稿篇二

大家好！我是四年一班的xx，今天我演讲的题目是：劳动最光
荣。

人们常说“劳动最光荣”，就是为了赞扬农民伯伯们辛辛苦
苦劳动一年的成果。这天我就当了一天农民。

这天，爷爷奶奶从老家河北来到东胜，而且还拿了一些种子，
这让我很高兴。

这会儿我正好有时间，爷爷奶奶就带我去种地了。

我们先选好地方，把杂草锄掉，把地给弄平，播上种子，盖
上一层薄土。这样就种好了。就等过几天种子的发芽了。

突然我发现我才弄了巴掌大的一块地，我又想我弄了这么一
点地就累的不行，那爷爷奶奶他们种一亩的地该有多累呀！
所以我们要珍惜粮食。

劳动光荣演讲稿篇三

大家好!



五一劳动节是世界劳动人民的节日，而五月又是劳动月。这
点众所周知，那么这似乎于我们学习有些不相关。错了!在五
一劳动节这个神圣的日子里，我们要学会尊重劳动。

开完运动会，收拾收拾运动场地，就是一种对别人劳动的尊
重。不还有一首诗写道：“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”吗?农
民伯伯辛辛苦苦中的粮食，一人浪费一点点，那么全世界节
约下来的粮食就足够应对当前的世界粮食危机了!由此可见，
尊重劳动，是对劳动的负责，是对自己的负责!

古人有一句话曾说：“一夫不耕，或为之饥：一妇不织，或
为之寒”，意思是说：如果天下有人不耕种，那么就会有人
因此受到饥饿的威迫;如果天下有人不织衣，那么就会有人因
此受到寒冷的要挟。所以劳动是为了世界人民。试想：如果
天下无人劳动，我们岂不会受到寒冷与饥饿，我们生活的环
境岂不会一片乱糟糟?由此可见劳动的重要性。

既然明白了劳动的意义，懂得了如何尊重劳动，那么，我们
可以尝试尝试劳动。

劳动简单，却又难于上青天!如果真心实意为了大家而劳动的
话，弯腰捡纸也是一种劳动。但如果为了名誉而劳动，再壮
观也无法有益于民，不过是徒造声势罢了。切记，不可为劳
动而劳动，虚情假意甚至会害人害己!

种一棵小树、弯一下腰、捡一片纸、往垃圾桶中扔垃圾……
种种劳动就在你我身边，尽管它们有可能很不起眼，但声势
再大，如果是为了自己的名誉而着想的话，也是徒劳!真心实
意的劳动，再细微再不起眼，你只要做了，你就真正的在名
誉外劳动!这，就是劳动的真谛!

我的演讲完了，谢谢大家!



劳动光荣演讲稿篇四

早上好！今天我国旗下的讲话题目是《劳动最光荣》。发明
家爱迪生说过：“世界上没有一种具有真正价值的东西，可
以不经过亲勤劳动而能够得到的。”的确，劳动是最可靠的
财富。因为劳动，人类社会才不断进步发展。

热爱劳动是我们中华民族的传统美德，我们应该传承下去。
在我们的学校里每天都涌动着一群值日的同学，每天都有人
在默默地打扫卫生，每天都有同学们随手捡起地上的垃圾，
是他们共同创造了整洁的`校园环境。让我们能在清新的校园
里快乐学习。但是我们也经常发现我们身边的一些不爱劳动
和不尊重别人劳动的行为：有的同学在家里是小皇帝，什么
事也不干，全靠爸妈伺候着；值日生把教室校园、班级打扫
的干干净净，有的同学却随手扔下垃圾；父母辛辛苦苦做好
的饭菜，有的同学随手倒掉；老师辛辛苦苦的备课，口干舌
燥地讲课，可有的同学却不认真听，不认真完成作业等等，
这些不热爱劳动，不尊重别人劳动的行为是非常可耻的。

我想，作为一名小学生，我们要记住下面几点：

一、应当牢记自己的学习使命。学习也是一种劳动，我们要
时刻铭记：一分耕耘，一分收获。我们所获得的知识都是老
师诲人不倦的教育和自己刻苦学习的结果。我们只有掌握了
丰富的知识，学会更多的技能，将来才能为祖国，为人民做
作出更多的贡献。

二、我们从小要养成爱劳动的习惯。在家里自己的衣服自己
穿，自己的床铺自己叠，自己的书包自己理。在学校，积极
打扫卫生，时刻保持整洁。培养自己的适应能力。

三、我们要尊重每个劳动的人。无论是农民工，科学家，清
洁工还是教师，他们都是光荣的劳动者。都应该得到我们的
尊重。



同学们，让我们牢记以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻。让
我们从小事做起，从点滴做起，不浪费每一粒米，每一滴水，
每一分钱。让我们一起尊重别人的劳动，从小养成爱劳动的
习惯，用我们的行动来美化我们的家园校园吧！

我的国旗下讲话结束。谢谢大家！

劳动光荣演讲稿篇五

大家晚上好！此五一劳动节即将来临之际，我们大家有幸聚
了一起，这里我给大家演讲题目《劳动者最光荣》，因
为××果业成立至今所取得各种成绩都××果业上下每一位
员工辛勤劳动结晶，因此我赞美劳动，赞美劳动者，劳动者
最光荣！

××果业一年一个台阶，每年都有进步，从而形成了今天风
貌，这些××各级管理者、基层员工汗水所铸就而成大家都
还可以记得尘土飞扬五月，为了使iso9000体系和haccp体系
公司顺利运行，各部门体系管理人员召开会议修订文件，基
层员工学习培训，填写记录，多少人为此忙心力焦淬设备技
改六月，为了使设备更适合生产加工，各位工程师前后论证，
研究方案，技改人员为了不误产期，争分夺秒进行装机调试
烈日炎炎七月，电机24小时不停轰鸣着，车间里蒸汽腾腾，
但各位操作人员仍然监守自己岗位，原料人员不停奔波，为
了保证均衡供料而日夜不眠，化验人员认真细致，争取最短
时间里，反馈准确检验结果，以便于操作人员及时调整参数，
保证产品质量，叉车也场区内马不停蹄运转，大家都为生产
合格杏浆而作出各自努力收获季节八月，查验发货人员冒着
烈日，场区内检查成品包装以确保每一桶发出产品都合格正
有了这么一批优秀劳动者奉献，××才能走到现只要我们果
业全体员工共同努力，自助者天助也，我们必定可以勇往直
前！双手用来劳动，劳动帮我们创造幸福生活有很多人们默
默无闻靠自己全部力量去拼搏、去进取、去创造，虽然没有
轰轰烈烈壮举，没有声名显赫地位，他们同样享受着劳动带



来快乐和幸福，甚至还要充实，因为幸福不仅仅只与物质有
关！

劳动者光荣，劳动着幸福！作为××一员，我们更加能够深
切体会到这一点！

劳动光荣演讲稿篇六

“劳动最光荣”国旗下演讲稿 尊敬的各位老师，亲爱的同学
们： 大家好！今天我演讲的题目是《劳动最光荣》。

同学们，我们每天生活在美丽的团园，沐浴着阳光雨露，享
受着优质的教育，不可谓不幸福。可是，你们可曾想过：是
谁曾经顶着烈日，用一砖一瓦盖起了我们美丽的校舍，让我
们能在宽敞明亮的教室里安心学习？是谁种下这一草一木，
让我们的校园生机勃勃，四季如春，处处如画？是谁，夜深
了，还在伏案疾书，只为了给我们准备一堂精彩纷呈的课？
又是谁？凌晨，当我们还沉浸在梦乡中时，他们却早已开始
忙碌了，却只为了为我们准备营养丰富而可口的早餐？的确，
他们的名字各不相同，可是，他们却有一个共同的名字——
劳动者！正是他们，用自己辛勤的劳动，为我们创造了美好
的学习生活环境！正是他们，让我们能够快乐的生活，健康
地成长！

劳动是世界上一切欢乐和一切美好事情的源泉。”这是高尔
基对劳动的诠释，也是劳动的真谛。的确，我们吃的粮食，
住的房子，穿的衣服，坐的车，今天我们能过上吃穿不愁的
日子，坐在宽敞明亮的教室里学习，哪一样不是用辛勤的劳
动创造出来的？是劳动创造了物质财富和精神财富，劳动创
造了幸福，劳动创造了社会的和谐美，更是劳动创造了人类，
所以说，劳动最光荣！

热爱劳动是我国人民的传统美德。共和国成立到现在涌现出



了许许多多劳动的楷模，他们在自己平凡的岗位上辛勤的劳
动着，为我们创造了今天幸福生活：“铁人”王进喜不顾身
体的虚弱，以“铁人”的精神奋斗在大庆油田几十年，为我
国石油工业的发展建功立业；上海平凡的房屋修理水电工徐
虎，21年来“辛苦我一个，方便千万家”，被人们亲切地称为
“及时雨”；原中共云南省保山地委书记杨善洲同志一辈子
爱和群众一起劳动，被群众称为“草帽书记”。退休以后，
他主动放弃进省城昆明安享晚年的机会，扎根施甸县大亮山
兴办林场，一干便是20个春秋，带领大家植树造林7万多亩，
林场林木覆盖率达87%以上，把昔日的荒山秃岭变成了生机勃
勃的绿色天地，使当地恶劣的自然环境得到明显改善。 正是
这千千万万普普通通劳动者的辛勤耕耘，才有我们祖国大家
园的瓜果飘香、和睦安详。他们，是最值得我们尊敬的人！

作为一名中学生首先应当牢记自己的学习使命。培养高尚的
情操，掌握丰富

就是力量，今天我们学会的知识越多，将来就能为祖国、为
人民作出更多的贡献。

其次，我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，我们要
做一些力所能及的家务活如:扫地、洗衣服、叠被子等；在社
会上，积极参加力所能及的公益活动，培养自己的适应能力。

亲爱的同学们，我们要牢记胡-总-书-记关于树立社会主义荣
辱观的讲话精神，以辛勤劳动为荣、以好逸恶劳为耻，要从
小事做起，从点滴做起，不浪费每一粒米、每一滴水、每一
分钱。从小养成爱劳动的习惯。

同学们，从今天开始，从现在开始，用我们的双手去劳动，
用我们的双手去酿造更甜美的、更高尚的生活吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！



六（5）班 谢婧凡

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天，我演讲的主题是《劳动最光荣》。

劳动创造了人类，劳动创造了财富，劳动创造了幸福。是啊！
只有劳动才是幸福的，只有劳动才是快乐的，只有劳动才是
最光荣的。我们身边的点点滴滴都是劳动的结晶。建筑师用
一砖一瓦盖起了美丽的校园；园丁辛辛苦苦种下一草一木；
老师傍晚时，还在为我们准备精彩的课；父母凌晨时，早早
开始忙碌，只为给我们准备可口的早餐……他们都不是同一
个人，但却拥有一个光荣的名字——劳动者！是他们，让我
们生活变得丰富多彩！

课，口干舌躁地讲课，有的同学不听讲；父母起早摸黑做的
早餐，有的同学随手倒掉……这些不尊重别人，毁坏别人劳
动成果的人的举动都是可耻的。

米尔说过：“所有现存的东西都是劳动创造的果实。”没错，
没有劳动，就没有我们现在幸福的生活，我们吃的粮食，住
的房，穿的衣服，都是劳动创造的。是劳动创造了幸福，创
造了社会的和谐美，更创造了人类！所以说，劳动最光荣！

同学们：让我们行动起来，用双手去创造美好的未来！ 我的
演讲完毕。

谢谢大家！

2015年6月

许胜焕 尊敬的各位老师，亲爱的同学们： 大家好！今天我



演讲的题目是《劳动最光荣》。

同学们，我们每天生活在美丽的实园，沐浴着阳光雨露，享
受着优质的教育，不可谓不幸福。可是，你们可曾想过：是
谁曾经顶着烈日，用一砖一瓦盖起了我们美丽的校舍，让我
们能在宽敞明亮的教室里安心学习？是谁种下这一草一木，
让我们的校园生机勃勃，四季如春，处处如画？是谁，夜深
了，还在伏案疾书，只为了给我们准备一堂精彩纷呈的课？
又是谁？凌晨，当我们还沉浸在梦乡中时，他们却早已开始
忙碌了，却只为了为我们准备营养丰富而可口的早餐？的确，
他们的名字各不相同，可是，他们却有一个共同的名字——
劳动者！正是他们，用自己辛勤的劳动，为我们创造了美好
的学习生活环境！正是他们，让我们能够快乐的生活，健康
地成长！

“劳动是世界上一切欢乐和一切美好事情的源泉。”这是高
尔基对劳动的诠释，也是劳动的真谛。的确，我们吃的粮食，
住的房子，穿的衣服，坐的车，今天我们能过上吃穿不愁的
日子，坐在宽敞明亮的教室里学习，哪一样不是用辛勤的劳
动创造出来的？是劳动创造了物质财富和精神财富，劳动创
造了幸福，劳动创造了社会的和谐美，更是劳动创造了人类，
所以说，劳动最光荣！

盖率达87%以上，把昔日的荒山秃岭变成了生机勃勃的绿色天
地，使当地恶劣的自然环境得到明显改善。 正是这千千万万
普普通通劳动者的辛勤耕耘，才有我们祖国大家园的瓜果飘
香、和睦安详。他们，是最值得我们尊敬的人！ 作为一名中
学生首先应当牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握
丰富的知识，学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动
者打下坚实的基础，知识就是力量，今天我们学会的知识越
多，将来就能为祖国、为人民作出更多的`贡献。

其次，我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，我们要
做一些力所能及的家务活如:扫地、洗衣服、叠被子等；在社



会上，积极参加力所能及的公益活动，培养自己的适应能力。

同学们还需知道，三百六十行，行行出状元。任何一名劳动
者，要想在百舸争流、千帆竞发的洪流中勇立潮头，在不进
则退、不强则弱的竞争中赢得优势，在报效祖国、服务人民
的人生中有所作为，就要孜孜不倦学习、勤勉奋发干事。一
切劳动者，只要肯学肯干肯钻研，练就一身真本领，掌握一
手好技术，就能立足岗位成长成才，就都能在劳动中发现广
阔的天地，在劳动中体现价值、展现风采、感受快乐。我的
演讲完毕，谢谢大家！

亲爱的老师们、同学们：

早上好！

我今天国旗下讲话的题目是《劳动最光荣》。

你们知道五一国际劳动节的来历吗？五一国际劳动节是全世
界劳动人民共同的节日。我先给大家讲讲劳动节的来
历：“五一”国际劳动节起源于美国。1886年5月1日，美国
工人举行大罢工，要求改善劳动条件，实行每天八小时工作
制。工人们团结战斗，夺得了罢工的胜利。人们为了纪念这
次胜利，就把这一天定为国际劳动节，全世界的劳动者从此
有了自己的节日。我国政府于1949年12月作出决定，将5月1
日确定为劳动节。

同学们，为什么说劳动最光荣？因为是劳动，让我们过上美
好的生活；是劳动，使我们的家园更加美丽；是劳动，创造
了世界的一切。放眼四周，一尘不染的马路，是清洁工们劳
动的结晶；拔地而起的高楼，是建筑工人们辛勤的汗水凝聚
而成的；公园里盛开的鲜花，是园林工人精心培育的；商店
里琳琅满目的商品，是工人叔叔夜以继日生产的……学校里，
美丽的环境、整洁的操场、干净的走廊，是我们老师和同学
们辛勤的劳动换来的。是劳动为我们带来幸福的生活，因此，



劳动最光荣！

那么我们到底应该从小养成哪些爱劳动的好习惯呢？老师希
望同学们自己能做的事情自己做，自己不会做的事情学着做，
使自己成为劳动的小能手。在家里，同学们不要当“小皇
帝”、“小公主”，要学会铺床、叠被、洗碗、洗菜、扫地
等；在学校，同学们要当好值日生，积极参加学校、班里组
织的公益劳动，学会擦黑板、擦玻璃、扫地、开关教室门窗，
爱护校园墙壁卫生，主动捡起地面上的垃圾等；在社会，同
学们要学雷锋，争做好人好事，经常参加一些劳动实践服务
以及尊老爱幼、扶持贫困、环境保护等健康有益的活动。

我们不仅要爱劳动，还要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒
粒皆辛苦”。我们要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、
每一滴水、每一分钱。

我们更要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。
无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都
是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

同学们让我们以热爱劳动为荣，以好逸恶劳为耻，牢记《劳
动最光荣》。我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源
于老师的辛勤工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献，
让我们向他们致敬，向他们问候！祝他们“劳动节快乐”！
也让我们从今天开始，从现在开始用双手去劳动、去酿造更
甜美、更高尚生活吧！

谢谢大家！


