
最新非常帮助农民网帮大哥整期视频 帮
助贫困儿童宣传演讲稿(优秀6篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。
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大家好!

你们可能不知道：在祖国的西部，由于哪儿极为贫困，有许
多像我们这样大的同学们，由于读不了书，所以只能在家干
些活，虽然有一些同学的家境比较富裕，能共他们读书，但
他们的学校也是破烂不堪：一座座低矮的平房，就是他们的
教室;一块用树木围起来的地，就是他们的校园;一片沙地，
就是他们的操场;走进教室，才知道教室更加破烂不堪：一张
张破烂的桌子，就是他们的课桌;一块用油漆涂起来的木板，
就是他们的黑板;而屋顶呢?只有几块砖瓦。外面下大雨，里
面下小雨。他们的学习环境是多么差啊!对于我们来说，他们
是多么不幸啊!

现在，我们只要每人捐助1元钱，就可以帮助他们。听了我的
这番话后，你可能会说：“不就是1元钱吗?”可是你想过吗，
全国每人捐1元钱，就是13多亿元，积少成多，聚沙成塔，1
元钱也是对他们的一份爱心。

同学们，为了贫困山区的孩子能读上书，献出你的一份爱心
吧!我相信，山区的孩子们接到你的捐款后，会努力学习，长
大后报效祖国，成为国家的栋梁。



我的演讲完了，谢谢大家!
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什么事幸福？答案有很多，有人说给予是一种幸福，它能给
人带来温暖和喜悦。而我却说，帮助他人是一种幸福，它是
人生最美好的体验。

唐代大诗人白居易说：“乐人之乐，人亦乐其乐；忧人之忧，
人亦忧其忧。”伟大的科学巨人爱因斯坦说：“生命的意义
在于设身处地替别人着想，忧他人之忧，乐他人之乐。”古
今中外的伟人对互助互爱所做出的诠释是多么的精湛和深刻
啊！作为学生的我们，更应该学习先贤，互帮互助，共同进
步。

我们初三（2）班也在积极地向着“帮助他人，快乐自己”的
温馨集体迈进。步入教室迎接你的是一张张溢满真诚的笑脸，
这互帮互助的笑容会出现在一张纸片无意掉落时，同桌轻轻
俯身捡拾时的脸庞上；会出现在你填一笔我画一画，我们共
同勾勒的黑板报上；会出现在遇到难题，老师，同伴耐心讲
解的面容里；会出现在身体不适时，那一声声嘘寒问暖的话
语里。我们更愿意把这份“帮助他人快乐自己”的种子，融
入到捡起果皮，拧紧水龙头，随手关灯，走廊内轻声漫步的
细节中来。

同学们，让我们多一份关爱，少一些争执，多一份真情，少
一些矛盾，让我们用互助互爱奏出美妙的交响乐！让我们的
社会，我们的校园充满和谐，让我们每一个同学在和谐的环
境中茁壮成长！

我们班排的队形是一个“人”字，一撇一捺，看似简单，其
实蕴含深意，生活中我们只有相互支撑、相互扶持，相互帮
助，才能够越走越远。



我的讲话完了，谢谢大家！
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大家好!

我爱我的祖国--中华人民共和国。

她拥有着13亿的人口，有着悠久的历史。

20xx年，对于我们的祖国，对于所有的中国人来说，都是不
同寻常的一年。面对年初的那场雪灾，我们中国临危不惧，
凭借着党和政府的坚强领导，我们终于度过了难关。于是我
这才明白，原来祖国的力量是如此地伟大;“5.12”大地震的
发生让无数的儿童失去了父母，让无数的父母失去了孩子。
但是一方有难八方支援，全国人民齐心协力，用爱心帮助灾
区的人们战胜了天灾，重建起了他们的家园。于是我这才明
白，“万众一心”原来有着这样的内涵!无论是大雪灾还是大
地震，都没有影响我们举办奥运会和残奥会。于是我这才明
白，我们的祖国是没有任何力量可以战胜的，我们的祖国没
有办不到、办不好的事情!

……

啊，我有多少个“才明白”啊，这都是我们伟大的祖国给予
我的!

啊，我爱我的祖国，她有着那么悠久的历史，有着那么勤劳
的人民，有着那么坚强的意志。祖国，你是我的骄傲!

我爱我的祖国，我要为我们伟大的祖国变得更加强大做出自
己的贡献!

祖国，谢谢你!
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我们身边有许多人需要我们伸出双手去帮助。我也帮助过别
人。

记得那是假期的一天，妈妈做饭没有菜，让我去买菜，还说
给我五角钱作为报酬，我兴高采烈地拿着钱去买菜。在买菜
回来的路上，我看见一位老奶奶手里提着一大包东西，步履
艰难的朝小巷子走去，显得很着急。我赶忙跑过去说：“老
奶奶，我帮您拿吧！”老奶奶说：“谢谢，我实在提不动了！
我家就在前面的小巷子里。”我帮老奶奶把东西拿回了家。
老奶奶感激地说：“孩子多亏你了，真是太谢谢你了。”我
忙说：“不用谢！尊老爱幼是我国的传统美德嘛！”和老奶
奶告了别，我走出去不远听见老奶奶自言自语地说：“多好
的孩子呀！”我听了心里喜滋滋的。

事后我明白了我们要学会关爱别人。谁需要帮助，我们就伸
出热情的双手，谁需要温暖，我们就献上一颗火热的心。

伸出双手，帮助别人，别人快乐，自己也快乐。
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大家好！

感恩，这是一个很人性的词语，意思是一种知恩图报的心理，
它与报恩不同，报恩这个词语是感恩的具体行动，强调的是
一种知恩图报的行为，从广义上来说，感恩之心是一种很阳
光的心理，是感激、庆幸里所萌发的报答之心。

“滴水之恩，当以涌泉相报。”这是中国的传统美德，我们
中国人自古以来对这一人性中的良知就有深刻的理解，也把
它当做人立于天地间最基本的素质。我国古代知恩图报、与
人为善的故事很多，这是我们最宝贵的精神财富，它教导着



我们怎么做人，我们是后辈们的榜样，做好我们这一代，让
我们把这一传统美德传承给我们的后辈们！

鲁宣公二年，宣子在首阳山(今山西省永济县东南)打猎，住
在翳桑。他看见一人非常饥饿，就去询问他的病情。那人说：
“我已经三天没吃东西了。”宣子就将食物送给他吃，可他
却留下一半。宣子问他为什么，他说：“我离家已三年了，
不知道家中老母是否还活着。现在离家很近，请让我把留下
的食物送给她。”宣子让他把食物吃完，另外又为他准备了
一篮饭和肉。后来，灵辄做了晋灵公的武士。一次，灵公想
杀宣子，灵辄在搏杀中反过来抵挡晋灵公的手下，使宣子得
以脱险。宣子问他为何这样做，他回答说：“我就是在翳桑
的那个饿汉。”宣子再问他的姓名和家居时，他不告而退。
这个知恩图报的故事后来成为典故，杜甫在“奉赠韦左丞丈
二十二韵”诗中就引用了它：常拟报一饭，况怀辞大臣。

《史记淮阴侯列传》：韩信潦倒时，在城下钓鱼，漂洗丝絮
的老妇中有一位见他饥饿，便拿饭给他吃，一连几十天如此。
韩信感激，说将来一定会报答她。她却凛然说：“男子汉连
自己都不能养活，我伶悯公子才会送饭，哪里图什么报
答！”韩信以后作楚王时，找到那位漂母，赠她千金。

《世说新语》：顾荣应邀赴宴，见烤肉者垂涎，便将自己的
那份让给他吃。同席者耻笑顾荣，他说：“一个人整天在烤
肉，怎能让他连烤肉的滋味都尝不到呢？”后来战乱四起，
他逃难南迁。每到危难之际，总有一个人随身保护他，顾荣
问起原因，才知道他就是当年的“受炙人”。

古往今来，象这种知恩图报的事例太多太多，我也不一一例
举，感恩与报恩之间的感动让我们的意识不断地得到提纯，
我们感恩母亲、我们感恩老师、我们感恩朋友、我们感恩他
人、我们感恩社会！

现代社会中“感恩”的意义已经更加的广泛，对于一般平民



百姓来说，就是庆幸自我的丰衣足食后，对身处困难中的人
们以一种怜悯与慈悲并想去关爱的心态。简单的来讲就是想
为他们做点什么的心态。“感恩”对于已经占有绝大多资源
的富人来说，就讲究一种获得与回报的心态，想为社会、百
姓做点什么的心态。也就是人们常说的“回报社会”的心态。
当然也有少数天性凉薄的“白眼狼”、“为富不仁者”。受
国恩不报者，国弃之，受民恩不报者，民唾之！

感恩是一种处世哲理，是大智慧。懂得了感恩，学会了感恩，
你就会感到快乐和幸福。

让我们去感恩祖国和人民吧！祖国是大家庭，我们在这个大
家庭生育成长，她是泥土，我们是花草；她是天，我们是云；
她是海，我们是水珠；我们是因她而生，我们也可以为她而
亡，因为我们是中国人！
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妈妈告诉我

最爱的应该是祖国

祖国是我们所有人的妈妈

不错的，我深信祖国母亲的概念早已深深地烙在了我们每一
个人的脑海中。我们之所以把祖国比作母亲，是因为祖国像
母亲一样慈祥，像母亲一样有着宽广的胸怀，像母亲一样用
甘甜的乳汁哺育了我们……我感谢我的妈妈，因为是她给了
我生命;同样，我更加感谢我们伟大的祖国，因为是她培养我
成人!

然而，我们的祖国母亲却历尽了沧桑。

风雨送春归，飞雪迎春到，已是悬崖百丈冰，犹有花枝俏。



俏也不争春，只把春来报，待到山花烂漫时，她在丛中笑。

是啊，我们的祖国不正像那不畏严寒的梅花吗?遇到的困难越
大，她就越是坚强，越是不畏艰难与险阻，最终迎来了明媚
的春天!

啊，生活在这样伟大的国度中，生活在祖国母亲那温暖的怀
抱里，我感到无限的幸福与自豪。而这一切，不都是我们伟
大的祖国给予我们的吗?在此，我把我对祖国的无限感恩化成
一句话：祖国，母亲，谢谢您!


